
CEVAP ANAHTARI - Aile ve Ev Güvenliği Eğitimi

EĞİTMEN TARİH

1. Soru
Ev içindeki merdivenlerde düşme riskini azaltmak için
korkulukların yüksekliği ne kadar olmalıdır?

✓ C) 90 ile 100 santimetre arasında
Eğitim içeriğine göre merdiven korkulukları düşmeyi önlemek için en az 90
ile 100 santimetre arasında olmalıdır.

2. Soru
Temizlik malzemeleri, ilaçlar ve tehlikeli kimyasallar evde nasıl
saklanmalıdır?
✓ D) Kilitli dolaplarda
Tehlikeli kimyasalların ve ilaçların çocukların erişemeyeceği kilitli
dolaplarda saklanması kaza riskini minimize eden temel bir önlemdir.

3. Soru
Mutfakta yemek pişirirken yangın riskini önlemek için en temel
kural nedir?

✓ D) Ocak üzerindeki yemekleri gözetimsiz bırakmamak
Ocak üzerinde yemek pişerken alanı asla gözetimsiz bırakmamak, mutfak
yangınlarının önlenmesi için en temel kuraldır.

4. Soru
Elektrikli cihazların kullanımı sırasında elektrik çarpması riskini
düşürmek için aşağıdakilerden hangisi doğrudur?

✓ A) Cihazlara dokunmadan önce ellerin tamamen kuru olması
Vücut direnci ıslakken düştüğü için elektrikli cihazlara temas etmeden önce
ellerin tamamen kuru olması hayati öneme sahiptir.

5. Soru
Yüksek bir noktaya ulaşmak için merdiven kullanılırken hangi
teknik kurala riayet edilmelidir?

✓ B) İki el ve bir ayak veya iki ayak ve bir el daima merdivenle
temas halinde olmalıdır
Yüksekte çalışma sırasında üç nokta kuralı (iki el ve bir ayak veya iki ayak
ve bir el) merdivenle daima temas halinde tutulmalıdır.

6. Soru
Ev içindeki ağır dolap ve kitaplıkların devrilmesini önlemek için
hangi yöntem uygulanmalıdır?

✓ A) Duvara sabitleme kitleri kullanmak
Ağır dolap, kitaplık ve şifonyerlerin devrilmesini önlemek için duvara
sabitleme kitleri kullanılması zorunlu bir güvenlik önlemidir.

7. Soru
Yangın söndürücü kullanımı için uluslararası standart olan PASS
yönteminin doğru sıralaması hangisidir?
✓ C) Pimi çek, ateşin kaynağına yönelt, sık, süpür
PASS yöntemi; pimi çek, ateşin kaynağına yönelt, sık ve süpür hareketini
yap aşamalarından oluşur.

8. Soru
Yanık vakalarında ilk yardım müdahalesi ile ilgili hangisi
doğrudur?

✓ A) Yanık bölgeyi en az 20 dakika musluk suyu altında tutmak
Yanık bölgeyi en az 20 dakika boyunca musluk suyu altında tutmak, ısının
deri altına yayılmasını önler ve acıyı azaltır.

9. Soru
Mutfakta kızgın yağın alev aldığı bir senaryoda, güvenli müdahale
yöntemi aşağıdakilerden hangisidir?

✓ B) Yangın battaniyesi ile ateşi boğarak söndürmek
Yağ yangınlarında su kullanmak patlamaya neden olur. Yangın battaniyesi
ateşi boğarak söndürmek için en etkili araçtır.

10. Soru
Zehirlenme şüphesi olan bir kazazedeye ilk müdahale sırasında
aşağıdakilerden hangisinin yapılması YANLIŞTIR?

✓ B) Hastayı zorla kusturmaya çalışmak
Zehirlenme vakalarında hastayı zorla kusturmak, zehirli maddenin soluk
borusuna kaçmasına veya doku hasarının artmasına neden olabileceği için
tehlikelidir.


