
CEVAP ANAHTARI - Diyaliz Ünitesi İSG

EĞİTMEN TARİH

1. Soru
Hepatit B virüsünün (HBV) kurumuş kan lekeleri üzerinde oda
sıcaklığında bulaşıcılığını koruma süresi en az kaç gündür?

✓ D) 7 gün
Eğitim içeriğine göre Hepatit B virüsü, kurumuş kan lekeleri üzerinde oda
sıcaklığında en az 7 gün süreyle canlı kalarak bulaşıcılığını koruyabilir.

2. Soru
Diyaliz ünitesinde uygulanan 'standart önlemler' ilkesi
aşağıdakilerden hangisini ifade eder?
✓ B) Hastanın tanısı ne olursa olsun tüm vücut sıvılarını enfekte
kabul ederek korunmayı esas alır
Standart önlemler, hastanın tanısına bakılmaksızın tüm vücut sıvılarını
enfekte kabul ederek her hastaya karşı güvenlik önlemi alınmasını temel
alır.

3. Soru
Kan veya vücut sıvısının göze sıçraması durumunda, bölgenin en
az kaç dakika yıkanması gerekmektedir?

✓ B) 15 dakika
Eğitim içeriğine göre, mukoza teması durumunda bölge en az 15 dakika
boyunca bol su veya izotonik sodyum klorür solüsyonu ile yıkanmalıdır.

4. Soru
Eldiven kullanımı ile ilgili aşağıdakilerden hangisi doğrudur?

✓ D) Eldiven kullanımı el hijyenini tamamlayıcı bir bariyerdir ve
hijyen yerine geçmez
Eldiven kullanımı el hijyeni uygulamasının yerini tutmaz; eldivenler, el
hijyenini tamamlayıcı bir bariyer olarak kabul edilmelidir ve eldiven
çıkarıldıktan sonra mutlaka el hijyeni sağlanmalıdır.

5. Soru
Kullanılmış bir iğnenin kapağını geri takmaya çalışmak
(recapping) neden yasaktır?

✓ A) İğne batması vakalarının en sık görülen nedenlerinden biri
olduğu için
Kullanılmış iğnenin kapağını geri takmaya çalışmak, iğne batması
yaralanmalarının en sık görülen nedenidir ve 6331 sayılı Kanun
kapsamında risklerin kaynağında önlenmesi prensibine aykırıdır.

6. Soru
Tıbbi Atıkların Kontrolü Yönetmeliği'ne göre, delici-kesici atık
kutuları hangi doluluk oranına ulaştığında kapatılmalıdır?

✓ A) En fazla dörtte üç (3/4) oranında dolduğunda
Güvenlik nedeniyle tıbbi atık torbaları ve kesici-delici alet kutuları, en fazla
dörtte üç oranında doldurulmalıdır.

7. Soru
Diyaliz makinesi dezenfeksiyonunda kullanılan kimyasallardan
(perasetik asit, hipoklorit) çalışanı korumak için temel önlem
nedir?

✓ C) İşlemi kapalı sistemde/yeterli havalandırmada yürütmek ve
uygun KKD (eldiven, gözlük) kullanmak
Diyaliz dezenfektanları (perasetik asit, hipoklorit) solunum ve mukoza
tahrişi yapar; çalışan işlemi kapalı sistem/yeterli havalandırmada ve uygun
KKD ile yürütmeli, farklı kimyasalları karıştırmamalıdır.

8. Soru
Ağır konsantre solüsyon bidonlarının taşınması sırasında bel ve
kas yaralanmalarını önlemek için ne yapılmalıdır?

✓ A) Dizleri bükerek ve yükü vücuda yakın tutarak kaldırmak
Elle Taşıma İşleri Yönetmeliği uyarınca, ağır yüklerin taşınmasında dizleri
bükerek ve yükü vücuda yakın tutarak doğru kaldırma teknikleri
uygulanmalıdır.

9. Soru
Bir çalışan diyaliz ünitesinde kan maruziyeti yaşadığında, 6331
sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu kapsamında atması gereken
ilk adım nedir?

✓ C) Olayı tutanak altına alıp işyeri hekimine derhal bildirmek
Maruziyet sonrası olay tutanak altına alınmalı ve işyeri hekimine derhal
bildirilmelidir; bu 6331 sayılı Kanun kapsamında yasal bir zorunluluktur.

10. Soru
Diyaliz ünitesinde biyolojik bir dökülme meydana geldiğinde
izlenmesi gereken doğru prosedür nedir?

✓ B) Alan derhal izole edilmeli, uygun KKD kullanılmalı ve
dökülme kiti ile müdahale edilmelidir
Çapraz bulaşma riskini minimize etmek için alan derhal izole edilmeli,
personel ve hastaların girişi engellenmeli ve uygun kişisel koruyucu
donanım (KKD) ile müdahale edilmelidir.


