
CEVAP ANAHTARI - Temel İSG Eğitimi

EĞİTMEN TARİH

1. Soru
Meslek hastalığı tanımına göre, hastalığın ortaya çıkmasında
temel belirleyici faktör nedir?

✓ B) Çalışılan işin niteliğine göre tekrarlanan sebepler veya işin
yürütüm şartları
Eğitim içeriğine göre meslek hastalığı, sigortalının çalıştığı işin niteliğine
göre tekrarlanan bir sebeple veya işin yürütüm şartları yüzünden uğradığı
sağlık sorunudur.

2. Soru
Kimyasal maddelerin çalışma ortamında vücuda giriş yolları
arasında aşağıdakilerden hangisi yer alır?
✓ A) Solunum, deri teması ve sindirim yoluyla
Kimyasallar çalışma ortamında solunum, deri teması veya sindirim yoluyla
vücuda girerek ciddi sağlık sorunlarına yol açabilir.

3. Soru
İlkyardım uygulamalarında temel amaç nedir?

✓ D) Sağlık görevlileri gelene kadar hayatı kurtarmak amacıyla
geçici müdahale yapmak
İlkyardım, sağlık görevlilerinin yardımı sağlanana kadar hayatı kurtarmak
amacıyla yapılan geçici müdahaledir.

4. Soru
Kişisel Koruyucu Donanım (KKD) kullanımı ile ilgili en doğru ifade
hangisidir?

✓ B) Riskleri kaynağında yok etmenin mümkün olmadığı
durumlarda başvurulan son yöntemdir
Kişisel Koruyucu Donanımların İşyerlerinde Kullanılması Hakkında
Yönetmelik gereği, KKD kullanımı en son başvurulacak yöntemdir.

5. Soru
6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu'na göre, kontrol
önlemleri hiyerarşisinde en öncelikli ve etkili yöntem nedir?

✓ A) Tehlikeyi kaynağında yok etmek veya azaltmak
Tehlikeyi kaynağında yok etmek veya azaltmak, iş güvenliği
uygulamalarında en öncelikli ve en etkili koruma yöntemidir.

6. Soru
Biyolojik etkenlerin enfeksiyon riskine göre sınıflandırılması ile
ilgili hangisi doğrudur?

✓ B) Biyolojik etkenler, enfeksiyon riskine göre 4 gruba ayrılır
Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Önlenmesi Hakkında Yönetmelik
uyarınca, biyolojik etkenler enfeksiyon riskine göre 4 gruba ayrılır.

7. Soru
Gürültülü bir ortamda çalışan bir personelin sağlık gözetimi
kapsamında yapılması gereken spesifik tıbbi tetkik hangisidir?
✓ D) Odyometri (işitme testi)
Maruziyete özgü tetkikler, çalışanın yaptığı işin özel risklerine göre
planlanır; gürültülü işlerde odyometri testi uygulanır.

8. Soru
Pasif içicilik ile ilgili aşağıdakilerden hangisi doğrudur?

✓ C) Tütün kullanmayan kişilerin dumanı soluması sonucu kalp
ve solunum yolu rahatsızlıkları riskini artırır
Pasif içicilik, tütün ürünlerini kullanmayan kişilerin başkasının dumanına
maruz kalmasıdır ve bu durum ciddi sağlık risklerini artırır.

9. Soru
İş yerinde bir çalışanın kolunda oluşan yanık durumunda, doğru
ilkyardım müdahalesi hangisidir?

✓ A) Yanık bölgesini en az 20 dakika boyunca soğuk akar su
altında tutmak
Yanık bölgesini en az 20 dakika boyunca soğuk akar su altında tutmak,
ısının yayılmasını engellemek için doğru yöntemdir; diş macunu veya yağ
sürülmemelidir.

10. Soru
Bir çalışanın iş yerinde sistematik, kasıtlı ve tekrarlayıcı nitelikteki
psikolojik taciz davranışlarına maruz kalması durumunda izlemesi
gereken ilk adım nedir?

✓ C) Şirket içi şikayet mekanizmalarını (İnsan Kaynakları, İSG
kurulu veya etik kurul) kullanarak durumu resmi kayıt altına
almak
Mobbinge maruz kalan çalışanlar, öncelikle şirket içi şikayet
mekanizmalarını kullanarak durumu resmi kayıt altına almalıdır.


