CEVAP ANAHTARI - Temel iISG Egitimi

EGITMEN

TARIH

1. Soru

5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu'na
gore, sigortalinin ¢calistigi isin niteligine gore tekrarlanan bir
sebeple ugradigi gegici veya siirekli hastaliga ne ad verilir?

v D) Meslek hastaligi

5510 sayili Kanun kapsaminda, isin niteligine gore tekrarlanan bir sebeple
veya yurutiim sartlarl yiiziinden olusan hastaliklar meslek hastaligi olarak
tanimlanir.

2. Soru

Kimyasal maddelerin viicuda giris yollari arasinda
asagidakilerden hangisi yer alir?

v A) Solunum

Kimyasal maddeler viicuda temel olarak solunum, deri yoluyla temas ve
sindirim sistemi araciligiyla giris yapar.

3. Soru

Calisanlarin Giiriiltii ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair
Yonetmelik uyarinca, giiriiltii diizeyi maruziyet sinir degeri kag
dB(A) olarak belirlenmistir?

v A) 87 dB(A)

Yonetmelik uyarinca, girdltl duzeyi maruziyet sinir degerleri 87 dB(A)
olarak belirlenmistir.

4. Soru

Kazazedenin durumu netlestiginde veya solunum/biling kaybi
tespit edildiginde vakit kaybetmeden yapilmasi gereken ilk islem
nedir?

v B) 112 Acil Cagn Merkezi'nin aranmasi

Acil durumlarda vakit kaybetmeden 112 Acil Cagri Merkezi aranmali ve
kazanin yeri ile durumu hakkinda net bilgi verilmelidir.

5. Soru

is saghgi ve giivenliginde uygulanan kontrol hiyerarsisinde,
riskleri yonetmek icin en etkili yontem hangisidir?

v C) Tehlikeyi kaynaginda yok etmek

Kontrol hiyerarsisinde en etkili ydntem tehlikeyi kaynaginda yok etmexktir;
KKD kullanimi ise en son basvurulmasi gereken énlemdir.

6. Soru

Mevzuata gore, tehlikeli siniftaki isyerlerinde calisanlarin
periyodik saglik muayeneleri en ge¢ ne kadar siirede bir
yapilmahdir?

v B) Ug yilda bir

Tehlikeli siniftaki isyerlerinde periyodik saglik muayeneleri en ge¢ 3 yilda
bir yapilir (az tehlikeli 5 yil, gok tehlikeli yilda bir). Kaynak: isyeri Hekimi ve
Diger Saglik Personelinin Goérev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda
Yonetmelik.

7. Soru

Biyolojik etkenlerin hastalik yapma kapasitelerine gore
siniflandiriimasi, Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin
Onlenmesi Hakkinda Yodnetmelik uyarinca ka¢ grupta yapilmistir?
v D) Dort

Biyolojik etkenler, hastalik yapma kapasitelerine goére Grup 1'den Grup 4'e
kadar dort ana gruba ayrilir.

8. Soru

isyerinde bir veya birden fazla kisi tarafindan gerceklestirilen,
sistematik, siirekli ve diismanca tutumlarla kurbanin isten
ayrilmaya zorlandigi psikolojik taciz siirecine ne denir?

v B) Mobbing

Mobbing, isyerinde sistematik ve sirekli psikolojik baski ile kurbanti isten
ayrilmaya zorlayan dismanca bir sirectir.

9. Soru

Calistiginiz ortamda ¢ok giiriiltiilii bir makine bulunmaktadir. is
saghgi ve giivenligi kontrol hiyerarsisine gore, bu risk igin
atilacak en dogru ilk adim nedir?

v A) Makineyi daha sessiz olaniyla degistirmek veya siirecten
cikarmak

Kontrol hiyerarsisinde oncelik tehlikeyi kaynaginda yok etmek veya ikame
etmektir; gurdltuli makineyi stregten ¢ikarmak veya degistirmek en guvenli
yontemdir.

10. Soru

Bilingsiz bir kazazedenin solunumunu kontrol ettiniz ve
solunumun olmadigini fark ettiniz. Kalp durmasi siiphesiyle
gogiis basisi yapacaksiniz. Bu durumda uygulanacak dogru
teknik hangisidir?

v B) Kazazedeyi sert ve diiz bir zemine yatirarak gogiis kafesinin
ortasina basi uygulamak

Kalp durmasinda etkili bir gégus basisi igin kazazede mutlaka sert ve diiz

bir zemine yatiriimali, gégus kafesinin ortasina mekanik basi
uygulanmalidir.



