CEVAP ANAHTARI - Temel iISG Egitimi

EGITMEN

TARIH

1. Soru

Kimyasal maddelerin etiketlenmesinde kullanilan ve tehlikeli
davranislari veya yasaklari belirten kirmizi renkli daire
bicimindeki isaretlerin temel amaci nedir?

v A) Tehlikeye neden olabilecek davranislari engellemek

Yasaklayici isaretler, tehlikeye neden olabilecek veya calisanin saghgini
riske atabilecek davranislari engellemek amaciyla kullanilan kirmizi renkli
daire bigimindeki isaretlerdir.

2. Soru

Elle tasima islerinde bel saghgini korumak icin yiiki kaldirirken
viicut mekanigi acisindan asagidakilerden hangisi
uygulanmahdir?

v B) Sirt dik tutulmali ve dizler buikiilerek bacak glicu
kullaniimalidir

Yk kaldirirken dizler bukulmeli ve sirt dik tutulmahdir; bu teknik, yukin
agirhgini bel omurlar yerine bacak kaslarina aktararak yaralanmalari onler.

3. Soru

Yangin séndiirme tipi kullaniminda uygulanan 'PASS'
yonteminin ilk adimi asagidakilerden hangisidir?

v B) Pimi cekmek

PASS ydntemi; pimi ¢ek, alevin tabanina yonelt, tetigi sik ve stpur
hareketini uygula adimlarindan olusur.

4. Soru

Ekranh araclarla calisirken g6z yorgunlugunu azaltmak icin
uygulanan 20-20-20 kurali neyi ifade eder?

v D) Her 20 dakikada bir, 20 fit uzaga, 20 saniye boyunca bakmayi

20-20-20 kurali, her 20 dakikada bir, 20 fit (yaklasik 6 metre) uzaga, 20
saniye boyunca bakarak g6z kaslarini gevsetmeyi hedefler.

5. Soru

LOTO (Etiketle-Kilitle) sistemi is yerlerinde hangi amacla
uygulanir?

v C) Bakim sirasinda enerji kaynaklarini izole ederek kazara
calismayi 6nlemek icin

LOTO sistemi, ekipman lzerindeki enerji kaynaklarinin izole edilerek bakim

veya onarim ¢alismalari sirasinda beklenmedik sekilde ¢calismasini
onleyen hayati bir glivenlik prosedurudur.

6. Soru

Elektrik tesisatlarinda 'Kacak Akim Rélesi'nin (RCD) temel islevi
nedir?

v A) Devredeki akim dengesizligini algilayip devreyi milisaniyeler
icinde kesmek

Kacak akim rolesi, devredeki giren ve ¢ikan akim arasindaki farki
algilayarak devreyi milisaniyeler icerisinde kesen ve hayat koruma
saglayan bir cihazdir.

7. Soru

is yerinde 'ramak kala' olaylarin raporlanmasinin en énemli
sebebi nedir?

v B) Biiyiik kazalarin 6nlenmesi icin veri kaynagi olusturmak

Ramak kala olaylar, herhangi bir yaralanmaya yol agmayan ancak
potansiyel olarak kazaya sebebiyet verebilecek durumlardir; bunlarin
raporlanmasi biyik kazalarin 6nlenmesi icin en 6nemli veri kaynagidir.

8. Soru

Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) secimi ve kullanimiyla ilgili
asagidakilerden hangisi dogrudur?

v C) Hasar goren veya kullanim 6mrii dolan KKD'ler derhal
yenisiyle degistirilmelidir

Her KKD'nin belirli bir kullanim 6mri vardir ve ekipman herhangi bir hasar
gordugunde, derhal yenisiyle degistiriimelidir.

9. Soru

Bir liretim tesisinde, agir bir metal parcanin el ile tasinmasi
sirasinda c¢alisanin belinde agri olustugu gézlemlenmistir. Bu
durumu diizeltmek icin 'Kontrol Hiyerarsisi'ne gore ilk yapiimasi
gereken miihendislik 6nlemi hangisidir?

v A) Yiikiin tasinmasi icin konveyor veya transpalet gibi yardimci
ekipmanlar kullanmak

Kontrol hiyerarsisi geredi, fiziksel riskler énce muihendislik énlemleri ile
azaltiimalidir; elle tasimanin riskli oldugu durumlarda yardimci ekipman
kullanimi en etkili teknik dnlemdir.

10. Soru

Kimyasal maddelerin depolanmasi sirasinda yanici, yakici ve
zehirli maddelerin ayr béliimlerde tutulmasinin temel sebebi
nedir?

v D) Maddelerin birbirleriyle reaksiyona girmesini 6nleyerek kaza
riskini azaltmak

Kimyasal maddeler, birbirleriyle reaksiyona girmeyecek sekilde ve uygun

havalandirmaya sahip alanlarda depolanmalidir; bu uygulama patlama
veya zehirli gaz ¢ikisi gibi tehlikeleri énler.



