
CEVAP ANAHTARI - Temizlik Personeli İSG

EĞİTMEN TARİH

1. Soru
Rutin yüzey dezenfeksiyonu için çamaşır suyu (sodyum
hipoklorit) seyreltme oranı ne olmalıdır?

✓ C) 1/100 oranında
Eğitim içeriğine göre rutin yüzey dezenfeksiyonu için önerilen güvenli
seyreltme oranı 1/100'dür.

2. Soru
Hazırlanan temizlik solüsyonlarının etiketlenmesi ile ilgili
aşağıdakilerden hangisi doğrudur?
✓ A) Karışım oranı ve hazırlama tarihi mutlaka belirtilmelidir
Hazırlanan her solüsyon, karışım oranı ve hazırlama tarihi belirtilerek
etiketlenmelidir; etiketsiz kimyasallar ciddi güvenlik riski oluşturur.

3. Soru
Temizlik kimyasalları ile çalışırken elleri korumak amacıyla hangi
eldiven türünün kullanımı zorunludur?

✓ C) Nitril eldiven
Nitril malzeme, solvent ve deterjanlara karşı yüksek direnç sağladığı için
temizlik kimyasallarıyla çalışırken kullanımı zorunludur.

4. Soru
Temizlikte kullanılan bez, mop ve kova gibi ekipmanlarda renk
kodu kullanılmasının temel amacı nedir?

✓ B) Çapraz bulaşmayı önlemek
Renk kodlu temizlik ekipmanları, mikroorganizmaların temiz alanlara
taşınmasını engellemek ve çapraz bulaşmayı önlemek için kullanılır.

5. Soru
Çamaşır suyu (sodyum hipoklorit) ile amonyak içeren
temizleyicilerin karıştırılması sonucu açığa çıkan tehlikeli gaz
hangisidir?
✓ B) Kloramin gazı
Çamaşır suyu ile amonyağın karıştırılması, insan sağlığı için son derece
tehlikeli olan kloramin gazının açığa çıkmasına neden olur.

6. Soru
Kimyasal madde ile temas gerçekleştiğinde ilk yardım prosedürü
nasıl uygulanmalıdır?

✓ A) Etkilenen bölge vakit kaybetmeden bol su ile en az 15 dakika
yıkanmalıdır
Kimyasal madde ile temas eden bölge, kimyasalın dokuya nüfuz etmesini
önlemek için vakit kaybetmeden bol su ile en az 15 dakika kesintisiz
yıkanmalıdır.

7. Soru
Temizlik sırasında bel sağlığını korumak için omurganın duruşu
nasıl olmalıdır?
✓ B) Omurga her zaman dik ve nötr pozisyonda tutulmalı
Temizlik esnasında omurga her zaman dik ve nötr pozisyonda tutulmalıdır;
belin bükülmesi diskler üzerindeki yükü artırarak bel fıtığı riski oluşturur.

8. Soru
Tıbbi atık torbalarının güvenli bir şekilde bağlanabilmesi için
torbalar ne kadar doldurulmalıdır?

✓ D) En fazla dörtte üçü dolana kadar
Tıbbi atık torbaları, ağırlık nedeniyle patlamaması veya delinmemesi için en
fazla dörtte üçü dolana kadar doldurulmalıdır.

9. Soru
Kan veya vücut sıvısı dökülen bir alanda temizliğe başlamadan
önce doğru prosedür nedir?

✓ D) Önce kişisel koruyucu donanımlar giyilmeli, ardından
güvenlik şeridi oluşturulmalıdır
Dökülme kitine ulaşmadan önce güvenlik şeridi oluşturulmalı, yetkisiz
girişler engellenmeli ve mutlaka kişisel koruyucu donanımlar giyilmelidir.

10. Soru
Islak zeminlerde elektrikli temizlik makinesi kullanırken neden
hayati tehlike oluşur?

✓ A) Deri ıslak olduğunda vücudun elektriksel direnci düşer ve
akım geçişi kolaylaşır
İnsan vücudunun elektriksel direnci, deri ıslak olduğunda ciddi oranda
azalır; bu durum hayati risk taşıyan bir elektrik çarpmasına yol açabilir.


