90 GUN DAVRANIS GOZLEM FORMU - Elle Tasima isleri Yonetmeligi

KATILIMCI AD KATILIMCI SOYAD GOZLEMCI YONETICI DEGERLENDIRME TARIHi

Kirkpatrick Level 3: Davranis Degerlendirmesi

Bu form, egitimden 90 giin sonra katilimcinin isyerindeki davranis degisikliklerini takip etmek icin kullanilir. Egitimin kalici etkisini
ve uygulamaya gegirilme duzeyini dlcer.

Egitim Gun Sonra

Guvenli Calisma Aliskanliklari

Yiikii yerden kaldirirken sirtini dik tutuyor ve dizlerini biikerek gii¢c aliyor mu?

Calisanin ytku kaldirirken belden egilmek yerine, dizlerini bikerek ve bacak kaslarini kullanarak kaldirma islemini gerceklestirip
gerceklestirmedigini gézlemleyin.

Hic 10 20 30 40 50 HerZaman

Yuki tasirken viicuduna yakin ve merkez hattinda tutuyor mu?

Tasima sirasinda ylkdn vicuttan uzaklastirilmadigi, agirlik merkezinin korunarak omurga tizerindeki baskinin minimize edildigi
gozlemlenmelidir.

Hic 10 20 30 40 50 HerZaman

Prosediir Uyumu

Agir veya hacimli yiiklerin tagsinmasinda mekanik yardimci ekipmanlari (el arabasi, transpalet vb.) kullaniyor mu?

Ylikiin elle tasinmasi yerine, mevcut olan mekanik ekipmanlarin tercih edilip edilmedigini, ekipmanin dogru ve amacina uygun
kullanilip kullaniimadigini kontrol edin.

Hic 10 20 30 40 50 HerZaman

Risk Onleme Davranislari

Tasima rotasi tizerindeki engelleri (kablo, koli, atik) 6nceden fark edip kaldiriyor mu?



YUk tasima islemine baslamadan énce veya tasima sirasinda disme/takilma risklerine karsi cevreyi kontrol edip etmedigini ve
alani guvenli hale getirip getirmedigini gézlemleyin.

Hic 10 20 30 40 50 HerZaman

Kaldirabilecegi agirlik sinirini astigi durumlarda yardim istiyor mu veya yiikii béliiyor mu?

Calisanin kendi fiziksel kapasitesini zorlamak yerine, glivenli sinirlari asan ylklerde is arkadasindan destek alip almadigi veya
ylikii pargalara ayirip ayirmadigi gézlemlenmelidir.

D Davranis Gozlemlendi E] Gozlemlenmedi

iletisim ve Raporlama

Tasima islemi sirasinda olusan fiziksel zorlanmalari veya ekipman arizalarini raporluyor mu?
Calisanin calisma sonrasi olusan kas agrilarini veya kullandigi mekanik ekipmandaki teknik aksakliklari ilgili birimlere bildirip

bildirmedigini takip edin.

[:] Davranis Gozlemlendi D Gozlemlenmedi

Genel Degerlendirme

(G6zlemci notlari ve dneriler igin alan)

Gozlemci imza Yénetici imza Tarih



