
ÖN TEST - Aile ve Ev Güvenliği Eğitimi

AD SOYAD GÖREVİ TARİH İMZA

1. Soru
Ev içindeki merdivenlerde düşme riskini azaltmak için korkulukların
yüksekliği ne kadar olmalıdır?

A) 60 ile 70 santimetre
arasında

B) 70 ile 80 santimetre
arasında

C) 90 ile 100 santimetre
arasında

D) 110 ile 120 santimetre
arasında

2. Soru
Temizlik malzemeleri, ilaçlar ve tehlikeli kimyasallar evde nasıl
saklanmalıdır?

A) Lavabo altı dolaplarında B) Mutfak çekmecelerinde

C) Tezgah üstü raflarda D) Kilitli dolaplarda

3. Soru
Mutfakta yemek pişirirken yangın riskini önlemek için en temel kural
nedir?

A) Ocak çevresinde sadece
metal eşyalar bulundurmak

B) Ocağın yanına su dolu bir
kap koymak

C) Davlumbazı sürekli en
yüksek devirde çalıştırmak

D) Ocak üzerindeki yemekleri
gözetimsiz bırakmamak

4. Soru
Elektrikli cihazların kullanımı sırasında elektrik çarpması riskini
düşürmek için aşağıdakilerden hangisi doğrudur?

A) Cihazlara dokunmadan
önce ellerin tamamen kuru
olması

B) Islak elle elektrik
düğmelerine dokunmak

C) Cihazın fişini kablosundan
tutarak çekmek

D) Hasarlı kablolara sahip
cihazları kullanmaya devam
etmek

5. Soru
Yüksek bir noktaya ulaşmak için merdiven kullanılırken hangi teknik
kurala riayet edilmelidir?

A) Elde yük taşınarak
tırmanılmalıdır

B) İki el ve bir ayak veya iki
ayak ve bir el daima
merdivenle temas halinde
olmalıdır

C) Sadece ayakların
merdivene temas etmesi
yeterlidir

D) Merdivenin üzerine
çıkarken cep telefonu
kullanılmalıdır

6. Soru
Ev içindeki ağır dolap ve kitaplıkların devrilmesini önlemek için hangi
yöntem uygulanmalıdır?

A) Duvara sabitleme kitleri
kullanmak

B) Mobilyaların altına takoz
yerleştirmek

C) Mobilyaların içini boşaltmak D) Mobilyaların ön ayaklarını
yükseltmek

7. Soru
Yangın söndürücü kullanımı için uluslararası standart olan PASS
yönteminin doğru sıralaması hangisidir?

A) Pimi çek, salla, sık, süpür B) Pimi çek, sık, yönelt, bekle

C) Pimi çek, ateşin kaynağına
yönelt, sık, süpür

D) Pimi çek, yönelt, salla, sık

8. Soru
Yanık vakalarında ilk yardım müdahalesi ile ilgili hangisi doğrudur?

A) Yanık bölgeyi en az 20
dakika musluk suyu altında
tutmak

B) Oluşan su dolu kabarcıkları
patlatmak

C) Yanık bölgesine doğrudan
buz uygulamak

D) Yanık bölgesine diş
macunu veya yoğurt sürmek

9. Soru
Mutfakta kızgın yağın alev aldığı bir senaryoda, güvenli müdahale
yöntemi aşağıdakilerden hangisidir?

A) Alevlerin üzerine hızla su
dökmek

B) Yangın battaniyesi ile ateşi
boğarak söndürmek

C) Tencereyi hemen lavaboya
taşımak

D) Alevleri üfleyerek
söndürmeye çalışmak

10. Soru
Zehirlenme şüphesi olan bir kazazedeye ilk müdahale sırasında
aşağıdakilerden hangisinin yapılması YANLIŞTIR?

A) 114 Ulusal Zehir Danışma
Merkezini aramak

B) Hastayı zorla kusturmaya
çalışmak

C) Kazazedeyi zehirli
kaynaktan uzaklaştırmak

D) Hayati fonksiyonları kontrol
etmek


