ON TEST - Temel iSG Egitimi

AD SOYAD GOREVI

TARIH iMzA

1. Soru

5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu'na
gore, sigortalinin ¢ahistigr isin niteligine gore tekrarlanan bir sebeple
ugradig gegici veya sirekli hastaliga ne ad verilir?

O B) is kazasi
O D) Meslek hastalig

(O A) Genel saglik sorunu
O c) Kronik yorgunluk

2. Soru

Kimyasal maddelerin viicuda giris yollari arasinda asagidakilerden
hangisi yer alir?

O A) Solunum O B) Radyasyon emilimi
O c) Goz temast ile sindirim O D) Basing yoluyla emilim
3. Soru

Calisanlarin Guriilti ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmelik
uyarinca, gurultt duzeyi maruziyet sinir degeri kag dB(A) olarak
belirlenmistir?

(J A) 87 dB(A)
O c) 75 dB(A)

(O B) 80 dB(A)
O D) 90 dB(A)

4. Soru

Kazazedenin durumu netlestiginde veya solunum/biling kaybi tespit
edildiginde vakit kaybetmeden yapilmasi gereken ilk islem nedir?

(O A) Kazazedenin su igiriimesi (O B) 112 Acil Cagri Merkezi'nin
aranmasi

(J ¢) Kendi kendine iyilesmesinin (J D) Hastanin yuritiimeye
beklenmesi calisiimasi

5. Soru

is saghg! ve giivenliginde uygulanan kontrol hiyerarsisinde, riskleri
yonetmek igin en etkili yontem hangisidir?

O A) idari kontroller uygulamak O B) Kisisel Koruyucu Donanim
(KKD) kullanmak

O c) Tehlikeyi kaynaginda yok (O D) Calisma saatlerini azaltmak
etmek

6. Soru

Mevzuata gore, tehlikeli siniftaki isyerlerinde calisanlarin periyodik
saglik muayeneleri en ge¢ ne kadar sirede bir yapiimahdir?

O A) Yilda bir O B) Ug yilda bir
(3 ¢) iki yilda bir O D) Bes yilda bir
7. Soru

Biyolojik etkenlerin hastalik yapma kapasitelerine gore
siniflandirimasi, Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi
Hakkinda Yodnetmelik uyarinca kag grupta yapilmistir?

O A) iki O B) Ug
O c)Bes O b) Dort
8. Soru

isyerinde bir veya birden fazla kisi tarafindan gerceklestirilen,
sistematik, strekli ve dismanca tutumlarla kurbanin isten ayriimaya

zorlandig psikolojik taciz siirecine ne denir?
O A) is stresi (O B) Mobbing

O c) is tatminsizligi O D) Tukenmislik sendromu

9. Soru

Calistiginiz ortamda gok giiriiltillii bir makine bulunmaktadir. is saghg
ve guvenligi kontrol hiyerarsisine gore, bu risk i¢in atilacak en dogru ilk
adim nedir?
(J A) Makineyi daha sessiz (0 B) Sadece kulak tikaci
olaniyla degistirmek veya dagitarak ¢alismaya devam
suregten gikarmak etmek

O D) Makinenin etrafini basit
panellerle ¢evirmek

O c) Calisanlarin vardiya
suresini kisaltmak

10. Soru

Bilingsiz bir kazazedenin solunumunu kontrol ettiniz ve solunumun

olmadigini fark ettiniz. Kalp durmasi suphesiyle gégus basisi

yapacaksiniz. Bu durumda uygulanacak dogru teknik hangisidir?

(O A) Hastay! yumusak bir yataga O B) Kazazedeyi sert ve diiz bir
yatirarak basi yapmak zemine yatirarak gogus

kafesinin ortasina basi
uygulamak

(@] D) Hastay! yan cevirerek kalp
bolgesine hafifce vurmak

[J ) sadece suni solunum
yaparak kalp masajini pas
gecmek



