
ÖN TEST - Temizlik Personeli İSG

AD SOYAD GÖREVİ TARİH İMZA

1. Soru
Rutin yüzey dezenfeksiyonu için çamaşır suyu (sodyum hipoklorit)
seyreltme oranı ne olmalıdır?

A) 1/10 oranında B) 1/50 oranında

C) 1/100 oranında D) 1/200 oranında

2. Soru
Hazırlanan temizlik solüsyonlarının etiketlenmesi ile ilgili
aşağıdakilerden hangisi doğrudur?

A) Karışım oranı ve hazırlama
tarihi mutlaka belirtilmelidir

B) Sadece ürünün adının
yazılması yeterlidir

C) Etiketleme sadece denetim
günlerinde yapılmalıdır

D) Etiketleme sadece renk
kodlu kovalarda zorunludur

3. Soru
Temizlik kimyasalları ile çalışırken elleri korumak amacıyla hangi
eldiven türünün kullanımı zorunludur?

A) Lateks eldiven B) Bez eldiven

C) Nitril eldiven D) Deri eldiven

4. Soru
Temizlikte kullanılan bez, mop ve kova gibi ekipmanlarda renk kodu
kullanılmasının temel amacı nedir?

A) Ekipmanların daha şık
görünmesini sağlamak

B) Çapraz bulaşmayı önlemek

C) Ekipmanların maliyetini
düşürmek

D) Personelin ekipmanları
karıştırmasını önlemek

5. Soru
Çamaşır suyu (sodyum hipoklorit) ile amonyak içeren temizleyicilerin
karıştırılması sonucu açığa çıkan tehlikeli gaz hangisidir?

A) Karbondioksit gazı B) Kloramin gazı

C) Azot gazı D) Hidrojen gazı

6. Soru
Kimyasal madde ile temas gerçekleştiğinde ilk yardım prosedürü nasıl
uygulanmalıdır?

A) Etkilenen bölge vakit
kaybetmeden bol su ile en az
15 dakika yıkanmalıdır

B) Temas eden bölgeye
hemen krem sürülmelidir

C) Kimyasalın kuruması
beklenmeli ve sonra
silinmelidir

D) Sadece alkollü mendil ile
temizlik yapılmalıdır

7. Soru
Temizlik sırasında bel sağlığını korumak için omurganın duruşu nasıl
olmalıdır?

A) Eğilerek çalışılmalı B) Omurga her zaman dik ve
nötr pozisyonda tutulmalı

C) Sürekli yana bükülerek
çalışılmalı

D) Sadece belden bükülerek
hareket edilmeli

8. Soru
Tıbbi atık torbalarının güvenli bir şekilde bağlanabilmesi için torbalar ne
kadar doldurulmalıdır?

A) Tamamen dolana kadar B) Ağzına kadar

C) Yarısına kadar D) En fazla dörtte üçü dolana
kadar

9. Soru
Kan veya vücut sıvısı dökülen bir alanda temizliğe başlamadan önce
doğru prosedür nedir?

A) Döküntünün kuruması
beklenip ardından
süpürülmelidir

B) Kaba kir hemen elle
toplanmalı, ardından
dezenfektan sıkılmalıdır

C) Sadece eldiven giyerek
temizlik işlemine başlanmalıdır

D) Önce kişisel koruyucu
donanımlar giyilmeli, ardından
güvenlik şeridi oluşturulmalıdır

10. Soru
Islak zeminlerde elektrikli temizlik makinesi kullanırken neden hayati
tehlike oluşur?

A) Deri ıslak olduğunda
vücudun elektriksel direnci
düşer ve akım geçişi kolaylaşır

B) Elektrikli cihazlar ıslak
zeminde çok hızlı hareket
ettiği için

C) Islak zeminlerde makinenin
kablosu daha çabuk kopar

D) Elektrikli makineler sadece
kuru zeminlerde çalışacak
şekilde tasarlanmıştır


