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Icindekiler
. Santiye Guvenligi ve Genel Kurallar (5 konu)

Iskele Givenligi (6 konu)

Kaz! isleri ve iksa Guvenligi (6 konu)

Ving ve Kaldirma Ekipmanlari Givenligi (5 konu)

Beton isleri ve Pompa Guvenligi (5 konu)

Kalip Isleri Giivenligi (5 konu)

. Elektrik isleri ve Enerji Guvenligi (6 konu)

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 1

e Egitmen Notu: Bu egitimde islenecek ana bagsliklar1 katilimcilara tanitin.



Santiye Giris-Cikis ve Ziyaretci Yonetimi

Santiye sahasina girisler, Yapi islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca sadece belirlenen ana giris
kapilarindan ve yetkilendiriimis personel gézetiminde yapilmalidir. izinsiz girislerin énlenmesi icin saha gevresinin

fiziksel olarak ¢evrilmesi ve giris noktalarinin 7/24 kontrol altinda tutulmasi zorunludur.

Ziyaretcilerin santiye sahasina kabuli, dnceden alinan randevu ve onay prosedurlerine baglidir; her ziyaretci icin

refakatci atanmasi ve ziyaret suresince sahadan ayrilana kadar bu refakatcinin sorumlulugunda olmasi esastir.

Ziyaretcilere giris noktasinda sahadaki tehlikeler, acil durum toplanma alanlari ve yasak bdélgeler hakkinda kisa bir

bilgilendirme yapilmali ve ziyaretci karti verilerek sahada gérunurligt saglanmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 2

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Santiyenin halka acik bir yer olmadigini, kontrollii bir calisma alani oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Yetkisiz giriglerin neden oldugu kaza risklerini anlatin.

« Interaktif soru: Ziyaretcilerin refakatgisiz dolasmasi durumunda yasanabilecek en biiyiik risk nedir?



Yetkilendirme ve ISG Oryantasyonu

Calisanlarin is Saghg! ve Guvenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda Yénetmelik geregince, sahaya giris yapacak
her personelin ise baslamadan 6nce temel iSG oryantasyon egitimini tamamlamis olmasi yasal bir zorunluluktur. Egitim

almamis veya yetkilendirilmemis hi¢c kimse sahaya alinmamaldir.

Oryantasyon sureci; sahadaki 6zel riskler, kullanilacak makineler, acil durum tahliye planlari ve igyeri kurallarini
icermelidir. Bu egitimler yazili olarak kayit altina alinmali ve personelin sahaya erisim yetkisi bu kayitlar Gzerinden aktive

edilmelidir.

Yetkilendirme slreci sadece egitimle sinirli kalmamali; calisanin saglik raporunun uygunlugu ve ilgili isi yapabilecek

teknik yeterlilige sahip oldugu ISG uzmani tarafindan onaylanmaldir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 3

e Egitmen Notu:
» Baglarken: Egitim belgesi olmayan calisanin sahaya girmesinin biiyiik bir yasal risk oldugunu hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Oryantasyonun kaza 6nlemedeki roliinii anlatin.

« Interaktif soru: Oryantasyon egitimi almamus birine hangi riskler en ¢ok zarar verir?



Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) Kontrolu

Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik hiikiimlerine gére, santiye sahasina giris
yapan herkesin baret, yelek ve c¢elik burunlu ayakkabi gibi temel KKD'leri eksiksiz ve uygun sekilde giymis olmasi sarttir.
Giris kapisindaki gtivenlik personeli, KKD kontrolii yapma ve uygunsuz ekipmanla giris yapmak isteyenleri engelleme

yetkisine sahiptir.

KKD'lerin sadece mevcut olmasi degil, ayni zamanda saglam ve islevsel olmasi da denetlenmelidir; hasarli veya miadi
dolmus ekipmanlar derhal degistirilmelidir. Ziyaretgiler icin giris noktasinda yedek KKD setleri hazir bulundurulmali ve

kullanimi zorunlu tutulmalidir.

KKD kullanimi konusundaki tavizsiz tutum, santiyede disiplinli bir givenlik kultirinin olusmasini saglar ve calisanlarin

birbirini denetleme aliskanligi kazanmasina yardimci olur.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 4

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: KKD'nin son savunma hatt1 oldugunu hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Baretin basi nasil korudugunu anlatin.

o Interaktif soru: KKD eksikligi olan birini gérdiigiiniizde ne yapmalisiniz?



Kayit Tutma ve Takip Prosediirleri

6331 sayil is Sagligi ve Guvenligi Kanunu kapsaminda, santiyede bulunan tiim personelin ve ziyaretcilerin giinliik
kayitlarinin tutulmasi, acil durumlarda tahliye takibi icin hayati 6nem tasir. Giris ve cikis saatleri, dijital veya fiziksel kayit

defterlerine diuizenli olarak islenmelidir.

Kayit sistemleri; sahadaki personel sayisini anlik olarak belirlememize ve acil bir durumda (yangin, deprem vb.)

toplanma alaninda eksik personel olup olmadigini hizlica tespit etmemize olanak saglar. Kayit defterleri, denetimlerde

yasal bir kanit niteligindedir.

Ziyaretciler icin ayrica bir ziyaretci defteri tutulmali, ziyaretin amaci ve sahadaki hareket alani kaydedilmelidir. Bu

kayitlar, olasi bir is kazasi veya meslek hastaligi durumunda sorumluluk tespiti icin kritik bilgiler icerir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 5

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kayit tutmanin sadece biirokrasi degil, hayat kurtaran bir giivenlik arac1 oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Acil durum tahliyesinde isim listesinin 6nemini anlatin.

o Interaktif soru: Kayit tutulmazsa acil durumda kimin iceride oldugunu nasil anlariz?



Sahaya Erisim ve Sinirlandiriimis Bolgeler

Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, santiye sahasi icerisinde yiiksek riskli bolgeler (kazi
cukurlari, ving altlari, elektrik panolari) fiziksel bariyerlerle sinirlandiriimali ve bu bolgelere yetkisiz erisim kesinlikle

engellenmelidir. Uyari levhalari ve ikaz seritleri ile bu alanlar belirginlestiriimelidir.

Sahaya erisim noktalari, sadece is makinesi trafigi ile yaya trafigini birbirinden ayiracak sekilde planlanmalidir.
Yayalarin, agir is makinelerinin gecis giizergahlarini kullanmasi kaza riskini dramatik sekilde artirir; bu nedenle yaya

yollari isaretlenmis ve guvenli olmalidir.

Erisim yetkisi, ¢calisanin gorev alani ile sinirli tutulmahdir. Bir ¢calisanin, kendi ¢alisma alani disinda kalan ve riskli

olabilecek bdlgelere girmesi, prosedur ihlali olarak kabul edilmeli ve gerekli idari strecler igletiimelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 6

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Herkesin her yere giremeyecegini, bunun kaza davetiyesi oldugunu soyleyin.
e Gercek ornek: Yaya ve makine trafiginin ayrilmasinin énemini anlatin.

o Interaktif soru: Neden ving alt1 gibi yerlere girmek yasaktir?



Santiye Dlizeni ve Temizlik Standartlari

Yap! islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yénetmeligi uyarinca, santiye sahasi diizenli tutulmali ve calisma alanlarinda

biriken atiklar, takilma veya disme risklerini dnlemek adina dizenli olarak uzaklastirilmalidir.

Malzeme depolama alanlari, is akisini engellemeyecek sekilde belirlenmeli ve belirlenen alanlar disinda gelisi guizel

yiginlar olusturulmamalidir; bu durum hem yangin riskini artirir hem de acil durumlarda tahliyeyi zorlastirir.

Santiye icerisindeki ¢alisma alanlarinin temizligi, sadece estetik bir gereklilik degil, ayni zamanda is kazalarini minimize

eden temel bir koruma yontemidir; toz ve birikinti olan alanlar her glin temizlenmelidir.

Duzenli bir santiye sahasi, ¢alisanlarin hareket kabiliyetini artirarak is verimliligini yikseltir ve ekipmanlarin hasar gérme

riskini azaltarak uzun vadeli maliyet avantajl saglar.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 7

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Santiyedeki diizensizligin neden oldugu kaza tiirlerinden bahsedin.
¢ Gercek ornek: Takilma ve diigme kaynakl kaza vakalarim hatirlatin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizda sizi en ¢ok engelleyen malzeme nedir?



Giivenli Is Akisi ve Koordinasyon

s akisinin planlanmasi, ¢alisanlarin ve ekipmanlarin birbirini tehlikeye atmayacak sekilde organize edilmesi siirecini

kapsar; islerin birbirini engellemedigi bir sira takip edilmelidir.

Koordinasyon eksikligi, santiye icindeki trafik ve malzeme tasima sireclerinde cakismalara yol acarak is kazasi riskini

dogrudan artirir; bu yuzden gunlik planlama toplantilar kritik Gneme sahiptir.

s akisinda, agir yiik tasiyan araclarin giizergahi ile yaya yollarinin birbirinden ayrilmasi gereklidir; yapi islerinde bu

ayrim, kaza olasiligini azaltan en temel idari 6nlemlerden biridir.

Calisanlarin kendi gorev alanlarinin disina ¢ikmadan, belirlenen is disiplini icerisinde hareket etmesi, karmasay!1 6nler

ve glvenli bir calisma ortaminin surddrulebilirligini saglar.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 8

e Egitmen Notu:
« Baslarken: Is akisi ve kaza arasindaki iliskiyi vurgulayn.
¢ Gercek Ornek: Arag ve yaya yollarinin kesistigi noktalari tartigin.

o Interaktif soru: Islerinizde hangi asamada karmasa yasaniyor?



Malzeme Istifleme ve Devrilme Riski

Malzemelerin istiflenmesi sirasinda, malzemenin tlrine uygun yontemler secilmelidir; dikey istiflemeler, devriimeyi

Onleyecek destekler veya uygun istifleme acisi ile sabitlenmelidir.

istiflenen malzemenin agdirhgi, zeminin tasima kapasitesini asmamalidir; asiri yikleme, zemin ¢cokmesine veya istifin

dengesinin bozulmasina neden olarak ciddi yaralanmali kazalara sebebiyet verebilir.

Malzeme yiginlari, gecis yollarini kapatmayacak ve acil ¢ikislara erisimi engellemeyecek sekilde konumlandiriimahdir;

Ozellikle rizgarh bélgelerde dis ortamda yapilan istiflemelerde sabitleme 6nlemleri artiriimalidir.

istifleme yiiksekligi, personelin boyunu veya ulasim ekipmanlarinin kapasitesini zorlamamalidir; yiiksek istiflerin

gerektigi durumlarda, guvenli erisim merdivenleri veya platformlar mutlaka kullaniimalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 9

e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Yanlis istiflemenin sonuglarini anlatin.
¢ Gergek ornek: Devrilen malzeme yiginlarindan kaynaklanan hasarlari tartigin.

« Interaktif soru: istif yaparken nelere dikkat ediyorsunuz?



Gecis Yollarinin Acik Tutulmasi

Santiye icindeki ana gegis yollari, acil durum rotalari ve yaya yollari, her zaman engellerden arindirilmis ve net bir

sekilde isaretlenmis durumda olmalidir.

Malzeme veya ekipmanlarin gecis yollarina birakilmasi, acil durumlarda tahliyeyi yavaslatarak hayati tehlike olusturur;

bu durum 6331 sayili is Saghgr ve Guvenligi Kanunu kapsaminda agir bir inmaldir.

Zemin yuzeyleri, kayma veya takilma yaratabilecek kablo, boru veya atik malzemelerden temizlenmelidir; gecis

yollarinda kullanilan kablolar, mutlaka kablo koruyucu rampalarla gizlenmelidir.

Gegcis yollarinin Gizerindeki aydinlatma seviyesi, 6zellikle gece vardiyalarinda veya kapali alanlarda, ¢alisanin dniini net

gorebilecegi sekilde yeterli diizeyde tutulmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 10

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Tahliye yollarinin 6nemini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Kablo takilmalar1 sonucu yasanan diigmeleri konusun.

« Interaktif soru: Gegis yollarinizda en ¢ok ne tiir engellerle karsilagiyorsunuz?



Surdurulebilir Santiye Disiplini

Santiye dizeni, sadece bir kerelik bir temizlik faaliyeti degil, isin her asamasinda devam ettiriimesi gereken bir disiplin

sureci olarak ele alinmalidir.

Calisanlarin diizen konusunda bilinglendirilmesi icin periyodik egitimler diizenlenmeli ve diizenin korunmasi, isyeri

sorumluluklarinin bir parcasi olarak tanimlanmalidir.

5S yontemi gibi sistematik dizenleme yaklasimlari, insaat sireclerine adapte edilerek malzeme kaybinin 6nlenmesi ve

guvenli calisma alanlarinin olusturulmasi saglanabilir.

Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglk ve Giivenlik Onlemlerine iligkin Yonetmelik geregi, isverenler isyerinin

dizenli olmasini saglamakla ve c¢alisanlari bu konuda denetlemekle yukamltddr.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 11

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Diizenin bir kiiltiir oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Basaril santiye disiplini uygulamalarindan bahsedin.

o Interaktif soru: Sizce diizeni saglamanin en kolay yolu nedir?



Calisma Izin Sistemi ve Risk Degerlendirmesi Entegrasyonu

Calisma izin sistemi, 6331 sayili is Saghg! ve Giivenligi Kanunu kapsaminda belirlenen risklerin sahada kontrol altina
alinmasi amaciyla uygulanan sistematik bir onay mekanizmasidir; bu sistem, tehlikeli islerde risk degerlendirmesi ile

dogrudan baglantilidir.

is Sagligi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yénetmeligi uyarinca belirlenen tehlikeler, izin formlarinda somut

onlemlere donusturaltr ve riskler minimize edilmeden calismaya baslanmasi kesinlikle engellenir.

izin sistemi, her isin kendine has tehlikelerinin dnceden analiz edilmesini saglayarak, isyerinde meydana gelebilecek

kazalar1 6nleyici bir bariyer gorevi gorir ve sorumluluk zincirini netlestirir.

Sistem sayesinde, riskli alanlarda yapilacak calismalarin yetkili personel tarafindan denetlenmesi ve guvenlik

kriterlerinin karsilandiginin yazili olarak teyit edilmesi hukuki bir zorunluluktur.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 12

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Caligma izninin sadece bir kagit parcasi degil, hayati bir giivenlik bariyeri oldugunu vurgulayin.
* Gergek 6rnek: izin sisteminin olmadig1 veya eksik uygulandigi durumlarda meydana gelen kaza senaryolarimi kisaca anlatin.

o Interaktif soru: Calisma izin formlarim kimlerin onaylamas: gerektigi konusunda katilimcilarin gériiglerini alin.



Sicak Isler ve Kapali Alanlarda Giivenlik Prosediirleri

Sicak isler ve kapali alan calismalari, Yapi islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca 6zel izin gerektiren

yuksek riskli faaliyetler olarak siniflandirilir ve siki denetime tabidir.

Kapali alanlarda oksijen seviyesi, zehirli gaz dlcimleri ve havalandirma kontrolleri yapiimadan kesinlikle giris

yapiimamali, calisma suresince disarida bir gézlemci personel mutlaka hazir bulundurulmalidir.

Sicak islerde ise yangin riski tastyan malzemelerin ¢calisma alanindan uzaklastiriimasi, kivilcim tutucu perdelerin

kullanimi ve yangin sondirme ekipmanlarinin aninda mudahale icin erisilebilir olmasi zorunludur.

Bu tir calismalarda kullanilacak tim elektrikli ekipmanlarin uygunlugu, kablo yalitimlari ve topraklama kontrolleri, is

guvenligi uzmani veya yetkili teknik personel tarafindan onaylanmaldir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 13

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kapali alanlarin sessiz tehlikeler icerdigini ve her zaman 6liimctil olabilecegini belirtin.
e Gercek ornek: Sicak is sirasinda sigrayan bir kivilcimin neden oldugu yangin riskini 6rnekleyin.

o Interaktif soru: Kapah alanda ¢ahisan bir arkadaginiz fenalagirsa ilk olarak ne yaparsimz?



Calisma Oncesi Kontrol ve Ekipman Giivenligi

Calisma izni verilmeden énce yapilacak on kontroller, Yapi islerinde is Saghigi ve Giivenligi Yonetmeligi geregi isin

guvenli bir sekilde yuratlmesi icin atilmasi gereken en temel adimdir.

Ekipmanlarin periyodik kontrollerinin yapilip yapiimadigi, hasarli parca bulunup bulunmadigi ve operatdrlerin yetkinlik

belgelerinin tam olup olmadigi sahada bizzat denetlenerek kayit altina alinmalidir.

is sahasinin genel durumu, calisma alanindaki gecis yollari ve cevredeki diger ekiplerin faaliyetleri gibi dis etkenler,

riskleri artirmayacak sekilde planlanmali ve gerekli uyari levhalari asiimalidir.

Ekipmanlarin kullanimi sirasinda Uretici talimatlarina sadik kalinmali ve hicbir giivenlik mekanizmasi (sensoér, switch,

korkuluk) devre disi birakilmadan calisma baslatiimalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 14

e Egitmen Notu:
o Baslarken: Calisma 6ncesi kontrollerin bir formalite degil, yasam sigortasi oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Kontrol edilmeyen bir ekipmanin ariza yaparak isi durdurma veya kaza yaratma durumunu anlatin.

o Interaktif soru: Bir ekipmanin arizal oldugunu fark ettiginizde izlemeniz gereken yol nedir?



Asama Bazli Isletim ve Siirekli Denetim Mekanizmasi

insaat isleri asama bazli ilerledigi icin, her yeni asamada risk degerlendirmesi giincellenmeli ve galisma izni siireci, isin

degisen dogasina gore yeniden dizenlenmelidir.

Surekli denetim mekanizmasi kapsaminda, is guivenligi uzmanlari ve saha sefleri, belirlenen givenlik 6nlemlerinin

sahada tavizsiz uygulandigini dogrulamakla ve gerekli diizeltmeleri aninda yapmakla sorumludur.

Beklenmedik bir tehlike veya hava kosullarinda degisim meydana geldiginde, ¢alisma derhal durdurulmali, riskler tekrar

degerlendiriimeli ve guvenli ortam saglandiktan sonra izin yenilenmelidir.

Calisanlarin, isin ydratilmesi sirasinda karsilastiklari her tarlti ramak kala olayi bildirmeleri tesvik edilmeli, bu bildirimler

yeni 6nlemler gelistirilimesi icin bir veri kaynagi olarak kullaniimalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 15

e Egitmen Notu:
* Baslarken: Ingaat sahasinin dinamik bir ortam oldugunu ve risklerin her an degisebilecegini belirtin.

e Gercek ornek: Hava durumu degistiginde ving operasyonlarinin neden durdurulmasi gerektigini érnekleyin.

o Interaktif soru: Caligirken fark ettiginiz bir tehlikeyi kime bildirmelisiniz?



Kayit Tutma, Belgelendirme ve Yasal Uyumluluk

6331 sayil is Saghigi ve Guvenligi Kanunu uyarinca, yapilan tim risk degerlendirmeleri, calisma izin formlari ve denetim

kayitlari, yasal denetimlerde sunulmak Uzere dosyalanmaldir,

Belgelendirme sireci, olasi bir is kazasi durumunda isverenin gerekli tum 6nlemleri aldigini ve ¢alisanin

bilgilendirildigini kanitlayan en énemli hukuki dayanak noktasidir.

Kayitlarin diizenli tutulmasi, isyerindeki glvenlik performansinin izlenmesini saglar ve periyodik olarak yapilan ic

denetimlerde, eksikliklerin sistemli bir sekilde giderilmesine olanak tanir.

Isin bitiminde izin formlarinin kapatiimasi ve sahanin giivenli bir sekilde devredilmesi, kayit sisteminin tamamlayici bir

parcasi olarak eksiksiz bir sekilde yuruttlmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 16

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yazili olmayan 6nlemin, yasal acidan hi¢ alinmamis sayildigim1 vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Bir denetim sirasinda kayitlarin eksik olmasi nedeniyle karsilasilan idari para cezalarim 6rnekleyin.

o Interaktif soru: Kayit tutmamn sadece yasal zorunluluk mu yoksa giivenlik kiiltiirii icin mi énemli oldugunu tartisin.



Acil Durum Plani ve Toplanma Alani Belirlenmesi

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Y6netmelik kapsaminda, olasi acil durumlarda yapilacak miidahale ve tahliye
sureclerini iceren kapsamli acil durum plani hazirlanmalidir. Toplanma alanlari, ¢alisanlarin giivenli sekilde
ulasabilecegi, yapidan ve tehlike kaynaklarindan uzak, genis ve guvenli noktalar olarak belirlenmeli, herkesin kolayca

erisebilecegi sekilde isaretlenmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 17

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Acil durum planinin sadece bir kagit parcasi degil, hayati bir rehber oldugunu vurgulayin.
 Kiritik nokta: Toplanma alaninin yerinin tiim ¢alisanlar tarafindan ezberlenmis olmasi gerektigini belirtin.

o Interaktif soru: Sahada en giivenli toplanma alam sizce neresidir?



Tahliye Yollari ve Guvenli Cikiglar

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, tahliye yollarl her zaman acik, engelsiz ve aydinlik
tutulmahdir. Acil ¢ikis kapilari disariya dogru acilmali, Kilitli olmamali ve kacgis guzergahlari boyunca yonlendirme

levhalari ile surekli olarak isaretlenmelidir; bu yollarin Gzerine malzeme istiflenmesi kesinlikle yasaktir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 18

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tahliye yollarindaki en ufak bir engelin panigi nasil biiyiitecegini anlatin.
¢ Gercek ornek: Bir santiyede malzeme istifi nedeniyle kapanan cikisin yarattig1 riski paylasin.

 Kiritik nokta: Cikig kapilarinin digaridan kilitlenmesi veya oniintin kapatilmas: agir yasal sorumluluk dogurur.



Acil Durum Krokileri ve Yonlendirme

Acil durum krokileri, santiyenin tum kritik noktalarina gorunur sekilde asilmali ve ¢alisanlara dizenli olarak
gosterilmelidir. Krokilerde acil ¢ikis rotalari, yangin sondirme ekipmanlari, toplanma alanlari ve ilk yardim
istasyonlarinin yerleri net bir sekilde isaretlenerek calisanlarin acil durum aninda rotalarini tereddttstiz bulmalari

saglanmalhdir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 19

e Egitmen Notu:

¢ Baglarken: Krokilerin sadece duvar siisti olmadigini, navigasyon araci oldugunu hatirlatin.

Interaktif soru: Su an bulundugumuz noktaya en yakin acil ¢ikis levhasim gorebiliyor musunuz?

 Kiritik nokta: Krokilerin giincel olmasi sarttir; santiye yapist degistikce krokiler de giincellenmelidir.



Ilk Yardim Uygulamalari ve Organizasyonu

ilkyardim Yonetmeligi geredi, santiyede tehlike sinifina uygun sayida egitimli ilkyardimei bulunmali ve ilk yardim
cantalari kolay erisilebilir noktalarda tutulmalidir. Acil durumlarda kazazedenin stabilizasyonu saglanarak saglik ekipleri

gelene kadar gerekli temel yasam destegi kurallari, egitimli personel tarafindan profesyonel bir sekilde uygulanmalhdir.
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e Egitmen Notu:
« Basglarken: ilk yardimin, profesyonel yardim gelene kadar gegen siirede hayat kurtardigini vurgulayin.

Kritik nokta: Ilk yardim ¢antasinin igindeki malzemelerin son kullanma tarihlerini kontrol edin.

e Gercek ornek: Dogru ilk yardim miidahalesinin bir is¢inin kalic1 hasar almasinmi nasil engelledigini anlatin.



Acil Durum Tatbikatlari ve Egitim

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik uyarinca, acil durum planlarinin etkinligini 6lcmek amaciyla yilda en az
bir kez kapsamli tatbikatlar yapilmalidir. Tatbikatlar sonrasinda sure¢ analiz edilerek aksakliklar tespit edilmeli, planlar

guncellenmeli ve calisanlarin acil durum bilinci strekli olarak canli tutulmahdir; bu tatbikatlar gercegi aratmamalidir.
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e Egitmen Notu:

o Baglarken: Tatbikatlarin ciddiyetini, gercek bir acil durumun provasi olarak degerlendirin.

Kritik nokta: Tatbikat sonras yapilan degerlendirme toplantisi, tatbikatin kendisinden daha 6nemlidir.

o Interaktif soru: En son katildiginiz tatbikatta yasadiginiz bir zorluk oldu mu?



Santiye ISG Kurulu Gérevleri ve Kapsami

Is Saghg ve Giivenligi Kurullari Hakkinda Yonetmelik geregi, santiye sahalarinda kurulun temel gorevi, isyerindeki
saglk ve guvenlik 6nlemlerini planlamak ve uygulamalari denetlemektir. Kurul, isyerinde meydana gelebilecek riskleri

onceden tespit ederek, ¢alisanlarin saghgini korumaya yonelik dnleyici faaliyetleri koordine eder.

Kurul, isveren tarafindan belirlenen iSG politikalarini santiye sahasinda hayata gecirmekle yikiimliidiir. Bu siirecte saha

yoneticileri, uzmanlar ve ¢alisan temsilcileri ile isbirligi yaparak givenli bir calisma ortami olusturulmasi hedeflenir.

isyerindeki tehlike kaynaklarini belirlemek ve bu kaynaklara yonelik miihendislik veya idari énlemler gelistirmek kurulun

birincil sorumlulugudur. Kurul, isyerinin tehlike sinifina uygun olarak risk degerlendirmesi sireclerini yakindan takip eder.

Santiyedeki tim birimlerin ISG kurallarina uyumunu saglamak ve gerekli gériilen durumlarda iyilestirme calismalari

baslatmak kurulun yetkisindedir. Bu faaliyetler, is kazalarinin minimuma indirilmesi icin stratejik bir 6nem tasir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 22

e Egitmen Notu:
o Baslarken: Santiye ISG kurulunun sadece bir toplant: mekanizmasi degil, sahadaki giivenlik kiiltiiriiniin merkezi oldugunu vurgulayn.
¢ Gercek ornek: Gegmiste kurul kararlariyla engellenmis bir kaza senaryosu tizerinden konusun.

« Interaktif soru: Kurulun saha ¢alisanlan iizerindeki etkisi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?



50 ve Uzeri Calisan Sayisi ve Yasal Zorunluluk

6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu uyarinca, 50 ve daha fazla calisanin bulundugu ve 6 aydan fazla siiren
islerin yapildi§i santiyelerde iSG kurulu olusturulmasi yasal bir zorunluluktur. Bu esik, isyerinin tehlike sinifina

bakilmaksizin kurulun kurulmasini gerektirir.

Kurulun olusturulmasi, isverenin isyerindeki is saghgi ve givenligi yonetimini daha kurumsal ve katilimci bir yapida
yuratmesini saglar. Calisan sayisinin 50'yi gectigi andan itibaren kurulun en kisa stirede tesekkul ettiriimesi

gerekmektedir.

isveren, kurul Giyelerini secerken isyerindeki farkh birimlerin temsil edilmesine 6zen gostermelidir. Kurul tyeleri:
isveren/isveren vekili, is givenligi uzmani, isyeri hekimi, insan kaynaklari veya idari-mali isleri yaraten kisi, calisan

temsilcisi ile bulunmasi halinde sivil savunma uzmani ve formen/ustabasi gibi personelden olusur (ISG Kurullari
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: 50 calisan esiginin neden yasal bir simir oldugunu tartigin.
e Gercek ornek: Santiyede ¢alisan sayisinin anlik degisimi durumunda yapilacak bildirimleri aciklayin.

o Interaktif soru: Isyerinizde kurul iiyesi secimleri nasil yapiliyor?



Oneri ve Inceleme Siirecleri

Kurul, santiye sahasinda yurutulen risk degerlendirmesi sonuglarini inceleyerek, belirlenen tehlikelerin giderilmesi igin
isverene yazili dnerilerde bulunur. Bu dneriler, teknik ve idari acidan uygulanabilir, maliyet etkin ve kalici ¢coztmler

icermelidir.

isyerinde meydana gelen ramak kala olaylari ve is kazalarini incelemek, kurulun en énemli goérevlerinden biridir. Kurul,
kazalarin kok nedenlerini analiz ederek, benzer olaylarin tekrar yasanmamasi icin gerekli 6nleyici tedbirleri karara

baglar.

Calisanlardan gelen iSG ile ilgili sikayet, talep ve onerileri degerlendirmek kurulun gérevidir. Kurul, calisanlarin

goruslerini dikkate alarak, sahadaki guvenlik uygulamalarinin gercekci ve uygulanabilir olmasini saglar.

isyerindeki calisma ortami dlcuimleri ve sagdlk gézetimi sonugclarini incelemek, kurulun faaliyet alanina girer. Bu veriler
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kurulun sadece kaza sonrasi degil, kaza 6ncesi dnleyici roliine odaklanin.
e Gercek ornek: Bir ramak kala olayimnin kurul tarafindan nasil ¢6ziildiigiinti anlatin.

« Interaktif soru: Caliganlarin ISG 6nerilerini yonetime iletme kanallar1 nelerdir?



Toplanti Usulleri ve Periyotlari

Is Saghg ve Giivenligi Kurullari Hakkinda Yonetmelik hitkiimlerine gore, kurulun toplanma sikhgi isyerinin tehlike
sinifina gore degisiklik gosterir. Cok tehlikeli sinifta yer alan insaat santiyelerinde kurul, en az ayda bir kez toplanmak

zorundadir.

Toplanti giindemi, bir énceki toplantida alinan kararlarin takibi ve sahadaki giincel iSG sorunlari dikkate alinarak

belirlenir. Gindem, toplantidan dnce tim kurul Gyelerine yazih veya dijital ortamda iletiimelidir.

Toplantilarda alinan her karar, bir tutanakla kayit altina alinir ve isyerinde ilan edilir. Karar tutanaklari, iISG

denetimlerinde en 6nemli belgelerden biri oldugu icin duzenli olarak dosyalanmalidir.

Acil durumlarda veya is kazasi gibi kritik olaylarin yasanmasi halinde, kurul olaganisti olarak toplanabilir. Bu

toplantilarda, olayin analizi ve acil dnlem planlarinin gdézden gecirilmesi énceliklidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Toplantilarin yasal zorunlulugunu ve siirekliligini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Ayda bir yapilan toplantilarin santiyedeki kaza oranlarina etkisi.

o Interaktif soru: Toplantilarin verimli gecmesi igin neler yapilabilir?



Karar Takibi ve Uygulama

Kurul tarafindan alinan kararlarin hayata gecirilmesi, isveren ve isveren vekillerinin dogrudan sorumlulugundadir. Alinan

kararlarin uygulamadaki takibi, kurul sekreteryasi tarafindan dizenli olarak yapilir ve bir sonraki toplantida raporlanir.

Uygulamada aksayan kararlarin nedenleri analiz edilerek, gerekli dizeltici faaliyetler baslatilir. Kararlarin
uygulanmamasi durumunda, kurulun ilgili yonetmelik kapsaminda isvereni uyarma ve durumu resmi mercilere bildirme

yetkisi bulunmaktadir.

Santiyedeki tiim birimlerin, kurul kararlarini kendi calisma alanlarinda uygulamasi esastir. Bu siireg, iISG uzmani

tarafindan sahada yapilan denetimlerle kontrol edilir ve sonugclar kurula sunulur.

Kararlarin uygulanma orani, santiyenin givenlik performansinin bir gostergesidir. Yuksek uygulama orani, kurulun

etkinligini ve sahadaki guivenlik kultartinin gelismisligini yansitir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 26

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Karar almanin tek basina yeterli olmadigini, uygulamanin kritik oldugunu anlatin.
¢ Gergek ornek: Uygulanmayan bir kurul kararinin yol actig riskleri tartisin.

o Interaktif soru: Kararlarin uygulanmasinda en ¢ok hangi zorluklarla karsilasiyorsunuz?



Iskele Kurulum ve Sokiim Siirecleri

iskelelerin kurulumu, montaji ve sokiilmesi islemleri, Yapi islerinde is Saghgr ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca sadece
yetkili ve egitimli personel tarafindan gerceklestirilmelidir. Stre¢ boyunca is guvenligi kurallarina tam uyum hayati 6nem

tasir.

Kurulum asamasinda iskele bilesenlerinin saglamhgi, baglanti elemanlarinin eksiksizligi ve zeminin tasiyicihigr mutlaka

kontrol edilmelidir. Hatalil montaj, iskele ¢cokmesi gibi agir is kazalarina yol acabilecek en temel risk faktorlerinden biridir.

Sokum islemleri, kurulumun tam tersi bir sirayla ve ayni dikkatle yurttilmelidir. SOkim sahasi guvenlik seridi ile izole

edilmeli ve calisma alani disindaki kisilerin girisine kesinlikle izin verilmemelidir.

Isveren, iskele islerinde gorevlendirilen calisanlarin fiziksel ve zihinsel olarak bu ise uygunlugunu gézetmek zorundadir.

Yorgunluk veya dikkatsizlik, yiiksekte calisma faaliyetlerinde 6limcul sonuclar dogurabilecek hatalara zemin

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 27

e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskele islerinin yap1 sektériindeki en yiiksek riskli faaliyetlerden biri oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Yanlig baglanti eleman: kullanimi sonucu meydana gelen bir iskele ¢cokmesi vakasindan bahsedin.

o Interaktif soru: iskele kurulumunda en gok ihmal edilen baglanti noktasi sizce hangisidir?



Iskelelerde Kademeli Koruma Onlemleri

Iskelelerde calisanlarin diismesini engellemek icin kademeli koruma tedbirleri uygulanmalidir. Calisma platformlarinda

mutlaka korkuluk sistemi bulunmali; bu sistem ana korkuluk, ara korkuluk ve topuk levhasindan olusmalidir.

Korkuluklarin dayanikhligi, Gzerinde olusabilecek yiiklere karsi direng gosterecek seviyede olmalidir. Topuk levhasi,

aletlerin veya malzemelerin asagiya dismesini engelleyerek alt seviyede calisan personelin glvenligini saglar.

EQer iskelede korkuluk kullanimi teknik olarak mimkun degilse, guvenlik aglari veya kisisel dus durdurucu sistemler
(emniyet kemeri ve yasam hatti) devreye alinmalidir. Toplu koruma 6nlemleri, kisisel koruyucu donanimlara gore her

zaman onceliklidir.

Iskele platform genisligi, yapilan isin tiiriine uygun olmali ve yiirilyiis yollari tizerinde takilip diismeye neden olacak

hicbir engel bulunmamalidir. Platformlar arasindaki bosluklar, malzeme diststni engelleyecek sekilde kapatiimalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Korkuluk sisteminin bir iskelenin olmazsa olmazi oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Diisen bir el aletinin alt seviyede caligan birine verdigi zarar1 drnekleyin.

o Interaktif soru: Korkuluksuz bir platformda calismak zorunda kalsaydiniz hangi énlemi alirdiniz?



Iskele Kurulumunda Planlama ve Projelendirme

Iskele kurulumuna baslamadan énce, Yapi islerinde Is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca detayli bir iskele plani

hazirlanmalidir. Bu plan, iskelenin kurulacagi yerin zemin yapisini ve statik ytklerini icermelidir.

Planlama asamasinda iskelenin maruz kalacagi rtizgar yuku, Uzerindeki malzeme agirligi ve calisan personelin toplam
agirligr hesaplanmahdir. Mihendislik hesaplamalari yapilmadan kurulan iskeleler, beklenmedik yapisal arizalara

davetiye cikarabilir.

Planlar, iskelenin yiksekligine ve tirine gore (cephe, mobil, moduler) farkhlik gésterir. Kurulum sahasindaki elektrik

hatlari, trafik akisi ve komsu yapilarin durumu planlamada dikkate alinmasi gereken kritik unsurlardir.

iskele planlari, saha sorumlusu tarafindan onaylanmali ve kurulum ekibine tebli§ edilmelidir. Planin uygulanmasindaki

sapmalar, iskelenin guvenlik katsayisini dogrudan dusurir ve yasal sorumluluk dogurur.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Plansiz kurulan bir iskelenin potansiyel tehlikelerini anlatin.
¢ Gercek ornek: Riizgar yiikii hesab1 yapilmadigi igin devrilen bir iskele vakasimi paylasin.

o Interaktif soru: iskele kurmadan énce zeminin tasima kapasitesini nasil élgersiniz?



Calisan Yetkinligi ve Belgelendirme

iskele kurulumu, montaji ve sokiimii islerinde gorev alacak calisanlarin, yaptiklari ise dair mesleki yeterlilik belgesine

sahip olmalari 6331 sayili is Saghg! ve Giivenligi Kanunu geregidir. Egitim, yetkili kurumlarca verilmelidir.

Calisanlar, iskele bilesenlerini tanima, gtivenli montaj teknikleri, yiksekte ¢alisma kurallari ve acil durum tahliye

prosedurleri konularinda teorik ve pratik egitime tabi tutulmalidir. Belgelerin giincelligi dizenli olarak kontrol edilmelidir.

Egitimler sadece kurulum ekibini degil, iskele tizerinde calisacak tiim personeli kapsamalidir. iskele tizerinde calisacak

kisiler, iskelenin guvenli kullanim kurallarini bilmeli ve hatali kullanim durumlarini aninda bildirmelidir.

Yetki belgesi olmayan kisilerin iskele kurulumunda gorevlendirilmesi, hem is kazasi riskini artirir hem de isverene agir

idari para cezalari uygulanmasina neden olur. Denetimlerde belgelerin sahada hazir bulundurulmasi zorunludur.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Belgesiz calismanin yasal ve teknik risklerini hatirlatin.
o Gercek ornek: Belgesiz bir kurulumda meydana gelen kaza sonras1 hukuki siireci anlatin.

o Interaktif soru: Ekibinizde yetki belgesi olmayan biri varsa ne yaparsiniz?



Iskelelerde Periyodik Kontrol ve Denetim

iskeleler, kurulumdan sonra ve kullanildigi siire boyunca belirli periyotlarla yetkili kisiler tarafindan kontrol edilmelidir.

Kontrollerin sonuclari yazih bir rapor haline getirilmeli ve sahada muhafaza edilmelidir.

Gunluk kullanimdan 6nce, iskelenin baglanti noktalari, korkuluklari ve platform stabilitesi gozle kontrol edilmelidir.

Herhangi bir hasar, gevseme veya asinma tespit edildiginde iskele derhal kullanima kapatiimalidir.

Kontrol slreclerinde etiketleme sistemi kullaniimalidir; gtivenli iskeleler icin yesil etiket, uygunsuz veya kurulum

asamasindaki iskeleler icin kirmizi etiket uygulanmalidir. Bu sistem, calisanlarin yanls iskelede calismasini engeller.

Firtina, deprem veya siddetli sarsinti gibi dogal olaylardan sonra iskeleler, tekrar kullaniimadan énce mutlaka yetkili bir

teknik personel tarafindan detayli incelemeye tabi tutulmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Kontroliin bir defalik degil, siirekli bir siire¢ oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Kirmiz etiketli iskeleye ¢ikan bir ¢alisanin yasadig: kaza sonucunu anlatin.

o Interaktif soru: iskele iizerindeki bir baglant1 gevsekligini fark ederseniz ilk isiniz ne olur?



Iskele Yiuik Kapasitesi ve Statik Guivenlik

. Iskelelerin tasima kapasitesi, Yapi islerinde is Saghg: ve Givenligi Yonetmelidi uyarinca projesine uygun olarak

belirlenmeli ve asiimamalidir.

. Iskele lizerindeki yiiklerin dagilhmi, hicbir noktada tasima kapasitesini asmayacak sekilde dengelenmeli ve yerel asiri

yuklemelerden kaginiimalidir.

. Statik hesaplamalar, iskelenin maruz kalacagi 6lt yukler, hareketli yikler ve riizgar hizi gibi cevresel faktorler dikkate

alinarak uzman mihendislerce yapilmahdir.

. Iskele kurulumu tamamlandiktan sonra, yiik tasima kapasitesinin dogrulugu ve stabilite durumu yetkili bir uzman

tarafindan kontrol edilerek kayit altina alinmalhdir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin sadece bir malzeme deposu degil, bir miihendislik yapisi oldugunu vurgulayin.
¢ Gergek ornek: Agsir1 yiiklenmis bir iskele platformunun esnemesi sonucu yasanabilecek riskleri anlatin.

o Interaktif soru: iskele iizerinde malzeme stoklarken dikkat ettiginiz bir kural var mi?



Iskele Yuik Siniflari ve Tasarim Kriterleri

. Iskeleler, izerine konulacak yiiklere gore siniflandiriimali ve bu siniflara uygun malzeme secimi ile kurulum

gerceklestiriimelidir.

« Yuk sinifi belirlenirken iskelenin kullanim amaci, tizerine gelecek is¢i sayisi ve kullanilacak ekipmanlarin toplam

agirhgr esas alinmalidir.

. Iskele uizerindeki malzeme stoklama alanlari net bir sekilde tanimlanmali ve tanimlanan yik sinifinin tizerindeki bir

agirlikla iskele yuklenmemelidir.

. Tasarim asamasinda belirlenen yiik sinifi, iskelenin gortinen bir noktasina levha ile asiimali ve tim calisanlarin bu

sinirlar konusunda bilgilendiriimesi saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Yiik siniflarinin (Load Classes) iskele tasarimindaki yerini aciklayin.
« Gergek 6rnek: iskele iizerine yigilan tugla paletlerinin yarattig1 statik riski érneklendirin.

o Interaktif soru: Iskele iizerindeki levhalar1 okumak neden hayati 6nem tasir?



Duvara Baglama ve Ankraj Sistemleri

. Iskelelerin devrilmesini 6nlemek amaciyla, Yapi islerinde is Saghg: ve Guvenligi Yonetmeligi geregince binaya veya

saglam bir yapiya guvenli sekilde ankrajlanmasi zorunludur.

« Ankraj noktalarinin sayisi ve yerlesimi, iskelenin ytksekligine ve maruz kalacagi riizgar yuklerine gore statik hesaplar

dogrultusunda belirlenmelidir.

. Duvara baglama elemanlarinin (ankraj milleri, kelepceler) gevsemediginden ve yapisal bitinliguntn

bozulmadigindan emin olmak icin duzenli periyodik kontroller yapiimalidir.

« Ankraj baglantilarinin sékilmesi veya yerinin degistiriimesi durumunda, iskelenin stabilitesinin korunmasi igin es

zamanl 6nlemler alinmali ve iglem yetkili gézetiminde yapilmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Ankrajin iskelenin devrilmesini engelleyen en 6nemli unsur oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Ankraji eksik birakilmis bir iskelenin riizgarda devrilme riskini anlatin.

o Interaktif soru: Ankraj baglantilarinin gevsedigini nasil anlarsiniz?



Zemin Hazirhgi ve Yuk Dagilimi

. Iskele ayaklarinin oturdugu zemin, iskelenin toplam agirhgini ve tizerine gelecek yukleri tasiyabilecek yeterli

mukavemete sahip, dizgin ve sikistiriimis olmalidir.

Zemin tasima kapasitesinin dusuk oldugu durumlarda, yukin genis bir alana yayilmasi i¢in taban plakalari ve yuk

dagitici kalaslar (pabuclar) kullaniimalidir.

. Iskele tabaninin su birikintisi, camur veya gevsek dolgu gibi stabiliteyi bozacak etkenlerden arindiriimasi, iskelenin

kaymasini veya batmasini dnlemek icin kritiktir.

« Zemin kontrolleri, yagish havalar sonrasinda veya topragin yapisini degistirebilecek cevresel etkilerin ardindan

mutlaka tekrar edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin saglam bir temel iizerine kurulmasinin gerekliligini vurgulayn.
¢ Gercek ornek: Topraga gomiilen iskele ayaginin yarattif1 dengesizligi anlatin.

o Interaktif soru: Yagmurlu bir giinden sonra iskele zeminini kontrol ettiniz mi?



Denge ve Capraz Baglanti Kontrolleri

. Iskele yapisinin yatay ve dikey stabilitesini saglamak icin capraz baglantilarin (diyagonallerin) projesine uygun sekilde

ve eksiksiz kurulmasi gerekir.

« Capraz baglantilar, iskelenin burkulmasini ve ¢cokmesini engelleyen temel yapisal unsurlardir; bu parcalarin eksikligi

veya hasarli olmasi iskeleyi giivensiz kilar.

. Iskelenin diiseyligi, sakil kontrolii ile diizenli olarak takip edilmeli ve herhangi bir sapma gériildiigiinde derhal diizeltici

mudahalelerde bulunulmalidir.

» Stabilite kontrolleri esnasinda baglanti elemanlarinin (pimler, somunlar, kilitler) tam takil ve kilitli oldugu, gozle ve elle

tek tek dogrulanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Capraz baglantilarin iskelenin omurgasi oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Eksik bir capraz baglantinin iskele sallanmasina nasil neden oldugunu anlatin.

o Interaktif soru: iskelede hig kilitlenmemis bir pim gérdiiniiz mii?



Iskele Korkuluklari ve Platform Gereklilikleri

iskelelerde korkuluklar; {ist, orta ve topuk levhasindan olusmal ve diismeyi engelleyecek sekilde tasarlanmalidir.
Platformlar, calisanlarin glivenle hareket etmesini saglayacak genislikte ve stabil olmalidir.
Capraz baglantilar, iskelenin burkulmasini 6nleyerek yapisal butiinligu korumak icin kritik Gneme sahiptir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, her tiirlii iskele kurulumu teknik projesine uygun olmalidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin sadece bir gecis araci degil, bir calisma platformu oldugunu vurgulayin.

Kritik nokta: Korkuluklarin {i¢ pargali yapisinin (iist, orta, topuk) neden zorunlu oldugunu agiklayin.

o Interaktif soru: iskele platformunda bogluk gérmenin riskleri nelerdir?



Diisme ve Malzeme Diismesini Onleme

Kenar koruma sistemleri, platformun dis kenarlarinda ¢alisanlarin diismesini engelleyecek sekilde eksiksiz kurulmalidir.
Topuk levhalari, alet veya malzemelerin platformdan asagi duserek alt kisimdaki ¢alisanlara zarar vermesini onler.
Yuksekte yapilan calismalarda, malzeme dismesini engelleyici fileler veya bariyerler ilave tedbir olarak kullaniimalidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi, malzeme diismesini énleyecek koruyucu tertibatlarin kurulumunu

zorunlu kilmaktadir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yiiksekten diismenin yani sira malzeme diismesinin de 6ltimciil oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Kiiciik bir el aletinin yiiksekten diismesinin yarattig1 kinetik enerjiyi anlatin.

o Kritik nokta: Filelerin sadece bir aksesuar degil, yasal bir zorunluluk oldugunu vurgulayn.



Platformlarda Tam Doseme Esaslari

iskele platformlari, calisma siiresince bosluk kalmayacak sekilde tam désenmeli ve giivenli calisma alani

olusturulmalidir.
Doseme malzemeleri, kaymayi engelleyecek 6zellikte olmali ve riizgar gibi dis etkenlere karsi sabitlenmelidir.
Platformlar, Gzerine binen yukui tasiyacak mukavemete sahip olmali ve hasar gormus elemanlar asla kullaniimamalidir.

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi'ne gore platform biitiinliigi, is giivenligi agisindan temel bir

gerekliliktir,
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Platformdaki kiiciik bir boslugun bile ayak takilmasina ve diismeye neden olabilecegini anlatin.
o Kritik nokta: Platformun sabitlenmesi (riizgar etkisi) tizerinde durun.

o Interaktif soru: Hasarli bir platform gérdiigiinde calisanin atmasi gereken ilk adim nedir?



Diyagonal Baglantilarin Rolu

Diyagonal baglantilar, iskelenin yatay ve dikey yondeki stabilitesini saglayarak ¢cokme riskini azaltir.

Capraz baglantilarin yerlesimi, iskele yuksekligine ve yik tasima kapasitesine gére miuhendislik hesaplarina uygun

yapiimaldir.
Baglanti noktalarindaki kelepcelerin veya pimlerin tam oturdugu, dizenli olarak kontrol edilerek dogrulanmalidir.

Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi geregi, capraz baglantilarin eksik oldugu iskeleler kullanima

acilmamalidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin neden yana dogru yattigini veya ¢oktiigiinii capraz baglantilarin eksikligi ile agiklayin.
 Kiritik nokta: Baglanti noktalarinin (kelepgeler) gevsek olmasi tiim sistemi riske atar.

e Gergek ornek: Yanlis monte edilmis ¢apraz baglantilarin iskele rijitligini nasil bozdugunu anlatin.



Standartlar ve Teknik Gereklilikler

iskele sistemleri, TS EN 12810 ve 12811 gibi uluslararasi standartlara uygun bilesenlerden imal edilmis olmalidir.
iskelenin tasima kapasitesi, lizerine yiiklenecek maksimum agirlik dikkate alinarak énceden hesaplanmalidir.
iskelelerin periyodik kontrolleri, yetkili kisilerce yapiimali ve kaza riskine karsi kayit altina alinmalidir.

6331 sayil is Saghigi ve Guvenligi Kanunu cercevesinde, iskele montaji yalnizca egitimli ve yetkili personel tarafindan

yapilimalidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin bir miihendislik iiriinii oldugunu ve rastgele kurulamayacagini vurgulayin.
 Kiritik nokta: Periyodik kontrollerin sadece kagit iistiinde degil, sahada fiilen yapilmas1 gerektigini belirtin.

o Interaktif soru: Yetkisiz bir personelin iskelede degisiklik yapmasinin hukuki sonucu nedir?



Asma ve Seyyar Iskelelerde Giivenli Kurulum

iskeleler, Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi geregi, tasiyacaklari yiikii giivenli bir sekilde karsilayacak

kapasitede tasarlanmali ve yetkili personel tarafindan kurulmahdir.

Asma iskelelerin kurulacagi yapi elemanlari, iskele yukint emniyetle tasiyabilecek yapisal bitinltige sahip olmali ve

analiz edilmelidir.

Seyyar iskelelerin tekerlekleri, iskele hareketsizken kilittenmeli ve Gzerinde ¢alisan varken yerleri asla

degistiriimemelidir.

Platformlar, dismeleri 6nlemek amaciyla korkuluklar, ara korkuluklar ve topuk levhalari ile donatilmali, gtvenli genislikte

olmalidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskele kazalarinin ingaat sektériindeki payini vurgulayin.
« Kritik nokta: iskele kurulumunun bir miihendislik hesabi gerektirdigini hatirlatin.

e Gergek ornek: Yanlis kurulum sonucu devrilen bir iskele vakasindan bahsedin.



Aski Sistemleri ve Fren Mekanizmalari

Asma iskelelerin aski sistemleri, halat kopmasi veya mekanik ariza durumunda devreye giren ikincil emniyet frenleri ile

mutlaka desteklenmelidir.

Celik halatlar, korozyon, asinma veya kopuk tel kontroliinden gecirilerek diizenli denetlenmeli ve baglanti noktalar yiku

esit dagitacak sekilde kurulmaldir.

Fren mekanizmalari, her ¢alisma gini 6ncesinde test edilmeli ve islevselligi dogrulanmalidir; aksaklik durumunda

kullanim derhal durdurulmalidir.

Aski dizeneginde kullanilan kanca, mapa ve baglanti elemanlari, tretici talimatlarina uygun olmali ve periyodik ytk

testlerine tabi tutulmahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Aski sistemlerinin iskelenin can damari oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: Fren sisteminin test edilmeden asla calisilmamalidir.

e Gergek ornek: Halat asinmasi sonucu yasanan bir olaydan 6rnek verin.



Statik Denge ve Devrilmeyi Onleme

Seyyar iskelelerde yukseklik ile taban genisligi arasindaki oran, devrilmeyi 6nleyecek standartlara uygun tutulmali,

gerekirse payanda veya denge ayaklari kullaniimalidir.

iskeleler, riizgar hizi Uretici tarafindan belirlenen sinir degerleri astiginda kullaniimamali ve dis ortamda yapiya

sabitlenmelidir.

Platform Uzerindeki ytk dagilimi dengeli olmali, malzeme depolama statik dengeyi bozmayacak sekilde ve sinir

degerler icerisinde yapiimalidir.

Iskelenin kuruldugu zemin diiz, sert ve yiiki tagsiyacak kapasitede olmali, egimli zeminlerde uygun tasiyici altliklar

yerlestirilerek denge saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Denge kaybinin en biiyiik kaza nedeni oldugunu vurgulayin.
 Kiritik nokta: Riizgar yiikiiniin dig cephede ¢ok tehlikeli oldugunu hatirlatin.

o Gergek ornek: Yiik dengesizligi sonucu devrilen bir seyyar iskele 6rnegi verin.



Kilit Mekanizmalari ve Guvenlik

iskele parcalarinin baglantisinda kullanilan kilit mekanizmalari, calisma sirasinda kendiliginden aciimayacak 6zellikte

olmali ve emniyet pimleri ile desteklenmelidir.

Seyyar iskelelerde platform ve merdiven kilitleri, yapinin batinlagtnd korumak adina kurulum sonrasi mutlaka kontrol

edilmelidir.

Asma iskelelerde halat kilitleri ve guvenlik mandallari, halatin sistemden ¢ikmasini 6nleyecek sekilde dtzenli olarak

gbzden gecirilmelidir.

Baglanti kilitlerinin dogru takildigindan emin olunmali, paslanma veya sikisma gibi durumlarda derhal bakim veya

degisim saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kiictik bir kilidin hayat kurtarabilecegini belirtin.
 Kiritik nokta: Kilitlerin sadece gorsel degil mekanik kontroliiniin de yapilmas1 gerektigini anlatin.

o Gergek ornek: Yanlis takilan bir pim sonucu ayrilan iskele parcasi senaryosu.



Periyodik Kontrol ve Kayit

iskeleler, kurulduktan sonra ve her kullanimdan once Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmelidi uyarinca yetkili

kisilerce kontrol edilmelidir.

Gunluk kontroller; baglantilarin sikiligini, korkuluklarin batinlagund, platform temizligini ve fren sistemlerini kapsamali,

eksiklik varsa kullanim durdurulmalidir.

iskele tizerindeki uyari levhalari ve yiik tasima kapasitesini gosteren etiketler goriiniir sekilde yerlestirilmeli, calisanlar

kapasite konusunda egitilmelidir.

Periyodik kontrol raporlari mevzuatta belirtilen sireleri asmayacak sekilde tutulmali ve istenildiginde sunulmak Gzere

muhafaza edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kayit tutmanin yasal bir zorunluluk oldugunu hatirlatin.
 Kiritik nokta: Kontrol yapilmadan iskeleye ¢ikilmamas: gerektigini vurgulayin.

¢ Gercek ornek: Denetimde belgelenmemis iskelelerin yarattig1 hukuki sorunlar.



Iskele Periyodik Kontrol ve Bakim Esaslari

iskele sistemleri, Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi uyarinca periyodik olarak
uzman kisilerce kontrol edilmelidir. Kontrollerde baglanti noktalari, ankrajlar ve tasiyici elemanlarin korozyon veya

deformasyon durumu detaylica incelenerek givenli calisma kosullarinin devamliligr saglanmaldir.

Bakim faaliyetleri sirasinda tespit edilen hasarl parcalar derhal degistiriimeli, onarim islemleri yetkili teknik personel
tarafindan gerceklestiriimelidir. iskelelerin statik hesaplamalara uygunlugu ve dikey/yatay stabilite unsurlari, mevzuatta

belirtilen teknik standartlar cercevesinde periyodik muayene sireclerine dahil edilmelidir.

Kontrol periyotlari, ekipmanin kullanim yogunlugu ve maruz kaldigi dis etkenlere gore belirlenmeli, Gretici talimatlari ile
yasal gereklilikler arasinda bir denge kurulmahdir. Bakim kayitlari, ekipmanin d6mrunt uzatirken olasi is kazalarinin

onune gecilmesinde kritik rol oynar.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelelerin sadece kurulumda degil kullanim siiresince de aktif takip edilmesi gerektigini vurgulayin.
« Kritik nokta: iskele revizyonlarinin statik hesaplamay1 bozabilecegini hatirlatin.

« Ek bilgi: is Ekipmanlar1 Yonetmeligine atifta bulunun.



Kurulum Sonrasi Zorunlu Kontroller

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi geregi, iskele kurulumu tamamlandiktan sonra kullanim 6ncesi
kapsamli bir teknik kontrol yapilmasi zorunludur. Bu kontrollerde iskelenin dikme, yatay ve ¢apraz elemanlarinin

eksiksiz monte edildigi, ankraj noktalarinin yapiya saglam sekilde baglandigi dogrulanmalidir.

Platformlarin genisligi, korkuluk sistemlerinin yuksekligi ve topuk levhalarinin varligi, diismeyi 6nleyici tedbirler
kapsaminda titizlikle incelenmelidir. Kurulum sonrasi kontrol edilmeyen veya eksik oldugu tespit edilen higbir iskele

platformunda calismaya baslanmamali, sistemin givenli oldugu yetkili teknik sorumlu tarafindan onaylanmalidir.

iskele kurulumunda kullanilan tim malzemelerin TS EN standartlarina uygunlugu, kurulum ekibinin sertifikasyon
durumu ve iskelenin temel zeminine oturus bicimi kontrol listeleri kullanilarak kayit altina alinmalidir. Kurulumun, iskele

projesine ve dreticinin teknik montaj kilavuzuna birebir uygunlugu teyit edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kurulum sonrasi kontroliin bir 'yasal onay' stireci oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: Kontrol listesi kullanilmadan onay verilmemesi gerektigini vurgulayin.

o Interaktif soru: Kurulum sonrasi eksiklik tespit ettiginizde siireci nasil yénetirsiniz?



Olay Sonrasi Kontrol Prosediirleri

iskeleler; kaza, siddetli riizgar, deprem veya yogun kar yagisi gibi sistemi etkileyebilecek dogal afetlerden sonra Yapi
islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca yeniden kontrol edilmelidir. Bu dis etkenlerin iskele tizerindeki
ankrajlar ve baglanti elemanlari Gizerinde yarattigi olasi gevseme veya deformasyonlar, profesyonel ekiplerce

incelenmelidir.

Herhangi bir is kazasi yasanmasi durumunda, kaza alanindaki iskele yapisi bozulmadan 6nce yetkililerce incelenmeli ve
kazaya neden olabilecek teknik bir aksaklik olup olmadigi tespit edilmelidir. Olay sonrasi kontroller, iskelenin yapisal

batanltgandn bozulup bozulmadigini anlamak icin hayati Gnem tasir.

Sistemin givenli oldugundan emin olunana kadar ¢calisma alani izole edilmeli, yetkisiz personelin iskele tizerine ¢cikmasi

engellenmelidir. Yapilan incelemeler neticesinde iskelede herhangi bir yapisal hasar tespit edilirse, sistem tamamen
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: iskelelerin dogal afetlerden sonra yeni bir kurulum kadar detayli incelenmesi gerektigini anlatin.
« Kritik nokta: izolasyonun kaza aninda hayat kurtardigimi vurgulayin.

« Ek bilgi: Yap sleri Yonetmeligine atifta bulunun.



Iskele Etiketleme ve Giivenlik Sistemi

iskelelerde gorsel givenlik yonetimi kapsaminda, sistemin ¢alisma durumunu belirten etiketleme sistemi uygulanmasi
zorunludur. Yesil etiket, iskelenin tim kontrollerinin yapildigini ve gtivenle kullanilabilecegini, kirmizi etiket ise sistemin

kurulum asamasinda oldugunu veya givenli olmadigini ifade eder.

Etiketler, iskelenin giris noktalarina ve ¢alisanlarin kolayca gorebilecegi yerlere yerlestiriimelidir. Yesil etiket tGzerinde,
iskelenin kontrol tarihinin, kontrolt yapan teknik sorumlunun adinin ve varsa kullanim kisitlamalarinin net bir sekilde

yazilmasi, calisanlarin givenligi acisindan kritik 6neme sahiptir.

Kirmizi etiketli veya etiketi bulunmayan iskelelerde calisma yapilmasi kesinlikle yasaktir; bu durum is guvenligi
denetimlerinde agir yaptirimlara ve is durdurma cezalarina yol acabilir. Calisanlarin etiketleme sisteminin anlamini

bilmeleri icin periyodik bilgilendirme egitimleri verilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Etiketlemenin 'gorsel bir bariyer' oldugunu anlatin.
 Kiritik nokta: Yesil etiketin sorumluluk getirdigini, sadece bir kagit pargas: olmadigin1 vurgulayin.

o Interaktif soru: Kirmuzi etiketli iskeleye ¢ikan birini gérseniz ne yaparsiniz?



Kayit Tutma ve Yasal Zorunluluklar

iskelelere iligkin periyodik kontrol raporlari, kurulum sonrasi onay belgeleri ve bakim kayitlari, 6331 sayil is Saghgi ve
Guvenligi Kanunu uyarinca dosyalanarak saklanmalidir. Bu kayitlar, is kazasi veya denetim sireclerinde isverenin

sorumlulugunu kanitlayan en énemli yasal belgelerdir.

Kayitlar, yetkili makamlar veya is mufettisleri tarafindan talep edildiginde derhal ibraz edilebilecek sekilde diizenli
tutulmalidir. Kayit tutma siireci, sadece yasal bir zorunluluk degil, ayni zamanda isyerindeki iSG kiiltiiriniin ve kurumsal

hafizanin korunmasi adina vazgecilmez bir yéntemdir.

iskele periyodik kontrol formlarinda; ekipmanin 6zellikleri, kontrol tarihi, tespit edilen noksanliklar ve alinan énlemler
acikca belirtiimelidir. Kayitlarin dogrulugu, iskele guvenligi ile ilgili stireclerin seffafligini artirir ve olasi hukuki

durumlarda isvereni koruyucu bir kalkan goérevi gorar.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: 'Yazilmayan is, yapilmamuis istir' prensibini hatirlatin.
 Kiritik nokta: Kayitlarin denetimlerdeki en dnemli savunma araci oldugunu vurgulayin.

e Ek bilgi: 6331 sayili Kanuna gore kayit saklama yiikiimliliigi.



Iskele Sertifikasyon ve Etiketleme Standartlari

iskelelerin kurulumu, kullanimi ve sékiimii, Yapi Islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi geregince yetkili kisiler
tarafindan yapiimalidir. Kurulumu tamamlanan her iskele, teknik incelemeden gecirilerek givenli oldugu onaylanmali ve

bu durum sertifikalandiriimahdir.

iskelelerin tizerine, calismaya uygun olup olmadigini gosteren guvenlik etiketleri asiimalidir. Yesil etiket, iskelenin
guvenli oldugunu ve kullaniminin onaylandigini; kirmizi etiket ise iskelenin givensiz oldugunu veya kurulum/sékim

asamasinda oldugunu belirtir.

Etiketleme sistemi, iskelenin iskele sorumlusu tarafindan periyodik olarak kontrol edildiginin bir kanitidir. iskele tizerine
asilan etiketler, calisanlarin kolayca goérebilecegi bir noktada ve dis hava kosullarina dayanikli malzemeden dretilmis

olmalidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskele etiketleme sisteminin sahadaki hayati énemini vurgulayn.
e Gercek ornek: Yanlis etiketlenmis bir iskelede yasanan kaza senaryosunu anlatin.

o Interaktif soru: Sahada kirmiz etiketli bir iskele gérdiigiinde ne yaparsin?



Iskele Kullanim Onay Siireci

iskele kullanim onayi, iskelenin tiim yapisal bilesenlerinin (dikey dikmeler, yatay kayitlar, caprazlar, korkuluklar) eksiksiz
ve mevzuata uygun bir sekilde monte edildiginin dogrulanmasi sirecidir. Onay sureci, kurulumu yapan ekip disindaki

bagimsiz bir teknik yetkili tarafindan gerceklestiriimelidir.

iskele kullanim onayi alinmadan 6nce, iskelenin zemine tam bastigi ve sabitleme noktalarinin (ankraj) yonetmeliklere
uygun oldugu kontrol edilmelidir. Ankraj noktalarinin sayisi ve yerlesimi, iskelenin yiksekligi ile orantili olarak

belirlenmelidir.

Kullanim onayi, iskelenin hangi yiik sinifina uygun oldugunu da kapsamalidir. iskele, tizerine yiiklenecek maksimum

agirligi tasiyabilecek kapasitede olmali ve bu kapasiteyi asan yiuklemelere karsi ¢calisanlar uyariimalidir.

Onay sureci tamamlanan iskele icin diizenlenen belge, isveren veya isveren vekili tarafindan onaylanmalidir. Onay
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kullanim onayinin sadece bir kagit parcasi olmadigini, can giivenligi oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Ankraj eksikligi nedeniyle devrilen iskele vakalarindan bahsedin.

o Interaktif soru: iskele sorumlusunun hangi yetkinliklere sahip olmasi gerektigini tartisin.



Giivenlik Isaretleri ve Iskele Erisimi

iskele sahasinda kullanilan tim guvenlik isaretleri, Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi hiikkimlerine uygun olarak
diizenlenmelidir. iskele girislerinde, iskelenin yiik kapasitesini ve kullanilacak KKD tiirlerini belirten uyari tabelalari yer

almalidir.

iskele tizerindeki erisim yollari, yani merdivenler ve gegcis platformlari giivenli hale getiriimelidir. Platformlar, ¢alisanlarin
dismesini engelleyecek sekilde korkuluklu ve ayak levhali olmali, gecis yollarinda takilmaya neden olacak malzemeler

bulundurulmamalidir.

isaretlemeler, sadece iskelede calisanlari degil, iskele cevresinden gecen diger personeli de diisen cisimlere karsi

uyarmalidir. iskele altindaki tehlikeli alanlar, fiziki bariyerler ve uyari levhalart ile cevrilerek girisler kisittanmalidir.

iskele erisimi icin kullanilan merdivenlerin, platform ile birlestigi noktalarda giivenlik boslugu birakilmamalidir. Erisim
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Gorsel isaretlerin evrensel bir dil oldugunu vurgulayin.
« Gergek 6rnek: Iskele altindan gegen birinin diisen cisimden nasil yaralandigim anlatin.

o Interaktif soru: Sizce iskele korkuluklar hangi yiikseklikte olmalidir?



Iskele Izlenebilirligi ve Periyodik Kontroller

Iskelelerin izlenebilirligi, kurulumdan s6kiime kadar olan tiim surecin kayit altina alinmasi ile saglanir. Yapi islerinde is
Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi geregi, iskeleler en az haftada bir kez, olumsuz hava sartlarindan sonra veya iskele

tzerinde degisiklik yapildiginda mutlaka kontrol edilmelidir.

Kontrol sonuglari, iskele kontrol formlarina islenmeli ve bu formlar dosyasinda muhafaza edilmelidir. iskele sorumlusu,

her kontrol sonrasi etiketin giincelligini dogrulamal ve iskelenin kullanim durumunu (agik/kapali) glincellemelidir.

izlenebilirlik, iskele tizerinde olusabilecek yapisal yorgunluklarin veya baglanti noktalarindaki gevsemelerin takibini

saglar. Kontrol edilmeyen iskeleler, izlenebilirligini yitirmis kabul edilir ve derhal kullanima kapatiimalidir.

Iskele tizerindeki tiim modifikasyonlar, orijinal projesine sadik kalinarak yapiimali ve her degisiklik mutlaka yetkili teknik

personel tarafindan onaylanarak izleme kayitlarina islenmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: iskelelerin statik bir yap1 olmadigini, siirekli degisen bir sistem oldugunu anlatin.
¢ Gercek ornek: Firtina sonrasi kontrol edilmeyen iskelelerin yarattig1 riskler.

o Interaktif soru: Haftalik kontrol formunda nelerin yer almas: gerektigini tahmin edin.



Iskelede Degisiklik ve Giivenlik Revizyonu

iskele tizerinde yapilacak her tiirlii degisiklik (kat ekleme, korkuluk s6kme, platform kaydirma), iskelenin statik dengesini
dogrudan etkileyebilir. Bu nedenle, projede belirtilen tasarim disinda yapilacak tim mudahaleler, teknik bir

degerlendirme sirecine tabidir.

Degisiklik stireci sirasinda iskele, gtivenlik geregi kirmizi etiketle kapatilmali ve tizerinde ¢alisma yapilmasi
engellenmelidir. Degisikligi yapan ekip, iskelenin stabilitesini bozacak hicbir isleme izin vermemeli ve sireci givenlik

amiri gbzetiminde yurutmelidir.

iskelede yapilan revizyon sonrasi, iskele tekrar teknik incelemeye tabi tutulmali ve kullanim onayi yenilenmelidir.

Yenilenen onay, iskele sertifikasina eklenerek izlenebilirlik kayitlari gincel tutulmalidir.
iskele tizerinde yapilan izinsiz degisiklikler, 6331 sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda ciddi bir ihmal olarak
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: Iskele iizerindeki en ufak bir parcanin bile statik hesapta yeri oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Korkulugu soktiigii icin diisen bir is¢i vakasi.

« Interaktif soru: iskele iizerinde degisiklik yapmak i¢in kimden izin almahsiniz?



Kazi Oncesi Zemin ve Altyapi Arastirmasi

Kazi calismalarina baslamadan 6nce Yapi islerinde Is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi geregince zemin yapisinin

detayh ettdi yapiimalidir; bu etit, topragin tasima kapasitesini ve olasi ¢cokme risklerini bilimsel verilerle ortaya

koymalidir.

Altyapi arastirmasi, kazi alanindaki mevcut elektrik, su, dogal gaz ve kanalizasyon hatlarinin yerlerinin kesin olarak

tespit edilmesini kapsar; bu hatlarin varligi, kazi planinin temel belirleyicisidir.

ilgili kurum ve kuruluslardan alinan giincel altyapi haritalari, sahada isaretleme calismalari ile desteklenmelidir; bu

sureg, kazi operasyonunun guvenli bir sekilde yuratilmesi icin hukuki ve teknik bir zorunluluktur.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kaz1 6ncesi saha etiidiiniin 6nemi iizerinde durun.
e Gercek ornek: Altyap: hatlarinin yanlis tespit edilmesi sonucu meydana gelen kazalardan bahsedin.

o Interaktif soru: Sahada altyap: tespiti icin hangi yéntemleri kullaniyorsunuz?



Zemin Turu ve Stabilite Analizi

Zemin tOrd, kazi sirasinda olusacak sev acisini ve iksa sisteminin ihtiyacini belirleyen en énemli degiskendir; kil, kum,

kaya veya dolgu zeminlerin her biri farkli davranis sergiler.

Killi zeminlerde nem artisi ile birlikte stabilite hizla azalabilir, bu durum ani ¢ékme riskini artirir; bu nedenle zemin turiine

uygun iksa hesaplamalari Kazi Destek Yapilari Hakkinda Y6netmelik esaslarina gore yapilmalidir.

Zemin analizi sirasinda yeralti su seviyesi mutlaka dikkate alinmalidir; suyun varhgi, zemin mukavemetini disurerek

sevlerin kaymasina veya kazi tabaninin kabarmasina neden olabilecek kritik bir faktérdur.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Farkli zemin tiirlerinin davranig farklarini anlatin.
¢ Gercek ornek: Nemli killi zeminde yasanan bir sev kaymasi vakasini betimleyin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada en sik hangi zemin tiirii ile kargilagiyorsunuz?



Altyapi Hatlarinin Korunmasi

Kazi alaninda tespit edilen elektrik, su ve gaz hatlari, calisma stresince hasar gormeyecek sekilde korunmalidir; bu

hatlarin korunmasi icin gerekli fiziksel bariyerler veya ikaz sistemleri derhal kurulmaldir.

EQer altyapi hatlari kazi sinirlari icerisindeyse, hatlarin yerinin degistiriimesi veya gecici olarak devre disi birakilmasi

icin ilgili altyapi kurulusu ile koordinasyon saglanmasi hukuki bir sorumluluktur.

Altyap! hatlarina yakin bélgelerde yapilan kazilarda, is makinelerinin kullanimi sinirlandiriimali ve mimkiinse el aletleri

ile kontrolll kazi yontemlerine gecilerek hatlarin zarar gérmesi engellenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Altyap1 hatlarina miidahalenin hukuki sonuglarini hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Yanlislikla kesilen bir elektrik kablosunun is giivenligine etkisini anlatin.

o Interaktif soru: Altyap: tespiti igin sahada hangi isaretleme yéntemlerini kullaniyorsunuz?



Gluvenli Kazi Planlamasi

Kazi plani, 6331 sayil is Sagligi ve Givenligi Kanunu kapsaminda hazirlanan risk degerlendirmesi ile entegre bir

sekilde yurattlmelidir; plana gore iksa, sev veya basamakli kazi yontemi secilmelidir.

Planlama asamasinda is makinelerinin durus noktalari, kazi kenarindaki ytklerin (malzeme yigilmasi vb.) etkisi ve acil

durum kacis yollari detaylica belirlenerek santiye sahasina uygulanmalidir.

Kazi derinligi arttikca iksa sistemlerinin mihendislik hesaplamalari gozden gecirilmeli, her turli degisiklik teknik bir onay

surecinden gecirilerek sahada gorevli tim personele duyurulmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Planlamanin kazi giivenliginin temel diregi oldugunu ifade edin.
e Gercek ornek: Yiik y1gilmasi sonucu ¢oken bir kazi kenarini 6rnek verin.

o Interaktif soru: Kaz1 plani hazirlanirken hangi teknik kriterleri géz 6niine aliyorsunuz?



Kazi Izin Sistemi ve Denetim

Her kazi operasyonu 6ncesinde, is guvenligi uzmani veya sorumlu mihendis tarafindan imzalanan yazili bir kazi izni

alinmalidir; bu izin, tim guvenlik dnlemlerinin eksiksiz alindigini belgeler.

Kazi sahasi, gunlik olarak yetkili bir personel tarafindan denetlenmeli ve denetim sonuclari kayit altina alinmalidir;

Ozellikle yagis sonrasi zemin durumu mutlaka tekrar kontrol edilmelidir.

Denetim sirasinda eksiklik tespit edilen kazi alanlarinda faaliyetler derhal durdurulmali, gerekli iyilestirmeler (iksa

guclendirme, sev dizenleme) yapiimadan calismaya izin verilmemelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kazi izninin sadece bir kagit parcasi degil, hukuki bir giivence oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Denetim eksikligi nedeniyle durdurulan bir santiye érnegi verin.

« Interaktif soru: Santiyenizde kazi izni siireci nasil isliyor?



Kazi Islerinde Sev Stabilitesi ve Iksa Yéntemleri

Kazi ¢calismalarinda zemin yapisina uygun sev agisinin belirlenmesi, gocukleri dnlemek icin temel givenlik gerekliligidir;

Yap! islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca zemin turiine gére uygun acilar hesaplanmalidir.

Sev stabilitesi saglanamayan veya dar alanlarda yapilan kazilarda, ¢calisanlarin givenligini korumak adina iksa
sistemlerinin kurulmasi yasal bir zorunluluktur; iksa sistemleri zemin hareketlerini engelleyerek guvenli calisma alani

olusturur.

Zeminin jeolojik yapisi, yeraltl su seviyesi ve ¢cevredeki yapilarin durumu sev acisini etkileyen temel faktorlerdir; bu

veriler 1siginda uzman muhendisler tarafindan projelendirilen iksa sistemleri uygulanmalhdir.

Iksa sistemleri, kullanilan malzemeye ve kazi derinligine gére ahsap, celik veya betonarme olarak farklilik gosterebilir;

sistemin kurulumu ve sékiimii sirasinda ilgili ISG mevzuatina tam uyum saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Sev acisinin zemin tiiriine gore degistigini vurgulayin.
e Gercek ornek: Yanlis sev agis1 nedeniyle yasanan bir gogiik senaryosunu anlatin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada iksa sistemi kullamliyor mu?



Kazi Alanlarinda Géciik Riskine Karsi Onlemler

Gocuk riskini en aza indirmek igin kazi kenarlarinda malzeme depolamaktan kaciniimali ve en az 1 metre guvenlik
mesafesi birakilmahdir; agir is makinelerinin kazi kenarina yaklasmasi zeminde titresim ve yiuk etkisiyle goctige yol

acabilir.

Kazi alanlarina giris ve cikislar, guvenli merdivenler veya rampalar kullanilarak saglanmalidir; acil durumlarda tahliyeyi

kolaylastiracak c¢ikis noktalari, kazi ilerledikce guincellenerek erisilebilir tutulmalidir.

Kazi ¢evresinde olusabilecek ylzey sularinin kazi icine akmasini dnlemek i¢in drenaj kanallari aciimali; yeraltl suyunun

zemin stabilitesini bozmasi, ani gocuklerin en yaygin nedenlerinden biri olarak kabul edilmektedir.

Calisanlarin gogiik riskine karsi egitiimesi ve saha amirlerinin siirekli denetim yapmasi hayati énem tasir; Yapi islerinde

is Saghg ve Giivenligi Yonetmelidi geredi, her vardiya 6ncesi kazi alani kontrol edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kaz1 kenarindaki 1 metrelik giivenlik bandinin 6nemini belirtin.
¢ Gercek ornek: Yiizey sularinin kazi icine akmasi sonucu olugan zemin yumusamasini anlatin.

o Interaktif soru: Kaz1 alaninda acil kagis yollarim biliyor musunuz?



Kazi Derinligine Gore Iksa Sistemleri Secimi

Kazi derinligi arttikgca zemin Uzerindeki yanal toprak basinci katlanarak artar, bu nedenle derin kazilarda basit
sevlendirme yerine profesyonel iksa sistemleri kullanilmasi zorunludur; sistemin tasima kapasitesi hesaplanirken

cevredeki yukler de dikkate alinmalidir.

« 5 metreden daha derin kazilarda, ¢alisanlarin gtivenligi icin mutlaka iksa veya sevlendirme tedbirleri alinmalidir; bu

derinlikten itibaren toprak kaymasi riski ciddi dizeyde artis gosterir ve korumasiz ¢calisma asla kabul edilemez.

Derin kazilarda kullanilan palplans, diyafram duvar veya fore kazik gibi iksa yontemleri, zemin yapisina ve proje

derinligine uygun olarak tasarlanmahdir; bu sistemlerin kurulumu sirasinda zemin hareketleri hassas olcuim cihazlariyla

takip edilmelidir.
iksa sistemlerinin tasariminda, zeminin i¢sel siirtiinme acisi ve kohezyon degerleri gibi fiziksel tzellikler gbz éniine
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: 1.5 metre simirinin yasal bir esik oldugunu hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Derin kazilarda zemin basincinin nasil degistigini basit bir fiziksel 6rnekle agiklayin.

o Interaktif soru: 1.5 metreden derin kazilarimzda hangi 6nlemi aliyorsunuz?



lksa Sistemlerinde Miihendislik Hesaplamalari

Iksa sistemlerinin tasarimi, zemine etki eden aktif ve pasif toprak basinglarinin dogru hesaplanmasina dayanir; yanlis

hesaplanan basing degerleri, sistemin beklenmedik sekilde cokmesine ve is kazalarina neden olabilir.

Hesaplamalarda, kazi alaninin cevresindeki binalarin yukleri, trafik yikleri ve diger dinamik etkiler sirsarj yuku olarak

sisteme dahil edilmelidir; projelendirme asamasinda bu yiklerin ihmal edilmesi, giuvenlik marjini ciddi oranda dtsurur.

Kullanilan destek elemanlarinin (payandalar, gergiler, ankrajlar) malzeme mukavemet degerleri, statik projede belirtilen
guvenlik katsayilarina uygun secilmelidir; standartlara uygun olmayan malzeme kullanimi, iksa sisteminin batinlugtnd

bozar.

Mithendislik hesaplari, ilgili ISG mevzuati ve insaat standartlari gozetilerek yetkili miihendisler tarafindan

imzalanmalidir; hesap raporlari, santiyede denetimler sirasinda hazir bulundurulmall ve uygulama ile projenin uyumu
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: Miihendislik hesaplarinin ISG'nin temel tasi oldugunu vurgulayin.
o Gercek ornek: Siirsarj yiikii (yakindaki bina yiikii) ihmal edilen bir kazi sahasinin risklerini agiklayin.

o Interaktif soru: Santiyenizde iksa projeleri sahada mevcut mu?



Kazi Alanlarinda Izleme ve Kontrol Siirecleri

Kazi sureci boyunca iksa sistemleri ve ¢cevredeki zemin, dizenli olarak gozlemlenmeli ve deformasyon dlgtimleri

(inklinometre, total station vb.) ile takip edilmelidir; ani zemin hareketleri veya iksa elemanlarindaki ¢atlaklar, tehlikenin

habercisidir.

iksa sistemindeki baglanti noktalarinda gevseme, korozyon veya yapisal bozulmalar olup olmadidi her calisma giinii

oncesinde denetlenmelidir; tespit edilen en kicuk bir sapma, derhal mihendis onayiyla duzeltiimelidir.

Calisanlarin guvenligini etkileyebilecek hava kosullar (asiri yagis, donma-¢dzilme) kazi stabilitesini dogrudan etkiler;

bu gibi durumlarda izleme sikhgi artiriimali ve gerekirse kazi calismalari glvenli hale gelene kadar durdurulmalidir.

Yapilan tim izleme ve kontrol sonuclari, kayit altina alinarak bir takip ¢izelgesi olusturulmalidir; bu kayitlar, Yapi

islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi geredi denetimlerde sunulmasi gereken 6nemli kanit niteligindedir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: izlemenin sadece kurulumda degil, tiim kaz1 siiresince devam etmesi gerektigini belirtin.
¢ Gercek ornek: Yagish havalarda toprak doygunlugunun iksa iizerindeki etkisini anlatin.

o Interaktif soru: Tksa sistemlerini giinliik takip cizelgesiyle kayit altina aliyor musunuz?



Kazi Kenar Gilivenligi ve Bariyer Sistemleri

Kazi alanlarinda kenar giivenligi, calisanlarin ve ekipmanlarin gukura dilsmesini engellemek adina Yapi islerinde is
Saghg! ve Guvenligi Yonetmeligi geregince bariyerlerle saglanmalidir. Bu bariyerler en az 100 cm (1 metre)
yuksekliginde ve en az 125 kg yuke dayanikli olmali; ara korkuluk (bosluk en fazla 47 cm) ve en az 15 cm topuk levhasi

icermelidir.

Bariyerlerin dayaniklihgi, kazi kenarina gelebilecek olasi darbelere karsi direncli olmali ve devrilmeyecek sekilde yere
sabitlenmelidir. Bariyer sistemleri, kazi calismasi devam ettigi sirece yerinden kaldiriimamali ve sirekli olarak kontrol

edilmelidir.

Kazi kenarindaki bariyerlerin eksikligi veya hasarli olmasi, ciddi disme vakalarina ve is kazalarina davetiye cikarir.

Bariyerlerin kurulumu, uzman personel gozetiminde yapilmal ve gerekli durumlarda gugclendirilmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: Bariyerlerin sadece uyari levhasi degil, fiziksel bir koruma oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Bariyer olmayan bir kazi alaninda yasanabilecek diisme riskini anlatin.

 Kiritik nokta: Bariyerlerin 100 cm (1 metre) kuralina uygunlugunu ve topuk levhasinin gerekliligini hatirlatin.



Kazi Cevresinde Guvenli Yiuk Mesafesi

Kazi kenarlarinda olusacak ytkler, zemin stabilitesini bozarak ¢ékme riskini artirir; bu nedenle Kazi Destek Yapilari
Hakkinda Yonetmelik uyarinca kazi kenarina belirli bir mesafede yuk biriktirlmemelidir. Malzemeler, araclar ve

ekipmanlar kazi kenarindan gtvenli mesafede depolanmalidir.

Kazl kenarindan uzaklik belirlenirken zeminin tirt, kazi derinligi ve kullanilan ekipmanin agirligi dikkate alinmaldir.
Genel kural olarak yuk mesafesi, kazi derinliginden az olmamall ve hesaplamalar mihendislik projelerine gére

yapilmalidir.

Kazi kenarina yigilan toprak veya ekipman, pasif toprak basincini artirarak iksa sistemine ekstra yuk bindirir. Bu durum,

iksa sisteminin beklenmedik sekilde deforme olmasina veya gé¢mesine neden olabilir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kaz1 kenarindaki asin yiikiin zemin iizerindeki etkisini agiklayin.
e Gercek ornek: Toprak yiginimin yarattii baski yiiziinden ¢oken iksa duvarlarim 6rnek verin.

¢ Kritik nokta: Yiik mesafesinin derinlik ile dogru orantili oldugunu belirtin.



Kazi Alaninda Diisme Onleme Tedbirleri

Kazi alanlarinda calisanlarin yiiksekten diismesini 6nlemek icin Yapi islerinde Is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi
kapsaminda toplu koruma tedbirleri dnceliklidir. Korkuluk sistemleri, kenar korumalari ve ¢alisma platformlari eksiksiz

olmalidir.

Korkuluk sistemlerinde topuk levhasi kullanimi, aletlerin veya malzemelerin asagiya dismesini engelleyerek kazi
icindeki calisanlar icin ek bir givenlik katmani olusturur. Korkuluklarin her biri, disaridan gelebilecek kuvvetlere karsi

saglam tutturulmus olmahdir.

Eger toplu koruma tedbirlerinin alinamadigi 6zel durumlarda, calisanlara uygun kisisel koruyucu donanim olarak
emniyet kemeri ve yasam hatti saglanmalidir. Bu sistemlerin kurulumu ve kullanimi, yetkili kisilerce duizenli olarak

denetlenmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 69

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Toplu korumanin kisisel korumadan neden daha etkili oldugunu tartigin.
¢ Gergek ornek: Emniyet kemerinin yanls kullanimi sonucu yasanan bir olay1 kisaca 6zetleyin.

o Kritik nokta: Korkuluklardaki topuk levhasiin diisen cisimleri engellemedeki roliinii vurgulayin.



Isaretleme ve Uyari Sistemleri

Kazi alanlarinin gevresi, Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi gereklerine uygun olarak uyari levhalari ve seritlerle

sinirlandiriimalidir. Bu isaretler, yetkisiz kigilerin alana girmesini engellemek igin gorintr olmalhdir.

Gece calismalarinda veya goristn az oldugu durumlarda, kazi cevresi aydinlatilmal ve fosforlu uyaricilar kullanilarak
kazi sinirlari net bir sekilde belirtiimelidir. Uyari levhalari, tehlikenin tiriint ve alinmasi gereken dnlemleri agikca ifade

etmelidir.

isaretleme sistemleri, kazi ilerledikce veya calisma alani degistikge giincellenmelidir. Yanlis veya yetersiz isaretleme,

kazi alanina dikkatsizce girilmesine ve istenmeyen kazalarin yasanmasina dogrudan sebebiyet verebilir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: Isaretlerin calisan ve ziyaretciler iizerindeki uyarici etkisini tartisin.
e Gercek ornek: Yetersiz aydinlatma sonucu gece diisen bir makineyi érnek verin.

o Kritik nokta: Isaretlerin giincelliginin korunmas: gerektigini vurgulayin.



Guvenli Erisim ve Cikis Yollari

Kazi alanlarina guvenli erisim ve ¢ikis, 6331 sayili Is Saghgi ve Giivenligi Kanunu uyarinca her zaman acik ve engelsiz

tutulmahdir. Kazi derinligi 1.5 metreyi astiginda, guvenli inis ¢ikis icin merdiven veya rampa kurulmasi zorunludur.

Merdivenler, kazi kenarindan en az 1 metre yukariya kadar uzanmali ve sabitlenmelidir; rampa kullaniliyorsa kaymaz

yuzeyli ve korkuluklu olmalidir. Erisim yollari, acil durumlarda hizli tahliyeyi mimkun kilacak sekilde tasarlanmalidir.

Erisim yollarinin ¢evresinde biriken toprak veya malzemeler, gecisleri engellememeli ve takilma riskine karsi duzenli
olarak temizlenmelidir. Guivensiz erisim yollari, isin aksamasina ve acil durumlarda midahalenin zorlagsmasina neden

olur.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Acil durumlarda ¢ikis yollarinin énemini vurgulayin.
e Gercek 6rnek: Merdiven yerine yamactan tirmanmaya ¢alisirken yasanan yaralanmalari anlatin.

o Kritik nokta: 1.5 metre kuralin1 ve merdivenin tistten 1 metre tasma zorunlulugunu hatirlatin.



Kazi Cukuruna Guvenli Erisim ve Merdiven Standartlari

Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, kazi cukurlarina giivenli giris ve ¢ikis saglamak isverenin
temel sorumlulugudur. Kullanilan merdivenler, endustriyel standartlara uygun, dayanikli malzemeden uretilmis olmali ve

calisma yukunu tasiyabilecek kapasitede secilmelidir.

Merdivenler kazi kenarindan en az 1 metre yukari uzanacak sekilde sabitlenmeli ve kaymayi 6nlemek i¢cin uygun zemin
uzerine yerlestiriimelidir. Sabitleme islemi, merdivenin ¢alisma stresince yerinden oynamasini engelleyecek sekilde

mekanik baglantilarla yapiimahdir.

Merdivenlerin basamak araliklari standartlara uygun olmali ve ¢alisanlarin inip ¢cikarken ¢ nokta kuralini (iki el, bir ayak
veya iki ayak, bir el) uygulayabilecegi genislikte tasarlanmalidir. Hasarli, basamag! eksik veya paslanmis merdivenlerin

kullanimi kesinlikle yasaktir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kaz1 kaynakl kazalarin biiyiik kisminin uygunsuz erigsim yontemlerinden kaynaklandigini hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Merdiven sabitleme hatas1 nedeniyle yasanan bir devrilme vakas: tizerinden riskleri anlatin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizda merdivenlerin zemine sabitlenip sabitlenmedigini kontrol ettiniz mi?



Guvenli Erisim Yollarinin Tasarimi ve Uygulanmasi

Derin kazilarda merdiven yerine rampa veya merdiven kuleleri gibi daha guvenli erisim yontemleri tercih edilmelidir.
Rampa egimi, calisanlarin yorulmadan ve kaymadan inip cikabilecegi guvenli acilarda (genellikle 1/4 egim) insa

edilmelidir.

Erisim yollarinin ylzeyleri, camur veya gevsek toprak birikintilerinden arindirilmali, kaymaya karsi direncli materyallerle
kaplanmalidir. Ozellikle yagisli havalarda bu yollarin kontrolii daha sik araliklarla yapilmali, gerekli hallerde kaymaz

bantlar veya 1zgaralar kullaniimalidir.

Erisim yollarinin her iki tarafinda, dismeyi 6nlemek amaciyla uygun ytkseklikte korkuluklar ve orta cubuklar
bulunmalidir. Bu korkuluklar, ¢calisanlarin yanhslikla cukura diismesini engelleyecek sekilde saglam ve dayanikli bir

yapida monte edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Merdivenlerin her zaman en iyi ¢6ziim olmadigini, rampalarin bazi durumlarda daha giivenli oldugunu vurgulayin.
 Kiritik nokta: Korkuluklarin sadece gorsel degil, fiziksel bir bariyer oldugunu anlatin.

o Interaktif soru: Kullandigimz rampalarm egim agisim hig élgtiiniiz mii?



Erisim Mesafeleri ve Calisma Alani Kurallari

Yapi islerinde Is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi kapsaminda, 1.5 metreden derin olan tiim kazi alanlarinda
calisanlarin guvenli erisimi icin merdiven veya rampa bulunmasi zorunludur. Bu mesafe, kazi boyunca c¢alisanlarin acil

durumlarda hizlica ¢ikis yapabilmesi igin kritik bir esiktir.

Calisanlarin erisim noktasina olan yatay uzakligi, kazi boyunca makul mesafelerde (genellikle en fazla 15-20 metre)
sinirlandiriimahdir. Cok uzun kazi hatlarinda, tek bir erisim yolu yerine belirli araliklarla birden fazla giris-¢ikis noktasi

planlanmalidir.

Erisim yollarinin yerlesimi, kazi icindeki is makinelerinin calisma rotasi ile cakismayacak sekilde planlanmalidir. is
makinelerinin manevra alanlarina ¢cikan merdivenler, ciddi kaza riski tasir; bu nedenle erisim noktalari her zaman

guvenli bélgelerde konumlandiriimahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: 1.5 metre sinirinin yasal bir zorunluluk oldugunu hatirlatin.
 Kiritik nokta: Erisim noktalarinin is makineleri ile ayni rotada olmamasi gerektigine dikkat cekin.

o Interaktif soru: Kaz1 alanimizda en yakin ¢ikis noktasina olan mesafenizi biliyor musunuz?



Kacis Yollari ve Acil Durum Planlamasi

Kazi alanlarinda acil durum aninda (gocuk, su baskini, yangin) calisanlarin hizlica bélgeyi terk edebilmesi igin kacgis

yollari her zaman acik tutulmalidir. Bu yollarin 6niinde higbir sekilde ekipman, malzeme veya atik yigini bulunmamalhdir.

Kacgis yollarinin gtizergahi, tim calisanlar tarafindan bilinmeli ve saha girisinde veya uygun noktalarda gosterilmelidir.
Acil durum isaretleri, 1sikli veya fosforlu malzemelerden secilerek, gorisiun dusiuk oldugu durumlarda da fark edilebilir

olmalidir.

Kazi i¢i acil durum senaryolari, diizenli olarak tatbikatlarla denenmelidir. Tatbikatlarda, ¢alisanlarin en uzak noktadan

guvenli bolgeye ulasma sireleri 6lctlmeli ve bu sureler acil durum planinin gincellenmesinde temel alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Goc¢iik aninda saniyelerin ne kadar 6nemli oldugunu vurgulayin.
 Kiritik nokta: Kagis yollarinin iizerindeki malzemelerin kaldirilmasinin, bir yasam meselesi oldugunu belirtin.

o Interaktif soru: Sahada acil durum cikis yerini géstermeyen bir calisan var mi?



Periyodik Kontrol ve Saha Denetimi

Erisim yollari ve merdivenler, her sabah is basi yapiimadan dnce sorumlu bir personel tarafindan kontrol edilmelidir.

Kontrol sonuclari, yapi isleri icin tutulan gunlik kayit defterine islenmeli ve imzalanmalidir.

Kazi ¢evresindeki toprak hareketleri, yagis sonrasi erozyonlar veya is makinesi titresimleri merdivenlerin zeminini
bozabilir. Bu tr degisiklikler fark edildiginde, erisim yollari derhal kullanima kapatiimali ve gerekli diizeltmeler

yapilmadan tekrar aciimamaldir.

Calisanlara, merdiven ve rampa guvenligi konusunda dizenli egitimler verilmeli, glvensiz davraniglar disiplin
prosediirleri cercevesinde degerlendirilmelidir. ISG uzmanlari, saha denetimlerinde erisim yollarini éncelikli kontrol

listesine almali ve uygunsuzluklari yerinde tespit etmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Giinliik kontroliin, kazalar1 6nlemedeki en etkili idari tedbir oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: Kayit tutmanin, yasal siireglerde isvereni korudugunu hatirlatin.

o Interaktif soru: Giinliik kontrol defterini en son ne zaman doldurdunuz?



Kazi Alaninda Su Birikintisi ve Drenaj Stratejileri

Kazi alanlarinda biriken su, zemin yapisini bozarak ciddi gociik risklerine zemin hazirlar; Yapi islerinde is Saghg: ve

Guvenligi Yonetmeligi geregi, kazi ¢calismasi 6ncesinde ylzey ve yeralti sularinin tahliye plani hazirlanmaldir.

Etkili bir drenaj sistemi, suyun kazi cukuruna ulasmadan ¢evrelenmesini ve uzaklastiriimasini saglar; bu surecte kazi

kenarlarinin stabilitesini korumak igin uygun egim ve kanallar olusturulmahdir.

Su birikintilerinin kontrolsiiz birakilmasi, zeminin tasima kapasitesini dogrudan dusdrir; bu durum iksa sistemleri

Uzerinde beklenenden daha fazla hidrostatik basin¢ olusmasina neden olmaktadir.

Calisma alanindaki drenaj hatlar dizenli olarak kontrol edilmeli ve tikanikliklara karsi temiz tutulmalidir; drenaj

hatlarinin sirekliligi saglanmadan kazi derinliginin artiriimasi is givenligi acisindan kabul edilemez bir risktir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Su birikintisinin sadece bir ¢alisma engeli degil, ayn1 zamanda hayati bir tehlike oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Bir kazi alaninda su birikintisi sonucu meydana gelen sev kaymasi vakalarindan bahsedin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizda drenaj hatlarini en son ne zaman kontrol ettiniz?



Pompaj Sistemleri ve Tahliye Uygulamalari

Kazi cukurlarinda biriken sularin mekanik olarak uzaklastiriimasinda kullanilan pompaj sistemleri, Yapi islerinde is

Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca uygun kapasitede secilmelidir.

Pompalarin kurulumu ve elektrik baglantilari, 1slak calisma ortamlari goz 6nine alinarak yiiksek yalitim standartlarina

sahip olmali ve uzman personel tarafindan periyodik olarak denetlenmelidir.

Su tahliye pompalarinin kesintisiz calismasi icin yedek guc kaynaklari veya jeneratér destegi hazir bulundurulmahdir;

ani su baskinlarina karsi acil durum pompaj hazirhdr hayati 6nem tasir.

Pompaj islemi sirasinda atik suyun nereye desarj edilecegi belirlenmeli; cevre mevzuatina uygun bir tahliye rotasi

olusturulmali ve cevredeki diger yapilara zarar verilmemelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baslarken: Mekanik tahliyenin manuel yontemlerden farkim anlatin.
e Gercek ornek: Elektrikli pompalarin kablo yalitim hatalarinin neden olabilecegi riskleri agiklayin.

« Interaktif soru: Tahliye edilen suyun tahliye edildigi noktada bir kirlilik yaratip yaratmadigini nasil kontrol edersiniz?



Su Etkisiyle Sev Zayiflamasi ve Stabilite Riskleri

Kazi sevleri, suyun zemine sizmasliyla doygun hale gelerek kohezyonunu kaybeder; Kazi Destek Yapilari Hakkinda

Yonetmelik kapsaminda sev stabilitesi, su girisi dikkate alinarak yeniden degerlendirilmelidir.

Su doygunlugu arttikca zemin partikilleri arasindaki strttinme azalir ve sev Gzerindeki kayma direnci duser; bu durum

ani ve genis capli gociklere neden olabilir.

Sev yizeylerinde gorilen catlaklar veya su sizintilari, stabilite kaybinin ilk belirtileridir; bu ttr belirtiler gézlemlendiginde

kazi calismasi derhal durdurulmali ve uzman goértst alinmalidir.

Sevlerin korunmasi igin su gecirmeyen oOrtuler veya puskirtme beton gibi yontemler kullaniimali; suyun sev tabanina

ulasmasini engelleyecek bariyerler surekli izlenmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 79

e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Suyun zeminin yapistirici giiciinii nasil yok ettigini fiziksel bir dille anlatin.
e Gercek ornek: Yagis sonrasi sev yiizeyinde olusan kiiciik catlaklarin biiytik gociiklere doniisme siireci.

« Interaktif soru: Sev yiizeyinde bir catlak gordiigiiniizde ilk aksiyonunuz ne olmah?



Izleme, Denetim ve Giivenlik Protokolleri

6331 sayil is Sagligi ve Guvenligi Kanunu cercevesinde isveren, riskleri surekli izlemekle yukimlidiir; kazi alanindaki

su seviyesi ve zemin hareketleri gtinlik olarak kaydedilmelidir.

izleme mekanizmalari, 6zellikle yagish dénemlerde veya yeralti suyu seviyesinin yiiksek oldugu durumlarda daha sik

araliklarla gerceklestirilmeli ve sonuglar is gtivenligi uzmani tarafindan degerlendirilmelidir.

Otomatik sensorler veya yerlestirilen isaretleyiciler, zemindeki mikroskobik hareketleri dahi tespit edebilir; bu veriler,

olasi bir felaketi 6nceden haber veren erken uyari sistemi niteligindedir.

Denetim kayitlari, olasi bir kaza durumunda yasal sureclerdeki en 6nemli kanit niteligindedir; bu nedenle tim izleme

verileri seffaf ve diuizenli bir sekilde arsivienmelidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: izlemenin sadece bir form doldurma isi degil, hayat kurtarma faaliyeti oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Erken uyari sensorleri sayesinde kurtarilan bir ¢alisma alani senaryosu.

o Interaktif soru: izleme formlarinizda hangi verileri tutuyorsunuz?



Acil Durum Tahliye ve Midahale Prosedirleri

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik geregi, kazi alaninda su baskini veya gocuik riski olustugunda

uygulanacak tahliye plani tim calisanlara 6gretilmelidir.

Tahliye yollari her zaman acik tutulmalh ve su birikintilerinden etkilenmeyecek sekilde belirlenmelidir; kazi gukurundan

cikis icin guvenli merdivenler veya rampalar sirekli hazir olmalidir.

Acil durum aninda haberlesme sistemleri, gurulttli insaat ortaminda bile duyulabilecek sekilde tasarlanmali; tim

personel tahliye sinyallerini ve toplanma alanlarini bilmelidir.

Tahliye sonrasi yapilacak ilk is, kazi alaninin tamamen bosaltildiginin teyit edilmesi ve yetkili midahale ekiplerine

guvenli bir calisma alani teslim edilmesidir; kurtarma c¢alismalari sirasinda ikincil goguk riskleri unutulmamalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tahliye planinin teorik kalmamasi, pratikle pekistirilmesi gerektigini soyleyin.
¢ Gercek ornek: Bir acil durum tatbikatinin ne kadar siirede tamamlanmasi gerektigi.

« Interaktif soru: Kaz1 cukurunun en derin noktasindan tahliye siireniz nedir?



Gomiulu Hatlarin Tespiti ve Korunmasi

Yer alti elektrik, gaz ve su hatlari insaat sahalarinda en yuksek risk tastyan unsurlardir; kazi baslamadan dnce saha
planlari incelenmeli ve hatlarin konumu netlestiriimelidir. Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmelidi uyarinca,

kazi alanindaki ttim yer alti hatlari belirlenerek gerekli koruyucu tedbirler alinmalidir.

Ozel detektor cihazlari kullanilarak saha taramasi yapilmali ve yer alti hatlarinin derinligi ile gtizergahi dogrulanmalidir;
bu islem, kazi sirasinda olusabilecek ani enerji kesintisi veya patlama risklerini minimize eder. Koruma onlemleri
arasinda, hatlarin tUzerini kapatan uyari bantlari veya fiziksel koruyucu levhalarin yerlestiriimesi, kazi gtivenligi

acisindan hayati bir standarttir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Gomiilii hat kazalarinin insaat sektoriindeki yikici etkisini vurgulayin.
e Gercek ornek: Plansiz kazi sonucu hasar goren bir dogalgaz hattinin yaratabilecegi tehlikeleri anlatin.

o Interaktif soru: Sahada yer alt1 hatt1 tespiti icin hangi yéntemleri kullaniyorsunuz?



Kazi Oncesi Yer Tespiti (Locate Before Dig)

Kazi dncesi yer tespiti protokolt, dlimcul is kazalarini 6nlemek icin uygulanan temel bir glvenlik adimidir; kazi
makineleri sahaya girmeden 6nce hatlarin konumu kesin olarak belirlenmelidir. GPR (Yer Alti Radari) veya
elektromanyetik hat bulucu cihazlar kullanarak metalik veya metalik olmayan hatlar saptanmali, tespit edilen noktalar

ylUzeyde isaretlenmelidir.

Locate before dig yaklasimi, sadece buyuk 6lcekli altyapi projelerinde degil, ki¢ik 6lcekli kazi calismalarinda da
zorunludur; bu stre¢ hatlarin hasar gormesini engeller. Belirlenen hatlarin ¢evresinde, belirli bir emniyet mesafesi

(buffer zone) birakilarak kazi faaliyetlerinin sinirlandiriimasi, yasal ve teknik bir zorunluluktur.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Kaz1 6ncesi tespiti bir tercih degil, hukuki bir zorunluluk olarak tammlayin.
¢ Gercek ornek: Yanlis isaretleme sonucu meydana gelen bir su borusu patlamasinin yarattig1 maliyeti ve is durusunu anlatin.

o Interaktif soru: Kazi éncesi tespit siirecinde yasadigimz en biiyiik teknik zorluk nedir?



Isaretleme ve Saha Giivenligi

Tespit edilen yer alti hatlarinin bulundugu alanlar, tim calisanlar ve operatdrler tarafindan kolayca gorulebilecek sekilde
standart renk kodlu isaretleyiciler veya uyar seritleri ile cevrilmelidir. Saghk ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi uyarinca,

bu alanlara agir is makinelerinin girisi kisitlanmali ve gerekli uyari levhalari gérinir noktalara monte edilmelidir.

isaretleme siireci, kazi devam ettigi siirece giincel tutulmali, zemin yapisi degistikce isaretlerin yerleri kontrol edilmelidir;
bu sayede operator hatasi kaynakli kazalarin dntine gecilir. Uyari levhalarinin yani sira, sahada calisan tim personele

yer alti hatlarinin yerini belirten bir gtivenlik brifingi verilmesi, toplam givenlik kultirint destekleyen bir uygulamadir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Gorsel uyarilarin operator tizerindeki dikkat artiric1 etkisinden bahsedin.
e Gercek ornek: Yanlislikla koparilan fiber optik kablolarin ig siirecini nasil aksattigini érnekleyin.

o Interaktif soru: Saha isaretlemelerinde hangi renk kodlarim kullaniyorsunuz?



Elle Kazi Yontemleri ve Dikkat Edilmesi Gerekenler

Yer alti hatlarinin bulundugu veya stphelenilen bélgelerde, mekanik kazi durdurulmali ve mutlaka elle kazi yontemine
gecilmelidir; bu uygulama, hatlarin hasar gérmesini engellemek icin kritik bir bariyerdir. Elle kazi sirasinda iletken

olmayan yalitiml el aletleri kullaniimali, kazi hizi kontrollt ve dikkatli bir sekilde ilerletiimelidir.

Bu yontem, dzellikle karmasik altyapi aglarinin oldugu dar calisma alanlarinda operatoriin hata payini sifira indirmek
icin tercih edilir; kazi sirasinda hatlara temas etmemek icin hat ¢evresinde dikkatli bir calisma alani olusturulmalidir. Elle

kazi sireci, isin yavaslamasina neden olsa da, yasanabilecek buyik kazalarin maliyetinden ¢cok daha ekonomiktir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Mekanik kazinin hizina karsi elle kazinin giivenligini dengeleyin.
¢ Gercek ornek: Mekanik kepge ile kaz1 yaparken elektrik hattina temas eden bir operatoriin yasadig: riski betimleyin.

o Interaktif soru: Elle kazi yaparken hangi yaliimli ekipmanlan tercih ediyorsunuz?



Kurumlarla Koordinasyon ve Acil Durum Yonetimi

Derin kazi calismalarina baslamadan dnce yerel elektrik, su ve gaz dagitim kurumlari ile koordinasyon saglanmasi,
6331 sayil is Sagligi ve Guvenligi Kanunu uyarinca isverenin sorumlulugundadir. Kurumlarin giincel altyapi haritalari

temin edilmeli ve gerekirse kazi siresince bir kurum temsilcisinin sahada bulunmasi talep edilmelidir.

Olasi bir hat hasari durumunda uygulanacak acil durum prosedtrleri 6nceden belirlenmis olmal ve tim ekip bu konuda
egitilmelidir; hat hasar gordigiinde derhal enerji veya akis kesilmeli ve ilgili kuruma haber verilmelidir. Koordinasyon
eksikligi, miudahale suresini uzatarak kazanin boyutunu artirabilir; bu nedenle iletisim kanallari her zaman agik

tutulmalidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: Isbirliginin giivenligin anahtar1 oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Bir hat hasar1 sonras1 kurumlarla hizl iletisim kurmanin kazay1 nasil yonetilebilir kildigim anlatin.

o Interaktif soru: Acil durum planimzda hat hasarlan igin 6zel bir bildirim hatti var m?



Kule Vin¢ Kurulum ve Demontaj Esaslari

. Kule vinclerin kurulumu ve demontaji, iretici talimatlarina ve is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Guvenlik

Sartlari Yonetmeligi esaslarina uygun olarak, yapisal stabiliteyi bozmayacak sekilde gerceklestirilmelidir.

« Kurulum 6ncesinde zemin etudu yapilmali, vincin Gizerine kurulacag! temel veya tasiyici platformun mukavemeti,

vincin azami yuk kapasitesini ve devrilme anindaki dinamik kuvvetleri karsilayacak sekilde hesaplanmalidir.

« Kurulum sahasi, ving bomunun doénus yaricapi icerisinde kalan alanin emniyete alinmasi ve yetkisiz kisilerin girisinin

engellenmesi icin fiziksel bariyerlerle cevrilmeli, gerekli uyari levhalari asiimalidir.

« Kurulum sonrasi ilk kullanim 6ncesinde, vincin tim givenlik donanimlari (limit switchler, fren sistemleri ve acil

durdurma tertibati) test edilerek, isletmeye alinmadan dnce mutlaka fonksiyonel kontrolleri yapiimalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kurulumun vincin en kritik asamasi oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Yanlis zemin hesaplamasi sonucu devrilen bir ving vakasini hatirlatin (detay vermeyin).

o Interaktif soru: Kurulum alaninda yetkisiz kisi gérdiiniiz mii?



Kurulum ve Demontajda Yetkin Personel

Kule ving kurulumu, demontaji ve ytkseltiimesi gibi kritik operasyonlar, sadece Ureticinin belirttigi yetkinlige sahip,

teorik ve pratik egitimleri tamamlanmis uzman ekip tarafindan icra edilmelidir.

« Operasyon suresince calisanlarin gorev dagilimi netlestirilmeli, ving operatéri ile kurulum ekibi arasinda kesintisiz

haberlesme saglanmall, el isaretleri veya telsiz kullanimi standartlastiriimalidir,

« Kurulum ekibinde yer alan calisanlarin yiksekte ¢calisma egitimlerini almis olmalari ve kisisel koruyucu donanimlarini

(emniyet kemeri, kask, eldiven) eksiksiz kullanmalari, disme riskine karsi hayati 6nem tasimaktadir.

. Isveren, kurulum ve demontaj operasyonlarini yénetmesi icin bir sorumlu atamali, bu sorumlunun ekipman tzerindeki

teknik hakimiyeti ve givenlik prosedirlerine uyum denetimi yapmasi saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yetkinligin sadece diploma degil, pratik deneyim oldugunu belirtin.
« Gergek 6rnek: Iletisim kopuklugu nedeniyle yaganan kazalar1 anlatin.

o Interaktif soru: Kurulum ekibinin egitim belgelerini kim kontrol ediyor?



[ I A ]

Riizgar Limiti ve Isletme Giivenligi

« Kule vinglerin igsletme sinirlari, Gretici tarafindan belirlenen riizgar hiz degerleri ile kisitlanmistir; riizgar hizi bu sinirlar

astiginda operasyon derhal durdurulmalidir (is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi).

« Ving Uzerinde bulunan anemometre cihazi, anlik riizgar hizini operatér kabininde goéstermeli ve operatorin riizgar

siddetine gore yuk kaldirma kararini dogru vermesini saglamalidir.

« Ruzgar hizinin gavenli sinirlari astigi durumlarda vincler park pozisyonuna alinmali, bom serbest birakilarak riizgar

yonune donmesi saglanmali ve fren sistemleri park konumunda kilitlenmelidir.

. Isveren, hava durumu raporlarini giinliik olarak takip etmeli, beklenmedik firtina veya asiri hava olaylari éncesinde

vinglerin gavenligine yonelik onleyici tedbirleri Gnceden planlamali ve uygulamalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 89

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Riizgarin kule ving tizerindeki devirici etkisini anlatin.
e Gercek ornek: Aniden bastiran firtinalarda vinglerin park pozisyonuna alinmasi gerekliligi.

o Interaktif soru: Operatoriiniiz riizgar hizin nasil takip ediyor?



Yillik Muayene ve Periyodik Kontrol Sartlari

. Kule vinclerin periyodik kontrolleri, is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi uyarinca

yilda en az bir defa bagimsiz muayene kuruluslari tarafindan yapilmalidir.

« Muayene esnasinda vincin ¢elik halatlari, kanca tertibati, disli kutulari, fren sistemleri ve yuk limitorleri gibi kritik

aksamlar, tahribatsiz muayene yontemleri ile detayli olarak incelenmelidir.

« Periyodik kontrol sonucunda tespit edilen uygunsuzluklar, giderilmeden ekipman kullanimi devam ettiriimemeli; riskli

durumlar icin ekipman derhal devre disi birakilarak gerekli tamirat streci baslatiimalidir.

« Yapi islerinde kullanilan kule vinglerin periyodik kontrollerinde, vinglerin kurulum sonrasi yer degisikligi durumunda,

ekipmanin guvenliginin tekrar dogrulanmasi icin uzman kontrolU sarttir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Muayenenin bir kagit isi degil, yasam sigortasi oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Halat kopmast ile sonuglanan kazalarin ihmal edilen bakimlardan kaynaklandigini belirtin.

o Interaktif soru: Son periyodik kontrol raporunuzda hangi eksiklikler yaziliyd:?



Kayit Tutma ve Dokiimantasyon

« Yapilan kurulum, demontaj, periyodik kontrol ve bakim iglemleri, vincin isletme defterine veya ilgili dijital sisteme

diizenli bir sekilde islenmeli ve muhafaza edilmelidir (6331 sayili ISG Kanunu).

. Isletme defterinde; kontrolii yapan kisinin kimlik bilgileri, kontrol tarihi, tespit edilen bulgular, yapilan iyilestirmeler ve

vincin isletmeye uygunluk onayl mutlaka yer almalidir.

« Vincin tim servis ve bakim gecmisi, Uretici katalogu ve yedek parca degisim kayitlari, kaza veya ariza durumunda

inceleme yapacak olan yetkililere sunulmak tzere erisilebilir olmalidir.

« Kayit tutma sireci, ekipmanin izlenebilirligini saglayarak, tekrarlayan arizalarin énlenmesine ve ekipman dmrintn

verimli kullaniilmasina olanak taniyan bir glvenlik yénetim aracidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kayitlarin hukuki stirecteki 6nemini agiklayin.
¢ Gercek ornek: Denetimde ibraz edilemeyen kayitlarin ceza nedeni oldugunu hatirlatin.

« Interaktif soru: Vincinizin igletme defteri nerede tutuluyor?



Ving¢ Operatoriu ve Sinyalman Gorev Tanimi

. Ving operatorii, kaldirma ekipmanini teknik 6zelliklerine uygun kullanmakla yukimludir; 6331 sayil is Saghgi ve

Guvenligi Kanunu uyarinca operatorin ise odaklanmasi ve makineyi guvenli sinirlar icerisinde calistirmasi zorunludur.

« Sinyalman, operatoriin gorus agisi disinda kalan alanlari kontrol eder; yikun hareket rotasini belirleyerek operatére

net, anlasilir komutlar veren kritik bir giivenlik personelidir.

« Operatér ve sinyalman arasinda gorev paylasimi net olmali; her iki taraf da kendi sorumluluk alanindaki riskleri (yukin

dengesi, zemin durumu) denetlemekle mukelleftir.

. Operasyon sirasinda operatér, yalnizca sinyalmandan gelen komutlari uygulamalidir; ancak tehlike aninda acil

durdurma sinyali herkes tarafindan verilebilir ve operator bu sinyale derhal uymalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Operator ve sinyalmanin bir biitiin olarak calismasi gerektigini belirtin.
¢ Kiritik nokta: Sinyalman, operatoriin gozii kulagidir.

o Interaktif soru: Operatériin sinyalman diginda gelen komutlara uymasi neden tehlikelidir?



Operator ve Sinyalman Yetkilendirme Belgeleri

Ving operatorlerinin, Calisanlarin is Saghg ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda Yénetmelik geregi,

yaptiklari ise uygun mesleki yeterlilik belgesine sahip olmalari yasal zorunluluktur.

Sinyalmanlik gérevi, 6zel bir egitim gerektirir; bu kisiler, kaldirma ve iletme ekipmanlarinin gtvenli kullanimi

konusunda sertifikalandiriimali ve giincel iISG egitimlerini tamamlamis olmalidir.

Belgeler, operatortin ve sinyalmanin ekipman tzerindeki yetkinligini kanitlar; isveren, bu belgelerin gecerliligini ve

uygunlugunu dizenli olarak denetlemekle ve kayit altinda tutmakla sorumludur.

Belgesiz personel ile kaldirma operasyonu yuriutmek, agir is kazalarina davetiye ¢ikarir ve mevzuat kapsaminda

isverene ciddi idari para cezalari uygulanmasina neden olur.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Belgesiz calismanin hukuki sonuglarina deginin.
 Kiritik nokta: Yetkilendirme belgesi sadece kagit parcasi degil, teknik yeterlilik kanitidir.

o Ek bilgi: Mesleki yeterlilik belgelerinin sorgulanabilirligini anlatin.



lletisim Protokolleri: El Isaretleri ve Telsiz Kullanimi

. Saglik ve Guvenlik isaretleri Yonetmeligi uyarinca, el isaretleri standartlastiriimis olmalidir; operatér ve sinyalman,

bdlgeye 6zgi degil, uluslararasi gecerli isaret dilini ortak kullanmalidir.

« Telsiz kullanimi sirasinda net ve kisa komutlar tercih edilmelidir; gtraltili ortamlarda telsiz iletisimi, el isaretleriyle

desteklenerek hata pay! minimuma indirilmelidir.

. Iletisim kopuklugu durumunda, operatdr yukiin hareketini derhal durdurmalidir; sinyalman ile baglanti yeniden

kurulmadan operasyona kesinlikle devam edilmemelidir.

» Telsiz kanallari, sadece kaldirma operasyonu igin 6zel olarak atanmali; farkl bir frekanstan gelen karisikliklar, yanlis

anlasilan komutlara ve ciddi kazalara yol acabilir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iletisim hatalarinin kaza nedenleri arasindaki yerini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Yanlis anlasilan bir isaretin ving devrilmesine yol actig1 bir senaryo anlatin.

o Kiritik nokta: Belirsizlik varsa dur.



Kaldirma Alaninda Gorus ve Guvenlik Yonetimi

« Operatorun gorus acisini kapatan engeller, sinyalman tarafindan dnceden tespit edilmeli; gerekirse operasyon sahasi,

gorusu iyilestirecek sekilde yeniden duzenlenmelidir.

. Ving calisma alaninda, Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, yetkisiz kisilerin girmesini

engelleyecek bariyerler ve uyari levhalari bulunmalidir.

« Sinyalman, ving kolunun donus alanindaki kor noktalari stirekli denetlemeli; ytukin altinda veya hareket yolunda

personel bulunmadigindan emin olduktan sonra onay vermelidir.

. Gece veya dusuk 1sikli calisma ortamlarinda, hem operatériin hem de sinyalmanin gértnurliguni saglayan yiksek

gorunarlikla yelekler ve aydinlatma sistemleri zorunlu tutulmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Kor nokta yonetimi neden hayatidir?
o Interaktif soru: Gériig agimzin kapandig1 anda ne yaparsiniz?

¢ Kiritik nokta: Aydinlatma yetersizse kaldirma iglemi baslamamalidir.



Operasyonel Koordinasyon ve Acil Durum Yonetimi

. Kaldirma operasyonu baslamadan énce sinyalman ve operator, yuktn agirhgr ve agirlik merkezi konusunda fikir

birligine varmali; 6331 sayili Kanun geregi tum riskler degerlendirilmelidir.

« Acil durumlarda (halat kopmasi, ving dengesizligi) sinyalman ve operatoriin 6nceden kararlastiriimis acil durdurma

protokollerini uygulamasi gerekir; bu stire¢ saniyelik reaksiyon gerektirir.

. Koordinasyon, sadece kaldirma aninda degil, yikin birakilmasi ve halatlarin ¢ézilmesi asamasinda da devam

etmeli; yukun ani hareketi, calisanlarin ezilme riskini artirir.

« Operasyon sonrasinda, ekipmanlarin durumu kisa bir gézlemle kontrol edilmeli ve olasi ramak kala durumlari, is

saghgi ve guvenligi kayitlarina islenerek bir sonraki operasyon i¢in 6nlem alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Planlama olmadan operasyon baglamaz.
 Kiritik nokta: Ramak kala olaylarini raporlamak, biiytik kazalar énler.

e Ek bilgi: Acil durum kacis yollarin1 her zaman agik tutun.



Kaldirma Plani ve Ekipman Secimi Esaslari

Kaldirma plani, Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmelidi geregince, tim agir yiik operasyonlari dncesinde

yukin agirhgi, boyutlar ve calisma sahasinin zemin durumu dikkate alinarak yazili olarak hazirlanmalidir.

Ekipman secimi, yukin tirtine ve operasyonel ihtiyaclara gore belirlenmeli; secilen ving veya kaldirma aracinin

kapasitesi, yapilacak isin gerektirdigi maksimum ytkin gtvenli calisma limitleri icerisinde kalmasi saglanmalidir.

Planlama asamasinda cevresel faktorler, 6zellikle hava kosullari ve yakin cevredeki enerji nakil hatlari gibi potansiyel

tehlikeler detaylica analiz edilerek gerekli glivenlik mesafeleri calisma sahasinda titizlikle korunmalidir.

Kaldirma operasyonunda gorev alacak personelin (operator, isaretci) sertifikali ve yetkin olmasi zorunludur; planlama

asamasinda gorev tanimlari netlestirilmeli ve iletisim proseddtirleri operasyon baslamadan 6nce tiim ekibe aktariimahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kaldirma planinin sadece kagit {izerinde bir belge degil, operasyonun can damari oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Eksik planlama yiiziinden yasanan bir devrilme olayinin sonuglarim anlatin.

 Kiritik nokta: Ekipman secimi ile sahadaki zeminin tasima kapasitesinin uyumu arasindaki iliskiyi belirtin.



Ving¢ Guvenligi: Yuk Egrisi Analizi
YUk egrisi, vincin bom uzunlugu ve calisma yaricapina bagli olarak kaldirabilecegi maksimum agirhgr gosteren kritik bir

teknik tablodur; bu tabloya uyulmamasi vincin devrilmesine veya yapisal hasar almasina neden olur.

Operatdrler, her kaldirma isleminden dnce yikin agirligint hesaplamali ve bu degeri vincin o anki bom konfigirasyonu

icin belirlenen yik egrisi degerleriyle mutlaka karsilastirarak gtivenli calisma araligini teyit etmelidir.

Yuk egrisi sinirlari, vincin stabilitesini korumak adina belirlenmistir; calisma yaricapi arttikca vincin kaldirma

kapasitesinin azaldigi unutulmamali ve bu fiziksel kural operasyonun her asamasinda dikkate alinmalidir.

YUk egrisi verilerine ek olarak, rizgar hizi ve zemin egimi gibi degiskenler de kapasiteyi etkileyebilecegi icin operatoérler

bu verileri gbz ontinde bulundurarak operasyonel sinirlari daha muhafazakar bir sekilde belirlemelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 98

e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Yiik egrisinin bir tavsiye degil, fiziksel bir zorunluluk oldugunu belirtin.
o Interaktif soru: Yiik egrisine uymamanin ving iizerindeki mekanik etkileri neler olabilir?

o Kritik nokta: Bom uzadikga kapasitenin neden diistiigiinti fiziksel kaldirac¢ prensibiyle agiklayin.



Agirlik Merkezi ve Yuk Stabilitesi

Kaldirnlacak yukin agirlik merkezinin dogru belirlenmesi, yukin dengeli bir sekilde kaldirilmasi ve operasyon sirasinda

salinim yapmamasi i¢in hayati 6neme sahip olan temel bir gtvenlik kurahdir.

Agirlik merkezi, yukin geometrik merkezinden farkli olabilir; bu nedenle simetrik olmayan ytklerin kaldirilmasinda

agirhk merkezinin tam olarak hesaplanmasi ve sapanlama noktalarinin buna gore ayarlanmasi gerekir.

Yanlis belirlenen agirlik merkezi, yikin aniden dénmesine veya sapanlarin kaymasina yol acarak ciddi is kazalarina

sebebiyet verebilir; bu riskleri azaltmak icin yukiin merkezine en yakin noktadan kaldirma yapilmalidir.

Stabiliteyi saglamak amaciyla, agirlik merkezinin altinda kalan kanca noktalari tercih edilmeli ve yukin kaldiriima

aninda dengede kalmasi icin sapan boylari, yikin agirik merkeziyle uyumlu olacak sekilde esitlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Agirlik merkezinin kaymasinin yiikiin kontroliinii nasil zorlastirdigini anlatin.
o Gercek ornek: Agirhik merkezi kayan bir yiikiin sapan: nasil zorladigina dair vaka analizi yapin.

 Kiritik nokta: Sapanlama acilarinin agirlik merkezi {izerindeki etkisini vurgulayin.



Uygun Sapan ve Kaldirma Aksesuarlari Secimi

Sapan secimi, yukin agirligi, sekli, yizey 6zelligi ve calisma sicakligina gore yapilmali; her sapanin Gizerinde bulunan

etiketlerde belirtilen Calisma Yuk Sinirt (WLL) degerleri asla asilmamalidir.

Zincir sapanlar, keskin kenarli yiklerde daha dayanikl iken, tekstil sapanlar hassas yiizeyli yuklerin korunmasi igin

tercih edilmelidir; her iki tir de periyodik olarak yetkili kisilerce kontrol edilmelidir.

Sapanlama acisi, sapan kapasitesini dogrudan etkiler; aci arttikca sapan tzerindeki gerilme kuvveti katlanarak artar, bu

nedenle 90 dereceden biyuk acilarda kaldirma islemi yapiimasi tavsiye edilmez.

Ekipman sec¢imi sirasinda asinma, korozyon, kopuk tel veya deformasyon gibi fiziksel hasarlar gozlemlenen sapanlar

derhal kullanim disi birakilmali, hurdaya ayriimali ve yerine yenisi temin edilmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 100

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Sapan etiketlerinin silinmis olmasinin yarattig1 biiyiik tehlikeyi vurgulayin.
« Interaktif soru: Sapanlama agisimin 60 derece yerine 120 derece olmasinin yiik iizerindeki etkisi nedir?

 Kiritik nokta: Tekstil sapanlarin keskin kenarlardan korunmast i¢in koruyucu kilif kullanima.



Kaldirma Operasyonunda Plan ve Denetim

Kaldirma plani, operasyonun her asamasinda sahada hazir bulundurulmali ve operasyonda gorevli tim personel

tarafindan sire¢ baslamadan 6nce mutlaka okunarak onaylanmalidir.

Operasyon sirasinda bir isaretci gorevlendirilmesi zorunludur; isaretci, operator ile yik arasindaki goris acgisini

saglamali ve belirlenen evrensel el isaretleri ile operasyonu yonetmelidir.

Beklenmedik durumlarda veya plan disi bir gelisme yasandiginda (riizgar hizinin artmasi, ekipman arizasi), operasyon

derhal durdurulmali ve riskler yeniden degerlendirilerek plan gtincellenmelidir.

Operasyon sonrasinda yapilan isin degerlendiriimesi ve varsa ramak kala olaylarin raporlanmasi, gelecekteki benzer

kaldirma planlarinin daha gtivenli ve verimli bir sekilde hazirlanmasina katki saglar.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iletisimin kopuk oldugu bir operasyonun kaza ile sonuglanmasinin kaginilmaz oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Gorsel temasin kesildigi durumlarda telsiz kullaniminin 6nemini anlatin.

o Kritik nokta: Operasyonun durdurulma yetkisinin sadece operatérde degil, sahadaki her calisanda olmas1 gerektigini vurgulayin.



Kaldirma Araclarinda Guvenli Operasyon

Forklift ve transpalet gibi ekipmanlar, is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Guvenlik Sartlari Yénetmeligi uyarinca
periyodik olarak yetkili kisilerce kontrol edilmelidir; gtnlik kullanimdan dnce operatér tarafindan fren, direksiyon, lastik

ve hidrolik sistemlerin 6n kontrolti mutlaka yapilmalidir.

Ekipman tGzerinde herhangi bir ariza veya hasar tespit edildiginde, durum derhal amire bildirilerek ekipman kullanima

kapatiimali ve Uzerine uyari levhasi asilarak arizali oldugu belirtiimelidir.

Kaldirma araclari ile calisma yapilirken, ekipmanin tasima kapasitesinin tizerinde yikleme yapilmasi kesinlikle yasaktir;

kapasite asimi ekipmanin devrilmesine veya yuktn dismesine neden olarak ciddi is kazalarina sebebiyet verebilir.

Ekipmanlarin ¢calisma ortami, zemin yapisi ve egim durumu dikkate alinarak secilmeli; uygun olmayan zeminlerde veya

yuksek egimli alanlarda kaldirma araclarinin kullanimi operasyonel riskleri artirmaktadir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Ekipmanlarin sadece birer arac degil, dogru kullamilmadiginda 6liimciil risk tasiyan makineler oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Giinliik kontrol listelerinin (checklist) ihmal edilmesinin nasil biiyiik kazalara yol actigin anlatin.

o Kritik nokta: Kapasite etiketlerinin (load chart) okunmasi ve anlagilmasi operasyonun temelidir.



YUk Dengesi ve Guvenli Tagsima

Yukun agirlik merkezi, catallarin tam ortasina gelecek sekilde dengelenmeli ve yukin catallar Gizerinde kaymasini

onlemek icin uygun sabitleme yontemleri kullaniimalidir; dengesiz ytkler ekipmanin devrilme riskini ciddi oranda artirir.

Kaldirilan yukler, stiris sirasinda gorusiu kapatmayacak sekilde tasinmali; eger yuk gorusiu engelliyorsa, operator araci

geri manevra ile veya bir yonlendirici yardimiyla givenli bir sekilde strmelidir.

Yukun yuksekte tasinmasi, agirlik merkezini yikselterek devrilme riskini tetikler; bu nedenle yukler, yerden sadece

guvenli bir yukseklikte tasinmali ve duruslarda yere indirilmelidir.

Yap! islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, yuklerin giivenli bir sekilde kaldiriimasi ve indirilmesi igin

gerekli olan tim ekipmanlar, isin dogasina uygun olarak secilmeli ve yukin kaymasini engelleyici tedbirler alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baslarken: Agirhk merkezinin 6nemini fiziksel bir drnekle aciklayin.
 Kiritik nokta: Yiikiin yiiksekte taginmasinin devrilme riskini nasil katladigini belirtin.

o Interaktif soru: Goriis agis1 kapah olan bir operator ne yapmalidir?



Operator Yetkilendirmesi ve Sorumluluklar

6331 sayil is Saghigi ve Guvenligi Kanunu kapsaminda, is ekipmanlarini kullanacak operatorlerin ilgili mesleki
egitimlerini almis ve yetki belgelerine sahip olmalari yasal bir zorunluluktur; belgesiz personel kullanimi agir yaptirimlara
tabidir.

Operator, ekipmanin kullanimi sirasinda meydana gelebilecek tim givenli olmayan davranislardan ve operasyonel

hatalardan birinci derecede sorumludur; is disiplinine ve guvenlik kurallarina tam uyum esastir.

Yetkisi olmayan personelin forklift veya transpalet gibi ekipmanlari kullanmasi kesinlikle yasaktir; bu tlr durumlar, hem

operatdr hem de isveren acisindan hukuki ve idari sorumluluklar dogurmaktadir.

Operatoérler, calisma suresi boyunca dikkatlerini dagitacak her turlt davranistan kacinmali ve ekipman tzerindeki

kontrolU her an saglayacak sekilde tetikte olmalidirlar; yorgunluk veya dikkat daginikligr durumunda operasyona ara
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Belgesiz operator calistirmanin hukuki sonuclarina deginin.
 Kiritik nokta: Sorumlulugun sadece operatérde degil, onu kontrol etmeyen igverende de oldugunu vurgulayin.

o Interaktif soru: Yetkisiz bir personelin ekipmani kullanmaya calistigini gériirseniz ne yaparsimz?



Yaya Gilvenligi ve Calisma Alani

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar Yonetmeligi geregi, yaya yollari ile arag trafik yollar miimkiin

oldugunca birbirinden ayrilmali ve net bir sekilde isaretlenmelidir; yayalarin ara¢ giizergahina girmesi engellenmelidir.

Forklift veya transpalet operatorleri, yayalarin bulundugu alanlarda hizlarini distrmeli ve yayalari gordiklerinde sesli

veya gorsel uyari sinyallerini kullanarak varliklarini belli etmelidirler.

Yaya personelin, 6zellikle geri manevra yapan araclarin kér noktalarina girmemesi konusunda egitiimesi gerekmektedir;

yayalar, arac operatorleri ile g6z temasi kurmadan gtvenli mesafeyi korumalidir.

Calisma alaninda gorevli olmayan kisilerin, 6zellikle kaldirma araclarinin operasyon yaptigi bolgelere girisi yasaklanmal

ve bu alanlar fiziksel bariyerler veya uyari levhalari ile sinirlandirilmahdir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: En sik yasanan kazalarin yaya-ara¢ carpismalari oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: Kér noktalarin operator icin ne kadar tehlikeli oldugunu anlatin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki yaya yollar1 yeterince belirgin mi?



Geri Manevra ve Surus Teknikleri

Geri manevra, kaldirma araglarinda kor noktalarin en yogun oldugu surectir; operatorler geri gitmeden 6énce mutlaka

etrafi kontrol etmeli ve mimktnse ikinci bir kiginin yonlendirmesini almalidir.

Araclarin geri vites ikaz 1siklari ve sesli uyari sistemleri, her zaman calisir durumda olmalidir; bu sistemlerin arizali

olmasi durumunda, ara¢ operasyondan cekilerek tamir edilmelidir.

Manevra sirasinda ani donugslerden ve sert frenlemelerden kaginilmali; arag hizi, ¢evre faktorleri ve yukin durumu goz

ontne alinarak kontrollt bir sekilde strtlmelidir.

Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi uyarinca, operatoriin goriis agisinin yetersiz
kaldigi durumlarda, givenligi saglamak icin 6zel dizenlemeler (ek aynalar, sensérler veya yonlendiriciler)

kullaniimalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Geri manevranin neden en riskli operasyon oldugunu agiklayin.
 Kiritik nokta: Sesli ikaz sistemlerinin ¢caligmasinin hayati 6nemini vurgulayin.

o Interaktif soru: Goriis acinizin kapali oldugu bir alanda manevra yapmaniz gerekirse ne yaparsiniz?



Yiuk Baglama ve Ekipman Kontrolii

Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi geregi, kaldirma donanimlari her kullanimdan énce yetkili personel
tarafindan gorsel kontrole tabi tutulmalidir; kanca emniyet mandalinin ¢alisir durumda olmasi ve kilit mekanizmasinin

tam kapanmasi hayati 6nem tasir.

Sapanlar, zincirler ve kancalar, ekipman kapasitesine uygun sekilde secilmeli ve yukin agirlik merkezi dogru

belirlenmelidir; dengesiz baglanan yikler, kaldirma sirasinda savrulma veya ekipmandan kurtulma riski olusturur.

Baglama islemi sirasinda keskin kenarlarin ekipmana zarar vermemesi icin koruyucu takozlar kullaniimali, zincirlerin

bikilmemesine veya digim olmamasina azami dikkat edilmelidir; bu basit 6nlem ekipman émruni uzatir.

Ekipmanlarin periyodik kontrolleri, yetkili teknik personel tarafindan kayit altina alinarak izlenmeli; hasarli oldugu tespit

edilen ekipmanlar, onarilana veya degistirilene kadar derhal kullanim disi birakilmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yiik baglamanin kaldirma operasyonunun en kritik adimi oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Uygun olmayan kanca kullanimi sonucu yasanan bir kaza senaryosunu paylasin.

« Interaktif soru: Ekipman kontrolii yapmadan ving ¢ahigtiran var mi?



YUk Acisi ve Tasima Kapasitesi

6331 sayil Is Saghigi ve Guvenligi Kanunu kapsaminda, kaldirma agisi arttikca sapan iizerindeki gerilme kuvveti artar;

90 derecenin Uzerindeki acgilarda sapan kapasitesi ciddi oranda diser ve ekipman kopma riskiyle karsi karsiya kalir.

Sapan kollari arasindaki ac¢i olabildigince kucuk tutulmalidir; genis acih (kollarin yataya yaklastigi) baglamalar, sapan
uzerindeki cekme gerilimini katlayarak artirir ve ekipmanin tasarim sinirlarini zorlayarak beklenmedik kopmalara

sebebiyet verebilir. Bu a¢i1 hi¢cbir durumda 90 dereceyi asmamalidir.

Yukun agirligi, kullanilan sapanlarin toplam tasima kapasitesinin altinda kalmaldir; kaldirma plani yapilirken, yuk

acisinin sapan kapasitesi Uzerindeki olumsuz etkisi mutlaka hesaplamalara dahil edilmelidir.

Operatdrler, yuk acisinin kapasite tizerindeki etkisini gosteren yik tablolarina her zaman erisebilmeli ve kaldirma

islemine baslamadan 6nce aci kontrolint mutlaka yapmalidir; glvenli calisma acisi, ving operasyonunun temelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: A¢ arttikca yiikiin sapan iizerindeki etkisinin nasil degistigini aciklayin.
¢ Gergek ornek: Genis aciyla kaldirilan bir yiikiin sapani nasil zorladigim anlatin.

o Interaktif soru: Sapan agis1 120 derece olursa ne olur?



Ekipmanlarda Asinma ve Hasar Kriterleri

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi geregi, zincir baklalarinda meydana gelen %10'u asan asinmalar veya

sekil bozukluklari, ekipmanin hurdaya ayrilmasi icin yeterli bir kriterdir ve asla g6z ardi edilmemelidir.

Celik halatlarda meydana gelen kopuk tel sayisi, halatin toplam tel sayisinin %10'unu gectiginde veya korozyon
nedeniyle incelme gozlendiginde, ekipmanin tasima gict kaybolmus kabul edilmeli ve kullanimina derhal son

verilmelidir.

Kancalarda meydana gelen agiz genislemesi, bukilme veya kilcal ¢atlaklar, asir yiklenme veya metal yorgunlugunun
goOstergesidir; bu tir deformasyonlar, kancanin kilit mekanizmasinin iglevini yitirmesine neden olarak buyuk kazalara yol

acabilir.
Ekipmanlarin diizenli temizligi ve uygun depolanmasi, korozyon ve asinma surecini yavaslatir; nemli veya kimyasal
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Asinmanin ekipman émriinii nasil bitirdigini anlatin.
¢ Gercek ornek: Korozyona ugramis bir zincir baklasinin neden tehlikeli oldugunu aciklayin.

o Interaktif soru: Hasarl ekipmani raporlama prosediiriiniiz nedir?



Sertifikasyon ve Periyodik Kontroller

Yap! islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, her kaldirma ekipmani, uretici tarafindan saglanan uygunluk

sertifikasina sahip olmali ve bu belgeler isyerinde her an denetime hazir tutulmalidir.

Ekipmanlarin periyodik kontrolleri, yonetmelikte belirtilen araliklarla yetkili bagimsiz kuruluslar tarafindan yapilmali; test

raporlari ve sertifikalar, ekipmanin gtvenli calisma sinirlarini belgeleyen yasal dayanaklardir.

Kaldirma aksesuarlari Gizerine, maksimum calisma yukunt (WLL) belirten etiketler veya metal plakalar kalici sekilde

ilistiriimeli; okunmayan veya disen etiketli ekipmanlar, test edilmeden tekrar kullanima alinmamalidir.

Operatorlerin ve baglamayi yapan personelin, kullandiklari ekipmanlarin sertifika strecleri ve periyodik muayene

tarihleri hakkinda bilgi sahibi olmasi, isyeri glvenlik kaltirinin bir geregi olup yasal sorumluluktur.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Sertifikasiz ekipmanin yasal ve teknik risklerini tartigin.
¢ Gercek ornek: Denetim sirasinda sertifikasi olmayan ekipmanlarin miihiirlenmesi.

o Interaktif soru: Kullandigimz sapanin sertifika tarihini kontrol ediyor musunuz?



Yuk Alt1 ve Gluivenlik Sahalari

6331 sayil is Sagligi ve Guvenligi Kanunu cercevesinde, kaldirma islemi sirasinda yiikiin altindan gegcmek veya yiikiin

hareket alaninda bulunmak kesinlikle yasaktir; bu yasak, is kazalarini 6nlemede en temel kuraldir.

Kaldirma bolgesi, yetkisiz personelin girmesini 6nlemek amaciyla seritler, bariyerler veya uyari levhalari ile ¢evrilmeli;

calisma sahasi, ving operasyonunun tehlike yarigcapini kapsayacak sekilde genis tutulmahdir.

Ving operat6ori ile yuki baglayan isaretci arasinda kesintisiz bir iletisim saglanmali; isaretci, ytkin givenli hareketini

saglamakla yukamla olup, yik altindaki riskleri strekli izleyerek operatort uyarmalidir.

Acil durumlarda yike midahale etmek, sadece egitimli ve yetkili personel tarafindan yapiimali; yukin dengesini

kaybetmesi veya sapanin kopmasi durumunda, tim calisanlar gtivenli bolgeye tahliye edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yiik altinda bulunmanin 6liimctil riskini vurgulayin.
e Gercek ornek: Yiik altinda kalan personelin sonuglarim anlatin.

o Interaktif soru: Isaretci ile operatér arasindaki iletisim kopuklugu neye yol acar?



Beton Mikseri ve Pompa Operasyonunda Genel Guvenlik

Beton pompasl! kurulumu éncesinde zemin durumu detaylica incelenmeli, zeminin beton agirligini ve pompa yukuni

tastyabilecek stabiliteye sahip oldugundan emin olunmaldir (Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi).

Pompa ayaklari (payandalar) tamamen acilmall ve zemin Gzerine uygun takozlar yerlestirilerek devrilme riski ortadan

kaldiriimalidir; bu islem yapiimadan pompanin c¢alistiriimasi kesinlikle yasaktir.

Operator, beton dokimu sirasinda pompanin denge durumunu strekli izlemeli ve olasi bir sarsinti veya kayma

belirtisinde derhal ¢calismayi durdurarak gtvenli bélgeye gecmelidir.

Beton mikseri ve pompa c¢evresinde bulunan diger calisanlar, makinenin calisma sahasi konusunda uyariimall ve gereKili

guvenlik seritleri ¢cekilerek yetkisiz girisler engellenmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Zemin stabilitesinin 6nemini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Devrilme kazalarinin genellikle zemin yumusakligindan kaynaklandigim anlatin.

« Interaktif soru: Calisma sahasinda giivenlik seridi kullanimim denetliyor musunuz?



Bom Hareketi ve Gluvenli Calisma Mesafesi

Beton pompasi bomu hareket ettirilirken, bomun hareket alaninda higbir insanin veya engelin bulunmadigindan emin
olunmali, operatér goriis acisinin kapall oldugu durumlarda bir isaretci gérevlendirilmelidir (Yapi islerinde is Saghgi ve
Guvenligi Yonetmeligi).

Bomun acilma ve kapanma manevralari sirasinda, bomun ug¢ kisminin kontrolstizce savrulmasini 6nlemek adina yavas

ve kontrolli hareketler tercih edilmelidir.

Bomun calisma mesafesi icerisinde bulunan yapisal unsurlar ile bom arasindaki gtivenli mesafe korunmali, ani rtizgar

veya sarsinti durumlarinda bomun sabitlenmesi icin gerekli 6nlemler alinmalidir.

Bom hareketleri sirasinda meydana gelebilecek herhangi bir carpma veya darbe riski, ¢calisanlarin yaralanmasina neden

olabileceginden, calisma sahasi bomun donts yaricapina gore genis bir sekilde belirlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Bom hareketlerinin kér noktalarina odaklanin.
e Gercek ornek: Gorts agis1 kisith oldugunda isaretci ile iletisimin nasil olmas: gerektigini anlatin.

o Interaktif soru: Bom hareket alaninda calisanlari nasil uyariyorsunuz?



Elektrik Hatlarina Yakin Calisma RisKki

Beton pompasi bomu ile havai elektrik hatlari arasinda en az 5 metre dikey ve yatay guvenlik mesafesi birakilmali, bu
mesafenin korunamadigi durumlarda elektrik hatlari enerjisiz birakilmahdir (Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi

Yonetmeligi).

Elektrik hatlarina yakin ¢alismalarda, hatlarin izolasyon durumuna gutivenilmemeli ve her zaman akim tasima riski

oldugu varsayilarak gerekli yalitim veya koruma 6nlemleri alinmalidir.

Operatorler, bom hareketlerini gerceklestirmeden once calisma sahasi tizerindeki tim elektrik hatlarini gbzlemlemeli ve

riskli bélgeleri isaretleyerek calisma planini buna gore revize etmelidir.

Elektrik hattina temas veya ark olusumu durumunda, operatdr kabin icerisinde kalmali, kabinden inmeye calismamali ve

derhal ilgili kuruma haber vererek enerjinin kesilmesini saglamahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: 5 metre kuralinin hayati 6énemini hatirlatin.
o Gergek ornek: Elektrik arki durumunda kabinden inmenin neden riskli oldugunu anlatin.

o Interaktif soru: Calisma sahasinda enerji hatlarini nasil isaretliyorsunuz?



Boru Hatti ve Basincli Beton Gilivenligi

Beton pompasi boru hatlari, basinc¢li beton akisina uygun sertifikali malzemelerden secilmeli ve baglanti noktalari
(kelepceler) duizenli olarak kontrol edilerek gevsemeye karsi emniyete alinmalidir (Yapi islerinde is Saghgi ve Givenligi

Yonetmeligi).

Boru hatti icerisinde tikaniklik olusmasi durumunda, basing tahliye edilmeden kesinlikle kelepceler acilmamali veya

mudahale edilmemelidir; aksi takdirde basingl betonun pusktrmesi ciddi yaralanmalara yol acar.

Boru hatti Gzerinde bulunan givenlik pimleri ve emniyet Kilitleri, borularin birbirinden ayrilmasini 6nlemek icin mutlaka

takilmal ve hasarli borular derhal kullanim disi birakilmahdir,

Pompa basinci, betonun cinsine ve dokilecegdi yukseklige gore uygun seviyelerde ayarlanmali, asiri basing

uygulamalarindan kacinilarak sistemin zorlanmasi engellenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Boru hatlarinin basing altindaki tehlikesini vurgulayin.
¢ Gergek ornek: Tikaniklik agma sirasinda yapilan hatalar 6rnekleyin.

o Interaktif soru: Kelepce kontroliinii hangi siklikla yapiyorsunuz?



Operator Yetkinligi ve Yasal Sorumluluklar

Beton pompasi ve mikser operatdrleri, ilgili bakanlikca onayli mesleki yeterlilik belgelerine sahip olmali ve bu belgelerin

gincelligi isveren tarafindan diizenli olarak kontrol edilmelidir (6331 sayil is Sagligi ve Guvenligi Kanunu).

Operatorluk yetkisi olmayan hicbir personelin, beton pompasi veya mikseri kullanmasina izin verilmemeli, isverenin bu

konudaki denetim yukumluligu eksiksiz yerine getirilmelidir.

Operatdrler, gorev yaptiklari makinenin periyodik kontrollerinin yapildigini ve makinenin guvenli ¢calisma standartlarina

uygun oldugunu teyit etmeden operasyona baslamamalidir.

ISG mevzuatina gére operator, yaptigi isin risklerini bilmekle ve kendisine saglanan kisisel koruyucu donanimlari (baret,

eldiven, yelek) eksiksiz kullanmakla yukuamladur.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Belgelerin sadece kagit iizerinde degil, yetkinlik bazli olmasi gerektigini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Yetkisiz operator ¢alistirllmasinin hukuki sonuclarini hatirlatin.

« Interaktif soru: Mesleki yeterlilik belgelerinizin gegerlilik siiresini biliyor musunuz?



Beton Dokiimiinde Iskele ve Platform Stabilitesi

Beton dokimu sirasinda kullanilan ¢alisma platformlari ve iskeleler, dokiim aninda olusacak dinamik ve statik yukleri
taslyabilecek kapasitede tasarlanmali ve kurulmalidir. Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi geregi, iskele

ayaklarinin tasiyici zemin tizerine diizgin ve sabit bir sekilde yerlestiriimesi zorunludur.

iskelelerin kurulumu, tiretici talimatlarina ve statik hesaplamalara uygun olarak uzman personel tarafindan yapiimali,
beton dokimui dncesinde tiim baglanti elemanlarinin sikih@r kontrol edilmelidir. Platformlar, beton pompasi hortumunun

yaratacag! yanal kuvvetleri karsilayacak sekilde capraz baglantilarla desteklenmelidir.

Platform Gzerinde calisan personelin hareket alanini kisitlamayacak ve beton dokiim ekipmaninin glvenli manevrasina
olanak taniyacak sekilde genislik ayarlari yapiimalidir. iskele sistemlerinde kullanilan tiim yapisal elemanlar, korozyon

ve deformasyona karsi diizenli olarak gézden gegcirilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Beton dokiimiiniin iskele tizerinde yarattig1 ani yiik degisimlerini aciklayin.
e Gercek ornek: Yanlis kurulan iskelenin beton agirligiyla devrilme riskini anlatin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada iskele ankrajlarim kim kontrol ediyor?



Beton Dokimiinde Yuk Artisi ve Risk Yonetimi

Beton dokimu sirasinda platform Gzerine binen yuk, dokimdn ilerlemesiyle dogrusal olmayan bir artis gosterir ve bu
durum iskele stabilitesini dogrudan etkileyen en bilyiik risk faktériidiir. Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi

uyarinca, iskele tizerindeki maksimum tasima kapasitesi agik¢a belirtimeli ve bu degerin Gzerine asla ¢ikilmamalidir.

Beton pompasi hortumunun ucu, platforma asiri yik bindirecek sekilde tek bir noktada toplanmamali; beton dékim
genis bir alana yayilarak yik dengeli bir sekilde dagitiimahdir. YUk artisi sirasinda iskele tizerindeki sehim (esneme)

miktarlari strekli takip edilmelidir.

Pompa operatorleri ile platform Uzerinde calisan isciler arasinda surekli iletisim kurulmali, asiri ytklenme belirtisi
(iskeleden gelen sesler, baglantilarin gevsemesi) goruldiginde dokim derhal durdurulmahdir. Betonun dékim hizi,

platformun tasima kapasitesine gore ayarlanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Betonun akigkan halden kat1 hale gecerken yarattig1 agirlik degisimini anlatin.
e Gergek ornek: Tek noktaya y1g1lan betonun iskeleyi ¢okerttigi durumlar1 paylasin.

« Interaktif soru: Yiik dagilhimini nasil kontrol ediyorsunuz?



Iskele Sistemlerinde Saglamlik ve Dayaniklilik

Beton dokim platformlarinin saglamhgi, kullanilan malzemenin kalitesi ve baglanti noktalarinin mukavemeti ile
dogrudan iliskilidir; 6331 sayili ISG Kanunu kapsaminda isveren, givenli calisma ortami saglamakla yukimludur. iskele

bilesenleri, TS EN 12811 standartlarina uygun olarak secilmelidir.

iskele ayaklari, beton dokiimii sirasinda olusacak titresimlerden etkilenmemesi icin zemin tizerinde kaymayi onleyici
pabuclar veya sabitlenmis taban plakalari Gzerine oturtulmalidir. Toprak zeminlerde, ayaklarin batmasini 6nlemek icin

genis yayilimh althiklar kullaniimalidir.

Platform Gzerindeki 1zgara ve kalaslar, beton dokiimu sirasinda olusabilecek korozyon ve nem etkisine dayanikli olmali,
kayganhgi 6nleyici yuzeylere sahip olmalidir. Hasar gérmus, catlamis veya bikilmus iskele elemanlari derhal

sistemden cikariimali ve yenisiyle degistirilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Standartlara uygun malzeme kullaniminin hayati 6nemini belirtin.
¢ Gercek ornek: Korozyona ugramis iskele borularinin beton agirlig: altinda kirilmasi.

o Interaktif soru: Hasarli malzeme gordiigiiniizde tutumunuz ne olur?



Beton Dokim Alaninda Dusme Korumasi

Beton dokiimu sirasinda yiiksekte calisma riskleri artmaktadir; bu nedenle Yapi islerinde is Saghg! ve Giivenligi
Yonetmeligi uyarinca toplu koruma dnlemleri, kisisel koruyucu donanimlardan énce gelmelidir. Platform kenarlari, en az

100 cm (1 metre) yuksekliginde korkuluklarla ¢evrilmelidir.

Korkuluk sistemleri; Ust tirabzan, orta tirabzan ve topuk levhasindan olusmali, herhangi bir bosluk kalmayacak sekilde
tasarlanmalidir. DOkim sirasinda hortumun korkuluklara ¢carpmasi sonucu olusacak devrilme riskine karsi, korkuluklar

ana iskele gévdesine saglam sekilde ankrajlanmahdir.

Platformun binaya yakin oldugu noktalarda, bosluk kalmamasi icin kenar kapatma sistemleri kullaniimahdir. Eger toplu
koruma dnlemlerinin yetersiz kaldigi veya imkansiz oldugu durumlarda, calisanlar emniyet kemeri ve yasam hatt

sistemlerini kullanmak zorundadir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Toplu korumanin kisisel korumadan neden daha etkili oldugunu anlatin.
¢ Gercek ornek: Korkulugu olmayan platformda beton pompasinin sarsintisi sonucu diisme vakalari.

o Interaktif soru: Yagam hatti baglantisin1 dokiim sirasinda nasil kontrol ediyorsunuz?



Beton Dokiimiinde Iskele Kontrol Prosediirleri

Beton dokiimii dncesi, sirasi ve sonrasinda yapilacak kontroller, iskele stabilitesini korumak icin Yapi islerinde ISG
Yonetmelidi ve is Ekipmanlari Yonetmeligi cercevesinde zorunludur. Kontroller, yetkili ve ehil teknik personel (ilgili

branstan muhendis/tekniker) tarafindan yazili checklist ile yapiimaldir.

Beton dokimu Oncesinde; iskele ayaklarinin zeminle temasi, ¢apraz baglantilarin tamhgi, ankrajlarin sikiligi ve
korkuluklarin varhigi kontrol edilmelidir. Kontrol sonuglari kayit altina alinmali ve eksiklikler gideriimeden dokime

baslanmamalidir.

Dokum sirasinda, iskele tizerinde olusabilecek titresimler ve yuk degisimleri gbzlemci tarafindan surekli izlenmelidir.
iskele tizerindeki herhangi bir esneme veya baglanti gevsemesi durumunda, dékiim derhal durdurularak gerekli

midahale yapilmalidir,
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Kontrol formlarinin (checklist) yasal bir belge oldugunu hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Eksik ankrajla baglanan dokiimiin yarattig1 yapisal hasarlar.

o Interaktif soru: Kontrol formlarini doldururken en ¢ok neyi gézden kaciriyorsunuz?



Vibrator Kullanimi ve Islak Ortam Giivenligi

Beton vibratdrleri siklikla su ve nemli ortamda kullanilir; bu durum elektrik carpmasi riskini ciddi oranda artirir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi geregi, 1slak zeminlerde iletken ekipman kullanimi 6zel teknik

Oonlemler gerektirir.

Ekipmanlar sivi temasina karsi korunmali ve ¢alisma alaninda su birikintisi varsa elektriksel yalitim (yalitkan paspas

gibi) saglanmalidir.

Calisma sirasinda vibrator hortumunun ve gévdesinin su ile dogrudan temas etmemesi i¢in operatorler dikkatli olmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Beton dokiim sahalarinin neden ytiksek riskli oldugunu vurgulayin.
e Gergek ornek: Islak zeminlerde akimin viicuttan gegisini engelleyen yalitkan ekipmanlarin énemini anlatin.

o Interaktif soru: Calisma alaminda su birikintisi gérdiigiiniizde ne yaparsimz?



Cift Izolasyon ve Dusuik Gerilim Uygulamalari

Elektrikli vibratorlerde cift izolasyon (class Il) 6zelligi, hata durumunda govdeye elektrik kagcmasini dnleyerek koruma

saglar.

Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi uyarinca, yuksek riskli beton dokim alanlarinda mimktnse diusuk gerilimle

calisan cihazlar tercih edilmelidir.

Cihazlarin Gzerinde bulunan cift kare semboli, ekipmanin gtivenli yalitim yapisina sahip oldugunu ve ilave topraklama

gerektirmedigini dogrulamaktadir.

Ekipman seciminde yalitim sinifi yiksek, saha sartlarina uygun cihazlarin temin edilmesi igsverenin temel sorumluluklar

arasindadir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Cift izolasyonun temel ¢alisma prensibini basitce agiklayin.
e Gercek ornek: Cihaz tizerindeki ¢ift kare semboliiniin ne anlama geldigini gosterin.

o Interaktif soru: Elinizdeki vibratériin yalitim simfini nasil kontrol edersiniz?



Artik Akim Cihazi (RCD) Kullanimi

Elektrik devrelerinde olusabilecek kacak akimlara karsi RCD (Artik Akim Cihazi) kullanimi hayati 6nem tasir; kacak

durumunda enerjiyi milisaniyeler icinde keser.

Yap! islerinde is Saghgr ve Guvenligi Yonetmelidi, insaat sahalarinda kullanilan tim tasinabilir elektrikli cihazlarin RCD

korumall panolara baglanmasini zorunlu tutar.

Cihazin duzenli olarak test butonuna basilarak calisirligi kontrol edilmeli ve arizal oldugu tespit edilen RCD cihazlari

derhal degistirilmelidir.

RCD kullanimi, elektrik carpmasi durumunda 6ltimcil sonuglari engellemek igin kullanilan son savunma hattidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: RCD cihazinin hayat kurtarici roliinii vurgulayin.
e Gercek ornek: Test butonunun énemini ve nasil kullanilacagim anlatin.

o Interaktif soru: Santiyenizdeki panolarda RCD olup olmadigini biliyor musunuz?



Kablo Y6netimi ve Baglanti Glivenligi

Vibrator kablolari insaat sahasindaki keskin kenarlar, agir yikler veya beton dokiim ekipmanlari altinda ezilerek zarar

gorebilir.

Kablolarin diizenli kontrolt ve hasarli kisimlarin asla bantla gecici olarak onarilmamasi gerekir; hasarli kablolar

dogrudan yetkili personel tarafindan degistiriimelidir.

Baglanti noktalarinda su girisi olmamasi i¢in uygun koruma sinifli (IP) fis ve priz sistemleri kullaniimali, kablolar takiima

riski yaratmayacak sekilde dizenlenmelidir.

Kablo eklerinin yalitimi, ortam kosullarina uygun olmali ve acikta ek birakilmamalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kablo hasarlarinin neden oldugu gizli tehlikeleri anlatin.
¢ Gercek ornek: Bantla onarilmig kablolarin neden tehlikeli oldugunu aciklayin.

o Interaktif soru: Kablolarda bir kesik fark ettiginizde ilk ne yapmalisimz?



Periyodik Bakim ve Denetim

Vibratorlerin mekanik ve elektriksel parcalari, tretici talimatlari dogrultusunda yetkili teknik personel tarafindan periyodik

olarak bakima alinmalidir.

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Givenlik Sartlart Yonetmeligi (EK-111), is ekipmanlarinin guvenli kullanimini

saglamak icin dizenli periyodik kontrollerin yapilmasini ve kayit altina alinmasini sart kosar.

Bakim sirasinda motor yalitimi, anahtar mekanizmasi ve u¢ kismin durumu titizlikle denetlenerek givenli ¢calisma ortami

surddrulmelidir.

Kontrol sonuclari raporlanmali ve uygunsuz bulunan ekipmanlar onarilana kadar kullanima kapatiimalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Bakimsiz ekipmanin kaza riskini artirdigin belirtin.
¢ Gercek ornek: Periyodik kontrol formlarinin nasil doldurulacagini gosterin.

o Interaktif soru: Ekipmaninizin en son ne zaman periyodik kontrolden gectigini biliyor musunuz?



Kalip Basinci ve Patlama Riskleri

Beton dokimu sirasinda taze betonun kalip ytizeyine uyguladigi hidrostatik basing, kalibin yapisal sinirlarini asarsa ani
patlama (formwork failure) riski dogurur. Bu durum, 6zellikle yiksek perdelerde ve kolonlarda ciddi yaralanmalara yol

acabilen kontrolsiiz bir tehlike kaynagidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, kalip sistemleri dokiilecek betonun agirligini ve basincini
karsilayacak sekilde tasarlanmali ve Uretilmelidir. Tasarim asamasinda, betonun akiskanligi ve vibrasyonun yarattigi ek

yukler mutlaka hesaba katilmalidir.

Kalip basincini etkileyen en kritik faktdr betonun dokim hizi ve betonun priz alma suresidir; hizl dékim, betonun hentiz
sertlesmeden kaliba asiri basing uygulamasina neden olur. Basing yonetimi, kalibin patlamasini 6nlemek icin temel

muhendislik onlemidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Betonun akigkan halinin bir siv1 gibi davrandigini ve kalip yiizeyine her yénde basing uyguladiginm vurgulayin.
e Gercek ornek: Gegmiste hatali baglanti eleman: kullanimi nedeniyle yasanan kalip patlamasi vakalarindan bahsedin.

o Interaktif soru: Kaliplarin patlamadan énce verdigi deformasyon belirtilerini hi¢ gézlemlediniz mi?



D6kim Hizi ve Basing Yonetimi

Beton dokim hizi, kaliba etki eden basincin en 6nemli belirleyicisidir; dokiim hizinin artirilmasi, hidrostatik basincin ¢ok
daha hizl yiikselmesine ve kalip sisteminin zorlanmasina neden olur. Betonun priz alma stiresi uzadikc¢a, kalip

uzerindeki basing etkisi de artmaya devam eder.

Pompa ile dokim yaparken, betonun kalip icine serbest diisis yapmasi engellenmeli ve dékiim hizi, kalip sisteminin
mukavemet kapasitesine gore sinirlandiriimalidir. Pompa operatéri ile kalip basinda bekleyen gézlemci arasindaki

iletisim, basing artisini kontrol altinda tutmak igin hayati 6nem tasir.

Sicaklik ve hava kosullari betonun priz suresini dogrudan etkiler; soguk havalarda beton daha gec sertlestigi icin basing
etkisi daha uzun sure kalip Gzerinde kalir. Bu durumlarda dokim hizinin distrtlmesi ve kalip Gzerindeki basincin

kademeli olarak yonetilmesi zorunludur.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Dokiim hizinin sadece isi bitirmek icin degil, giivenlik sinirlar1 dahilinde ayarlanmasi gerektigini belirtin.
¢ Gercek ornek: Hizl1 dokiim nedeniyle esneme yapan kaliplarin yarattig: riski anlatin.

o Interaktif soru: Pompa operatérleri dkiim hizini ayarlarken nelere dikkat ediyor?



m =

Destek ve Saryo Sistemlerinin Yeterliligi

Kalip destek sistemleri (saryolar, payandalar, iskeleler), kalip Gizerindeki beton basincini zemine veya ana yapilya
guvenli sekilde aktarmalidir. Desteklerin yatay ve disey yukleri karsilayacak kapasitede olmasi ve birbirleriyle rijit bir

sekilde baglanmasi sarttir.

Baglanti noktalarinda kullanilan kilit mekanizmalari, somunlar ve tijler dizenli olarak kontrol edilmelidir; eksik bir
baglanti elemani, tum destek sisteminin zincirleme olarak ¢ékmesine (domino etkisi) neden olabilir. Desteklerin zemin

ile temasi, yukin yayillmasini saglayacak althklar (pabuglar) ile glivence altina alinmaldir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi, kalip ve iskele sistemlerinin periyodik olarak yetkili kisilerce kontrol

edilmesini zorunlu kilar. Destek sistemi kurulduktan sonra, beton dokiimine baslamadan 6nce son kontroller yapilarak

yazili onay alinmahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Destek sisteminin sadece agirlig1 degil, betonun hareketinden dogan dinamik ytikleri de tasidigim vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Eksik capraz baglant: yiiziinden devrilen kalip desteklerini 6rnek verin.

o Interaktif soru: Beton dékmeden 6énce desteklerin sikiligim kim onayliyor?



Dokiim Esnasinda Izleme ve Gozetim

Beton dokimu devam ederken, kalip ytizeyinde ve destek sistemlerinde meydana gelebilecek en ufak bir deformasyon
veya esneme, patlamanin habercisi olabilir. Bu nedenle dokiim siresince kalip basinda mutlaka bir gézlemci

bulunmalidir.

Gozlemci, kalibin dikligini, baglanti elemanlarinin durumunu ve vibrasyonun etkilerini stirekli takip etmelidir. Herhangi bir
olagan disi ses, baglanti noktalarindan gelen gicirti veya kalip ylizeyinde g6zle gorulir bir esneme tespit edildiginde,

dokim derhal durdurulmalidir.

iletisim, dokim giivenliginin temelidir; gézlemci ile pompa operatérii arasinda kesintisiz bir haberlesme hatti
kurulmalidir. Acil durum protokolleri, patlama riski aninda tahliye yollarini ve dokiimiin durdurulma prosedurlerini

icermelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Gozlemcinin sadece bir izleyici degil, sahanin giivenlik sorumlusu oldugunu hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Dokiim sirasinda esnemeyi fark edip durduran bir operatoriin olas: kazay nasil énledigini anlatin.

o Interaktif soru: Dokiim sirasinda kaliptan ses gelirse ilk tepkiniz ne olur?



Guvenli Kalip Bosaltma Siireci

Kalip bosaltma, betonun yeterli dayanima ulastigindan emin olunmadan yapilmamalidir; erken bosaltma, yapisal
elemanlarin ¢okmesine ve ¢alisanlarin yaralanmasina neden olabilir. Betonun prizini tamamlamasi i¢in gereken sire,

laboratuvar testleri ile dogrulanmalidir.

Bosaltma islemi sirasinda, kalibin aniden bosalmasini engellemek icin parca parca sokiim yapilmali ve desteklerin
kademeli olarak gevsetilmesi saglanmalidir. S6kiim sirasinda, kalip pargalarinin kontrolstiz bir sekilde dismesini

onlemek icin uygun kaldirma ekipmanlari ve halatlar kullaniimalidir.

Sokim yapan calisanlar, kisisel koruyucu donanimlarini (baret, eldiven, koruyucu ayakkabi) tam olarak kullanmali ve
calisma alaninda yetkisiz kisilerin bulunmamasi saglanmalidir. S6kiim alani, diisen parcalara karsi guvenlik seridi ile

izole edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Betonun sertlesme siirecinin tamamlanmadan kalibin sékiilmesinin en biiyiik risklerden biri oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Erken sokiim nedeniyle yasanan yapisal go¢me vakalarim anlatin.

o Interaktif soru: Betonun sertlestigini nasil teyit ediyorsunuz?



Kiir Islemi ve Giivenli Calisma Prensipleri

Beton dokimu sonrasi kurleme sureci, betonun mukavemet kazanmasi igin kritik bir asamadir; bu surecte kullanilan

kimyasallarin Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi kapsaminda ele alinmasi gerekir.

Kirleme sirasinda beton ylizeyine uygulanan kimyasallar, calisma ortaminda tehlike olusturabilir; bu nedenle islem

sirasinda ortamda sadece yetkili personelin bulunmasi ve alan girislerinin kisitlanmasi zorunludur.

isveren, beton dokim alaninda risk degerlendirmesi yaparak, kiirleme islemi sirasinda olusabilecek kimyasal

maruziyetleri dnleyici teknik tedbirleri belirlemeli ve bu tedbirleri yazili calisma talimatlarina yansitmaldir.

Beton kurleme alanlari, is kazalarini 6nlemek adina net bir sekilde isaretlenmeli ve uygun uyari levhalari ile ¢evrilerek

yetkisiz kisilerin alana girmesi engellenmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Beton kiirleme siirecinin neden 6nemli oldugunu ve kimyasal riskleri vurgulayin.
e Gercek ornek: Kiirleme alanina izinsiz giren birinin kimyasal maddeye temasiyla olusabilecek riski anlatin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizda kiirleme iglemi yapilirken giris ¢ikiglari nasil kontrol ediyorsunuz?



Kiur Kimyasallari ve Guvenli Depolama

Kir kimyasallari, Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Givenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik cergcevesinde

depolanmalidir; maddelerin Givenlik Bilgi Formlari mutlaka okunmali ve sahada bulundurulmahdir.

Kimyasallar, dogrudan gines isigindan uzak, serin ve havalandirilan alanlarda, sizdirmaz ikincil koruma havuzlari

icerisinde depolanmalidir; dékilme durumunda midahale kiti her zaman hazir bulundurulmalidir.

Kimyasal kaplari tizerinde mutlaka Turkce etiketler bulunmali; tehlike siniflar, icerik bilgileri ve son kullanma tarihleri

gibi temel veriler personelin gorebilecegi sekilde korunmahdir.

Kimyasallarin depolandigi alanlarda yanici veya patlayici madde bulundurulmamali; alanin diizeni, 5S kurallar

cercevesinde surekli olarak kontrol edilerek olasi bir kazanin dntine gecilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kimyasal madde depolamanin yasal sorumlulugunu hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Yanls depolama sonucu olusan sizintilarin cevresel ve saglik etkileri.

o Interaktif soru: Giivenlik Bilgi Formlarina nereden erisiyorsunuz?



KKD Secimi ve Kullanim Kurallari

Kirleme isleminde kullanilan kimyasallara karsi, Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi Hakkinda

Yonetmelik geregince uygun eldiven, gozluk ve koruyucu kiyafetlerin kullanilmasi zorunludur.

Kimyasal direncli eldivenler, islemin tlrine gore secilmeli; yipranmis veya delinmis eldivenler derhal degistirilmelidir;

eldivenlerin kimyasal sizdirmazlik 6zelligi periyodik olarak kontrol edilmelidir.

Go06z korumasi icin kimyasal sicramalara karsi tam korumali gozlik veya yiz siperligi kullaniimali; sicrama riski olan

durumlarda yiz siperligi, tek basina gézlikten daha givenli bir koruma saglar.

Solunum sistemi korunmasi icin, kimyasalin buharlasma riskine karsi ortamdaki maruziyet sinirlarina uygun maske ve

filtreler tercih edilmeli; bu ekipmanlar calisanin yiz yapisina uygun olmalidir,
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: KKD'nin koruma hiyerarsisindeki yerini belirtin.
¢ Gercek ornek: Yanlis eldiven secimi nedeniyle olusan cilt tahrisi vakasi.

o Interaktif soru: Kullandigimz eldivenlerin kimyasal direng sertifikasini kontrol ettiniz mi?



Cilt Temasi ve ilk Yardim Prosediirleri

Kur kimyasallari ile cilt temasi durumunda, isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglk ve Guvenlik Onlemlerine iliskin

Yonetmelik uyarinca acil dus ve g6z yikama Unitelerine erisim saglanmalidir.

Temas aninda, etkilenen bolge bol su ile en az 15 dakika yikanmali; giysilere bulasan kimyasal varsa, giysiler derhal

cikarilarak tibbi yardim stirecine gecilmelidir.

Ik yardim cantasinda temel ilk yardim malzemeleri hazir bulundurulmali; kimyasal yanikta nétralize edici madde

UYGULANMAZ, tek dogru yaklasim bol su ile yikamadir. Calisanlara bu konuda pratik egitimler verilmelidir.

Ciltte tahris, kizarikhk veya yanma hissi gibi belirtiler gortldiigiinde, ¢calisan derhal isi durdurmali ve isyeri hekimine

basvurarak gerekli tibbi kontrolleri yaptirmaldir.
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e Egitmen Notu:
* Basglarken: ilk yardimin hayati 6nemini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Acil dus tinitesinin 6niiniin dolu olmasi nedeniyle yasanan gecikme.

o Interaktif soru: En yakin acil dus {initesi nerede?



Havalandirma ve Ortam Kontroliu

Kapall veya yari kapall alanlarda yapilan kirleme islemlerinde, kimyasal buharlarin birikmesini 6nlemek igin yeterli

mekanik havalandirma sistemleri kurulmali ve surekli ¢alisir durumda tutulmaldir.

Havalandirma sistemleri, kimyasalin yogunluguna ve alanin hacmine gore tasarlanmali; hava akis yonu, calisanlarin

bulundugu bolgeden uzaklasacak sekilde ayarlanmalidir.

Ortamdaki kimyasal buhar seviyeleri, periyodik olarak dl¢ctlmeli ve Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve

Guvenlik Onlemleri Hakkinda Ydénetmelik'te belirtilen sinir degerler asiimamalidir.

Havalandirma sisteminde yasanabilecek bir ariza veya duraksama durumunda, ¢alisma derhal durdurulmali ve ortam

tamamen havalandirilmadan givenli calisma kosullari saglanmamalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Havalandirmanin toplu koruma y6ntemi oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Yetersiz havalandirma sonucu bas donmesi yasayan caliganlar.

o Interaktif soru: Havalandirma sisteminin bakimin kim yapiyor?



Kalip Tasarimi ve Statik Hesaplar

. Kalip sistemleri, betonun agirigi ve calisma yiiklerini tagiyacak sekilde tasarlanmalidir. Yapi islerinde iSG Yénetmeligi

geregi, tum kaliplarin statik hesaplari projeye uygun yapilimalidir.

« Tasarim asamasinda dusey ve yatay yukler (beton basinci, isci yuki) dikkate alinmalidir. Hesaplamalar, yapinin

stabilitesini bozmayacak sekilde muhendislik normlarina gore gerceklestiriimelidir.

. Statik hesaplamalarda kullanilan yazilim ve yontemler, glincel standartlara uygun olmahdir. Proje disi uygulamalar,

kalibin cékmesine ve ciddi is kazalarina sebebiyet verebilir.

. Kalip tasariminda malzeme yorulmasi ve deformasyon paylari mutlaka hesaba katiimaldir. Tasarimin dogrulugu,

saha uygulamasina gecilmeden dnce teknik personel tarafindan onaylanmaldir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kalip tasariminin bir miihendislik iiriinii oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Yanlis hesaplanmisg bir kalibin beton dékiimii sirasinda yasadig: deformasyonu anlatin.

o Interaktif soru: Tasarimda en ¢ok gzden kacan yiik tiirii nedir?



Yuk Dayanimi ve Malzeme Secimi

Kalip malzemeleri (ahsap, celik, aliminyum), 6éngorulen yiku guvenli sekilde tasiyabilecek kapasitede olmalidir.

Malzeme secimi, Yapi islerinde iSG Yonetmeligi cercevesinde belirlenen teknik standartlara gére yapiimahdir.

YUk tasiyici elemanlar (dikmeler, payandalar, kusaklar) hasarsiz ve temiz olmaldir. Paslanmig, catlak veya deforme

olmus parcalar sistemin tasima kapasitesini dusurerek risk olusturur.

« Birlesim noktalari ve baglanti elemanlari (kilitler, vidalar, somunlar), sistemin statik butinligunt saglayacak sekilde

sikilmalidir. Baglanti ekipmanlarinin sertifikall ve uygun sinifta olmasi zorunludur.

« Kalip sisteminin toplam ytk dayanimi, beton dékiimu sirasindaki dinamik etkiler de g6z éninde bulundurularak

hesaplanmalidir. Malzeme secimi, betonun priz alma streci ve isil genlesme paylarini icermelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Malzeme kalitesinin giivenlik tizerindeki etkisini belirtin.
e Gercek ornek: Paslanmis dikmelerin tasima kapasitesindeki diisiisti 6rnekleyin.

o Interaktif soru: Hasarli bir malzeme gordiigiiniizde ilk ne yapmalisimz?



Mithendislik Gereklilikleri

Kalip igleri, projenin teknik gerekliliklerini saglayan yetkili bir insaat mihendisi tarafindan tasarlanmalidir. 6331 sayili

is Sagligi ve Giivenligi Kanunu uyarinca, teknik siireclerin uzman kontroliinde yiritilmesi esastir.

« Muhendislik hesaplarinda, beton dokim hizi ve dokim yéntemi (pompa, kova) dikkate alinarak yanal basincglar

belirlenmelidir. Hatali hesaplamalar, kalibin patlamasina veya yerinden oynamasina neden olabilir.

Projede belirtilen donati ve kalip detaylari arasinda uyum saglanmalidir. Teknik cizimlerde yer almayan hicbir ekleme

veya degisiklik, miihendis onayi olmaksizin sahada yapilmamalidir.

« Muhendislik sureci, sadece kurulumu degil, ayni zamanda kalibin s6kiilme asamasindaki givenlik dnlemlerini de

kapsamalidir. S6kim sureci, yapinin tasiyici kapasitesine ulastigi teyit edildikten sonra baglatiimalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Miihendislik onayinin yasal sorumlulugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Proje dis1 yapilan bir degisikligin neden oldugu yapisal sorunu paylasin.

« Interaktif soru: Neden miihendis onay1 olmadan kaliba miidahale edilmemelidir?



Onay ve Denetim Sirecleri

« Kalip kurulumu tamamlandiktan sonra, beton dokimtne baslanmadan once yetkili teknik personel tarafindan

kapsamli bir inceleme yapilmalidir. Bu kontrol, form Uzerindeki bir onay tutanagi ile belgelenmelidir.

. Denetim sirasinda, kalibin diiseyligi, terazisi ve baglantilarin saglamhgi kontrol edilmelidir. Yapi islerinde ISG

Yonetmeligi geregi, glivensiz oldugu tespit edilen higbir kalip sistemine dokim izni verilmemelidir.

. Onay sireclerinde, calisanlarin glvenli gecis yollari ve calisma platformlari da degerlendiriimelidir. Kalibin kendisi

kadar, kurulumu yapan personelin iskele ve korkuluk givenligi de denetim kapsamindadir.

« Beton dokumi sirasinda yasanabilecek herhangi bir aksaklik durumunda, stireci durdurma yetkisi olan bir saha

sorumlusu gorevlendiriimelidir. G6zlemci, kaliptaki deformasyonlari anlik takip etmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Kontrol formlarinin 6nemine deginin.
¢ Gercek ornek: Denetim sirasinda fark edilip 6nlenen bir kaza riskini anlatin.

o Interaktif soru: Dokiim sirasinda kalipta bir ses duydugunuzda ne yaparsimz?



Giuvenlik Faktoru ve Risk YOnetimi

. Kalip sistemlerinde guvenlik faktort, 6ngorilen maksimum yikin Gzerinde bir dayanim payi birakilmasini saglar. Bu

faktor, olasi hesaplama hatalarini ve beklenmedik dis etkenleri kompanse etmek icin kritik bir 6nlemdir.

« Risk degerlendirmesi, kalip cokme risklerini minimize etmek amaciyla periyodik olarak gtincellenmelidir. Tehlikelerin

tanimlanmasi, ¢alisma ortamindaki ¢evresel faktorler (rizgar, zemin yapisi) dikkate alinarak yapilmaldir.

« Acil durum planlarinda, kalip sistemiyle ilgili yasanabilecek kazalara karsi tahliye ve midahale yontemleri

belirlenmelidir. Calisanlar, kalip cokmesi belirtileri (catirdama, esneme) konusunda egitilmelidir.

« Guvenlik faktorinin saglanamadigi veya riskin yiksek oldugu durumlarda, sistem guclendiriimeli veya alternatif

destekleyiciler kullaniimalidir. ISG mevzuati, riskin kabul edilebilir diizeye indirilmesini zorunlu kilar.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Giivenlik faktoriiniin neden bir 'sigorta’ oldugunu agiklayin.
e Gercek ornek: Riizgar yiikii nedeniyle ¢cokme riski yasayan bir kalip 6rnegi verin.

« Interaktif soru: Kalip ¢kmesi belirtileri nelerdir?



Kalip Kurulumu ve Destek Sistemlerinde Temel Gereklilikler

Kalip islerinde giivenli bir calisma ortami saglamak icin Yapi Islerinde Iis Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi geregi montaj
plani, statik hesaplamalara uygun olarak uzman personel tarafindan hazirlanmalhdir. Planlamada kalibin tasiyacag!

beton agirligi ve ¢alisma yukleri dikkate alinmali, kurulum sirasinda toplu koruma tedbirleri dnceliklendirilmelidir.

Kalip kurulumu dncesinde zeminin tasiyici kapasitesi kontrol edilmeli, yumusak zeminlerde dikmelerin batmasini
onlemek icin uygun taban plakalari veya yastiklar kullaniimalidir. Zemin stabilizasyonu saglanmadan kalip sisteminin

kurulmasi, yapisal cokme riskini dogrudan artirir.

Kalip sistemleri, betonun dokimu sirasinda olusacak dinamik kuvvetlere ve titresimlere karsi dayanikli olacak sekilde
tasarlanmalidir. Montaj sirasinda tim parcalarin birbirine uygunlugu kontrol edilmeli, hasarl veya korozyona ugramis

ekipmanlar kesinlikle kullanilmamalidir.
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o Egitmen Notu: Kalip kurulumunun sadece bir insaat faaliyeti degil, statik hesaplara dayanan bir miihendislik siireci oldugunu vurgulayin. Zemin hazirliginin énemini belirtin ve hatal

kurulumun ileride telafisi zor kazalara yol acabilecegini anlatin.



Dikme ve Destek Sistemlerinin Kurulum Kriterleri

Dikme ve destek sistemleri, kalip yukint zemine aktaran temel unsurlardir ve kurulumlari mutlaka Uretici talimatlarina
veya onayli projelere gore yapiimaldir. Dikmelerin duseyligi, lazerli 6lciim aletleri veya sakul yardimiyla hassas bir

sekilde kontrol edilmeli, sapmalar tasarim sinirlarini asmamalidir.

Destek sistemlerinde kullanilan teleskopik veya moduler dikmelerin kilit mekanizmalari, yik altinda aciimayacak sekilde
sabitlenmeli ve emniyet pimleri tam olarak yerine oturtulmahdir. Pimlerin eksik veya hatal takilmasi, ani cokme riskini

doguran en temel teknik hatalardan biridir.

Dikmelerin birbirine baglanmasi (¢capraz baglantilar), sistemin burkulma direncini artirmak icin zorunludur. Yapi islerinde
Is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, destek sisteminin boyuna ve enine rijitligini saglayacak yatay ve capraz

baglantilar projedeki araliklara uygun olarak monte edilmelidir.
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e Egitmen Notu: Dikmelerin diiseyliginin 6nemini anlatin. Capraz baglantilarin (bracing) sistemin ¢ékmesini nasil engelledigini aciklayin. Yanlis pim kullaniminin sonuglarina dair

tecriibelerinizi paylasin.



Kalip Sistemlerinde Stabilite ve Devrilme Onlemleri

Kalip sistemlerinin stabiliteyi korumasi, beton dokiimu sirasinda olusabilecek yanal kuvvetlere karsi dayanikli
olmalarina baghdir. Ozellikle riizgar yiiki, kalip sokiimi veya montaji sirasinda kalibin devrilmesine neden

olabileceginden, acik alanlarda ankraj sistemleri mutlaka kullaniimalidir.

Stabiliteyi artirmak icin kullanilan payandalar ve destek ayaklari, kalibin devrilmesini engelleyecek acilarda
sabitlenmelidir. Payanda noktalarinin zemine olan baglantilari, cekme ve basma kuvvetlerini karsilayacak mukavemette

olmali, beton dokimu 6ncesi mutlaka kontrol edilmelidir.

Kalip sisteminin kuruldugu alan ¢evresinde, devrilme tehlikesine karsi gavenli bélge olusturulmali ve yetkisiz kisilerin
girisleri engellenmelidir. Beton dokiimi esnasinda kalip Gizerinde veya hemen yakininda bulunan calisanlar icin acil

kacis yollari tanimlanmalhdir.
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e Egitmen Notu: Riizgar yiikiiniin kalip {izerindeki etkisini vurgulayin. Payandalarin sadece destek degil, stabilite elemani oldugunu anlatin. Devrilme olaylarinin genellikle dokiim

esnasinda degil, dokiim dncesi hazirlikta yanlis ankraj nedeniyle yasandigini belirtin.



Baglanti Elemanlari ve Guvenli Montaj Teknikleri

Kalip sistemini olusturan panellerin, baglanti elemanlar (kurt agzi, pim, kama, civata) ile birbirine kenetlenmesi, sistem
batanltgandn en kritik noktasidir. Baglanti elemanlari, Ureticinin belirledigi tork degerlerinde sikilmali ve gevseme

ihtimaline karsi dizenli kontroller yapiimalidir.

Korozyona ugramig, disleri siyirmis veya deforme olmus baglanti elemanlari kesinlikle kullaniimamali, bu tir parcalar
derhal hurdaya ayrilmalidir. Baglanti noktalarinda kullanilan somun ve civatalarin standartlara uygunlugu, Yapi islerinde

Is Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi kriterlerine gére dogrulanmalidir.

Montaj sirasinda baglanti elemanlarinin eksiksiz takilmasi esastir; bir panelin eksik baglanti ile birakilmasi, beton
dokimunde kalip patlamasina ve ciddi yaralanmalara yol acabilir. Baglantilarin tamamlandigi, gorsel denetimlerle teyit

edilmelidir.
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« Egitmen Notu: Baglant1 elemanlarinin 'kiigiik ama hayati' oldugunu vurgulayin. Kalip patlamasi vakalarinin cogunun eksik baglantidan kaynaklandigim belirtin. ikinci bir géziin

baglantilar1 kontrol etmesinin (double-check) 6nemini tartisin.



Kalip Islerinde Periyodik Kontrol ve Denetim Siirecleri

Kalip sistemleri, beton dokimu 6ncesinde, esnasinda ve sonrasinda uzman bir teknik personel tarafindan kontrol
edilmelidir. Kontrollerde dikmelerin diseyligi, baglantilarin tamligi, capraz baglantilarin varligi ve zemin stabilitesi 6zel

olarak incelenmelidir.

Periyodik kontroller sonuglari yazili bir rapor veya checklist ile kayit altina alinmalidir. Yapi islerinde is Saghigi ve
Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, bu denetimler projenin her asamasinda sureklilik arz etmeli ve uygunsuzluklar

giderilmeden dokim iglemine onay verilmemelidir.

Beton dokimu sirasinda kalipta olusabilecek herhangi bir esneme veya deformasyon, aninda izlenmeli ve bir anormallik
tespit edildiginde dokum islemi derhal durdurulmahdir. Dokim sonrasi kalip sokiimi de aynu titizlikle, kontrollU bir

sekilde yapiimalidir,
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e Egitmen Notu: Kontroliin sadece isin basinda degil, dokiim aninda da devam etmesi gerektigini belirtin. Checklist kullaniminin neden zorunlu oldugunu anlatin. Dékiim aninda durdurma

yetkisinin énemini vurgulayin.



Kalip Sokiimiinde Dliisme ve Carpma Riskleri

Kalip s6kimi, yapi islerinde en sik kaza yasanan asamalardan biridir; betonun kirlenmesi tamamlanmadan yapilan

sokim islemleri ani gogcmelere ve calisanlarin kontrolsiiz diismesine neden olabilir.

Yap! islerinde iISG Yo6netmeligi hiikiimleri geregince, kalip sékiimiine baslamadan ¢nce betonun dayanimi kontrol

edilmeli ve yapisal butanlugiun korundugundan emin olunmalidir; aksi halde yapi elemanlari ¢okebilir.

Sokum sirasinda yukaridan disen kalip parcalari, ahsap keresteler veya baglanti elemanlari, calisma alanindaki

personelin yaralanmasina veya ciddi carpmalara yol acabilecek en buyuk risk faktorleridir.

Calisanlarin, s6kiim yapilan bolgenin alt kisimlarinda bulunmasi yasaklanmali ve disme riski olan bolgeler fiziksel

bariyerlerle kapatilarak ¢evre gtvenligi oncelikli olarak saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kalip sokiimiiniin neden en riskli asama oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Betonun tam kurumadig1 durumlarda yaganan ¢okme vakalarina deginin.

« Interaktif soru: S6kiim sirasinda en ¢ok hangi parcalarin diistiigiinii cahsanlara sorun.



Giivenli Kalip S6kiimii Icin Sirali Calisma Y6éntemleri

Kalip sokim islemleri, betonun dékilme sirasinin tam tersi bir sira ile gerceklestirilmeli ve bu strecte kaliplarin dengesiz

bir sekilde stkllerek devrilmesi dnlenmelidir.

Sokum islemi sirasinda kalip parcalari tek tek degil, mimkinse mekanik ekipmanlar veya halat sistemleri kullanilarak

kontrolll bir sekilde asagi indirilmelidir; parcalarin serbest birakilmasi yasaktir.

Yapi islerinde iISG Yénetmeligi uyarinca, kaliplarin sokiimi sirasinda olusan bosluklar derhal kapatiimall veya etrafi

korkuluklarla gevrilerek calisanlarin bu acikliklara dismesi engellenmelidir.

Isveren, sokiim yontemini belirlerken kalibin agirh@ini, yiiksekligini ve kullanilan baglanti elemanlarinin tiiriinii goz

onunde bulundurarak bir calisma plani hazirlamakla yuktamladr.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Sirali sékiimiin yap1 statigi tizerindeki 6nemini anlatin.
¢ Gercek ornek: Kontrolsiiz sokiim sonucu devrilen kaliplarin yarattig1 hasari belirtin.

o Interaktif soru: Sékiim sirasinda hangi mekanik yardimcilari kullaniyorsunuz?



Yiuksekte Calismada Diusme Koruma Sistemleri

Kalip s6kimii yiiksekte yapilan bir calisma oldugu icin 6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda toplu

koruma onlemleri, kisisel koruyucu onlemlerden o6ncelikli tutulmaldir.

Calisma alaninin kenarlarina en az bir metre yuksekliginde, ara korkuluklu ve topuk levhali standart korkuluklar

yerlestiriimeli; bu sistemler s6kim asamasinda guvenli bir calisma platformu olusturmalidir.

Korkuluklarin kurulamadigi durumlarda, calisanlarin emniyet kemeri ve yasam hatti sistemlerini kullanmalari zorunludur;

kemerlerin baglanti noktalari yapiya saglam bir sekilde sabitlenmelidir.

Sokam platformlarinin genisligi, calisanlarin hareket kabiliyetini kisitlamayacak ve yiklerin glvenli tasinmasina izin

verecek sekilde tasarlanmali, platform zemininde kayma veya takilma riski olmamalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Toplu koruma énlemlerinin neden 6ncelikli oldugunu agiklayin.
e Gercek ornek: Emniyet kemerinin yanlis noktaya baglanmasi sonucu yasanan diismeleri anlatin.

« Interaktif soru: Calisma alamnizda yeterli korkuluk sistemi mevcut mu?



Sokium Alani YOonetimi ve Cevre Gilivenligi

Sokum alani, yetkisiz kisilerin girisini engellemek amaciyla ikaz seritleri, tabelalar ve bariyerler ile sinirlandiriimali;

calisma suresince alanin guvenligi strekli denetlenmelidir.

Kalip sokiimindn yapildigi bdlgenin altindaki sahanin, malzeme diisme riskine karsi tamamen bosaltiimasi ve bu

bolgeye girislerin yasaklanmasi yasal bir gerekliliktir.

isveren veya yetkilendirdigi kisi, sokiim sahasinda calisanlarin ve sahadaki diger personelin koordinasyonunu

sa@layarak, carpisma risklerini ve kontrolsiiz malzeme akisini minimize etmelidir.

Sokulen malzemeler, calisma alaninda yigiimayip dazenli bir sekilde istiflenmeli veya sahadan uzaklastiriimali; bu

sayede gecis yollarinda takilma veya carpma riskleri ortadan kaldirilmahdir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Sokiim sahasinin neden izole edilmesi gerektigini vurgulayin.
e Gercek ornek: Alani bosaltilmayan bir sahada diigen bir kerestenin yarattig: tehlikeyi anlatin.

o Interaktif soru: Sékiim sahasini nasil isaretliyorsunuz?



Kalip Islerinde Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) Kullanimi

Kalip sokiimii sirasinda calisanlar, Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yoénetmelik

gereqi baret, celik burunlu ayakkabi ve eldiven kullanmak zorundadir.

Calisanlarin kullandigi baretler, yukaridan disebilecek nesnelere karsi koruma saglamali ve ¢ene alti kayislari ile

sabitlenerek sarsintida diismesi engellenmelidir.

Eldiven secimi, ahsap kaliplarin kiymik batmalarina ve metal baglanti elemanlarinin keskin kenarlarina karsi koruma

saglayacak dayaniklilikta yapilmali; eldivenler isin geregine uygun olmalidir.

Isveren, bu KKD'leri galisanlara ticretsiz saglamakla, kullanimlarini denetlemekle ve donanimlarin hasar gérmesi

durumunda derhal yenisiyle degistirmekle yukimludtr; KKD kullanimi bir tercih degil zorunluluktur.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: KKD'nin son savunma hatt1 oldugunu hatirlatin.
e Gercek ornek: Bareti sayesinde kafa travmasindan kurtulan bir is¢iden bahsedin.

o Interaktif soru: KKD'niz hasar gordiigiinde ne yapiyorsunuz?



Tunel ve Tirmanma Kaliplarinin Ozellikleri

Tunel kalip sistemleri, yapilarin monolitik dokiimini saglayan celik kaliplardir; bu sistemlerin kurulumunda Yapi

islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi geregi yiksekte calisma risklerine karsi toplu koruma énlemleri

alinmalidir.

. Tirmanma kaliplar, yuksek katl yapilarda kalibin yukariya guvenli tasinmasini saglar; bu sistemlerde kalibin yapiya

ankraji, statik yukleri tasiyabilecek sekilde muhendislik hesaplarina gére yapilmalidir.

Ozel kalip sistemlerinin kurulum asamasinda, ¢alisanlarin diismesini engelleyecek korkuluklar ve ¢alisma platformlari

eksiksiz olmalidir; calisma platformlarinin genisligi gvenli gecise ve malzeme istifine imkan tanimalidir.

Kalip sistemlerinin montaji sirasinda, ureticinin kullanim kilavuzunda belirttigi teknik sartlara tam uyum saglanmali ve

montaj elemanlari (pimli baglantilar, kilit mekanizmalari) periyodik olarak kontrol edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Tiinel ve tirmanma kaliplarinin yapisal farklarini kisaca 6zetleyin.
e Gercek ornek: Yanlis ankrajlanan bir tirmanma kalibinin yaratabilecegi riskleri vurgulayin.

« Interaktif soru: Tiinel kalip montajinda en sik kargilagilan hata nedir?



Kalip Islerinde Agir Eleman Yonetimi

« Tunel ve tirmanma kaliplari, buyik ve agir metal panellerden olusur; bu agir elemanlarin manuel olarak tasinmasi

yasaktir ve is kazalarini 6nlemek adina mutlaka uygun kaldirma ekipmanlari kullaniimalidir.

« Agir kalip panellerinin tasinmasi sirasinda, panelin agirlik merkezinin dogru belirlenmesi devrilme riskini azaltir;

kaldirma operasyonlarinda sapan ve mapa gibi donanimlarin tasima kapasiteleri, yukin agirhgindan fazla olmalidir.

. Calisanlarin agir elemanlarin altinda kalma riskine karsi, kaldirma alanlari givenlik seridi ile ¢cevrilmeli ve operasyon

suresince sadece gorevli personelin girisine izin verilmelidir; ving operatori ve sapan operatori iletisimde kalmalidir.

« Agir kalip elemanlari depolanirken, devrilmeyecek sekilde sabitlenmeli veya yatay pozisyonda muhafaza edilmelidir;

depolama alanlari zemin mukavemeti dikkate alinarak secilmeli ve dizenli olarak temiz tutulmaldir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Agir yiiklerin insan giiciiyle tasinmasinin yaratacagi iskelet sistemi hasarlarina deginin.
e Gercek ornek: Yanlis istiflenen kalip panellerinin devrilme vakalarini anlatin.

o Interaktif soru: Agir yiik tasimada hangi ekipmanlarin kapasitesi kontrol edilmelidir?



Kalip Sistemlerinde Guvenli Kaldirma Operasyonlari

Kaliplarin ving ile tasinmasi sirasinda, kaldirma kancalarinin kilitli olmasi ve yiikiin dengeli asiimasi, Yapi islerinde is

Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca zorunludur; ani durus ve kalkislar yiktn savrulmasina neden olabilir.

« Rilzgarli hava kosullarinda, genis ylzey alanina sahip ttinel kalip panelleri yelken etkisi olusturarak kontrolsiiz

hareket edebilir; riizgar hizi treticinin belirledigi sinir degerleri astiginda kaldirma islemleri durdurulmalidir.

Kaldirma operasyonlarinda kullanilan ¢elik halat, sapan ve Kkilit gibi aksesuarlarin gtinlik kontrolleri, operasyon

oncesinde mutlaka yapilmali ve sertifikasiz donanimlar kullaniimamalidir; asinmis veya deforme olmus ekipmanlar

hizmetten cekilmelidir.

« Yukun havada asili kaldigi stre boyunca, altinda kesinlikle personel bulunmamali ve yikin yénlendirilmesi icin uygun

uzunlukta kilavuz halatlar kullaniimahdir; bu uygulama, personelin ytike olan mesafesini koruyarak guvenligini saglar.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Riizgarin kaldirma operasyonlarina etkisini agiklayin.
¢ Gercek ornek: Kilavuz halat kullanilmadiginda yiikiin ¢arpti1 bir kaza senaryosu.

o Interaktif soru: Riizgar hiz1 simirini nereden 6grenebiliriz?



Kalip Sistemlerinde Gecici Stabilite ve Destekleme

. Kalip sistemlerinin dokim esnasinda ve beton kirlenene kadar gecici stabilitesinin saglanmasi, yapisal cokme

risklerini 6nlemek icin kritik 6nemdedir; destek ayaklari, payandalar ve gergiler, statik projeye uygun yerlestirilmelidir.

. Tunel kalip sistemlerinde kullanilan payandalarin zeminle temasi, yiku dagitacak sekilde genis taban plakalariyla

desteklenmelidir; zemin zayif ise, yuk aktarimi icin mutlaka beton veya celik altliklar kullaniimahdir.

. Kalip sistemlerinin beton dokiimu sirasinda basincina karsi diren¢ géstermesi beklenir; bu nedenle, baglanti
noktalarindaki somun ve saplamalarin sikiligi, dokiim dncesinde yetkili bir teknik personel tarafindan kontrol

edilmelidir.

« Kalip sistemlerinde herhangi bir kayma veya deformasyon gdzlemlendiginde, dokim islemi derhal durdurulmali ve

gerekli takviyeler yapiimadan ise devam edilmemelidir; 6331 sayili Kanun uyarinca, isveren guvenli ¢calisma ortamini
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Statik proje ile sahadaki uygulama arasindaki uyumun hayati énemine deginin.
e Gercek ornek: Yetersiz destekleme yiiziinden dokiim sirasinda patlayan kalip vakasi.

o Interaktif soru: Beton dékiimii baglamadan énce hangi kritik noktalar kontrol edilmelidir?



Kalip Montajinda Yetki ve Egitim Gereklilikleri

« Tunel ve tirmanma kalip sistemleri gibi 6zel ekipmanlarin kurulumu, sékiimu ve bakimi, yalnizca bu konuda 6zel
egitim almis ve yetkilendirilmis personel tarafindan gerceklestirilebilir; egitimsiz personelin bu sireclere midahalesi

yasaktir.

Kalip islerinde calisan personelin Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi kapsaminda yiiksekte calisma,
agir yuk tasima ve ekipman kullanimi konularinda sertifikalandiriimis olmasi gerekmektedir; egitim kayitlari

dosyalanmalidir.

. Isveren, kalip sistemlerinin kurulum ve sékiim asamalarinda, isin niteligine uygun teknik personeli sahada

gorevlendirmeli ve yapilan isin denetimini surekli kilmalidir; yetkisiz kisilerin calisma sahasina girisi engellenmelidir.

Calisanlarin gérev tanimlari netlestirilmeli ve her calisan, yaptigi isin riskleri ve kullanmasi gereken guvenlik
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yetkisiz miidahalenin hukuki ve idari sonuglarini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Sertifikasiz bir ¢alisanin yaptig1 hatal1 montajin kazaya yol actig1 durum.

o Interaktif soru: Kahp islerinde ¢alisacak personelin hangi belgelere sahip olmasi gerekir?



Kalip Malzemelerinin Depolanmasi ve Tasinmasi

. Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, kalip malzemeleri calisma alaninda gelisigiizel degil,

belirlenmis glivenli depolama sahalarinda muhafaza edilmelidir.

« Malzemelerin tasinmasi sirasinda, devrilme veya kayma riskine karsi uygun mekanik tasima araclari veya yontemleri

tercih edilmeli, manuel tasima son care olarak kullaniimalidir.

. Kalip elemanlari, calisma platformlarina veya iskele tizerine asiri yik bindirecek sekilde yigiimamali, statik

hesaplamalar gz 6ninde bulundurularak dagitiimaldir.

. Depolama alanlari, acil ¢ikis yollarini ve yangin sondirme ekipmanlarina erisimi engellemeyecek sekilde planlanmali,

saha duzeni surekli kontrol altinda tutulmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kalip malzemelerinin insaat sahasindaki yogunlugunu hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Plansiz y18ilan malzemelerin nasil bir devrilme riski yarattigini anlatin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizda malzemelerin yolu kapattig1 durumlarla karsilagtimz mi?



Giivenli Istifleme Prensipleri

. Kalip malzemelerinin istiflenmesinde taban alani genis tutulmali ve agirlik merkezinin asagida kalmasina dikkat

edilerek devrilme riski minimize edilmelidir.

. Istif yiiksekligi, kullanilan malzemenin tiriine ve sahanin zemin dayanikliigina gore sinirlandiriimali, asiri yiuksek

istiflerden kaginiimaldir.

. Farkl ebatlardaki kalip parcalari, dizensiz yigiimayi 6nlemek icin ayri kategorilerde istiflenmeli ve gerekiyorsa

destekleyici dikmelerle sabitlenmelidir.

. lIstiflerin gevresinde calisanlarin gegcisine izin veren yeterli aciklik birakilmali ve istiflerin tizerine tirmanilmasi kesinlikle

yasaklanmaldir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Yanlis istiflemenin en yaygin kaza nedenlerinden biri oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Devrilen bir istifin altinda kalma riski tizerine konugun.

« Interaktif soru: istiflerin yiiksekligini belirlerken nelere dikkat ediyorsunuz?



Civili ve Keskin Uclu Malzemelerle Calisma

. Yapi Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi kapsaminda, civili veya keskin uclu kalip malzemeleri sékildugunde

civiler hemen sokulmeli veya uclari bukulerek duzeltilmelidir.

« Keskin uclu metal pargalar ve tel uglari, gcalisanlarin yaralanmasini dnlemek icin koruyucu kapaklarla kapatiimali veya

guvenli bir alana tasinmalidir.

« Bu tir malzemelerin tasinmasi sirasinda eldiven kullanimi zorunludur ve keskin kenarlarin viicuda temas etmemesi

icin uygun tutus teknikleri uygulanmaldir.

« Atik halindeki civili tahtalar, ¢calisma sahasindan uzaklastiriimal ve tehlikeli atik sinifinda degerlendirilerek givenli bir

sekilde imha edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Batma ve kesilme yaralanmalarinin ingaattaki sikligina deginin.
¢ Gercek ornek: Civili tahtaya basma sonucu olusan enfeksiyon vakalarindan bahsedin.

o Interaktif soru: Civili malzemeleri sahadan temizlemek igin nasil bir yéntem izliyorsunuz?



Ergonomik Tasima ve Kaldirma Teknikleri

Elle Tasima isleri Yonetmeligi uyarinca, agir kalip malzemeleri tasinirken belin degil, bacak kaslarinin giiciinden

faydalanan dogru kaldirma teknikleri kullaniimaldir.

« Malzeme tasinirken ytk viicuda yakin tutulmali, viicut dondurtlmeden ayaklar hareket ettirilerek yon degisimi

saglanmalidir.

. Tek basina tasinamayacak agirliktaki malzemeler i¢in ekip calismasi yapilmali veya mekanik kaldirma araclarindan

destek alinmalidir.

« Calisanlarin fiziksel kapasitelerini asan yuklerin tasinmasi engellenmeli ve mola streleri ergonomik riskleri azaltacak

sekilde planlanmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: Bel fitig1 ve kas-iskelet sistemi rahatsizliklarinin meslek hastaligi riski oldugunu hatirlatin.
e Gercek ornek: Yanlis kaldirma sonucu olusan ani bel incinmelerini anlatin.

o Interaktif soru: Agir malzemeleri tagirken ekip arkadasimzdan yardim istiyor musunuz?



Isyeri Diizeni ve Tertip Kurallari

. 6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu geregi, isyeri diizeninin saglanmasi isverenin temel sorumlulugudur ve bu

surec tum calisanlarin katilimiyla strdaralmelidir.

« Calisma yollari, atiklardan ve gereksiz malzemelerden arindirilarak givenli gecise uygun hale getirilmeli, takilip

dismelere karsi zemin kontrolU yapilimalidir.

« Kalip sokimi sonrasi ¢ikan malzemeler, kullanim durumlarina gore tasnif edilmeli ve isin bitiminde saha derhal

temizlenmelidir.

« Duzenli bir calisma ortami, hem kaza riskini azaltir hem de malzeme kaybini 6nleyerek operasyonel verimliligi artirir;

duzensizlik ise sakh tehlikelerin kaynagidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Temizligin sadece estetik degil, bir giivenlik 6nlemi oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Daginik bir sahadaki takilma kazas: érnegi verin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada diizeni korumak igin en biiyiik engel nedir?



Santiye Elektrik Panolari ve Glvenlik Sistemi

Santiye elektrik panolari, dis etkenlere dayanikl, kilitli ve sadece yetkili personelin erisimine acik olmalidir; Elektrik ic

Tesisleri Yonetmeligi geregi panolarin girisinde ana kesici ve her devre icin ayri sigorta bulunmasi zorunludur.

Panolarin topraklama hatti strekliligi dizenli kontrol edilmeli, kacak akim koruma roleleri ile elektriksel glvenlik

saglanmalidir; panolarin zemini su birikintisi veya nemden arindiriimis, yalitkan paspas ile desteklenmis olmalidir.

Elektrik panolarinin yerlesimi, acil durumlarda hizli midahaleye imkan verecek sekilde gecis yollarini engellemeyecek

alana yapilmalidir; tizerine uyarici levhalar asilmali ve i¢c semalar kapak i¢ kisminda kolaylikla goralebilir olmaldir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Elektrik panolarinin santiyenin enerji merkezi oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Uygun olmayan pano yerlesiminin acil tahliyeyi nasil engelledigini anlatin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizdaki panolarda uyari levhasi eksik mi?



Elektrik Panolarinda IP Koruma Siniflari

Santiye ortaminda kullanilan tiim elektrik panolari, toz ve suya karsi korumali muhafazalara sahip olmalidir; dis mekan

santiyeler i¢cin en az IP44 veya IP54 koruma sinifi temel standarttir.

Pano muhafazalari, mekanik darbelere ve cevresel etkilere karsi dayanikli, korozyona ugramayan malzemeden

uretilmelidir; kapaklarin tam kapanmasi ve contalarin saglam olmasi, elektrikli aksamin dis etkenlerle temasini

engellemek igin Kritiktir.

Yap! islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, acik havada bulunan panolarin yagistan korunmasi icin cati

veya ek muhafaza dtizenekleri kurulmalidir; kablo girisleri rakorlu veya yalitimh olmalidir.
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e Egitmen Notu:
» Bagslarken: IP koruma sinifinin ne anlama geldigini aciklayin.
¢ Gercek ornek: Yagmurun pano icine sizmasi sonucu olusan kisa devreleri anlatin.

o Interaktif soru: Dis mekandaki panolarinizin contalari saglam mi?



Kacak Akim Rolesi (RCD) ile Hayat Koruma

Elektrik ic Tesisleri Yonetmeligi uyarinca, santiyedeki tim priz devrelerinde 30mA degerinde kacak akim koruma rolesi

(RCD) kullanimi hayati 6nem tasimaktadir; bu cihazlar toprak kacagi durumunda devreyi milisaniyeler icinde keser.

Rolelerin islevselligi, tzerlerindeki test butonu yardimiyla aylik periyotlarla mutlaka kontrol edilmeli ve test sonuglari

kayit altina alinmahdir; test butonuna basildiginda rélenin devreyi kesmemesi, cihazin arizali oldugunu gosterir.

Kacak akim réleleri, dogrudan temasin dnlenemedigi durumlarda son savunma hattidir; pano igerisindeki rolelerin,

devredeki toplam yuku tasiyabilecek kapasitede secilmesi ve uygun amperaj degerine sahip olmasi gerekmektedir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: RCD'nin calisma mantigini basitce anlatin.
e Gergek ornek: Rolesiz bir sistemde elektrik carpmasi anindaki riskleri vurgulayin.

o Interaktif soru: Réle testlerini en son ne zaman yaptimz?



Santiye Tesisatinda Topraklama Gereklilikleri

Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi geredi, tim santiye elektrik sistemi ve metal aksamlar, dusuk direncli bir

topraklama hattina baglanmalidir; topraklama 6lcumleri yetkili muhendisler tarafindan raporlanmalidir.

Topraklama elektrotlari, nemli toprakla iyi temas saglayacak sekilde yerlestiriimeli ve dlcim degerleri yonetmelikte

belirtilen sinirlarin altinda tutulmalidir; gevsek baglantilar, topraklamanin islevini yitirmesine neden olur.

Tasinabilir elektrikli el aletleri toprakli prizlerle kullaniimali, ara kablolarin topraklama surekliligi diizenli test edilmelidir;

topraklama hatti, ariza durumunda hata akiminin gtvenli sekilde topraga iletiimesini saglar.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Topraklamanin bir sigorta degil, bir tahliye yolu oldugunu anlatin.
¢ Gercek ornek: Topraklama hatt1 kopuk bir makinede govdeye elektrik kagmasi.

« Interaktif soru: Topraklama 6l¢iim raporlarimiz giincel mi?



Yetkili Personel ve Elektriksel Bakim

6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda, santiyedeki tiim elektriksel kurulum, bakim ve onarim isleri
sadece elektrik konusunda yetkili ve belgeli personel tarafindan yapilmalidir; yetkisiz kisilerin panolara mudahalesi

yasaktir.

Calisanlar, elektrik isleri dncesinde yalitkan eldiven, baret ve uygun is ayakkabisi gibi kisisel koruyucu donanimlarini

eksiksiz kullanmalidir; enerji kesildikten sonra kilitteme ve etiketleme (LOTO) proseduri uygulanmalidir.

Ekipmanlarin periyodik bakimlari Gretici talimatlarina gére planlanmali ve gerceklestiriimelidir; bakim sirasinda meydana

gelen arizalar ve yapilan midahaleler, pano bakim defterine tarih ve yetkili imzasi ile islenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Elektrik islerinin uzmanlik gerektirdigini vurgulayin.
e Gercek ornek: Yetkisiz bir personelin yanlis sigortay: indirmesi sonucu yasanan is kazasi.

o Interaktif soru: LOTO prosediiriinii uygulayan var mi?



Gecici Elektrik Tesisatl ve Kablo Yonetimi

Gegcici elektrik tesisatlari, Elektrik i¢ Tesisleri Yonetmeligi esaslarina uygun olarak kurulmal ve tiim baglantilar yalnizca

yetkili elektrik uzmanlar tarafindan yapilmahdir.

Kablo yonetimi, elektrik enerjisinin kesintisiz iletimi i¢in kritik 6neme sahiptir; kablolarin kesitleri, cekecekleri akim

degerine ve hattin uzunluguna gore dogru hesaplanarak secilmelidir.

Tesisat kurulumunda topraklama hatti mutlaka cekilmeli ve tim panolarda kacak akim rélesi bulundurularak olasi

elektrik carpmalarina karsi hayati koruma saglanmalidir.

Gegici tesisat hatlari, diger is makinelerinin hareket alanindan uzak tutulmal ve mimkiinse koruyucu kanallar

icerisinden gecirilerek mekanik darbelere karsi izole edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: Gegici tesisatin kalici tesisattan farkli olarak daha sik degistigini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Santiyede yanhs kablo kesiti se¢imi sonucu 1sinan kablolarin yangin riski olusturdugunu anlatin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada kablo baglantilarini kimin yaptigim biliyor musunuz?



Ezilme ve Suya Karsi Kablo Koruma

Yap! islerinde is Saghgr ve Guvenligi Yonetmeligi geregi, santiye sahasindaki tim kablolar, arag ve yaya trafiginin

yogun oldugu bolgelerde ezilmeye karsi korunmalidir.

Kablolarin arac gecis yollari tizerinde bulunmasi durumunda, celik koruyucu rampalar veya dayanikli kablo kopruleri

kullanilarak fiziksel darbelerden korunmasi saglanmalidir.

Dis ortamda kullanilan elektrikli ekipman ve kablolar, su temasina karsi IP koruma sinifina uygun olmali ve su

birikintilerinden etkilenmeyecek sekilde yerlestiriimelidir.

Nemli ortamlarda ek yapilmasi zorunlu ise, kullanilan ek muflari su gecirmez ozellikte olmali ve yalitim seviyesi

uluslararasi standartlara uygun sekilde gtclendirilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kablo izolasyonunun bozulmasinin hem yangin hem elektrik ¢carpmasi riski oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Ezilen kablolarda meydana gelen kisa devrelerin santiyede yarattig1 tehlikeleri anlatin.

o Interaktif soru: Is sahanizda iizerinden ara¢ gecen acikta kablo gérdiiniiz mii?



Kablo Aski ve Tasima Sistemleri

Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi kapsaminda, kablolarin zeminde daginik durmasi yerine, uygun tasiyicilar

Uzerinde askiya alinmasi takilma riskini dnler.

Kablo aski sistemleri yalitkan malzemelerden secilmeli ve kablo agirligini tasiyabilecek mukavemete sahip aparatlarla

desteklenerek sarkmalar 6nlenmelidir.

Askiya alinan kablolar metal aksamla dogrudan temas etmemeli; sirtiinme ve kesilme riskine karsi plastik kelepce veya

yalitkan aski aparatlari kullaniimalidir.

Tavan veya duvar boyunca giden hatlar dizenli araliklarla sabitlenmeli ve kablo gecis noktalarinda gerilme azaltici

dagumler veya Kilitler uygulanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kablolarin zeminden kaldirilmasinin temizlik ve diizeni artirdigim vurgulayin.
e Gercek ornek: Zemindeki kablolara takilip diisme vakalarini érnek verin.

o Interaktif soru: Aski aparat1 olarak metal tel kullanmanin neden tehlikeli oldugunu tartisin.



Isyerinde Diizen ve Kablo Guvenligi

6331 sayill ISG Kanunu ¢ercevesinde, isyerinde diizen ve temizlik, elektrik kaynakl takilma ve diisme kazalarini

Oonlemek icin temel bir givenlik kuralidir.

Calisma alanlarindaki kablo yiginlari diizenli araliklarla toplanmali ve is sahasi disina ¢ikariimalidir; gereksiz

uzunluktaki kablolar dizenli bir sekilde sariimalidir.

Kablolarin gecis glizergahlari, calisanlarin is akisini engellemeyecek sekilde planlanmali ve gerekirse fosforlu

isaretleyicilerle gortundr hale getirilmelidir.

Isin bittigi veya calisma alaninin degistigi durumlarda, gegici tesisat hatlari derhal sokiilmeli ve sahadaki elektrikli

ekipmanlar guvenli bir sekilde depolanmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Diizenli bir sahanin kaza riskini yar1 yariya azalttigim belirtin.
¢ Gercek ornek: Kablo yiginlarinin acil tahliye aninda nasil engel olusturdugunu anlatin.

o Interaktif soru: Is bitiminde kablolar: toplamak icin ne kadar zaman ayiriyorsunuz?



Periyodik Kontrol ve Bakim Siirecleri

Elektrik i¢ Tesisleri Yonetmeligi uyarinca, gegici elektrik tesisatlarinin periyodik kontrolleri, ise baslanmadan énce ve

duzenli araliklarla uzmanlar tarafindan yapilmaldir.

Kontrol stireclerinde kablolardaki izolasyon hatalari, yanik izleri veya baglanti gevseklikleri titizlikle incelenmeli ve tespit

edilen kusurlar derhal giderilmelidir.

Kacak akim rélelerinin islevselligi, tUzerindeki test butonlari kullanilarak aylik olarak kontrol edilmeli ve test sonuclari

kayit altina alinmahdir.

Bakim ve onarim calismalari sirasinda enerji kesilmeli, calisma var uyari levhalari asiimali ve kilit sistemi (LOTO)

uygulanarak yetkisiz erisim engellenmelidir.
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e Egitmen Notu:
» Baglarken: Kontrol edilmeyen her tesisatin potansiyel bir kaza kaynagi oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Kagak akim rélesi sayesinde kurtulan bir hayat hikayesinden bahsedin.

o Interaktif soru: Kagak akim rolesini en son ne zaman test ettiniz?



Elektrikli El Aletlerinde Kullanim Oncesi Kontroller

Elektrikli el aletleri kullaniimadan 6nce, cihazin dis gévdesi, kablo baglanti noktalari ve fis girisleri mutlaka g6zle kontrol
edilmelidir. Yapi islerinde is Saghgi ve Givenligi Yonetmeligi geregi, arizali oldugu tespit edilen hicbir ekipman

calismaya dahil edilmemelidir.

Uzatma kablolarinin bittnliga, kesik veya ezik olup olmadigi her vardiya baslangicinda denetlenmelidir. Kablo
tzerindeki yalitim malzemesinin asinmis olmasi, ciddi bir elektrik carpmasi riskini beraberinde getirdiginden, bu tir

kablolarin kullanimi derhal durdurulmalidir.

Kontroller sirasinda fisin topraklama hattinin saglamligi ve priz ile olan uyumu mutlaka test edilmelidir. Topraklamasi
olmayan veya hasarli olan ekipmanlarin sahada kullaniimasi, calisanlarin hayati tehlike yasamasina neden olabilecek

en temel risklerden biridir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Ekipman kontroliiniin kigisel koruma zincirinin ilk halkas: oldugunu vurgulayn.
¢ Gergek ornek: Kablo iizerindeki ufak bir siyrigin bile nemli ortamda nasil risk yarattigin anlatin.

o Interaktif soru: Calismaya baglamadan 6nce kablolar kontrol etmeyi unutuyor musunuz?



Hasarli EKipmanlarin Tespiti ve Izolasyon

Elektrikli el aletlerinin govdesinde c¢atlak, kirik veya yanik izi bulunmasi, cihazin i¢ izolasyonunun bozulmus olabilecegini
gosterir. Bu tur cihazlar derhal kullanimdan cekilmeli ve 'Arizali - Kullanmayiniz' etiketi ile isaretlenerek yetkili birime
bildiriimelidir.

Kablo ekleri, elektrik tesisatinda en zayif noktalardir ve bantlanmis ekler asla gtvenli kabul edilmemelidir. Elektrik

Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi uyarinca, tim kablo baglantilari kesintisiz ve standartlara uygun fis-priz sistemleri ile

saglanmaldir.

Hasarli bir kablonun gecici olarak bantlanmasi, yalitim direncini saglamaz ve kisa devre riskini ortadan kaldirmaz. Bantli
veya ekli kablolar, 6zellikle santiye gibi nemli ve tozlu ortamlarda elektrik arki olusturarak yanginlara veya ciddi

yaralanmalara sebebiyet verebilir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Hasarli ekipmanin neden sadece etiketlenmekle kalmayip sahadan uzaklastirilmasi gerektigini aciklayin.
¢ Gercek ornek: Banth bir kablonun elektrik arki ¢ikarma potansiyelini 6rnekleyin.

o Interaktif soru: Arizali bir cihazi gordiigiiniizde kime bildirmeniz gerektigini biliyor musunuz?



Cift Izolasyonlu Cihazlarin Giivenlik Standartlari

Cift izolasyonlu (Class Il) elektrikli el aletleri, govde ile elektrikli kisimlar arasinda ikinci bir yalitim tabakasina sahiptir. Bu
cihazlar, topraklama hattina ihtiya¢c duymadan guvenli ¢calisma imkani sunar ve genellikle cihaz Gzerinde kare icinde

kare sembolu ile gosterilir.

Cift izolasyon 6zelligi, cihazin dis kasasi hasar gorse bile kullanicinin elektrik akimina maruz kalmasini 6nlemek icin
tasarlanmistir. Ancak bu durum, kablo ve fisin diizenli kontrol edilme zorunlulugunu ortadan kaldirmaz; yalitim her

zaman bir butlin olarak degerlendirilmelidir.

Cift izolasyonlu aletlerin tamiri, yalnizca orijinal yedek parcalar kullanilarak yetkili servislerde yapilmalidir. Cihazin dis
kasasina yapilacak herhangi bir uygunsuz mudahale, yalitim 6zelligini kalici olarak yok edebilir ve cihazi hayati tehlike

arz eden bir hale getirebilir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Cift izolasyonun (Class II) ne anlama geldigini ve cihaz tizerindeki semboliinii aciklayin.
¢ Gercek ornek: Topraklama hattinin olmadig yerlerde cift izolasyonun koruyuculugunu vurgulayin.

o Interaktif soru: Kullandiginiz aletlerin iizerinde kare icinde kare semboliinii gérdiiniiz mii?



Uzatma Kablolarinda Sargi Isinmasi ve Yuk Kapasitesi

Uzatma kablolari, makara tizerinde sarili haldeyken yiksek akim ¢ekilmesi durumunda indtiksiyon nedeniyle ciddi
dlctide 1sinabilir. Isinan kablolarin yalitimi zamanla eriyerek kisa devreye ve yangina yol acabileceginden, kablolarin

tamamen acilarak kullaniimasi bir zorunluluktur.

Her uzatma kablosunun tasiyabilecegi maksimum akim degeri (Amper) ve kesit alani bellidir. Kullanilan el aletinin

cektigi guc, kablonun kapasitesini asmamalidir; aksi takdirde kablo Gzerinde asiri Isinma ve voltaj diisimleri yasanabilir.

Kablolarin Gizerinden agir araclarin gecmesi veya keskin kdselere sikismasi, ic iletkenlerin zayiflamasina ve direncin
artmasina neden olur. Direncin artmasi ise kablonun daha ¢abuk 1sinmasina ve enerji verimliliginin diismesine

dogrudan etki eden fiziksel bir sirectir.

Uzatma kablolari secilirken sahadaki calisma mesafesi ve aletlerin giic intiyaci goz 6éniinde bulundurulmalidir. ihtiyactan
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Kablonun makara iizerinde sariliyken 1sinmasinin nedenlerini fiziksel olarak agiklayin.
e Gercek ornek: Yanmis bir kablo makaras: érnegi iizerinden riskleri anlatin.

o Interaktif soru: Uzatma kablolarim her zaman tamamen aglyor musunuz?



Periyodik Bakim ve Yetkili Mliidahale

Elektrikli el aletlerinin periyodik kontrolleri, is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglk ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi
cercevesinde yetkili teknik personel tarafindan yapilmalidir. Bu kontroller, cihazin elektriksel glvenligini ve mekanik

saglamhigini kayit altina alir.

Kullanicilarin, cihazin elektriksel aksamina kendi baslarina mudahale etmeleri kesinlikle yasaktir. Basit bir kablo
degisimi gibi gbértiinen islemler bile, uygun yalitim ve baglanti teknikleri bilinmedigi takdirde kullanici icin 6limcdal riskler

tasir.

Bakim streclerinde cihazlarin izolasyon direnc testlerinin yapilmasi, gozle gortilmeyen i¢ yalitim hatalarinin tespit
edilmesini saglar. Duzenli bakim, ekipman 6mrund uzatirken ayni zamanda beklenmedik arizalarin is akisini

aksatmasini da engeller.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Periyodik bakimin neden sadece yetkili personel tarafindan yapilmasi gerektigini agiklayin.
e Gercek ornek: Yanlis yapilan bir kablo baglantisinin neden oldugu bir kaza senaryosunu paylasin.

o Interaktif soru: Arizali aletleri tamir etmeye calistigimz oldu mu?



Yuksek Gerilim Hatlarinda Calisma Alani ve Glivenli Mesafe

Yuksek gerilim hatlarina yakin ¢alismalarda Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi uyarinca belirlenen yaklasma

mesafelerine kesinlikle uyulmali ve ¢alisma alani bu mesafeler dikkate alinarak sinirlandiriimalidir.

isveren, hatlarin gerilim degerini enerji dagitim sirketinden resmi olarak teyit etmeli ve ¢alisma sahasinda gerekli

guvenlik bariyerlerini olusturarak yetkisiz erisimi engellemelidir.

Is makinelerinin bom veya kepce gibi hareketli kisimlarinin hatlara yaklasma ihtimali olan bolgelerde, fiziksel

sinirlandiricilar veya yonlendirici personel (spotter) goreviendiriimesi zorunludur.

Calisma sahasi icerisinde yer alan tim personel, yuksek gerilim riskleri konusunda bilgilendiriimeli ve hatlarin Gzerinden

gecebilecek iletken malzemelerin kullanimi yasaklanmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Yiiksek gerilim hatlarinin gértinmez bir tehlike alani yarattigini belirtin.
e Gercek ornek: Bomlu araglarin hatta temas etmeden dnce olusturdugu ark riskini anlatin.

o Interaktif soru: Calisma sahamzda enerji hatlarimin yerini tam olarak biliyor musunuz?



Gerilim Seviyesine Gore Emniyetli Yaklasma Mesafeleri

Elektrik hatlarindaki gerilim seviyesi yikseldikge, glvenli yaklasma mesafesi de buna paralel olarak artmaktadir; bu

mesafe, hattin nominal gerilimine gore yonetmelikteki standart degerlere gore hesaplanir.

Gerilim seviyesi bilinmiyorsa, en yiksek risk kategorisi esas alinarak maksimum guvenlik mesafesi uygulanmali ve hat

ile calisma ekipmani arasinda hava boslugu korunmahdir.

Nemli hava, yagis veya asiri rizgarli kosullarda elektriksel ark olusma riski arttigindan, normal calisma mesafelerine ek

guvenlik paylari birakilmasi hayati 6nem tasimaktadir.

Is makineleri operatérleri, aracin maksimum uzanim mesafesinin dahi hatlara olan emniyet mesafesini ihlal

etmeyeceginden emin olmali ve bu mesafe kontrol edilmeden ¢alismaya baslanmamalidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Gerilim arttikca ark mesafesinin de arttigim agiklayin.
¢ Gercek ornek: Nemli havada elektrigin ekipmana atlama riskini belirtin.

o Interaktif soru: Operatorlerinize yaklasma mesafelerini nasil gretiyorsunuz?



Calismalarda Yiikseklik ve Istifleme Kontrolii

Yuksek gerilim hatlarinin altindan gecen veya yakininda bulunan alanlarda, malzemenin istiflenmesi veya yukseklige

kaldiriimasi sirasinda hatlara temas riski surekli takip edilmelidir.

insaat sahasinda kullanilan ving, beton pompasi veya teleskopik yiikleyicilerin en iist noktasi, hatlara olan emniyet

mesafesini ihlal etmeyecek sekilde kalibre edilmelidir.

stiflenen malzemelerin veya kurulan iskelelerin hatlara olan yakinhgi, Yapi islerinde is Saghg! ve Giivenligi Yonetmeligi

kriterlerine uygun sekilde yeniden degerlendirilmelidir.

isin dogasi geregi yikseklige malzeme tasinmasi gerekiyorsa, hatlarin koruyucu yalitkanlarla kaplanmasi veya eneriji

kesilmesi gibi teknik dnlemler dncelikli olarak uygulanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Vinclerin ve beton pompalarinin en biiyiik risk kaynagi oldugunu belirtin.
« Gergek 6rnek: Istiflenen borularin vingle kaldirilirken hatta temas etme senaryosunu anlatin.

o Interaktif soru: Saha diizenlemesinde hatlara olan yakinlig1 nasil denetliyorsunuz?



Enerji Kesme ve Kilitleme (LOTO) Prosediirleri

Hatlara olan yakinlik emniyet mesafesini ihlal ediyorsa, enerji dagitim kurumu ile iletisime gecilerek hattin gecici olarak

enerjisiz birakilmasi (de-energize) saglanmalidir.

Enerji kesme islemi gerceklestirildiginde, 6331 sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda yetkili kisilerce

kilitleme ve etiketleme (LOTO) prosedurleri eksiksiz uygulanmalidir.

Enerjinin kesildigine dair resmi belge alinmadan veya saha sorumlusu tarafindan teyit edilmeden calisma alanina hicbir

personel veya ekipman giris yapmamaldir.

Enerji tekrar verilmeden once ¢alisma sahasi tamamen tahliye edilmeli ve tim ekipmanlarin hattan guvenli uzaklikta

oldugu son bir kez kontrol edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Enerjiyi kesmenin en giivenli yontem oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Yanlislikla enerji verilmesi durumunda alinacak énlemleri tartigin.

o Interaktif soru: Enerji kesme prosediiriiniizde hangi departmanlar onay veriyor?



Uyari Levhalari ve Saha Guivenligi Onlemleri

Calisma sahasinin giris ve c¢ikislarina, yuksek gerilim tehlikesini agik¢a belirten uluslararasi standartlara uygun uyari

levhalari asilmali ve saha sinirlari netlestirilmelidir.

Is makinelerinin ¢alisma alani ile hatlar arasindaki bolgeye, operatorlerin gérebilecegi sekilde dikkat ¢ekici renklerde

fiziksel ikaz seritleri cekilmelidir.

Gece calismalarinda hatlarin yerini belirten aydinlatma sistemleri veya yansitici isaretler kullanilarak, disuk gorus

kosullarinda dahi hata yapiimasi 6nlenmelidir.

Saha sorumlulari, calisma suresince periyodik olarak hatlara olan mesafe kontrollerini yapmal ve givenlik ihlali tespit

edildiginde calismayi derhal durdurmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Gorsel uyarilarin operatorler icin son savunma hatti1 oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Gece vardiyasinda goriintirligii artirmak icin neler yapildigini anlatin.

o Interaktif soru: Sahadaki uyari levhalariniz yeterince goriiniir mii?



LOTO Sistemi: Temel Tanim ve Amacg

LOTO, enerji kaynaklarinin (elektrik, mekanik, hidrolik) kazara devreye girmesini dnlemek icin kullanilan bir givenlik
prosediiriidiir; 6331 sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda isverenin ¢alisanlari koruma yikiumliltigunin bir

parcasidir.

Bu sistem, bakim ve onarim sirasinda ekipmanin enerjisinin tamamen kesilmesini saglayarak calisanlari hayati

risklerden korur; enerji kaynaklarinin izole edilmesi, is kazasi riskini minimize eden kritik bir 6nlemdir.

LOTO prosediirleri, sadece elektrikli cihazlar icin degil, basinch hava ve hidrolik sistemler gibi tehlikeli enerji tasiyan her

turl makine icin uygulanmalidir; bu sistemin uygulanmadigi ortamlar ciddi yaralanmalara davetiye cikarir.

Uygulama sirasinda enerji kaynaklarinin kilittenmesi ve etiketlenmesi, ¢alisanin gtivenli bir sekilde gorevini yapmasini

garanti eder; bu prosediir, isyerinde guvenlik kultiriinin yerlesmesi icin temel bir unsurdur.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: LOTO'nun sadece bir kilit degil, bir yasam kurtarma protokolii oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Enerjisi kesilmemis bir motorun aniden ¢alismasi sonucu yasanan kazalardan bahsedin.

o Interaktif soru: Calisiginiz sahada LOTO uygulanmayan bir makine gérdiiniiz mii?



Kilit ve Etiketleme Standartlari

LOTO ekipmanlari, standartlara uygun kilitler ve belirgin uyari etiketlerinden olusmalidir; kullanilan kilitler dayanikl

olmali ve yetkisiz kisilerce aciimamalidir, her kilidin sadece tek bir anahtari bulunmalidir.

Etiketler Gzerinde ¢alismayi yapan kisinin adi, tarih ve islemin neden yapildig: gibi bilgiler net bir sekilde yazilmaldir; bu

etiketler, enerji kaynaginin hangi durumda oldugunu herkese duyurur.

Kilit ve etiketleme ekipmanlarinin seciminde, isyerindeki ortam kosullari (nem, toz, kimyasal maruziyet) dikkate

alinmalidir; uygun olmayan ekipman, guvenligi tehlikeye atabilir ve prosediriin etkisini azaltabilir.

Kilitlerin ve etiketlerin diizenli olarak periyodik bakimlari yapilmali, hasar gormus olanlar derhal yenileriyle

degistirilmelidir; ekipman saglamligi, prosedurin basarisi icin en énemli teknik faktorlerden biridir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kilitlerin kisiye 6zel olmasi gerektigini belirtin.
e Gercek ornek: Yanlis etiketleme sonucu enerjinin agilmas: durumunu tartigin.

o Interaktif soru: Etiketlerde hangi bilgilerin olmasi gerektigini hatirliyor musunuz?



Enerji Dogrulama ve Test Etme

Enerji kaynaklari kilitlendikten sonra, makinenin gercekten durdugundan emin olmak i¢in dogrulama testi yapilmalidir;

bu adim, sistemin tamamen enerjisiz kaldigini teyit etmek igin vazgecilmez bir gtvenlik asamasidir.

Dogrulama sirasinda makinenin baslatma dugmelerine basiimali, goéstergeler kontrol edilmeli ve gerekirse dlcim

cihazlari kullanilmahdir; bu strec, enerjinin kesildigini ispatlayan teknik bir kontroldr.

Dogrulama testleri, calisanin makine tizerinde herhangi bir islem yapmaya baslamasindan hemen dnce
gerceklestirilmelidir; enerjinin kesildiginden emin olunmadan hicbir sekilde bakim veya onarim faaliyetine

baslanmamalidir.

Test asamasinda beklenmedik bir enerji akisi tespit edilirse, islem durdurulmali ve izolasyonun neden basarisiz oldugu

detaylica arastiriimahdir; glvenli calisma ortami icin bu kontroller hayati 6Gneme sabhiptir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kilitlemenin tek basina yetmedigini, dogrulamanin sart oldugunu belirtin.
« Gergek 6rnek: Olgiim cihaz ile enerji kontrolii yapmanin gerekliligini vurgulayin.

« Interaktif soru: Kilitleme sonrasi hangi adimlari izlersiniz?



Grup Kilitleme Yontemleri

Birden fazla calisanin ayni anda bakim yaptigli durumlarda, grup kilitteme cihazlar (kilit kutular1 veya ¢oklu Kkilit

tertibatlari) kullaniimalidir; her ¢alisan kendi kilidini kullanarak sisteme dahil olmaldir.

Grup kilittleme, her ¢alisanin kendi guvenligini bizzat saglamasina olanak tanir, kimse digerinin kilidini agamaz; bu

yontem, buyuk bakim projelerinde kaza riskini ortadan kaldiran en etkili yontemdir.

Grup kilitteme prosedurlerinde, ekip lideri veya yetkili bir kisi tim sireci koordine etmelidir; iletisim kopuklugu, grup

kilitleme streclerinde en sik karsilasilan hatalardan biridir.

Calismalar bittiginde, her ¢alisan kendi kilidini kendi eliyle sékmelidir; bu sireg, tim personelin glivenli bolgeye

gectiginden emin olunmasini saglar ve beklenmedik baslatma riskini sifirlar.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Grup ¢alismasinda sorumlulugun paylasildigini ancak bireysel kilitlerin sart oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Bir calisanin kilidinin bagkas: tarafindan sokiilmesi riskini anlatin.

o Interaktif soru: Coklu kilit tertibat1 nedir, nasil kullamlir?



Prosediirel Uygulama Adimliari

LOTO prosedurt, hazirlik, kapatma, izolasyon, kilitteme, dogrulama ve tekrar baslatma adimlarini iceren bir sirectir; bu

adimlar, Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi ile uyumlu olmalidir.

Hazirlik asamasinda, hangi enerji kaynaklarinin kesilecegi ve hangi makinelerin etkilenecegi 6nceden belirlenmelidir; is

plani, tim calisanlara detayli bir sekilde anlatiimali ve onay alinmalidir.

Calisma tamamlandiktan sonra, Kilitlerin kaldiriimasi ve tekrar baslatma stireci kontrollti bir sekilde gerceklestiriimelidir;

makineyi devreye almadan dnce tim aletlerin uzaklastirildigi ve korumalarin takildigi kontrol edilmelidir.

Prosedurlerin etkinligi diizenli araliklarla denetlenmeli ve ¢alisanlara uygulamali egitimler verilmelidir; prosediriin yazili

olmasi tek basina yeterli degildir, sahada uygulanmasi ve aliskanlik haline getirilmesi esastir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: LOTO'nun bir siire¢ oldugunu ve her adimin kritik oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Adimlarin atlanmas: sonucu olusan kiigiik capl kazalar1 érnek verin.

« Interaktif soru: Prosediirlerin giincellenmesi neden énemlidir?



m N =

Jenerator Kullanimi ve Yakit Guvenligi

Yakit ikmali yaparken jenerator tamamen durdurulmall ve motorun sogumasi beklenmelidir; sicak ylzeylere dokulen

yakit aninda tutusarak ciddi yanginlara sebebiyet verebilir.

Yakit dolumu esnasinda sigara icilmemeli ve tiim acik alev kaynaklari alandan uzaklastiriimalidir; bu énlemler isyeri

Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Guvenlik Onlemlerine iliskin Yonetmelik geregidir.

Yakit sizintilari icin diizenli kontrol yapilmali, sizinti tespit edilirse jenerator derhal devre disi birakilmalidir; yakitin

birikmesi yanici buharlasma nedeniyle patlama riski olusturur.

Jeneratdr ¢evresinde yanici madde bulundurulmamali ve acil durum midahalesi i¢gin uygun tipte yangin séndirme
cihazlari hazir tutulmalidir; bu tedbirler 6331 sayil is Saghg! ve Giivenligi Kanunu kapsaminda isverenin

sorumlulugundadir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Jeneratorlerin ingaat sahasindaki kritik 6nemini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Sicak motora dokiilen yakitin yarattig1 riskleri anlatin.

o Interaktif soru: Yakit ikmali sirasinda kimler sigara iciyor veya ates yakiyor?



Karbonmonoksit ve Egzoz Riskleri

Jeneratdr egzoz gazi renksiz ve kokusuz karbonmonoksit igerir; kapali alanlarda birikmesi, ¢alisanlar icin dakikalar

icinde 6limcul sonuclar dogurabilir.

Egzoz cikisi her zaman acik havaya yonlendirilmeli ve bina girislerinden, pencerelerden veya havalandirma

kanallarindan uzak tutulmahdir; bu durum Yapi islerinde Is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi ile uyumludur.

Karbonmonoksit zehirlenmesi belirtileri olan bas agrisi, bas dénmesi veya bulanti hissedildiginde calisma alani derhal

terk edilmeli ve temiz havaya c¢ikilmalidir; vakit kaybetmeden tibbi destek alinmalidir.

Calisma ortaminda karbonmonoksit dedektdrleri kullaniimasi onerilir; bu cihazlar gaz birikimini 6nceden tespit ederek

calisanlari uyarir ve gavenli bir midahale siresi saglar.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Karbonmonoksitin sinsi bir katil oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Kapali otopark veya bodrum katlarinda yasanan kazalardan bahsedin.

o Interaktif soru: Calisnginiz alanda egzoz dumam hissediyor musunuz?



Havalandirma Onlemleri

Jeneratorlerin verimli calismasi ve asiri iIsinmanin 6nlenmesi icin yeterli havalandirma saglanmalidir; kapal alanlarda

jenerator kullanimi teknik énlemlerle desteklenmelidir.

Havalandirma sistemleri, egzoz gazlarinin ortamdan uzaklastirilmasini ve taze hava girisini saglayacak kapasitede

tasarlanmali; hava akisini engelleyecek hicbir ekipman jeneratér gevresine yerlestiriimemelidir.

Jenerator kabinleri veya calisma alanlari, 1s1 birikimini minimize edecek sekilde diizenli olarak kontrol edilmeli ve

temizlenmelidir; hava giris-¢ikis kanallarinin ttkanmasi motorun performansini dusurdr.

llgili ISG mevzuati geregi, kapali alanlarda jenerator kullanimi ézel izin ve denetim prosediirlerine tabidir; havalandirma

yetersizligi durumunda jeneratér isletiimemelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Havalandirmanin sadece motor i¢in degil, insan saglig1 icin de gerekli oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Tikanmis hava girislerinin jeneratorii nasil bozdugunu anlatin.

o Interaktif soru: Havalandirma kanallarinin éniinde engel var mi?



Yakit Depolama Standartlari

Yakitlar, jenerator kullanim alanindan uzakta, havalandirmasi iyi ve atese dayanikli 6zel depolama alanlarinda

saklanmalidir; depolama alanlari strekli gbzetim altinda tutulmalidir.

Yakit bidonlari ve tanklari, sizinti durumunda ¢evreye yayilmasini 6nleyecek ikincil muhafaza sistemi icinde
bulundurulmali ve lizerlerinde igerik etiketi yer almalidir; bu uygulama isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve

Giivenlik Onlemlerine iliskin Yénetmelik ile uyumludur.

Yakit tanklari gtines i1sigindan korunmali ve statik elektrik olusumunu engellemek icin topraklama baglantilar

tamamlanmis olmalidir; statik elektrik, yakit buharinin tutusmasi icin kivilcim kaynagi olabilir.

Yakit ikmali yapacak personel egitilmis olmali ve dokilme durumunda acil mudahale kiti kullanmay! bilmelidir; dokilen

yakitlar ¢evre kirliligi ve yangin riski olusturdugundan hemen temizlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yakitin sadece jeneratore girdigi an degil, depolandig1 her an tehlikeli oldugunu hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Etiketsiz bidonlarin yanliglikla bagka sivi sanilmasi.

o Interaktif soru: Yakit depolama alaniniz yénetmelie uygun mu?



Topraklama ve Elektriksel Gluvenlik

Elektrik enerjisi Ureten jeneratdrler, kacak akimlara karsi mutlaka uygun sekilde topraklanmalidir; topraklama baglantisi,

Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi standartlarina gore yapilmaldir.

Topraklama hattinin surekliligi ve direnc degerleri periyodik olarak uzman ekiplerce dlctlmeli ve kayit altina alinmalidir;

hatali topraklama, ekipman tzerinde elektrik birikkmesine yol acabilir.

Jenerator ¢ikisindaki kablolar fiziksel hasarlara karsi korunmali ve ek yerleri yalitiimalidir; nemli veya islak zeminlerde

elektrikli ekipman kullanimi zorunlu olmadikca tercih edilmemelidir.

Kacak akim réleleri, elektrik sisteminin guvenligini saglayan kritik bilesenlerdir; bu rélelerin diizgin calisip calismadigi

rutin testlerle kontrol edilmeli ve arizali olanlar degistiriimelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Topraklamanin bir tercih degil, yasal bir zorunluluk oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Topraklama olmayan jeneratoriin govdesine temas eden iscinin ¢arpilmasi.

o Interaktif soru: Topraklama kablosunun takil oldugunu kontrol eden var mi?



Yiiksekte Calisma Izin Sistemi ve Risk Degerlendirmesi

Yuksekte calisma izni, disme riskinin oldugu her operasyon dncesi alinmasi gereken yasal bir zorunluluktur ve guvenli

calisma ortamini garanti eder.

Risk degerlendirmesi, calisma baslamadan dnce tehlikeleri belirleyip kontrol hiyerarsisine gore tedbirleri tanimlamalidir

(Yapi islerinde is Saghgr ve Guvenligi Yonetmeligi).

izin sistemi, calisanlarin sadece fiziksel degil, ekipman ve cevre faktorleri agisindan da giivenli oldugunun saha

sorumlularinca onaylanmasi strecidir.

Risk analizi, yiuksekte calismanin her asamasinda meydana gelebilecek diisme, malzeme diismesi veya ekipman

arizasi gibi durumlari detaylica incelemelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Yiiksekte calismanin ingaat kazalarindaki payini vurgulayin.
« Kritik nokta: izin sisteminin kagit {izerinde kalmamasi, sahada uygulanmas gerektigini hatirlatin.

o Ek bilgi: Risk degerlendirmesinin dinamik bir siire¢ oldugunu, her degisiklikte giincellenmesi gerektigini belirtin.



Yiiksekte Calisma Oncesi Kontroller

Calisma alanindaki tim korkuluklar, ankraj noktalari ve iskele sistemleri, ¢calisma baslamadan 6nce uzman personel

tarafindan gozle kontrol edilmelidir.

Kisisel koruyucu donanimlar (emniyet kemeri, sok emiciler) Uretici talimatlarina goére hasar kontroliinden gegirilerek

eksiksiz bir sekilde hazirlanmalidir.

Hava kosullari, rizgar hizi ve goriis mesafesi, yuksekte calisma guvenligini etkilemeyecek seviyede olup olmadigina

dair teyit edilmelidir.

Calisanlarin saglik muayeneleri giincel olmali ve yliksekte ¢alismaya engel bir durumlarinin bulunmadigi hekim

raporuyla dogrulanmis olmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: KKD kontroliiniin hayati 6nemini hatirlatin.
¢ Gergek ornek: Hasarli bir emniyet kemeri tokasinin nelere yol acabilecegini anlatin.

¢ Kritik nokta: Hekim raporu olmadan yiiksekte ¢alistirmanin yasal sorumlulugunu vurgulayin.



Yiiksekte Calisma Izin Onay Mekanizmasi

izin belgesi, is guvenligi uzmani veya yetkili saha muhendisi tarafindan saha incelemesi yapildiktan sonra

onaylanmalidir.

Onay mekanizmasi, sadece form tzerindeki imzalarla degil, sahadaki tim dnlemlerin fillen alindiginin teyidi ile

gerceklesmelidir.

izin siiresi, calismanin mahiyetine gore sinirlandiriimali; giin sonunda veya kosullar degistijinde izin belgesi revize

edilmelidir.

Calisanlar, izin belgesinde belirtilen guvenlik kurallarina uyulmadigini fark ettiklerinde ¢alismayi durdurma yetkisine ve

sorumluluguna sabhiptir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Calisam durdurma yetkisinin énemine deginin.
o Interaktif soru: Calisma sahasinda eksik bir giivenlik énlemi gérdiigiinde kim miidahale etmeli?

o Kritik nokta: Onayin sadece yetkili kisilerce yapilmas1 gerektigini unutmayin.



Yiiksekte Calisma Izni Kapsami

zin sistemi, seviye farki bulunan ve diisme sonucu yaralanma ihtimali olan her yiikseklikteki calisma faaliyetini

kapsayan zorunlu bir sUrectir; sabit bir metre esigine bagl degildir.

Merdivenler, seyyar iskeleler, ¢ati calismalari ve sepetli platformlar gibi tim erisim araclari bu izin kapsamina dahil

edilmelidir.
Rutin islemlerden farkli olarak, bakim, onarim veya montaj gibi degisken risk tasiyan isler mutlaka izne tabi tutulmalidir.

Yalnizca egitimli ve sertifikali personelin girmesine izin verilen riskli bélgelerde, izin sistemi etkili bir giris kontroli saglar.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: Yiiksekte ¢aligmanin sabit bir metre esigi olmadigini; seviye farki bulunan ve diisme riski olan her yeri kapsadigini hatirlatin.
o Kritik nokta: izin sisteminin sadece 6zel iglerde degil, riskli tiim islerde uygulanmasi gerektigini vurgulayin.

o Ek bilgi: Egitimli personel zorunlulugunun neden 6nemli oldugunu aciklayin.



Yiiksekte Calisma Kayit ve Izleme

Yiuksekte calisma izin formlari, olasi bir is kazasinda yasal kanit niteligi tasidigi icin dizenli olarak arsivienmelidir.

Kayitlar, is guvenligi denetimlerinde gosterilmek Uzere dijital veya fiziksel ortamda kolay erisilebilir bir sekilde

tutulmahdir.
izin formlarinda; yapilan calisma, kullanilan ekipmanlar, gérevli personel ve acil durum plani detaylica yer almahdir.

Gecmis izin kayitlari, periyodik risk degerlendirmelerini iyilestirmek ve tekrarlayan hatalari 6nlemek amaciyla dizenli

olarak analiz edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kayit tutmanin hukuki 6nemini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Denetimlerde kayit eksikligi nedeniyle yasanan sorunlardan bahsedin.

o Kritik nokta: Kayitlarin sadece kagit degil, 6grenme araci oldugunu belirtin.



Tam Viicut Kemeri ve Yasam Hatti Sistemleri

Tam vicut kemerleri, yiiksekte calismalarda disme enerjisini viicudun genis alanlarina yayarak yaralanma riskini
minimize eder; Yapi islerinde is Saghg ve Giivenligi Yonetmelidi geregi, dilsme riski olan her alanda tam viicut tipi

kemer kullanilmasi zorunludur.

Yasam hatlari, dikey veya yatay olarak calisanlarin hareket alani boyunca guvenli bir sekilde bagh kalmasini saglar; bu

sistemler, calisan dustigunde disus mesafesini sinirlandiracak sekilde tasarlanmalidir.

Baglanti ekipmanlari (kancalar, karabinalar), sistemin sirekliligini saglamak icin EN standartlarina uygun olmali ve

kendiliginden acilmayacak kilit mekanizmalarina sahip olmalidir.

Sistemlerin kurulumu, ¢alisanin disme olasiligi olan mesafeye gére hesaplanmali ve her zaman guvenli bir disus yolu

(acikh@rn) birakiimaldir.
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e Egitmen Notu: Tam viicut kemerinin neden bel tipi kemerden daha giivenli oldugunu aciklayin. Diisiis mesafesi hesabinin énemi tizerinde durun ve yasam hatt1 sistemlerinin dogru
kurulumunun hayati énemini vurgulayin.



Guvenli Ankraj Noktalarinin Secimi

Ankraj noktalari, diisis koruma sisteminin en kritik parcasidir ve sistemin tim yukinu tasiyabilecek yapisal batinlige
sahip olmalidir; 6331 sayili is Sagligi ve Guvenligi Kanunu kapsaminda isveren, bu noktalarin givenligini test ettirmekle

yukdmluddar.

Sabit ankraj noktalari, mihendislik hesaplamalarina gore secilmeli ve mimkinse ¢alisanin dusus acisini daraltacak
sekilde konumlandiriimalidir; uygun olmayan boru veya yapisal olmayan elemanlara baglanti yapiimasi KESINLIKLE
YASAKTIR.

Baglanti yapilirken keskin kenarlardan kacinilmali ve ankrajin, diisis aninda ¢alisanin baska bir yapiya carpmasina

neden olmayacak bir konumda olmasi saglanmalidir.

Ankraj noktasi, her zaman mumkuinse ¢alisanin bas hizasinin lizerinde veya omuz hizasinda olmali, boylece dists
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e Egitmen Notu: Ankraj noktasi secimindeki en biiyiik hatalardan (6rnegin borulara baglama) bahsedin. Ankrajin yapisal dayanikliliginin neden her projede onaylanmasi gerektigini belirtin.



Sok Absorberlarin Calisma Prensibi

Sok absorberlar (enerji sontimleyiciler), disus aninda olusan kinetik enerjiyi kontrollt bir sekilde yutarak calisanin
vicuduna iletilen darbe kuvvetini azaltir; bu ekipmanlar, disus sonrasi olusan ani durma etkisini insan viicudunun

dayanabilecegi seviyelere ceker.

Sonumleyici mekanizma, dusus basladiginda yirtilarak veya acilarak enerjiyi tiketir; bu islem sonucunda ekipman kalici

olarak deforme olur ve bir kez kullanildiktan sonra asla tekrar kullaniimamalidir.

Sok absorberli baglanti sistemleri, calisma mesafesine gére dogru boyutta secilmeli; aksi takdirde yerle carpma riski

veya yetersiz sonumleme sdz konusu olabilir.

Kullanim éncesinde sok absorberin dis kilifi kontrol edilmeli; eger dikislerde acilma veya koruyucu kilifta hasar varsa,

ekipman derhal kullanim digi birakilmahdir.
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e Egitmen Notu: Sok absorberin tek kullanimlik oldugunu vurgulayin. Diisiis sonrasi ekipmanin neden derhal imha edilmesi gerektigini ve bu parcanin hayat kurtarici etkisini anlatin.



Ekipmanlarin Periyodik Kontrolii ve Bakimi

Calisanlar, her kullanim 6ncesinde kemer, lanyard ve diger baglanti elemanlarini gorsel olarak kontrol etmelidir; bu

kontrol, kayislarda kesik, kopuk dikis, asiri kirlenme veya korozyon olup olmadigini kapsamalidir.

ilgili ISG mevzuatina gore tiim diisiis koruma ekipmanlari, yetkili bir kisi tarafindan en az yilda bir kez detayh teknik

kontrolden gecirilerek kayit altina alinmalidir; kayit tutulmayan ekipmanin gavenilirligi kanitlanamaz.

Ekipmanlarin émrd, Uretici talimatlarina gore belirlenir ve bu sire doldugunda, fiziksel olarak saglam goértinse bile

kullanimina son verilmelidir; bakim ve kontrol suirecleri, isyerindeki ISG uzmani tarafindan yonetilmelidir.

Ekipmanlarin temizligi, Ureticinin belirttigi sekilde yumusak sabunlu su ile yapilmali, 1si kaynaklarindan uzak ve

dogrudan gunes 1s1g1 almayan, kuru ve havalandirilmis ortamlarda saklanmalidir.
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e Egitmen Notu: Gorsel kontroliin 6nemini anlatin. Ekipmanlarin saklama kosullarinin émiirlerine olan etkisini agiklayin ve kayit tutmanin yasal sorumluluk oldugunu hatirlatin.



Yiuksekte Calisma ve Ekipman Egitimi

Calisanlarin is Saghg! ve Givenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda Yénetmelik uyarinca, yiiksekte calisan tiim

personele 6zel teorik ve uygulamali egitimler verilmesi zorunludur; egitim almayan kisi yuksekte calistirilamaz.

Egitimler; diusme riskinin taninmasi, ekipmanlarin dogru giyilmesi, ankraj noktasi secimi ve acil durumlarda kurtarma

plani uygulamalarini icermelidir; sadece teorik bilgi yeterli degildir.

Kurtarma plani, yuksekte calisan kisinin dismesi durumunda, askida kalma stresinin minimuma indirilmesini ve guvenli

bir sekilde yere indirilmesini kapsayan yazili bir prosedtr olmalidir.

Egitimler, isyerindeki risk degisimlerine veya yeni ekipman alimlarina gore periyodik olarak tekrarlanmali ve calisanlarin

pratik becerileri diizenli olarak test edilmelidir.
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e Egitmen Notu: Askida kalma sendromunun (suspension trauma) tehlikelerinden bahsedin. Egitimlerin sadece kagit {izerinde degil, sahada uygulamali olmasi gerektigini vurgulayin.



Gecici Kenar Koruma ve Glvenlik Aglari

. Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, diilsme riski bulunan acik kenarlar, uygun kenar koruma

sistemleri veya givenlik aglari ile kapatiimalidir.

« Kenar koruma sistemleri, ¢alisanlarin kenardan diismesini engelleyen toplu koruma onlemleridir; bu sistemler, isin

dogasina uygun olarak tasarlanmali ve saglam bir sekilde monte edilmelidir.

. Gulvenlik aglari, disme durumunda yaralanmalari en aza indirmek icin kullanilan, enerji sontimleme kapasitesine

sahip pasif koruma sistemleridir ve calisma seviyesinin hemen altina kurulmalidir.

. Her iki sistem de 6331 sayili is Sagli§i ve Giivenligi Kanunu cercevesinde isverenin calisanlari koruma

yukumlaligandn bir parcasidir ve kurulum sireci uzmanlar gézetiminde yapiimalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Yiiksekte calismanin ingaat sektoriindeki kaza nedenleri arasindaki yerini belirtin.
 Kiritik nokta: Toplu koruma 6nlemlerinin kisisel koruyucu donanimlara gore neden daha 6ncelikli oldugunu vurgulayin.

¢ Gergek ornek: Uygun kurulmamis bir korkulugun neden oldugu diisme riskini hatirlatin.



Toplu Koruma Onlemleri ve Uygulamalari

Toplu koruma Onlemleri, kisisel koruyucu donanimlardan 6nce uygulanmasi gereken birincil glivenlik stratejisidir; tim

calisanlari ayni anda koruma altina almasi blyuk avantaj saglar.

« Kenar koruma sistemleri; ana korkuluk, ara korkuluk ve topuk levhasindan olusmali; bu bilesenler dusmeyi 6nleyecek

direncte ve standartlara uygun malzemeden uretilmis olmalidir.

Guvenlik aglarinin kurulumunda, agin dusen kisiyi yakaladiginda cevredeki yapilara veya zemine temas etmeyecek

sekilde bir bosluk mesafesinin birakilmasi teknik bir zorunluluktur.

Yapi Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi, toplu koruma tedbirlerinin uygulanamadigi alanlarda ancak kisisel

koruyucu donanimlarin (emniyet kemeri gibi) kullanilmasina izin vermektedir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Toplu koruma ile kisisel koruma arasindaki hiyerarsiyi hatirlatin.
 Kiritik nokta: Topuk levhasinin (tekmelik) diigen aletlerin agagiya diismesini engellemedeki kritik roliinii belirtin.

¢ Gercek ornek: Korkuluksuz bir kenarda caligirken yasanabilecek bir kayma olayini anlatin.



Teknik Standartlar ve Gereklilikler

Gegcici kenar koruma sistemleri, TS EN 13374 standardina uygun olarak imal edilmeli ve bu standartlarda belirtilen

statik ve dinamik yuk testlerinden basariyla gecmis olmalidir.

« Korkuluk sistemlerinin dikey direnci, Gizerine uygulanacak dis kuvvetlere karsi esneme yapmayacak veya

kirflmayacak sekilde tasarlanmali; baglanti noktalari yapiya sabitlenmelidir.

Guvenlik aglari ise TS EN 1263-1 standardina uygunluk gdstermeli; ag gozu genislikleri ve ip kalinliklari, disecek

kisinin agirhgini tasiyacak kapasitede olmalidir.

« Mevzuat geregi, kullanilan her tirli koruma sisteminin Uretici tarafindan saglanan teknik dokiimanlari ve uygunluk

belgeleri isyerinde hazir bulundurulmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Standartlara uygun olmayan ekipmanin kaza anindaki giivenilmezligini vurgulayin.
 Kiritik nokta: Belgesiz veya standart dis1 ekipman kullaniminin hukuki sorumluluklarini hatirlatin.

e Gercek ornek: Standart dig1 bir korkulugun yiik altinda nasil esnedigini veya koptugunu anlatin.



Glvenlik Aglarinda Sarkma ve Enerji Soniimleme

Guvenlik aglarinin montajinda sarkma payl1, disme aninda kisinin zemine veya alt yapiya carpmasini engelleyecek

sekilde hesaplanmali; montaj yuksekligi ile uyumlu olmalidir.

Agin esneme kapasitesi, diisen kisinin kinetik enerjisini soniimleyerek vicut tUzerindeki darbe etkisini azaltir; bu

nedenle aglar asla ¢ok gergin kurulmamalidir.

. Montaj sirasinda agin cerceveye baglantisi, her bir gdézden gececek sekilde veya uygun kancalarla, yuki esit

dagitacak bicimde yapilmali; gevsek baglantilar enerji sonimleme performansini dasurdr.

Yap! Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi, giivenlik aglarinin kurulumunda uretici talimatlarina sadik

kalinmasini ve agin periyodik olarak test edilmesini sart kosar.
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e Egitmen Notu:
e Baslarken: Agin ¢cok gergin olmasinin neden tehlikeli oldugunu fiziksel prensiplerle agiklayin.
 Kiritik nokta: Montaj sonrasi agin sarkma miktarinin 6l¢iilmesinin énemini vurgulayin.

¢ Gercek ornek: Yanlis kurulmus bir agin diisiisti soniimleyemedigi bir senaryodan bahsedin.



Kontrol ve Periyodik Denetim Surecleri

« Tum kenar koruma sistemleri ve guvenlik aglari, ilk kurulumdan sonra, ¢alisma stresince belirli araliklarla ve her

siddetli hava olayindan sonra mutlaka kontrol edilmelidir.

. Kontrollerde, korkuluk baglantilarinda gevseme, ag dokusunda yirtik veya cirtime olup olmadigi, metal aksamda

korozyon belirtileri olup olmadigi uzman personel tarafindan incelenmelidir.

. Yapilan tim denetimler, 6331 sayili ISG Kanunu kapsaminda kayit altina alinmali; tespit edilen uygunsuzluklar derhal

giderilmeli ve sistem glvenli hale getiriimeden calisma baslatilmamalidir.

. Isveren, bu kontrollerin yapilmasi icin yetkin personel gérevlendirmeli veya dis hizmet alarak sistemin siirekli giivenli

durumda kalmasini temin etmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kontrol edilmeyen sistemin zamanla iglevini yitirecegini hatirlatin.
« Kritik nokta: Ozellikle firtina veya siddetli riizgar sonrasi kontrollerin ihmal edilmemesi gerektigini vurgulayn.

¢ Gercek ornek: Diizenli kontrol sayesinde 6nlenen bir kaza vakasimi paylasin.



Merdiven ve Portatif iskelelerde Temel Giivenlik

. Merdivenler ve portatif iskeleler, yiksekte calisma faaliyetlerinde yalnizca kisa sureli ve dusuk riskli igler igin tercih

edilmelidir; Yapi islerinde is Saghigi ve Givenligi Yonetmelidi geregi toplu koruma onlemleri her zaman 6nceliklidir.

. Iskelelerin kurulumu, kullanimi ve sokiimii, sadece egitimli ve yetkili personel tarafindan, tiretici talimatlari ile ilgili

mevzuat kriterlerine uygun olarak gerceklestirilmelidir; yetkisiz miidahaleler kaza riskini dogrudan artirmaktadir.

. Portatif iskeleler, diz ve sert bir zemin tzerine yerlestirilmeli, tekerlekli ise ¢calisma esnasinda mutlaka kilitlenerek

hareket etmesi engellenmelidir; zemin bozukluklari iskelenin devrilmesine neden olabilir.

. Calisma platformlari, diismeleri 6nleyecek sekilde korkuluk, ara korkuluk ve topuk levhasi ile donatilmahdir; platform

genisligi, Uzerinde calisanlarin ve malzemelerin givenli hareketini saglayacak boyutta olmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Merdivenlerin sadece gecici erisim araci oldugunu vurgulayin.
» Gercek ornek: Uygunsuz zemine kurulan iskelenin devrilme riskini aciklayin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada iskele kilitlerini kontrol eden var m1?



Guvenli Tirmanma: 4'e 1 ve 3 Nokta Kurali

. Dayama tipi merdivenlerde 4'e 1 kurali uygulanmalidir; merdivenin tabani ile duvar arasindaki mesafe, merdivenin

yaslandigi yiksekligin dortte biri kadar olmalidir; bu aci devrilme riskini minimize eder.

« Tirmanma esnasinda daima ug¢ nokta kural uygulanmalidir; iki el ve bir ayak veya iki ayak ve bir el her zaman

merdiven basamaklarina veya gbévdesine temas halinde olmalidir.

. Uc nokta kurall, tirmanis sirasinda viicut dengesinin korunmasini saglar ve olasi bir kayma durumunda diusmeyi

onler; bu kuralin uygulanmadigi tirmanislar ciddi yaralanmalara davetiye cikarir.

. Merdiven basamaklari ve tirmanma yollari her zaman temiz, kuru ve kayganhgi 6nleyici nitelikte olmalidir; camur, yag

veya buz gibi maddeler tirmanma guvenligini dogrudan tehlikeye atar.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Denge kaybinin ingaat kazalarindaki yerini belirtin.
¢ Gercek ornek: 4'e 1 kuralina uyulmayan merdivenlerin kayma agisim anlatin.

o Interaktif soru: Uc nokta kuralini uygulamak neden zor gelir?



Stabilite ve Ankraj Teknikleri

. Portatif iskelelerin stabilitesini saglamak icin yan destekler (payandalar) kullaniimali ve iskele yiiksekligi ile genisligi

arasindaki oran Uretici kilavuzunda belirtilen sinirlari asmamalidir.

iskeleler, yapiya giivenli bir sekilde ankrajlanmali veya baglanmalidir; baglanti noktalari, iskeleye gelen riizgar yiikii

ve hareketli yikleri karsilayacak kapasitede ve saglamlikta olmalidir.

. Dis mekanlarda kullanilan iskelelerde riizgar hizi takip edilmeli, siddetli riizgarlarda iskele lizerinde ¢alisma derhal

durdurulmali ve iskele yapisi givenceye alinmalidir.

. Iskele baglantilarinda kullanilan her tiirlii ekipman, kelepce ve vidalar diizenli olarak kontrol edilmeli, korozyona

ugramis veya deforme olmus parcalar derhal yenisiyle degistiriimelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 209

e Egitmen Notu:
o Baglarken: iskelenin devrilmesini engelleyen faktorleri siralayin.
¢ Gercek ornek: Riizgar yiikiiniin iskele tizerindeki etkisini basitce agiklayin.

o Interaktif soru: iskele baglantilarimzda korozyon fark ettiniz mi?



Periyodik Kontrol ve Denetim Surecleri

Yapi Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, tum iskeleler ve merdivenler kullaniimadan énce ve

periyodik olarak yetkili kisilerce kontrol edilmelidir.

iskelelerin periyodik kontrolleri, en ge¢ 6 ay1 gegmeyecek sekilde uzman ekip tarafindan yapilmali ve sonuglar kayit

altina alinarak isyerinde bulundurulmalidir.

« Kontrol esnasinda platform bitunligu, korkuluklarin saglamhgi, ankrajlarin durumu ve merdiven basamaklarinin

asinma seviyeleri detaylica gbzden gecirilerek bir kontrol listesi olusturulmahdir.

« Kontrol sonucu gtivenli olmadigi tespit edilen iskele veya merdivenler, derhal kullanimdan ¢ekilmeli ve Uzerine uyari

levhasi asilarak tamir edilene kadar kullanimi yasaklanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Denetimin kazalar1 énlemedeki roliinii belirtin.
¢ Gercek ornek: Periyodik kontrolii yapilmamuis bir iskelenin yarattig1 yasal sorumlulugu anlatin.

o Interaktif soru: Kontrol listesi kullantyor musunuz?



Guvenli Calisma Aliskanliklari ve YUk Kapasitesi

. Iskele ve merdivenlerin tizerinde belirtilen azami yiik kapasitesi (tasima siniri) asla asilmamalidir; asiri yilkkleme

yapinin ¢okmesine veya dengesinin bozulmasina neden olur.

Calisma platformlari Gizerine malzeme yigiimamali, malzemeler dengeli bir sekilde dagitilmali ve gecis yollari her

zaman acik tutulmahdir.

. Merdiven Uzerinde calisirken uzanma mesafesi korunmali, viicut agirlik merkezi merdiven gévdesinin disina

tasirilmamalidir; asiri uzanmalar devrilmeye neden olabilir.

Calisanlar, iskele tizerinde hareket ederken veya merdiven kullanirken dikkat daginikligina yol acacak davranislardan

kacinmali, koruyucu baret ve dusmeyi 6nleyici ekipmanlarini eksiksiz kullanmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Ihmalin kazalara olan etkisini hatirlatin.
e Gercek ornek: Agir1 yiiklenen iskelelerin neden oldugu yapisal hasarlar anlatin.

o Interaktif soru: Calisirken uzanma sinirmizi nasil belirlersiniz?



Cati Calismalari ve Kirilgan Ylzey Riskleri

. Cati Uzerindeki aydinlatma bosluklari, plastik kaplamalar veya zayif levhalar kirilgan ylzey olarak tanimlanir ve

Uzerine basiimasi halinde ciddi disme riskleri olusturur; bu bdélgeler mutlaka isaretlenmelidir.

. Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, kirilgan yiizeylerde ¢alismak zorunda kalindiginda yiik

dagitici platformlar veya yurime yollari kullanilarak agirlik gtvenli bir sekilde dagitilmahdir.

. Calisanlara kirilgan yizeylerin yerleri 6nceden bildiriimeli ve bu alanlarin etrafi korkuluklarla gevrilerek fiziksel temas

engellenmelidir; bu dnlemler, diisme olaylarini 6nlemede kritik bir koruma mekanizmasidir.

. Catl egiminin yuksek oldugu veya yuzeyin kayganlastigi durumlarda, sadece yluzey korumasi yeterli olmayip, kisisel

dusmeyi durdurucu sistemler (yasam hatlari, emniyet kemerleri) mutlaka kullaniimaldir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kirilgan yiizey kavramini tanimlayin.
e Gercek ornek: Plastik cat1 kaplamalarinin zamanla gevrek hale geldigini anlatin.

o Interaktif soru: Catida ¢ahsirken ayagimzin altindaki malzemenin kirilacagim nasil anlarsimz?



Guvenli Gecis ve Calisma Platformliari

. Catilara giivenli erisim saglamak amaciyla kurulan platformlar, Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi

standartlarina uygun sekilde tasarlanmali, monte edilmeli ve periyodik olarak kontrol edilmelidir.

« Platformlarin zeminleri kaymay1 onleyici malzemeden yapilmali, bosluk icermemeli ve Gizerine binen yuki tasiyacak

yapisal mukavemete sahip olmalidir; gecici platformlar asla asiri yuklenmemelidir.

. Platform kenarlarinda, calisanlarin dismesini 6nlemek icin en az 100 cm yiksekliginde korkuluklar ve taban kisminda

15 cm yuksekliginde topuk levhalari bulunmasi yasal bir zorunluluktur.

« Platformlara erisimi saglayan merdivenler veya gecis yollari, sabitlenmis ve dengeli olmali; gecis sirasinda

calisanlarin her iki elinin serbest kalmasi saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Erisim platformlarinin diismeleri 6nlemedeki roliinii belirtin.
e Gergek ornek: Yanlis kurulan gecici iskelelerin devrilme riskini hatirlatin.

o Interaktif soru: Platformun saglamhigini nasil test edersiniz?



Catilarda Kenar Koruma Sistemileri

« Kenar koruma sistemleri, ¢catinin acik kenarlarindan diusmeleri 6nlemek icin kullanilan en temel toplu koruma 6nlemi

olup, calisma baslamadan 6nce kurulumu tamamlanmis olmalidir.

« Korkuluk sistemleri; Ust tirabzan, orta tirabzan ve topuk levhasindan olusmali, herhangi bir esneme yapmayacak

sekilde cati konstruksiyonuna givenli bir bicimde sabitlenmelidir.

. 6331 sayili is Saghg! ve Guvenligi Kanunu kapsaminda, toplu koruma dnlemleri kisisel koruyucu donanimlardan

oncelikli tutulmali; korkuluklarin yetersiz kaldigi durumlarda ise emniyet kemerleri destekleyici olarak kullaniimalidir.

« Korkuluklar montaj sonrasinda yetkili bir kisi tarafindan denetlenmeli, hasar géren veya yerinden c¢ikan parcalar derhal

onarilmali veya yenisiyle degistirilerek sistemin buttnligu korunmalidir,
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Toplu koruma vs kisisel koruma ayrimini yapin.
¢ Gercek ornek: Korkulugun eksik oldugu bir ¢atida meydana gelebilecek kaza senaryosunu tartigin.

o Interaktif soru: Korkuluk yiiksekligi neden 100 cm olmahdir?



Hava Kosullarinin Guvenlige Etkisi

« Sert rizgar, siddetli yagis veya kar yagisi gibi olumsuz hava kosullari, ¢cati calismalarinda kayma, devrilme ve diisme

risklerini artirarak calisma ortamini tehlikeli hale getirmektedir.

« Ruzgar hizi belirli bir seviyenin tGzerine ¢iktiginda (genellikle 45-50 km/s Uzeri), yiksekte ¢calisma faaliyetleri derhal

durdurulmali ve tim calisanlar givenli bolgeye tahliye edilmelidir.

. Yagisli havalarda cati yuzeyleri asiri kayganlasacagindan, calisma yapilmasi gerekiyorsa 6zel kaymaz ekipmanlar

kullaniimali ve ylzeyin kurutulmasi veya temizlenmesi igin gerekli 6nlemler alinmalidir.

« Hava durumu tahminleri her sabah ise baslamadan 6nce kontrol edilmeli, riskli gérilen durumlarda ¢alisma plani

guncellenerek guvenli hava kosullari beklenmelidir.
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o Egitmen Notu:
e Baglarken: Hava kosullarinin kaza oranlarina etkisini belirtin.
¢ Gercek ornek: Ani riizgar patlamalarinin malzeme ucurma riskini anlatin.

o Interaktif soru: Calismay1 durdurma kararini kim vermelidir?



Isaretleme ve Uyari Sistemleri

. Saglik ve Givenlik isaretleri Yonetmeligi uyarinca, cati tizerindeki tehlikeli bélgeler, kirilgan alanlar ve diisme riski

olan kenarlar uygun uyari levhalari ile isaretlenmelidir.

« Uyari isaretleri, calisanin tehlikeye maruz kalmadan 6nce gorebileceqi yerlere yerlestiriimeli, renkleri ve sembolleri

uluslararasi standartlara uygun olmalidir; okunabilirligi diizenli kontrol edilmelidir.

« Yetkisiz kisilerin catiya girmesini engellemek icin erisim noktalarina uyari tabelalari asilmali ve ¢calisma sahasi fiziksel

bariyerlerle sinirlandirilarak girisler kontrol altina alinmalidir.

. Isaretleme sistemi, sadece tehlikeyi belirtmekle kalmamali, ayni zamanda acil durumlarda kacis yollarini veya guvenli

toplanma alanlarini da net bir sekilde géstermelidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: Isaretlerin calisanlar yonlendirme giiciinii anlatin.
¢ Gercek ornek: Yanlis yere konulan bir uyar: levhasinin kafa karisikli§1 yaratmas.

o Interaktif soru: Hangi renk isaret yasaklayicidir?



Disme Durdurma Sistemlerinde Periyodik Kontrol

Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi uyarinca, dilsme durdurma sistemleri en az
yilda bir kez yetkili teknik personel tarafindan periyodik kontrole tabi tutulmalidir. Bu kontroller, ekipmanin guvenli

calisma omruni ve yapisal butinligunt dogrulamak amaciyla gerceklestirilen zorunlu bir surectir.

Periyodik kontroller sirasinda sistemin tim bilesenleri; ankraj noktalari, yasam hatlari, sok emiciler ve harnesler, Uretici
talimatlarinda belirtilen standartlara gore titizlikle incelenmelidir. Standartlara uygun olmayan veya korozyon, asinma

gibi fiziksel deformasyon gosteren ekipmanlar derhal kullanimdan ¢ekilmelidir.

Kontrol streclerinde sistemin statik ve dinamik ytk tasima kapasiteleri, ilgili EN standartlari ¢cercevesinde degerlendirilir.
Ekipmanin Uzerinde yer alan etiketlerin okunabilir olmasi, tretim tarihi ve son kullanma bilgilerinin dogrulanmasi,

denetimin ayrilmaz bir parcasi olarak kabul edilir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Periyodik kontroliin yasal bir zorunluluk oldugunu ve ekipman 6mriinii belirledigini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Uygunsuz bir ekipmanin kazaya nasil yol acabilecegini anlatin.

« Interaktif soru: Calisnginiz sahada ekipmanlarin son kontrol tarihini nasil takip ediyorsunuz?



Kullanim Oncesi Kontrollerin Onemi

Dusme durdurma sistemleri, her kullanimdan 6nce kullanici tarafindan gorsel ve fonksiyonel olarak kontrol edilmelidir.
Bu basit ama hayati dnleyici kontrol, ekipmanin gozle goérulir bir hasari olup olmadigini anlamak icin ¢calisan tarafindan

gerceklestirilen ilk glvenlik katmanidir.

Kullanici, harnes Uzerindeki dokumalari yirtilma, kesilme veya kimyasal yaniklar agisindan detaylica incelemelidir.
Ayrica, baglanti noktalarindaki karabinalarin kilit mekanizmalarinin dogru calisip ¢calismadigi ve yayh kapaklarin

kendiliginden kapanip kapanmadigi mutlaka test edilmelidir.

Sok emici lanyardlar, kullanim éncesi dikislerin buttinliga ve emici paketin bozulmamis olmasi acisindan kontrol
edilmelidir. Eger sok emici paketinde acgilma veya deformasyon tespit edilirse, sistemin enerjiyi sonimleme yetenegini

yitirdigi kabul edilmeli ve ekipman asla kullaniimamalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kullanicinin kendi giivenliginden sorumlu ilk kisi oldugunu hatirlatin.
e Gercek ornek: Lanyard tizerindeki kiiciik bir kesigin diigme aninda kopmaya sebep olabilecegini anlatin.

o Interaktif soru: Ekipman kontrolii yaparken en sik hangi parcay: atliyorsunuz?



Diisme Sonrasi Imha Prosediirleri

Bir disme durdurma sistemi, tizerine bir kez disme yukui binmisse, goruntrde hicbir hasar olmasa dahi derhal
kullanimdan cekilmeli ve imha edilmelidir. DUsme aninda sistemin maruz kaldigi yiksek sok kuvvetleri, tekstil

dokumalarin ve metalik baglantilarin i¢ yapisinda mikroskobik hasarlara yol acar.

Disme sonrasi meydana gelen i¢sel deformasyonlar, ¢iplak gozle yapilan muayenelerde tespit edilemeyebilir; bu durum
sistemin bir sonraki kullanimda ayni performansi gostermeyecegi anlamina gelir. Glvenlik prensipleri geregi, bir kere

kullanilan ekipmanin tekrar givenilir olmadigi ilkesi esas alinmaldir.

imha siireci, ekipmanin baskalar tarafindan tekrar kullaniimasini engellemek icin parcalanarak veya kesilerek
gerceklestiriimelidir. Ozellikle harnes ve lanyardlar, geri doniisimstiz sekilde kullaniimaz hale getirilerek atik yonetimi

prosedirlerine uygun olarak bertaraf edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Diisme sonrasi ekipmanin neden bir daha kullanilmamasi gerektigini agiklayin.
¢ Gergek ornek: Goriiniirde saglam duran ama i¢ yapist bozulmus bir ekipman 6rnegi verin.

o Interaktif soru: Diisme yasayan bir ekipman tekrar sisteme dahil etmenin risklerini tartigin.



Detayli Muayene ve Teknik Degerlendirme

Detayli muayene, periyodik kontrolden daha derinlemesine bir inceleme olup, tretici firmanin teknik spesifikasyonlarina
gOre uzman personel tarafindan yapilir. Bu sirecte ekipmanin metalik aksamlarinda catlak, korozyon veya asiri asinma

olup olmadigi 6zel ekipmanlarla kontrol edilebilir.

Tekstil bilesenlerde, 6zellikle dikis hatlari ve dokuma dokusu mikroskobik veya biyute¢ yardimiyla incelenerek gizli
hasarlar aranir. Kimyasal maruziyet, ultraviyole 1sin etkisi veya asiri kirlenme gibi faktorlerin ekipmanin dayanikhligini

nasil etkiledigi bu asamada raporlanir.

Muayene sirasinda ekipmanin Uzerindeki uyari isaretleri, seri numarasi ve bakim gecmisi ile karsilastirilarak
izlenebilirlik saglanir. Detayli muayene sonucunda, ekipmanin kullanim émrtnin dolup dolmadigina dair profesyonel bir

karar verilir ve bu karar kayit altina alinir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Detayli muayenenin periyodik kontrolden farkini belirtin.
¢ Gergek ornek: UV 1sinlarinin dokuma tizerindeki yipratici etkisini agiklayin.

o Interaktif soru: Ekipmanlarin temizligi ve depolanmasi muayene sonuglarini nasil etkiler?



Kayit Altina Alma ve Belgelendirme

Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yénetmeligi geregi, her tiirlii ekipman kontrolii yazili veya
elektronik ortamda kayit altina alinmalidir. Bu kayitlar, isverenin yasal yuktmluliklerini yerine getirdigini kanitlayan en

temel hukuki dayanaklardan biridir.

Kayit sistemi; ekipmanin seri numarasini, satin alma tarihini, ilk kullanim tarihini, yapilan tim periyodik ve detayl
muayene tarihlerini icermelidir. Ayrica, her muayenede goérev alan yetkili personelin adi, soyadi ve imzasinin yer almasi

yasal bir zorunluluktur.

Arsivlenen kayitlar, denetimler sirasinda is mufettislerine sunulmak tzere hazir bulundurulmalhdir. Kayitlarin dtizenli
tutulmasi, ekipmanin yaslanma strecini takip etmeyi ve planh degisim zamanlarini d6nceden belirlemeyi kolaylastirarak

guvenli calisma ortamini destekler.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kayitsiz bir islemin yasal olarak yapilmamis sayildigini hatirlatin.
* Gercek ornek: Bir denetim sirasinda eksik kayit yiiziinden karsilagilan sorunlar.

o Interaktif soru: Kayit tutma konusunda dijital mi yoksa manuel mi sistem kullaniyorsunuz?



Karayolu Santiyelerinde Trafik Yonlendirme Planlamasi

Yap! islerinde iISG Y6netmelidi uyarinca, santiye sahasina giris ve cikislar, trafik akisini bozmayacak sekilde ve uzman

gorusu alinarak planlanmalidir.

is makineleri ile yaya calisanlarin hareket alanlari kesin cizgilerle birbirinden ayrilmali ve trafik diizenlemesi isin

baslangicinda detaylica hazirlanmalidir.

Saha planlamasinda, araclarin manevra alanlari g6z 6ninde bulundurulmal ve beklenmedik durumlara karsi guvenli

kacis noktalari olusturulmalidir.

Calisma alanindaki trafik akis plani, tim calisanlara ve ara¢ operatérlerine egitimler araciligiyla duyurulmali ve

uygulanmasi zorunlu tutulmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Trafik diizenlemesinin bir santiyenin kalbi oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Yanlis planlanmig bir girisin makine-yaya ¢akismasina nasil yol actigini anlatin.

o Interaktif soru: Calisnginiz santiyede trafik akig plam var mi?



Trafik Isaretleri ve Koni Yerlesimi

Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi geregi, tim trafik levhalari siriiciiler tarafindan kolayca okunabilir mesafede ve

dogru acida yerlestirilmelidir.

Konilerin, calisma alaninin sinirlarini net bir sekilde belirlemek icin standart araliklarla dizilmesi ve araclarin ¢alisma

alanina girmesini dnleyecek fiziksel bariyer gorevi gérmesi saglanmalidir.
Hasar gormus, devrilmis veya gorunrligini yitirmis isaret levhalari derhal degistiriimeli veya onarilmalidir.

isaretleme malzemelerinin, gece calismalarinda yansitici 6zellige sahip olmasi veya aktif aydinlatma ile desteklenmesi

yasal bir gerekliliktir.

J
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: Isaretlerin siiriiciilere verdigi mesajin hayati oldugunu belirtin.
e Gergek ornek: Yetersiz isaretleme sonucu gerceklegen bir kazayi 6rnek verin.

« Interaktif soru: Hasarli bir levha goérdiigiiniizde ne yapmalisiniz?



Hiz Sinirlari ve YOonlendirme Stratejileri

Santiye sahasi icerisindeki tim araclar icin belirlenen hiz sinirlari, yolun durumuna ve risk faktorlerine gore optimize

edilerek levhalarla duyurulmahdir.

Trafik yonlendirme levhalarinin, sirdctlerin ani fren yapmasini gerektirmeyecek sekilde dnceden uyarici nitelikte

yerlestiriimesi ve ¢alisma alanina giris ¢ikislarin givenli bir akisla saglanmasi zorunludur.

Suruculerin dikkatini dagitabilecek unsurlar ¢calisma alanindan uzaklastirilmal ve trafik akisini engelleyecek

parklanmalara kesinlikle izin verilmemelidir.

Belirlenen hiz sinirlarina uyulup uyulmadigi periyodik olarak kontrol edilmeli ve uyum géstermeyen surictler igin gerekli

disiplin surecleri isletilmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Hizin kazalarin siddetini belirleyen ana faktor oldugunu vurgulayin.
e Gergek ornek: Hiz sinirina uyulmayan bir alanda durma mesafesinin énemini anlatin.

o Interaktif soru: Santiyede hiz kontrolii nasil yapilabilir?



Yaya ve Is Makinesi Ayrimi

Yap! islerinde iISG Yoénetmelidi cercevesinde, yaya calisanlarin yiirime yollari ile is makinelerinin ¢calisma sahalari

fiziksel olarak birbirinden tamamen izole edilmelidir.

Eger tam izolasyon mimkun degilse, yaya trafiginin gtivenligini saglamak adina gorevli trafik yonlendiricileri

(bayrakgilar) kullaniimali ve yaya gecis yollari belirgin isaretlerle sinirlandiriimalidir.

Yaya gecis yollarinin zemini, kaymayi dnleyecek sekilde diizenlenmeli ve gecis noktalarinda yeterli aydinlatma

saglanmalidir.

Is makinelerinin geri manevra yaptigi alanlarda, yaya girisine izin veriimemeli ve bu bolgeler uyari levhalart ile siirekli

olarak isaretlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yaya ve makine cakismasinin en 6liimciil kaza tiirti oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Kor noktalarda kalan yayalarin goriintirliigii tizerine konugun.

o Interaktif soru: Is makinesi operatérii ile yayalar arasindaki iletisim nasil olmali?



Gorunurliik ve Gece Calisma Gilivenligi

Gece yapilan calismalarda veya dustk gorus kosullarinda, santiye alaninin yeterli diizeyde aydinlatilmasi ve tim trafik

yonlendirme elemanlarinin yiksek yansiticili malzemeden olmasi sarttir.

Calisanlarin giydigi fosforlu yeleklerin standartlara uygun olmasi ve araclarin ikaz lambalarinin aktif tutulmasi, kazalarin

onlenmesi adina hayati 6neme sahip temel tedbirlerdendir.

Isiklandirma sistemleri, sdrdcilerin goézint almayacak sekilde yerlestiriimeli ancak ¢alisma alani ve trafik yonlendirme

isaretleri her noktadan net bir sekilde secilebilir olmalidir.

Gece calismalarinda gorevli trafik yonlendiricilerinin, 1sikl ikaz cubuklari kullanmasi ve yansitici kiyafetlerinin temiz ve

tam islevsel olmasi sirekli denetlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Goriintirliigiin diigiik oldugu anlarda riskin iki kat arttigini belirtin.
e Gercek ornek: Fosforlu yelegin gece 15181 yansitma kapasitesinin énemini anlatin.

o Interaktif soru: Gece calisirken en cok hangi zorlukla karsilasiyorsunuz?



Asfalt Seriminde Termal ve Kimyasal Tehlikeler

Asfalt serimi, yuksek sicaklikta bitimli karisimlarin kullanildigr ve cesitli kimyasal buharlarin agiga ¢iktigi tehlikeli bir

yap! faaliyetidir; Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik geregi riskler

belirlenmelidir.

« Sicak asfaltin yaydigi ucucu organik bilesikler, solunum yoluyla viicuda girerek uzun vadede kronik saglik sorunlarina

yol acabilir; calisma alani surekli havalandiriimali ve maruziyet streleri sinirlandiriimalidir.

« Yiuksek sicakliktaki ylzeylerle temas, ciddi termal yaniklara neden olabilir; bu nedenle is ekipmanlarinin sicaklik

kontrolt yapilmali ve calisanlar termal riskler konusunda bilgilendirilmelidir.

Kimyasal maruziyetin dnlenmesi icin ikame yéntemi veya mihendislik 6nlemleri (kapal sistemler, lokal egzoz

havalandirmasi) dncelikli olmali, bunlar mimktn degilse idari 6nlemler devreye alinmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 227

e Egitmen Notu:
o Baslarken: Asfaltin ¢caligma sicakliginin 150 dereceyi bulabildigini hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Sicak asfaltla temas eden bir yiizeyin deri iizerinde anlik yanik olusturabilecegini anlatin.

o Interaktif soru: Asfalt dumamnin solunmamasi icin hangi énlemleri aliyorsunuz?



Sicak Yuzeyler ve Yanik Riskleri

Asfalt serim makineleri, silindirler ve dokulen sicak karisim, calisanlar i¢in ytksek yanik riski tasiyan yiizeylerdir; Yapi

islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca tehlikeli alanlar sinirlandiriimalidir.

. Termal yaniklar, sadece dogrudan temasla degil, sicak yuzeylerden yayilan radyant isi ile de meydana gelebilir;

calisanlarin ekipmanlara gereksiz yakinlasmasi engellenmeli ve koruyucu bariyerler kurulmalidir.

. Yanik vakalarinda ilk yardim mudahalesi icin alanda steril sargl bezi ve bol/temiz su kaynagi iceren ilk yardim cantasi
her an hazir bulundurulmaldir; yanik bolgesi derhal bol suyla sogutulmali, yaniga jel/krem/buz gibi hicbir madde

surtlmemeli ve profesyonel destek cagriimalidir.

. Sicak yuzeylerde calisan personelin kiyafetleri, 1siya dayanikli ve viicudu tam kapatan materyallerden secilmelidir;

sentetik kiyafetler erime riski nedeniyle kesinlikle tercih edilmemelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yanik yaralanmalarinin ingaat sahalarindaki en yaygin kazalardan biri oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Kiyafetlerin 1siya dayanikli olmasi neden kritiktir, eriyen kumasin deriye yapisma tehlikesini anlatin.

o Interaktif soru: Yanik durumunda ilk miidahale nasil yapilmah?



Buhar ve Duman Kontrolu

« Asfaltin 1sitilmasi sirasinda agiga ¢ikan bitim dumanlari, solunum yollarini tahris edici 6zelliktedir; bu tur

kimyasallarla calismalarda ortam dlcumleri yapilmali ve sinir degerler asiimamalidir.

« Ruzgar yonu, dumanin dagihmini dogrudan etkiler; serim ekibi, riizgari arkasina alacak sekilde konumlanmali ve

dumanin solunum bolgesine ulasmasi engellenmelidir.

« Buhar yogunlugunun yiksek oldugu kapall veya dar alanlarda, ¢calisanlarin maruziyetini azaltmak icin rotasyonlu

calisma sistemi uygulanmali ve dinlenme alanlari duman sahasinin disinda kurulmalidir.

. Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglk ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik kapsaminda, ¢alisanlara

dumanin saglik etkileri konusunda 6zel egitimler verilmeli ve dizenli saglik gozetimleri yapilmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Bitiim dumaninin sadece koku degil, kimyasal bir tehdit oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Riizgar yoniiniin 6énemini bir saha operasyonu tizerinden agiklayin.

o Interaktif soru: Calisma alanimzda duman yogunlugunu nasil yonetiyorsunuz?



Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) Secimi

Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik uyarinca, asfalt seriminde kullanilan

KKD'ler riske uygun secilmeli, Gicretsiz saglanmal ve duzenli olarak temizlenmelidir.

Yuksek istya dayanikli eldivenler, 1s1 yalitiml gtivenlik botlari ve nefes alabilir ancak kimyasallara direncli is elbiseleri,

temel koruma ekipmanlaridir; ekipmanlarin hasarsiz ve eksiksiz kullanimi zorunludur.

. Buhar maruziyetinin ytksek oldugu noktalarda, uygun filtreli maskeler kullaniimalidir; maskelerin filtreleri, ortamdaki

kimyasal maddeye uygun tipte secilmeli ve kullanim émdirleri takip edilmelidir.

« KKD'lerin kullanimi kadar, vardiya sonunda temizligi ve guvenli depolanmasi da dnemlidir; kirlenmis ekipmanlar,

kimyasal bulasma riski nedeniyle ayri bir alanda muhafaza edilmeli ve temizligi yapiimalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: KKD'nin son savunma hatt1 oldugunu hatirlatin.
e Gercek ornek: Yanlis filtre secimiyle maske kullanmanin yararsizligini anlatin.

« Interaktif soru: Kullandigimz eldivenlerin 1s1 dayamkhligini nasil kontrol ediyorsunuz?



Guvenli Calisma Mesafesi ve Saha Dlizeni

» Asfalt serim makinelerinin hareket alani ve dokiim noktasi, ezilme ve yanma riskleri nedeniyle tehlikeli bélge kabul

edilmelidir; Yapi islerinde is Saghigi ve Givenligi Yonetmelidi uyarinca bu alanlara yetkisiz girisler yasaklanmalidir.

« Makine operatorleri ile saha calisanlari arasinda surekli iletisim saglanmali, el isaretleri veya telsiz kullanimi ile

guvenli mesafe korunmalidir; kor noktalar igcin mutlaka bir gozctu gorevlendirilmelidir.

. Is makinelerinin manevra alanlari, gériiniir isaretler veya bariyerlerle ayrilmali; serim islemi sirasinda calisanlarin

makineye olan mesafesi, risk degerlendirmesi sonuclarina gore belirlenen sinirlarin altina dusmemelidir.

» Saha diuzeninde, acil durum c¢ikislari ve ilk yardim noktalarina ulasim yollari her zaman acik tutulmali, asfalt dokimu

sirasinda olusabilecek tikanikliklar dnceden planlanarak bertaraf edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Makine-insan etkilesiminin en cok kaza yagsanan alan oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Kor noktalarin neden oldugu bir kaza senaryosunu tartigin.

« Interaktif soru: is makinesi operatériiyle iletisiminizi nasil sagliyorsunuz?



Kompaktor, Greyder ve Silindir Glivenligi

Kompaktor ve silindir gibi makineler, agirlik merkezleri ve calisma zeminleri nedeniyle devrilme riski tasir; Yapi islerinde
is Saghg ve Giivenligi Yonetmelidi uyarinca ROPS (Devrilmeye Karsi Koruyucu Yapi) sistemleri mutlaka aktif

kullaniimalidir.

Greyder operasyonlarinda bicak kontrolti ve zemin egimi hayati Gneme sahiptir; operatorler calisma alaninin egimini

dnceden belirlemeli ve makine stabilitesini bozacak dik yamaclardan kaginmalidir.

Ekipmanlarin ginlik bakimlari, 6zellikle hidrolik fren sistemleri ve acil durdurma mekanizmalari, Gretici el kitapcigina

uygun sekilde periyodik olarak kontrol edilmelidir.

Calisma sahasinda makine yerlesimi, zemin tasima kapasitesine gore planlanmali ve yumusak zeminlerde operatorler

makine batma riskine karsi surekli tetikte olmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Agir is makinelerinin devrilme riskinin en biiyiik kaza nedeni oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: ROPS sisteminin bir kaza aninda operatérii nasil korudugunu anlatin.

o Interaktif soru: Operatorler arasinda zemin egimini kontrol etmeden calismaya baslayan var mi?



Operator Gorus Acisi ve Kor Nokta Yonetimi

Is makinelerinde operator kabini, bilyiik gévde yapilari nedeniyle ciddi kor noktalar olusturur; bu nedenle aynalarin ve

kamera sistemlerinin her vardiya dncesi temizligi ve ayari zorunludur.

6331 sayil is Saghigi ve Guvenligi Kanunu kapsaminda isveren, makine ¢evresindeki goriisii engelleyen unsurlar

kaldirmak ve gerekli uyari sistemlerini saglamakla yakumludir.

Operatdrler, gorisun kisith oldugu durumlarda makineyi hareket ettirmeden dnce mutlaka ¢cevre kontroli yapmal ve

gerektiginde bir yonlendirici (spotter) kullanmalidir.

Modern is makinelerinde bulunan sensorlt ikaz sistemleri, operatorin dikkatini artirmak icin tasarlanmistir; ancak bu

sistemler operatoriin dogrudan gézlem yapma sorumlulugunu ortadan kaldirmaz.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kor noktalarin neden oldugu kazalarin genellikle 6liimctil sonuclandigini hatirlatin.
e Gergek ornek: Aynalarin yanlis ayarlanmasinin bir kazaya nasil zemin hazirlayabilecegini aciklayin.

o Interaktif soru: Makinenizde kamera sistemi ¢calismadiginda ne yaparsiniz?



Yaya Calisanlarin Is Alaninda Korunmasi

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, yayalarin ve is makinelerinin ¢calisma alanlari miimkin

oldugunca fiziksel bariyerlerle birbirinden ayriimalidir.

Is makinelerinin ¢alisti§i sahalarda bulunan tiim yayalar, yilksek gorunirliige sahip reflektorlii yelek ve kisisel koruyucu

donanimlarini eksiksiz giymekle yukamludur.

Operatdrler, yaya trafiginin yogun oldugu bdélgelerde hizlarini diistrmeli ve yayalarin makineyi fark ettiginden emin

olmadan manevra yapmamalidir.

Is sahasi icerisinde yayalar igin belirlenmis giivenli gegis yollari, makine operatérleri tarafindan bilinmeli ve bu yollara

kesinlikle makine park edilmemelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yaya ve makine etkilesiminin kazalarin en yaygin sebebi oldugunu belirtin.
e Gergek ornek: Bariyerlerin olmadig bir sahada yasanabilecek riskleri anlatin.

o Interaktif soru: Sahada yaya gegis yollarmn yeterince belirgin oldugunu diisiiniiyor musunuz?



Operator Yetkinligi ve Glinliik Ekipman Kontrolleri

is makinelerini kullanacak operatorlerin, ilgili mevzuata uygun sertifikalara ve yasal yetkinlik belgelerine sahip olmasi

zorunludur; belgesiz operator calistirmak agir idari para cezalarina neden olur.

Gunluk ekipman kontrolleri (check-list), operatér tarafindan her vardiya baslangicinda doldurulmali ve makinenin givenli

oldugu teyit edilmeden ise baslanmamalidir.

Ariza bildirim sireci, 6331 sayil is Saghgr ve Guvenligi Kanunu'nun iscinin tehlikeden kacinma hakki kapsaminda,

operatorin guvenli bulmadigr makineyi kullanmama yetkisini korur.

Yetkili personel tarafindan yapilan periyodik bakimlar, makinenin teknik 6mrini uzatirken ayni zamanda kaza risklerini

minimize eden en 6nemli idari 6nlemdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yetkinligin sadece ehliyet degil, makineye hakimiyet oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Check-list doldurmanin bir evrak isi degil, bir giivenlik adim1 oldugunu anlatin.

o Interaktif soru: Makinenizde bir arza fark ettiginizde bunu bildirme siireciniz nasil isliyor?



Geri Manevra ve Kontrolli Calisma Protokolleri

Is makinelerinde geri manevra, kazalarin en sik meydana geldigi sirectir; bu nedenle tiim makinelerde geri vites ikaz

ses sisteminin (buzzer) ¢alisir durumda olmasi sarttir.

Operatdr, geri manevra yapmadan 6nce mutlaka arkadaki alani kontrol etmeli ve gortsu kisitl ise bir yonlendiriciden

destek alarak manevrayi kontrolli tamamlamalhdir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, manevra alanlari operatoriin goris acisini maksimize

edecek sekilde temiz ve dizenli tutulmalidir.

Geri manevra sirasinda acil durum durdurma butonlarina kolay erisim saglanmali ve operatdrler, calisma sahasindaki

herkesin geri manevra protokoltind bildiginden emin olmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Geri vites sesinin bazen ortam giiriiltiisiinde duyulmayabilecegini, bu yiizden gorsel kontroliin sart oldugunu belirtin.
e Gergek ornek: Ses sisteminin bozuk oldugu bir makinenin yarattig1 tehlikeyi anlatin.

o Interaktif soru: Geri manevra yaparken kac kez yonlendiriciden destek aliyorsunuz?



Tuinel ve Koprii Insaatlarinda Temel Giivenlik Yaklasimi

Tinel ve kopri insaatlari, 6zgiin riskleri nedeniyle Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi kapsaminda 6zel
olarak degerlendirilmelidir. Bu alanlarda calisma, sadece gerekli egitimleri almis ve yetkin personeller tarafindan

gerceklestiriimelidir.

Ise baslamadan 6nce, projenin tim asamalarini kapsayan kapsamli bir risk analizi yapiimalidir. Bu analiz, tiinel agma

yontemleri veya kopri ayaklarinin insasi gibi kritik operasyonlarin tehlikelerini dGnceden belirlemeyi hedefler.

Calisma alanlari, yetkisiz girislerin 6nlenmesi icin fiziksel olarak sinirlandiriimalidir. isyerinde bulunan tiim calisanlar,
yaptiklari isin tirtine uygun yuksek gortundrluklt yelek ve baret gibi temel kisisel koruyucu donanimlari kullanmak

zorundadir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Insaat sahalarinin en yiiksek riskli alanlar oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Planlama asamasindaki bir risk analizi hatasinin sahaya etkisini tartigin.

o Interaktif soru: Calisma alamna yetkisiz girislerin énlenmesi icin neler yapiyorsunuz?



Kapali Alan ve Yiiksekte Calisma Riskleri

Tunel icerisinde yapilan calismalar kapali alan statiisiinde degerlendirilmeli ve giris-cikis prosedurleri titizlikle
uygulanmalidir. Kapali alanlarda calisacak personelin, bu konuda 6zel egitim almis olmasi ve acil durum kurtarma

ekipmanlarinin hazir bulunmasi yasal zorunluluktur.

Koprlu yapiminda yiksekte ¢alisma, dusmeyi 6nleyici toplu koruma sistemlerinin kurulmasini gerektirir. Korkuluklar,

guvenlik aglari ve yasam hatlari, calismanin basladigi andan itibaren eksiksiz bir sekilde islevsel hale getirilmelidir.

Yuksekte calisma yapan personelin, saglik gozetimi kapsaminda bu ise uygunlugunun doktor raporuyla belgelenmesi
gerekir. Calisanlarin baret, emniyet kemeri ve lanyard gibi kisisel koruyucu donanimlari, her kullanimdan dnce mutlaka

kontrol edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yiiksekten diisme ve kapali alan bogulma risklerini kargilagtirin.
¢ Gercek ornek: Emniyet kemeri kullaniminin hayat kurtardig: bir vaka anlatin.

o Interaktif soru: Kapal alan giris izin belgesi (permit) sistemini uyguluyor musunuz?



Tiunel Havalandirma ve Atmosferik Kontrol

Tunel icerisinde faaliyet gosteren is makinelerinin egzoz gazlari ve ¢calisma sonucu olusan tozlar, etkili bir havalandirma
sistemiyle tahliye edilmelidir. Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi, yeralti calismalarinda taze hava

miktarinin ¢alisan ihtiyacini karsilayacak seviyede tutulmasini emreder.

Gaz o6lcumleri, tinelin ttm bélimlerinde dizenli araliklarla yapilmali ve kayit altina alinmalidir. Karbonmonoksit, metan
ve oksijen seviyeleri, belirlenen sinir degerlerin Gizerine ¢iktiginda, tim c¢alisanlarin gtivenli bélgeye tahliyesi derhal

saglanmaldir.

Havalandirma sistemlerinin periyodik bakimlari, uzman teknik ekipler tarafindan gerceklestiriimelidir. Sistemin aniden
durmasi durumunda devreye girecek yedek havalandirma uniteleri, acil durum planinin ayrilmaz bir parcasi olarak hazir

tutulmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yeralt1 caligmalarinda temiz hava ihtiyacini aciklayin.
e Gergek ornek: Gaz dlciim cihazlarinin kalibrasyonunun éneminden bahsedin.

o Interaktif soru: Tiinel iginde gaz alarm caldiginda ilk yapmaniz gereken nedir?



Kaldirma Operasyonlari ve EKipman Gilivenligi

Kopru kirislerinin veya tiinel segmentlerinin yerlestiriimesinde kullanilan vingler ve kaldirma ekipmanlari, periyodik
kontrolleri yapilmis sertifikali araclar olmalidir. Operatdrlerin, kullandiklari makineye 6zgu ehliyet ve yetki belgelerine

sahip olmalari, operasyonel guvenligin temel sartidir.

Kaldirma operasyonlari sirasinda yukin altinda veya hareket alaninda kimsenin bulunmamasi icin gtivenlik bélgesi
olusturulmahdir. isaretci personelin, ving operatoriyle siirekli iletisim halinde olmasi ve operasyonu yonlendirmesi kaza

riskini blyuk oranda azaltir.

Yuk baglama ekipmanlarinin (sapan, zincir, kanca) tasima kapasiteleri, kaldirilacak yukin agirligina uygun olmalidir.
Ekipmanlarda herhangi bir asinma, kopma veya deformasyon tespit edildiginde, bu malzemeler derhal kullanim digsi

birakiimahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Agir yiik kaldirmanin kaza potansiyelini vurgulayin.
¢ Gergek ornek: Yanlis sapan kullaniminin sonuglarini anlatin.

o Interaktif soru: Kaldirma operasyonlarinda isaretci kullaniyor musunuz?



Acil Durum Planlamasi ve Tahliye YOonetimi

Tunel ve kopri projelerinde hazirlanan acil durum planlari, olasi bir kaza veya dogal afette tim personelin tahliyesini
hizlandiracak sekilde tasarlanmalidir. Acil ¢ikis yollari, ttinel icinde her zaman acik tutulmali ve yonlendirme levhalari ile

net bir sekilde isaretlenmelidir.

Periyodik tatbikatlar, acil durum planinin islerligini test etmek amaciyla dizenli araliklarla gerceklestiriimelidir. Tatbikat
sonugclari analiz edilerek, planlarda gorulen aksakliklar giderilmeli ve tum calisanlarin bu stre¢ hakkinda bilgi sahibi

olmasi saglanmalidir.

iletisim altyapisi, tiinelin en derin noktalarindan dahi kesintisiz haberlesmeyi saglayacak sekilde kurulmalidir. Acil durum

bildirim sistemleri, hem gorsel hem de isitsel uyari verebilecek kapasitede olmali ve diizenli olarak kontrol edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Acil durum planinin sadece kagit tizerinde kalmamasi gerektigini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Bir tatbikat sirasinda tespit edilen bir eksikligin diizeltilme siireci.

o Interaktif soru: Tiinelinizdeki en yakin acil ¢ikisin nerede oldugunu biliyor musunuz?



Gece Calismalarinda Aydinlatma Standartlari

. Gece calismalari sirasinda, Yapi islerinde Is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, calisma alaninin tim
bolimleri yeterli dizeyde aydinlatiimalidir. Aydinlatma seviyesi, yapilan isin hassasiyetine ve risk seviyesine gore

ayarlanmali, golgelenme veya kamasma gibi gorist engelleyen durumlar ortadan kaldiriimalidir.

« Sabit aydinlatma sistemlerinin yetersiz kaldigi durumlarda, tasinabilir aydinlatma ekipmanlari kullaniimalidir. Bu
ekipmanlar, isin dogasina uygun olarak yerlestirilmeli ve elektrik kablolari gibi takilma riski olusturan unsurlar, calisma

sahasindan uzak tutularak gerekli guivenlik 6nlemleri ainmalidir.

« Aydinlatma sistemlerinde olusabilecek ani kesintilere karsi, calisma sahasinda yedek aydinlatma kaynaklari veya acil
durum aydinlatma uniteleri hazir bulundurulmalidir. Bu sistemler, elektrik kesintisi durumunda otomatik olarak devreye

girerek calisanlarin guvenli bir sekilde alani terk etmesini veya calismaya devam etmesini saglamalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baslarken: Aydinlatmanin sadece bir konfor degil, hukuki bir zorunluluk oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Yetersiz aydinlatma nedeniyle yasanan takilma ve diisme vakalarindan bahsedin.

« Interaktif soru: Calisma sahamzda aydinlatmanin en yetersiz oldugu noktalar nerelerdir?



Calisma Alaninda Gorunirlik ve Glivenlik

. Gece vardiyasinda calisan personelin, hareketli is makineleri ve diger ekipmanlar tarafindan fark edilmesi hayati
onem tasir. Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi geredi, calisma sahasinda goriis mesafesini kisitlayan

engeller temizlenmeli ve ¢alisma alanlari net bir sekilde sinirlandiriimalidir.

« Sabit calisma platformlari, kazi alanlari ve gecis yollari, isikli ikaz levhalari veya fosforlu bariyerlerle isaretlenmelidir.
Bu isaretlemeler, operatorlerin gbrus acisini desteklemeli ve karanlkta yon bulmay kolaylastirarak kaza risklerini

minimize etmelidir.

. GOrunarlagu artirmak amaciyla, is makinelerinin ve araclarin Uzerinde sari doner ikaz lambalari bulunmasi
zorunludur. Bu lambalar, gece boyunca aktif tutulmali ve operatorlerin calisma sahasindaki diger personeli tespit

etmesine olanak tanimalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Goriintirliigtin hem yaya hem de operatér icin giivenlik sagladigini belirtin.
o Gercek 6rnek: fkaz lambasi olmayan bir aracin yarattig1 riskleri anlatin.

o Interaktif soru: Calisma alammzdaki ikaz levhalar gece yeterince goriiniir mii?



Gece Vardiyasinda Yorgunluk Yonetimi

« Gece vardiyasinda c¢alisan personelin biyolojik ritmi bozuldugu icin dikkat daginikhigi ve yorgunluk riskleri artmaktadir.
Kadin Calisanlarin Gece Postalarinda Calistirilma Kosullari Hakkinda Yonetmelik hukimleri de dikkate alinarak, gece
postasinda calisanlarin saglik gézetimleri diizenli olarak yapilmali ve vardiya sureleri yasal sinirlar icerisinde

tutulmalidir.

. Calisanlarin dinlenme sireleri, gece calismasinin getirdigi ekstra yorgunluk g6z éntinde bulundurularak verimli bir
sekilde planlanmalidir. Mola alanlari, ¢alisanlarin dinlenmesine olanak taniyacak sekilde diizenlenmeli ve gece

vardiyasinda beslenme kosullari iyilestiriimelidir.

« Yorgunluga bagli hatalari azaltmak icin, gece vardiyasinda calisan personel arasinda rotasyon sistemi uygulanabilir.

Bu sistem, calisanlarin ayni gorevi saatlerce icra etmesini engelleyerek uyaniklik seviyelerini korumalarina yardimci
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e Egitmen Notu:
» Baslarken: Gece calisgmasinin insan fizyolojisi tizerindeki etkilerinden bahsedin.
e Gergek ornek: Yorgunluk kaynakl bir is kazasi senaryosu iizerinden konusun.

o Interaktif soru: Gece vardiyasinda en ¢ok hangi saatlerde yorgunluk hissediyorsunuz?



Reflektif Giysilerin Onemi ve Kullanimi

. Gece calismalarinda c¢alisanlarin fark edilebilirligini saglayan en temel kisisel koruyucu donanim, yiiksek gortnurlige
sahip reflektif giysilerdir. Bu giysiler, 1s1g1 yansitma 6zelligi sayesinde, diustk 1sik kosullarinda veya arac farlari altinda

calisanlarin uzak mesafeden gorulmesini saglar.

. Reflektif yelekler veya tulumlar, Yapi islerinde is Saghg: ve Guvenligi Yonetmeligi geregdi standartlara uygun olmalidir.
Giysilerin reflektif seritleri temiz tutulmali, yipranmis veya yansitma 6zelligini yitirmis giysiler derhal yenisiyle
degistirilmelidir.

. Sadece yelek kullanimi yeterli olmayabilir; calisanlarin pantolonlari ve diger aksesuarlarinin da yuksek gorinurliuk

Ozelliklerine sahip olmasi, 6zellikle hareketli makinelerin oldugu sahalarda hayat kurtaricidir. Personel, bu ekipmanlari

calisma sahasina girdigi andan itibaren ¢cikarmadan kullanmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: Reflektif giysilerin bir tercih degil, yasal bir zorunluluk oldugunu vurgulayin.
» Gergek ornek: Reflektif yelek sayesinde fark edilen bir yayanin kurtulma hikayesi.

o Interaktif soru: Yeleklerinizin yansitma ézelligini en son ne zaman kontrol ettiniz?



Trafik ve Arac Giivenligi

« Gece trafiginin ve hareketli is makinelerinin yogun oldugu insaat sahalarinda, trafik yonetimi ciddi bir planlama
gerektirir. 6331 sayil is Saghgr ve Guvenligi Kanunu kapsaminda, trafik akisi ve yaya yollari birbirinden ayriimali,

gece boyunca bu ayrim net bir sekilde korunmalidir.

. Is makinelerinin manevra alanlari, gece goriisiinii kisitlamayacak sekilde aydinlatiimall ve geri vites alarmlart ile
donatilmalidir. Operatorler, gece calisirken kér noktalar konusunda ekstra dikkatli olmali ve gerekirse bir yonlendirici

personel yardimiyla manevra yapmalidir.

. Calisma sahasina giren yabanci araclar veya nakliye kamyonlari, giris noktasinda durdurularak hiz sinirlari ve gtivenli
surds rotalari hakkinda bilgilendirilmelidir. Gece saatlerinde hiz sinirlarina uyulmasi, kaza aninda mudahale sansini

artirir ve hasari minimize eder.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 246

e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Trafik kazalarinin ingaatlarda en 6liimciil kaza tiirlerinden biri oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Geri vites alarmi sayesinde onlenen bir kaza vakasi.

o Interaktif soru: Sahanizda ara¢ ve yaya yollarimin ayrimi net mi?



Yikim Oncesi Yapisal Analiz ve Tehlike Tespiti

« Yikim islemine baslamadan dnce binanin yapisal durumu ve icinde barindirdigi tehlikeli maddeler mutlaka uzmanlar
tarafindan analiz edilmelidir. Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmelidi geredi, bu analizler binanin ¢cékme

riskini ve ¢alisan sagligini korumak adina zorunludur.

« Tespit slreci, binanin insaat yil, kullanilan malzeme tirleri ve gecmisteki kullanim amaci gibi degiskenleri
kapsamalidir. Tehlikeli madde tespiti, 6zellikle yikim sirasinda ¢evreye yayilabilecek toz veya gazlarin kontroli icin

kritik bir 6n hazirhik asamasidir.

« Analiz sonuclari, yikim yéntemi secimi ve alinacak guvenlik tedbirleri icin temel olusturur. Eger binada asbest veya
benzeri zararll kimyasallar tespit edilirse, Asbestle Calismalarda Saglik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik

kapsaminda 6zel temizlik prosedurleri uygulanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yikim 6ncesi hazirligin kaza oranlarim diisiirdiigiinii vurgulayin.
¢ Gergek ornek: Yanlis analiz edilen asbestin yarattig1 saglik risklerini anlatin.

o Interaktif soru: Yikim 6ncesi tespit edilmeyen bir tehlikeyle karsilastiniz mi?



Statik Degerlendirme ve Yapisal Biitlinluk

. Yikilacak binanin statik projeleri incelenerek tasiyici sistemin durumu degerlendirilmelidir. Yapi Islerinde is Saghigi ve
Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, binanin yikim sirasinda beklenmedik bir sekilde ¢okmesini engellemek icin tasiyici

elemanlarin dayanikhligi dogru belirlenmelidir.

. Statik analiz, binanin kendi agirligini tasima kapasitesini ve yikim araclarinin olusturacagi dinamik yukleri icermelidir.
Tasltyici kolonlar veya kiriglerin zayifladigi durumlar, yikim sirasini belirleyen en 6nemli faktorler arasinda yer

almaktadir.

« Yapisal batunlugun bozuldugu veya guclendirme gerektiren bélgeler varsa, yikim éncesi gecici destek sistemleri
kurulmalidir. Bu destekler, yikim islemi sirasinda c¢alisanlarin ezilme ve gocik altinda kalma risklerini minimize etmek

icin teknik standartlara uygun sekilde tasarlanmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Statik projenin neden yikim planinin anahtar1 oldugunu anlatin.
e Gercek ornek: Kolon kesilmesi sonucu yasanan gociiklerden kisaca bahsedin.

« Interaktif soru: Gegici destek sistemleri hakkinda ne kadar bilginiz var?



Asbest ve Tehlikeli Tesisatlarin Tespiti

« Eski binalarda yalitim malzemesi, boru kaplamasi veya cati kaplamasi olarak kullanilan asbest, yikim éncesi uzman
ekipler tarafindan tespit edilmelidir. Asbestle Calismalarda Saglik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik

geregince, asbestli malzemeler ¢cevreye yayilmadan sokulmelidir.

. Tesisat sistemleri (elektrik, dogal gaz, su, kanalizasyon) yikimdan énce tamamen devre disi birakilmaldir. Enerji
hatlarinin kesilmesi ve borularin bosaltilmasi, yikim sirasinda olusabilecek patlama, yangin veya elektrik carpmasi

gibi ciddi is kazalarini 6nlemek adina hayati 6nem tasir.

. Kimyasal madde iceren tanklar, sarniclar veya boru hatlari varsa, bunlarin icerigi bosaltilmal ve temizlenmelidir.
Tehlikeli maddelerin ortamdan uzaklastiriimasi, yikim sahasindaki ¢calisanlarin solunum yoluyla maruz kalabilecekleri

meslek hastaliklarini engellemek icin zorunlu bir glvenlik adimidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Asbestin goriinmeyen ama 6liimciil etkilerine deginin.
e Gercek ornek: Elektrik hatt1 kesilmeden baglanan yikimin sonuglarin tartigin.

o Interaktif soru: Asbest tespit edilen bir alanda nasil énlem alirsiniz?



Yikim Plani ve Yontem Bildirimi

. Her yikim projesi icin, 6331 sayili Is Saghgi ve Guvenligi Kanunu cercevesinde kapsaml bir yikim plani
hazirlanmahdir. Bu plan, yikimin hangi sirayla yapilacagini, hangi makinelerin kullanilacagini ve acil durum cikis

yollarini icermelidir.

« Yikim yontemi binanin konumuna ve ¢evre yapilara olan yakinhgina goére secilmelidir. Yontem bildirimi, calisanlarin

guvenli calisma mesafelerini ve yikim sahasina giris-¢ikis kurallarini net bir sekilde tanimlamalidir.

« Yikim sahasi cevresinde toplu koruma 6nlemleri alinarak, disaridan erisim engellenmelidir. Yikim plani, calisma
suresince olusabilecek toz, gurultt ve titresim gibi ¢cevresel etkilerin yonetilmesi icin gerekli olan tim 6nleyici tedbirleri

barindirmali ve dizenli giincellenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yikim planinin sadece kagit iizerinde degil, sahada uygulanan bir belge oldugunu belirtin.
e Gergek ornek: Yikim sahasina giren yetkisiz kisilerin yarattig riskler.

o Interaktif soru: Yikim sirasinda toz kontroliinii nasil saglarsiniz?



Izinler ve Yasal Siireclerin Yonetimi

« Yikim islemlerine baslamadan 6nce yerel yonetimlerden gerekli yikim ruhsatlari ve ¢alisma izinleri alinmalidir. Yapi
islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi geregi, yasal izinlerin tamamlanmasi projenin hukuki ve teknik

sorumlulugunun yerine getirilmesi igin 6n kosuldur.

. Izin siirecleri, cevredeki yapilarin giivenliginin saglandigini ve gerekli bildirimlerin yapildigini dogrular. Ayrica, is
kazasi bildirimleri ve yasal sorumluluklar agisindan, tim yikim asamalarinin onayl planlara uygunlugu denetimlerde

esas alinmaktadir.

« Yikim baslamadan 6nce cevre sakinlerinin bilgilendiriimesi ve gerekli gtivenlik uyari levhalarinin asilmasi, yasal
siireclerin bir parcasidir. isveren, ilgili kurumlarla koordineli calisarak yikim siirecinin tiim yasal gerekliliklere uygun

olarak yuratulmesini saglamakla yukamladur.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 251

e Egitmen Notu:
« Baslarken: izin eksikliginin santiyeyi durdurma sebebi oldugunu vurgulayin.
¢ Gergek ornek: Ruhsatsiz yikim sonrasi yasanan idari para cezalari.

o Interaktif soru: Hangi durumlarda yikim durdurulmalidir?



Yikim Plani ve Yontem Secimi

Yikim islerine baslamadan 6nce, Yapi islerinde is Saghg ve Givenligi Yonetmeligi geregince detayh bir yikim plani

hazirlanmali; yapinin durumu, cevresi ve mevcut riskler analiz edilmelidir.

Manuel yikim yontemleri, kiictik dlcekli ve hassas yapilar igin tercih edilirken; mekanik yontemler, is makineleri

kullanilarak daha buyuk dlcekli ve hizli yikim sireclerinde uygulanmaktadir.

Patlayici kullanimi ile yapilan yikimlar, en ylksek risk grubuna giren uzmanlik gerektiren islemlerdir; bu streclerde 6zel

izinler, uzman patlatma muhendisleri ve siki givenlik protokolleri zorunludur.

Yontem secimi, yapinin statik durumu, yikim sahasinin genigligi ve cevredeki diger yapilar goz oniine alinarak, en

dustk riskli ve en etkili teknik dogrultusunda kararlastiriimalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yikim planinin neden bir miithendislik ¢alismasi oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Yontem seciminin yanlis yapilmasinin yaratabilecegi yapisal ¢cokme risklerinden bahsedin.

o Interaktif soru: Manuel ve mekanik yikim arasindaki giivenlik farklarini nasil tammlarsimiz?



Kontrollii Cokertme Teknikleri

Kontrolli ¢cOkertme islemleri, yapinin statik dengesinin kontrollt bir sekilde bozulmasi prensibine dayanir; bu teknik,

cevredeki binalara zarar vermeden yikimi gerceklestirmek igin kritik 6neme sahiptir.

islem sirasinda yiik dagihmi siirekli kontrol edilmeli, yapinin beklenmedik bir sekilde ¢cokmesini énlemek icin gerekli

gecici destek ve payandalar dikkatle yerlestirilmelidir.

6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda, bu tiir yiiksek riskli islerde calisanlarin guivenligi icin toplu

koruma 6nlemleri, kisisel koruma donanimlarindan éncelikli olarak uygulanmalidir.

Kontrollii cokertme sirasinda titresim ve guriltt seviyeleri takip edilerek, cevredeki yapilarin yapisal batunligine zarar

verilmemesi saglanmali ve sirekli gozlem altinda tutulmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kontrollii ¢okertmenin amacinin yapiy1 yikarken cevreyi korumak oldugunu agiklayin.
e Gergek ornek: Desteklerin (payandalarin) yetersiz kalmasi sonucu olusan kazalardan bahsedin.

« Interaktif soru: Kontrollii yikim esnasinda en biiyiik risk faktorii sizce nedir?



Giuvenli Yikim Siralamasi

Yikim islemleri, genellikle catidan temele dogru giden yukaridan asagiya bir sira ile gerceklestiriimeli; bu yontem,

yapinin Ust katlarinin agirliginin alt katlara kontrolli aktariimasini saglar.

Oncelikle tehlikeli maddeler; asbest, kimyasal atiklar ve benzeri sagliga zararli unsurlar binadan uzaklastiriimali, tesisat

(elektrik, dogalgaz, su) baglantilari tamamen kesilmelidir.

Yapinin tasiyici elemanlari (kolon ve kirisler) en son asamada yikilmali, bu sirecte yapinin dengesinin bozulmamasi

icin yikim sirasi adim adim planlanmaldir.

Her yikim asamasindan sonra ortaya ¢ikan molozlar, ¢calisma alanini daraltmamak ve agirlik dengesini korumak icin

duzenli olarak sahadan uzaklastiriimali ve guvenli depolanmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yukaridan asagiya yikim mantiginin neden en giivenli yontem oldugunu anlatin.
¢ Gercek ornek: Tesisat kesilmeden baslanan yikimlarda yasanan elektrik carpmasi veya yangin vakalarina deginin.

o Interaktif soru: Yikim sirasindaki moloz birikimi neden tehlikelidir?



Yetki ve Sorumluluklar

Yikim igleri, deneyimli ve yetkin bir teknik personel veya insaat muhendisi gozetiminde yuruttlmeli; tim saha

operasyonlari, onaylanmis yikim planina tam uyumlu olmahdir.

6331 sayili ISG Kanunu uyarinca, isveren yikim sahasindaki tiim calisanlarin saglik ve giivenliginden sorumlu olup,

gerekli egitimleri almamis personelin sahaya girisini engellemelidir.

Yikim sirecinde ortaya cikabilecek acil durumlara muidahale etmek lizere, sahada yetkili bir gozlemci bulunmali ve bu

kisi operasyonu durdurma yetkisine sahip olmalidir.

Sorumluluk zinciri, yikim planini hazirlayan mihendisten sahada calisan operatore kadar net bir sekilde tanimlanmali ve

herkes gorev sinirlarini bilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yikim sahasinda yetkisiz kisi bulunmasinin hukuki sorumluluklarini anlatin.
e Gercek ornek: Yanlis bir miidahale sonrasi yasanan kazalarda sorumluluk zincirinin 6nemini belirtin.

o Interaktif soru: Operasyonu durdurma yetkisi kimlerde olmahdir?



Yikim Sahasinda Guvenlik Bolgesi

Yikim sahasi ¢cevresinde, dusen parcgalarin veya tozun ¢evreye zarar vermesini 6nlemek amaciyla guvenli bir gcevreleme

hatti kurulmali ve bu alanlar disaridan erisime kapatiimalidir.

Sahaya giris-cikislar kontrol altina alinmali, sadece yetkili personel giris yapabilmeli; calisma alani uyari levhalari ve

fiziksel engellerle net bir sekilde isaretlenmelidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi geregi, yikim sahasi ile cevredeki yaya veya arag trafigi arasinda

yeterli givenlik mesafesi birakilmali, gerekirse yollar gecici olarak trafige kapatiimalidir.

Acil durumlarda tahliye yollari belirlenmeli, sahadaki tim ¢alisanlar bu yollari bilmeli ve acil durum toplanma alanlari

guvenli bélge icerisinde olusturulmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Giivenlik bolgesinin sadece calisanlar1 degil, disaridaki halki da korudugunu anlatin.
e Gercek ornek: Yetersiz ¢evreleme yiiziinden halkin zarar gordiigii durumlar 6rnekleyin.

o Interaktif soru: Giivenlik bélgesi mesafesi neye gére belirlenir?



Asbest ve Tehlikeli Atiklarin Tanimi

Asbest, yuksek 1si ve kimyasal dayanikhligi nedeniyle insaatlarda sik¢a kullaniimistir; ancak lifleri solundugunda ciddi
akciger hastaliklarina yol acar. Asbestle Calismalarda Saglk ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y6netmelik geregi,

asbestli malzemelerin tespiti zorunludur.

Tehlikeli atik sinifina giren bu maddeler, diger insaat atiklarindan ayrilarak toplanmali ve sizdirmaz konteynerlerde

muhafaza edilmelidir. ISG uzmani gbzetiminde, risk degerlendirmesi yapilarak ise baslanmalidir.

Atik yonetimi surecinde, malzemenin tirl ve tehlike derecesi mutlaka belgelenmeli ve sahada gorevli tim personelin bu

riskler hakkinda bilgilendirilmesi saglanmalidir.

insaat sahasinda ayristirma islemi, yetkili ve egitimli personel tarafindan gerceklestirilmeli, atiklarin gcevreye yayilmasina

neden olacak tum faaliyetlerden kacinilmaldir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Asbestin fiziksel 6zelliklerini ve neden oldugu saglik risklerini vurgulayin.
e Gercek ornek: Gegmiste asbest iceren yalitm malzemelerinin nasil kolayca toz haline geldigini anlatin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada asbest icerme ihtimali olan eski yapi malzemeleri gérdiiniiz mii?



Sokiim Islemleri ve Yasal Izinler

Asbest sokiim isleri baslamadan 6nce, Asbestle Calismalarda Saglk ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik

uyarinca yetkili mercilere bildirim yapilmasi yasal bir zorunluluktur.

Sokum plani, isin nasil yapilacagini, hangi teknik dnlemlerin alinacagini ve acil durum proseddtirlerini detayli bir sekilde

icermelidir; bu plan olmadan calismaya baslamak hukuki yaptirim gerektirir.

izin siirecleri tamamlanmadan ve gerekli tiim is guivenligi dnlemleri sahadaki calisma alaninda uygulanmadan, hicbir

sekilde yikim faaliyetlerine baslanmamalidir.

Sokum sirasinda sahaya giris ve ¢ikislar kontrol altinda tutulmali, yetkisiz kisilerin asbestli calisma alanlarina erisimi

kesinlikle engellenmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: izin siireclerinin isin durdurulmamast icin ne kadar énemli oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Bildirimsiz yapilan sokiim islemlerinde uygulanan idari para cezalarindan bahsedin.

o Interaktif soru: Calisma sahasinda bir yikim izni dosyasinin nerede tutulmasi gerektigini biliyor musunuz?



Toz Kontroliinde Islak Yontem

Asbest liflerinin havaya karismasini 6nlemek icin 1slak yéntem uygulamasi, Asbestle Calismalarda Saglik ve Guvenlik

Onlemleri Hakkinda Yonetmelik'te temel bir teknik kontrol olarak tanimlanmustir.

Malzemelerin sOkiimu sirasinda 6zel su puskirtme sistemleri kullanilarak toz olusumu minimize edilmeli ve liflerin

ortama yayillmasi engellenmelidir.

Islak yontem, asbest liflerinin serbest kalmasini engelleyen en etkili mihendislik dnlemidir; bu strecte kullanilan suyun

da atik olarak uygun sekilde bertaraf edilmesi gerekmektedir.

Toz bastirma sistemlerinin basinci ve su miktari, sokilen malzemenin yapisina gore ayarlanmali, ¢calisma sirasinda

surekli izleme yapilmaldir.
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e Egitmen Notu:
e Baslarken: Tozun gozle goriilmese bile liflerin akcigerlere yerlesebilecegini anlatin.
e Gergek ornek: Islak yontemin toz yayilimini nasil %90 oraninda azalttigini belirtin.

o Interaktif soru: Islak yontemin elektrikli aletlerle calisirken yarattig1 riskleri nasil yénetirsiniz?



Lisansli Bertaraf Surecleri

Tehlikeli atiklarin bertarafi, Atik Yonetimi Yonetmeligi kapsaminda lisansli tesisler tarafindan gerceklestiriimeli ve bu

surec¢ yasal olarak takip edilmelidir.

Asbestli atiklar, yonetmeliklere uygun sekilde paketlenerek, Ulusal Atik Tasima Formu ile lisansl bertaraf tesislerine

sevk edilmelidir.

Atik transferi sirasinda olusabilecek dokilme veya sizintilara karsi gerekli gtivenlik dnlemleri alinmali ve atiklarin

izlenebilirligi, yasal yukumlulikler cercevesinde kayit altina alinmalidir.

Atiklarin lisanssiz kisi veya tesislere verilmesi buyuk hukuki sorumluluklar dogurur; tasima ve bertaraf belgeleri,

denetimlerde sunulmak Uzere dosyalanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Atik yonetiminin sadece gevre degil, yasal bir sorumluluk oldugunu vurgulayin.
e Gergek ornek: Yanlis bertaraf edilen atiklarin cevreye verdigi zararlar1 ve hukuki sonuglarini anlatin.

o Interaktif soru: Ulusal Atik Tasima Formu (UATF) sistemini kullanan var mi1?



Maruziyet ve Saglik Gozetimi

Asbest maruziyeti, 6331 sayil is Saghgi ve Guvenligi Kanunu kapsaminda meslek hastaligi riski tastyan bir durumdur

ve kiimulatif bir etkiye sahiptir.

Calisanlarin maruziyet dizeyi, periyodik olarak olctulmeli ve saglik gozetimleri, risk degerlendirmesi sonuclarina gore

belirlenen araliklarla yapiimalidir.

Kisisel koruyucu donanimlar, 6zellikle yiksek korumali P3 tipi maskeler, eksiksiz kullaniimali ve calisanlar asbestin

saglik etkileri konusunda 6zel egitimlerden gecirilmelidir.

Maruziyet suphesi olan durumlarda, ¢alisanlarin saglik kayitlari tutulmali ve herhangi bir hastalik belirtisi durumunda

derhal saglik kurulusuna yonlendirilmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Asbest kaynakli hastaliklarin yillar sonra ortaya ¢ikabildigini (latent dénem) vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Diizenli saglik taramalarinin erken teghis igin énemini anlatin.

o Interaktif soru: P3 tipi maskelerin dogru takilip takilmadigini nasil test edersiniz?



Yikim Surecinde Toz, Gurulti ve Titresim Kontrolu

Yikim faaliyetlerinde toz, gurulti ve titresim gibi fiziksel risk etmenleri, Tozla Micadele Yonetmeligi ile Calisanlarin

Guriilti ve Titresim ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yonetmelik esaslarina gore kontrol altina alinmalidir.

Bu strecte dncelik, kaynaginda kontrol yontemleridir; yikim ekipmanlarinin diizenli bakimi yapilarak titresim seviyesi

azaltilmali ve guralti yayan makineler icin ses yalitimli kabinler kullaniimalidir.

Toz olusumunu engellemek amaciyla yikim alanlari izole edilmeli ve tozun cevreye yayllmasini 6nlemek icin calisma

sahasi fiziksel bariyerlerle sinirlandiriimalidir.

Isveren, bu risklerin ¢alisan lizerindeki maruziyetini degerlendirmeli ve teknik énlemlerin yetersiz kaldigi durumlarda

idari dizenlemelerle maruziyet siresini kisitlamahdir.
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o Egitmen Notu: Yikim islerinin en biiyiik riskleri fiziksel etmenlerdir. Kaynakta kontroliin (bakim, yalitm) KKD'den énce geldigini vurgulayin. Mevzuatin (Toz, Giiriiltii, Titresim
Yonetmelikleri) uygulanmasinin yasal bir zorunluluk oldugunu hatirlatin.



Tozla Miicadelede Su ile Bastirma Yontemleri

Yikim sirasinda ortaya ¢ikan tozun havaya karismasini engellemek icin Tozla Miucadele Ydnetmeligi uyarinca en etkili

yontemlerden biri olan sulama sistemleri aktif olarak kullaniimalidir.

Calisma alanina kurulan sisleme Uniteleri veya basingli su puskurtme sistemleri, toz partiktllerini havada yakalayarak

yere ¢cokmelerini saglar ve solunabilir toz miktarini minimuma indirir.

Sulama islemi sirasinda suyun elektrikli ekipmanlara zarar vermemesi icin gerekli yalitim énlemleri alinmali ve suyun

drenaji saglanarak kaygan zemin kaynakl dtiisme riskleri dnlenmelidir.

Surekli sulama, yikim yapilan betonun yumusamasini ve daha kontrollt kirllmasini saglayarak tozun yani sira gurtlti

seviyesinin de bir miktar dismesine yardimci olur.

/" KONUSMACI NOTLARI SLAYT 263

e Egitmen Notu: Su ile bastirma y6nteminin basit ama cok etkili oldugunu belirtin. Elektrikli aletlerle calisirken suyun yaratabilecegi ikincil risklere (elektrik carpmasi, kayma) dikkat cekin.



Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) Secimi ve Kullanimi

Teknik 6nlemlerin toz, garultl ve titresim riskini tamamen ortadan kaldiramadigi durumlarda, Kisisel Koruyucu

Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yoénetmelik geredi uygun KKD secimi zorunludur.

Gurultaye karsi yuksek ses yalitimh kulakliklar, toza karsi ise uygun filtreli toz maskeleri (FFP2 veya FFP3) veya

motorlu hava temizleyici maskeler kullaniimalidir.

Kullanilan tim KKD'ler CE isaretli olmali, ¢calisanlarin yliz yapisina uygun secilmeli ve dizenli olarak temizlenip hasar

kontrolU yapiimalidir; hasarli donanim derhal degistirilmelidir.

Isveren, secilen KKD'lerin nasil kullanilacagi ve nasil korunacagi konusunda calisanlara uygulamali egitimler vermeli ve

bu ekipmanlarin kullanimini sahada strekli denetlemelidir.
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e Egitmen Notu: KKD'nin son savunma hatt1 oldugunu vurgulayin. Maske ve kulakliklarin yanhs kullaniminin (6rnegin maskenin burun disarida kalacak sekilde takilmasi) koruma

saglamayacagini hatirlatin.



Olguim, Sinir Degerler ve Periyodik Izleme

Calisanlarin Gurulti ve Titresim ile ilgili Risklerden Korunmalarina Dair Yonetmelik cercevesinde, maruziyet degerlerinin

belirlenmesi icin dlzenli ortam dGlctimleri yaptiriimalidir.

Olcuim sonuglari, yasal sinir degerler ile karsilastiriimali; eger maruziyet eylem dederlerini asiyorsa, derhal iyilestirme

plani olusturulmali ve ¢alisanlarin saglik gozetimi siklastirilmalidir.

Toz konsantrasyonu icin de ortam havasinda periyodik 6lcimler yapilmali, 6zellikle silika tozu gibi tehlikeli toz tlrlerine

karsi 6zel analizler gerceklestirilerek sonuclar kayit altina alinmalidir.

Olciim sonuglari, isyeri hekimi ve ISG uzmani ile paylasilarak calisanlarin maruziyet gegcmisi takip edilmeli ve gerekli

durumlarda rotasyon sistemi uygulanmalidir.
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 Egitmen Notu: Olgiim yapilmadan riskin yonetilemeyecegini vurgulayin. Eylem degerleri ile simr degerler arasindaki farka dikkat gekin. Kayit tutmanin yasal bir zorunluluk oldugunu

hatirlatin.



Komsu Alanlarin ve Cevrenin Korunmasi

Yap! islerinde is Saghigr ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, yikim alani ¢evresindeki tigtincii sahislarin ve komsu

yapilarin guvenligi isverenin sorumlulugundadir.

Yikim sahasi, tozun ve gurdltintin disariya yayillmasini onleyecek sekilde yuksek perdelerle ¢evrilmeli, komsu binalarin

titresimden etkilenmemesi icin gerekli yapisal destekler 6nceden planlanmalidir.

Cevre halkini rahatsiz etmemek adina gurulttlt yikim faaliyetleri, yerel yonetimlerce belirlenen calisma saatleri

icerisinde yapilmali ve ¢cevredeki sakinler stire¢c hakkinda énceden bilgilendirilmelidir.

Olasi bir kaza veya kontrolstiz toz yayilimi durumunda, ¢evreyi tahliye etmek veya miidahale etmek i¢in acil durum

planlari gtincel tutulmali ve saha girislerinde guvenlik 6nlemleri artirilmahdir.
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« Egitmen Notu: Sadece calisam degil, cevreyi de korumanin yasal bir sorumluluk oldugunu vurgulayin. fletisimin éneminden bahsedin.



Cevre Giivenligi ve Koruma Bariyerleri

Yap! islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, insaat alanlarinin gevresi yetkisiz girisleri engelleyecek
sekilde koruma bariyerleri ile cevrilmelidir. Bariyerler, dis ¢cevrede bulunan yaya ve arag trafigini korumak amaciyla

saglam malzemeden imal edilmeli ve devrilmeye karsi ankraj sistemleri ile desteklenmelidir.

Saha sinirlarinda kullanilan bariyerler, riizgar yuki ve darbe dayanimi agisindan periyodik olarak kontrol edilmelidir.
Ozellikle cok katli yapilarda veya yogun sehir ici bolgelerde, bariyerlerin yuksekligi cevresel riskleri tamamen izole

edecek sekilde tasarlanmalidir.

Cevre givenligi, sadece fiziksel bariyerlerle degil, ayni zamanda toz ve guralta kirliligini dnleyecek perdeleme sistemleri
ile de desteklenmelidir. Bariyerlerin {izerine asilacak uyari levhalari, 6331 sayili is Saghgi ve Guvenligi Kanunu geregi

bilgilendirme yukumlalugund yerine getirmek adina kritik Gneme sahiptir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: insaat sahasinin dis cevreyle olan etkilesimini nasil kestigimizi agiklayin.
¢ Gercek ornek: Sehir merkezindeki bir santiyede bariyer yetersizliginden kaynaklanan yaya kazalarindan bahsedin.

o Interaktif soru: Cevredeki yayalar1 korumak icin bariyer yeterli mi yoksa perdeleme de gerekli mi?



Saha Alan Kapatma ve Izolasyon

Insaat alaninin kapatiimasi, calisma sahasi igindeki risklerin disariya tasmasini 6nleyen en temel idari 6nlemdir. Alan
kapatma plani, santiyenin kurulum asamasinda hazirlanmali ve isin ilerleyisine gore revize edilmelidir; bu stirecte 6331

sayili is Saghg! ve Giivenligi Kanunu uyarinca risk degerlendirmesi temel alinmalidir.

Saha izolasyonunda kullanilan aglar, brandalar ve fiziksel paneller, hem calisanlari dis etkilerden korumali hem de
cevre guvenligini saglamalidir. Ozellikle derin kazi veya yiiksekte ¢alisma alanlarinda, alanin disaridan izole edilmesi is

kazasi riskini minimize eden en 6nemli faktorlerden biridir.

Alan kapatma sistemlerinde kullanilan malzemelerin yanmazlik 6zelligi tasimasi veya yangin geciktirici ile kaplanmis
olmasi, acil durum yénetimi acisindan zorunludur. izolasyon hatlari, saha icindeki ekipmanlarin disariya tasmasini

engelleyerek duzenli bir calisma ortami yaratiimasini destekler.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Alan kapatmanin sadece hirsizlig1 6nlemek degil, kazay1 énlemek oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Kazi alanindan yola diisen toprak veya malzeme 6rnegi verin.

o Interaktif soru: Sahay1 kapatirken acil ¢ikiglari nasil korumaliyiz?



Diisen Cisimlere Karsi Onlemler

insaatlarda yiiksekten diisen cisimler, 6limciil is kazalarinin basinda gelmektedir; bu nedenle Yapi islerinde is Saghg:
ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca mutlaka koruyucu tedbirler alinmalidir. Disen cisimlere karsi guvenlik aglari, kenar

koruma sistemleri ve malzeme dismesini engelleyen etekli korkuluklar kullaniimaldir.

Calisma platformlarinin kenarlarinda bulunan eteklikler (topuk levhalari), aletlerin veya kiguk parcalarin asagiya
dismesini engelleyen fiziksel bariyerlerdir. Bu levhalarin yiksekligi yonetmeliklere uygun olmali ve zemine sifir

oturmalidir.

Yuksekte calisma yapilan bélgelerin altindaki yaya yollari veya calisma alanlari, disen cisim riskine karsi tamamen
kapatiimali veya koruyucu galeri sistemleri ile 6rtilmelidir. Bu bolgelere girisler yasaklanmali ve gerekli giivenlik

isaretleri ile desteklenmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Diisen cisimlerin yarattig1 kinetik enerjinin 6ldiiriicii etkisini vurgulayin.
« Gergek 6rnek: Iskeleden diigen bir ¢eki¢ veya ingaat demirinin etkisini anlatin.

o Interaktif soru: Yiiksekte calisma yapan birinin malzeme diisiirmemesi icin ne yapmaliy1z?



Guvenli Moloz YOnetimi ve Tasima

Molozlarin saha disina tasinmasi veya saha icinde biriktiriimesi, Elle Tagima isleri Yonetmeligi ve ilgili ISG mevzuati
hiakidmlerine uygun olarak gerceklestiriimelidir. Molozlarin elle tasinmasi yerine mekanik tasima yontemleri (moloz

sutlari, konveydrler) tercih edilerek calisanlarin kas-iskelet sistemi tGizerindeki yuk azaltiimalidir.

Moloz sutlari kullanildiginda, sutun ¢ikis agzi toz yayilimini engellemek amaciyla kapatiimali ve bosaltma alani gtvenli

bir bolge olarak ayrilmalidir. Sutun baglanti noktalari, agirliga karsi dayanikl olmali ve dizenli olarak kontrol edilmelidir.

Atiklarin saha icinde gecici depolanmasi sirasinda, moloz yiginlarinin ytksekligi cevre gavenligini bozmayacak sekilde
sinirlandiriimahdir. Depolama alanlari, tozlanmayi 6nlemek icin su ile nemlendirilmeli veya branda ile Ortllerek rizgarin

atiklari dagitmasi engellenmelidir.

Moloz tasima araclarinin yiklenmesi sirasinda, aracin kapasitesi asiimamali ve yukun yola doktilmemesi icin arag
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e Egitmen Notu:
» Baslarken: Moloz tagimanin toz ve fiziksel yiiklenme risklerine deginin.
e Gergek ornek: Moloz sutu tikanmasi sonucu olusan tehlikeleri tartisin.

o Interaktif soru: Elle tasima yerine hangi mekanik yontemleri daha sik kullanabiliriz?



Isaretleme ve Uyari Sistemleri

Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi uyarinca, insaat sahasindaki riskli bolgeler, tehlikeli gegisler ve yasakli alanlar
standartlara uygun isaretlerle belirtiimelidir. isaretler, goriilebilirligi yuksek, anlasilir ve kalici malzemeden uretilmis

olmalidir.

Uyari levhalari, sadece tehlikeyi bildirmekle kalmamali, ayni zamanda alinmasi gereken koruyucu dnlemleri de (6rnegin
baret tak, gozliik kullan) gorsel olarak ifade etmelidir. isaretlerin yerlesimi, calisanlarin ve ziyaretcilerin tehlikeye maruz

kalmadan 6nce gorebilecegi mesafelerde olmalidir.

Saha icindeki yaya ve arag yollari, zemin isaretlemeleri ile net bir sekilde ayrilmahdir. Ozellikle is makinesi hareket

alanlarinda, operatdrlerin ve yayalarin birbirini gorebilecegi sekilde isaretlemeler ve ikaz 1siklari kullaniimalidir.

Karanlik calisma saatlerinde veya dusuk goris kosullarinda, tim uyari levhalarinin ve isaretlerin reflektorlii olmasi veya
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Isaretlerin calisanlar icin birer gérsel komut oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Goriilmeyen bir uyari levhasi yiiziinden yasanan kaza senaryosu.

« Interaktif soru: Hangi alanlarda isaretleme eksikligi hissediyorsunuz?



Elektrik, Gaz ve Su Hatlarinin Kapatiimasi

« Yikim dncesinde tim enerji hatlari (elektrik, gaz, su, kanalizasyon) yetkili kuruluslarla koordineli bir sekilde kesilmelidir

(Yapi islerinde iISG Yo6netmeligi).

« Hatlarin kapatilmasi sureci, ilgili kamu kurumlarinin teknik onayi alindiktan sonra uzman personel tarafindan

gerceklestiriimelidir.

Enerji kesme islemleri sadece vanalarin kapatilmasi ile sinirli kalmamali, hatlarin fiziksel olarak devre disi birakilmasi

saglanmalidir.

Calisma alanindaki tum hatlarin glizergahi, yer alti ve yer Ustl tesisat planlari incelenerek 6nceden tespit edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Altyapi hatlarinin gézden kagirilmasinin yikim sirasinda yaratacagi patlama veya elektrik carpmasi risklerini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Gegmiste bir isyerinde harita eksikligi nedeniyle kesilmeyen su hattinin y1ikim sirasinda yarattig1 su baskini vakasindan bahsedin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada en son ne zaman altyap: krokisi incelediniz?



Izolasyon ve Kilitleme Etiketleme (LOTO) Sistemi

« Kapatilan tim enerji kaynaklari, yanhslikla agilmalarini dnlemek icin Kilitteme ve Etiketleme (LOTO) prosedurtine

uygun olarak kilittenmelidir.

« Kilitlerin tizerine islemi yapan kisinin adi, tarihi ve ilgili hattin bilgisi mutlaka yazilmahdir.

izolasyon islemi sadece yetkilendirilmis kisilerce yapilmali ve kilit anahtarlari bu kisilerin sorumlulugunda tutulmalidir.

. Izolasyonun surekliligi gunliik calisma planlarinda denetlenmeli ve vardiya degisimlerinde kontrol edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: LOTO (Lockout/Tagout) sisteminin hayati 6nemini anlatin.
e Gergek ornek: Kilitsiz birakilan bir vananin baska bir ¢aligan tarafindan yanlislikla agilmasi senaryosunu tartigin.

« Interaktif soru: Kilitleme etiketi olmadan bir makineye miidahale eden birini gérseniz ne yaparsiniz?



Kurum Koordinasyonu ve Bilgi Paylasimi

Sehir sebekesine bagl hatlarin kesilmesi sirasinda ilgili belediye ve altyapi kuruluslari ile resmi yazismalar yapilarak

onay alinmahdir.

« Acil durumlarda mudahale edecek ekiplerin hatlarin kapatiima noktalarina erisimi i¢in gerekli izinler ve krokiler hazir

bulundurulmalidir.

« Kurum koordinasyonu sadece baslangic asamasinda deqil, yikim sturecindeki tum degisikliklerde gincellenmelidir.

Altyapi kuruluslarindan alinan yazili onaylar ISG dosyasinda muhafaza edilmelidir (6331 sayili ISG Kanunu).
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Sirket ici koordinasyonun tek basina yeterli olmadigini, kamu kurumlarinin onay1 gerektigini belirtin.
o Gercek 6rnek: Izin alinmadan kesilen bir gaz hattinin bélgeyi nasil tehlikeye atabilecegini anlatin.

o Interaktif soru: Altyap: kuruluslarindan onay alma siirecinde en ¢ok hangi zorlukla kargilagiyorsunuz?



Enerji Kesiminin Dogrulanmasi ve Test

. Hatlarin kapatildigina dair onay alindiktan sonra, ¢calisma 6ncesinde 6lciim cihazlari ile hatlarin enerijisiz oldugu

dogrulanmalidir.

« Elektrik hatlarinda gerilim kontroli, gaz hatlarinda ise sizinti testleri yapilarak sistemin tamamen bosaltildigi

onaylanmalidir.

. Dogrulama sureci is guvenligi uzmani veya santiye sefi gozetiminde kayit altina alinmalidir.

« Test sonuglari olumsuz ise ¢alisma baslatiimamali ve sistemin izolasyonu tekrar gozden gecirilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Onay almanin enerjinin kesildigi anlamina gelmedigini, mutlaka test edilmesi gerektigini vurgulayin.
e Gercek ornek: Vana kapali goriinse de hattin icinde kalan basingli gazin tehlike yaratabilecegini anlatin.

o Interaktif soru: Bir hattin enerjisiz oldugundan nasil emin oluyorsunuz?



Glvenli Calisma Alani ve Sureklilik

. Hatlarin devre disi birakildigi alanlar, iscilerin yanhslikla temas etmesini 6nlemek amaciyla bariyerlerle ¢cevrilmelidir.

Calisma sirasinda hatlarin yeniden devreye girmesi riskine karsi periyodik kontroller yapilmalidir.

Tum calisanlar hatlarin kapatildigi ve izolasyonun saglandigi konusunda gunlik egitimlerle bilgilendirilmelidir.

« Yikim strecinde kapatilan hatlarin cevresindeki zemin ve yapisal unsurlar, beklenmedik sizintilara karsi strekli

g6zlemlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Giivenligin tek seferlik bir islem degil, siire¢ boyu stiren bir denetim oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Bariyerlerin olmadig bir alanda kazi yaparken fark edilmeyen bir su hattina vurulmas: durumunu tartigin.

o Interaktif soru: Calisma alanimzda hatlarin gectigi bélgeleri nasil isaretliyorsunuz?



Ozet ve Kapanis

Egitimde Ele Alinan Konular:

. Bu egitimde insaat Sektorii konusunun temel kavramlarini ve uygulamalarini 6grendik.
. Yasal mevzuat, sorumluluklar ve yaptirimlar hakkinda bilgi edindik.
. Isyerinde uygulanmasi gereken 6nlemler ve dikkat edilmesi gereken noktalar ele alindi.
Hatirlatmalar:
. Is saghgr ve giivenligi herkesin sorumlulugudur.
. Gordugundz tehlikeleri bildirin, 6neri ve goruslerinizi paylasin.
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o Egitimin 6zetini yapin ve katilimcilarin sorularini yanitlayin.
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