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Icindekiler
« Yangin Guvenligi Temel Bilgileri (5 konu)

Yangin Sondurme Sistemleri ve Ekipmanlari (5 konu)

Yangin Algilama ve Uyari Sistemleri (5 konu)

Kacis Yollari ve Tahliye Planlari (5 konu)

« Yangindan Korunma Tedbirleri ve Sorumluluklar (5 konu)

Ozel Durumlar ve ilk Miidahale (5 konu)

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 1

e Egitmen Notu: Bu egitimde islenecek ana bagsliklar1 katilimcilara tanitin.



Yangin Ucgeninin Temel Bilesenleri

Yanicl madde, yanginin temel kaynagidir; kati, sivi veya gaz formunda olabilir ve ¢evresindeki oksijenle tepkimeye

girerek yanma sirecini baslatir; bu maddelerin tirtine gore yangin siniflari da degisiklik géstermektedir.

Oksijen, atmosferde yiizde yirmi bir oraninda bulunan ve yanmayi destekleyen en énemli gazdir; ortamdaki oksijen

seviyesi yluzde on altinin altina distigiinde yanma olayi genellikle kendiliginden durma egilimi gostermektedir.

Is1 kaynag1, yanici maddenin tutusma sicakligina ulasmasini saglayan ener;ji taraddr; kivilcim, sartinme, elektrik arki

veya sicak yuzeyler gibi farkl sekillerde aciga cikarak yanma reaksiyonunu tetikleyen kritik bir faktordur.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik geregi, bu ¢ bilesenin bir araya gelmesi yanma olayini baslatir;

bu nedenle yangin guvenligi stratejileri bu unsurlarin kontrol altina alinmasi tizerine kurgulanmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 2

e Egitmen Notu: Yangin {icgenini bir tahtaya cizin. Her bir kenarin eksik olmas1 durumunda yanmanin gerceklesmeyecegini vurgulayin. Katihimcilara kendi calisma alanlarinda hangi yanici
maddelerin bulundugunu sorun.



Yangini Sondilirme Prensipleri

Yangini sondirmek, yangin ti¢cgenini olusturan bilesenlerden en az birini sistemden uzaklastirmak veya etkisiz hale

getirmek demektir; bu, yanginla micadelenin en temel ve bilimsel yontemlerinden biri olarak kabul edilir.

Yanici maddenin ortamdan uzaklastirilmasi veya izole edilmesi en etkili yontemlerden biridir; 6rnegin bir gaz vanasinin

kapatilmasi, yakit akisini keserek yanginin fiziksel olarak devam etmesini imkansiz hale getirmektedir.

Oksijenin kesilmesi veya azaltilmasi bogma yontemi olarak adlandirilir; yangin battaniyesi, kum veya karbondioksitli
sonduruculer kullanilarak ortamdaki hava ile yanici madde arasindaki temas fiziksel bir bariyerle tamamen

kesilmektedir.

Isinin uzaklastiriimasi, yani sogutma yontemi, yanici maddenin tutusma sicakliginin altina distrilmesini saglar; suyun

yiksek 1si emme kapasitesi sayesinde yangin séndirme uygulamalarinda en sik tercih edilen sogutucu madde oldugu

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 3

o Egitmen Notu: Ug temel séndiirme yéntemini agiklayin. Sogutma, bogma ve yakit kesme yontemlerine gercek hayattan érnekler verin. Yanhs miidahale yéntemlerinin (6rnegin elektrik
yanginina su dokmek) risklerini tartigin.



Mudahale Yontemlerinde Séndiirme Mantigi

Yangin sondirme mantigi, ti¢cgenin her bir kenarinin hedef alinmasina dayanir; midahale ekipleri yanginin tiriine gére

en hizh ve etkili sonucu verecek olan sogutma, bogma veya yakit kesme yontemini secger.

Sogutma yontemi, 6zellikle katt madde yanginlarinda suyun kullaniimasiyla gercgeklesir; su, yanici maddenin ytizey

Isisini hizla emerek sicakligi tutusma derecesinin altina ceker ve bdylece yanma reaksiyonu strdurtlemez hale gelir.

Bogma yontemi, oksijen konsantrasyonunun disurilmesiyle calisir; kapall hacimlerdeki yanginlarda havalandirma
sistemlerinin kapatiimasi veya sondirict gazlarin ortama bosaltilmasi, yanginin oksijensiz kalarak sbnmesini saglayan

teknik bir zorunluluktur.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik, isletmelerde bu séndiirme mantigina uygun ekipmanlarin

bulundurulmasini sart kosar; personelin yangin aninda dogru midahale yontemini secebilmesi icin periyodik egitimler

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 4

« Egitmen Notu: Yénetmelik atiflarini vurgulayin. Isletmedeki yangin séndiirme tiiplerinin yerlerini ve tiirlerini hatirlatin. Her yangin tiiriine her sondiiriiciiniin uygun olmadigim anlatin.



Tutusma Sicakligli ve Yanma Dinamikleri

Tutusma sicakligi, yanici maddenin oksijenle kimyasal reaksiyona girerek kendi kendine yanmaya basladigi en dusuk

sicaklk degeridir; her maddenin kimyasal yapisina gore bu deger farklilk gdsteren spesifik bir 6zelliktir.

Maddelerin parlama noktasi ve yanma noktasi gibi kavramlar, yangin riski analizi acisindan kritiktir; disuk tutusma

sicakhgina sahip maddeler, ortamdaki en kicuk bir 1s1 kaynaginda bile ciddi yangin riski olusturmaktadir.

Is1 kaynaginin giict, yanici maddenin ylzey alaniyla birlestiginde tutusma hizini dogrudan etkiler; genis ylzey alanina

sahip toz halindeki maddeler, cok dusuk 1si seviyelerinde bile aniden parlayarak blytk yanginlara neden olabilir.

Isyerlerinde kullanilan kimyasallarin giivenlik bilgi formlarinda tutusma sicakliklar mutlaka belirtiimelidir; bu bilgiler,
depolama ve kullanim esnasinda alinacak guvenlik énlemlerinin belirlenmesi icin temel referans kaynagi olarak

kullaniimaktadir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 5

e Egitmen Notu: Giivenlik Bilgi Formlarinin (GBF) 6nemine deginin. Parlama noktasi kavramini basitlestirerek anlatin. Kimyasallarin depolama alanlarindaki sicaklik kontrollerinin neden
onemli oldugunu tartigin.



Yangin Tetragonu: Zincir Reaksiyon

Yangin tetragonu, Ug¢genin ¢ 6gesine ek olarak dorduncu bir faktor olan kimyasal zincir reaksiyonun dahil edilmesiyle

olusan modern yangin modelidir; bu kavram yanmanin surekliligini aciklamada kullaniimaktadir.

Zincir reaksiyon, yanma sirasinda aciga cikan serbest radikallerin yeni reaksiyonlar baslatarak yanma olayini kendi

kendini besleyen bir dongiye sokmasidir; bu déngi kirllmadigi siirece yangin enerjisini korur.

Kimyasal sondirdctler, 6zellikle tozlu sénduriculer, bu zincir reaksiyonu keserek yangini séndirme prensibiyle calisir;

reaksiyonu durduran bu maddeler, yanginin en hizli sekilde kontrol altina alinmasini saglayan gelismis ¢ozimlerdir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik, gelismis yangin sistemlerinde sadece U¢genin degil, bu
dordincut faktorin de goz ontunde bulundurulmasini gerektirir; modern séndirme teknolojileri bu zinciri kirmaya yonelik

gelistirilmistir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 6

e Egitmen Notu: Tetragon kavramini agiklayin. Zincir reaksiyonu kirmanin yangin séndiirmede neden en etkili yol oldugunu belirtin. Katilimcilara yangin aninda sogukkanliligin neden
onemli oldugunu hatirlatin.



Yangin Siniflari: Temel Siniflandirma

A sinifi yanginlar kagit, odun ve kdmur gibi kati maddeleri kapsar; suyun sogutma etkisiyle basariyla séndurdlebilirler.

B sinifi yanginlar benzin, tiner ve alkol gibi sivi yanicilari temsil eder; kdpuk veya kuru kimyasal tozlar ile midahale

edilir.

C sinifi yanginlar dogalgaz ve LPG gibi yanici gazlari icerir; dncelikle gaz akisi kesilmeli ve ardindan uygun tozlar

kullaniimalhidir.

D sinifi metalleri ve F sinifi pisirme yaglarini kapsayan 6zel yanginlar, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda

Ydnetmelik kapsaminda 6zel sonddrtculer gerektirir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 7

o Egitmen Notu: Yangin siniflarinin neden farkh sondiirticii gerektirdigini kimyasal reaksiyon prensipleriyle aciklayin. Her sinifin yanici maddesini somut drneklerle belirtin.



Sinifa Uygun Sondiiriicu Secimi

Yangin sinifinin dogru tespiti, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik geregince sondurici seciminde en
kritik adimdir.

A tipi yanginlarda suyun sogutma etkisi tercih edilirken, B tipi sivi yanginlarinda bogma etkisi yapan kopukla cihazlar

kullaniimalidir.

Metal yanginlari (D sinifi) icin standart cihazlar yetersiz kalir; bu ttr 6zel riskler icin metal yangini tozlari

bulundurulmalidir.

Pisirme yagi yanginlarinda (F sinifi) su kullanimi parlama ve patlamaya sebep olabilir; bu nedenle kimyasal

sOndiriculer zorunludur.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 8

e Egitmen Notu: Yanls sondiiriicii se¢ciminin yangini séndiirmek yerine nasil biiyiitebilecegine dair érnekler verin. Séndiiriiciilerin ulasilabilirligini vurgulayin.



Yanlis Sondirucu Kullaniminin Tehlikeleri

Yanhs sondurtcu kullanimi yangini séndirmek yerine siddetlendirebilir; 6rnegin sivi yanginlarina su tutulmasi alevlerin

genis alana yayllmasina yol acar.

Elektrik yanginlarinda su kullanimi, iletkenlik nedeniyle buyik bir elektrik carpmasi riski yaratir; bu durum mtdahale

eden personel icin hayati tehlike arz eder.

Kimyasal reaksiyon riski olan durumlarda uygun olmayan tozlar kullaniimasi, toksik gaz ¢ikisina veya patlamalara

neden olabilmektedir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik, hatali midahalenin énlenmesi icin sonduriculerin dogru

etiketlenmesini ve diizenli personeli egitiimesini sart kosar.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 9

o Egitmen Notu: Yanlis miidahalenin yaratabilecegi fiziksel yaralanmalar1 ve ortamdaki tehlikeleri vurgulayin. Elektrik iletkenligi konusuna &zellikle dikkat gekin.



Elektrik Yanginlarinda Ozel Miidahale

Elektrik yanginlari, enerji kesilmedigi slirece devam eden 6zel risklerdir; midahale 6ncesinde mutlaka tesisin elektrik

akimi kesilmelidir.

Elektrik panolari ve cihazlarda kuru kimyasal toz veya karbondioksit (CO2) iceren sondurtculer kullaniimalidir; bunlar

elektrigi iletmez.

Elektrik yanginlarinda su, kopik ve sulu ¢cozeltiler kesinlikle kullaniimamalidir; bu maddeler elektrik arki ve kisa devre

riskini artirir.

Elektrik yanginlari, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik kapsaminda ayri degerlendirilir ve tesislerde

yalitkan sonduriciler bulundurulmasi zorunludur.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 10

e Egitmen Notu: Elektrik yanginlarinda yalitkanlik 6zelliginin neden hayati oldugunu agiklayin. CO2 cihazlarin bogucu etkisinden bahsedin.



Etiket Sembolleri ve Isaretleme

Yangin sondirme cihazlarinin tzerindeki etiketler, cihazin hangi yangin sinifina uygun oldugunu gdsteren evrensel

semboller tagimalidir.

A sinifl icin G¢gen, B sinifi icin kare, C sinifi icin daire, D sinifi icin yildiz sembolleri uluslararasi standartlarla

belirlenmistir.

Etiketlerin okunabilir olmasi, acil durumlarda yanlis cihazin secilmesini 6nleyerek givenli miudahale edilmesini saglayan

temel bir glvenlik 6nlemidir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik uyarinca, tim sondurme cihazlarinin periyodik kontrolleri

yapilmali ve etiketleri daima gtincel tutulmahdir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 11

o Egitmen Notu: Cihaz tizerindeki etiketlerin nasil okunacagini gosterin. Periyodik kontrol etiketlerinin (bakim tarihi) 6nemini vurgulayin.



Yangin YUkl ve Tehlike Siniflari

Yangin yuku, bir mekanda bulunan yanici maddelerin toplam 1sil degerini ifade eder; Binalarin Yangindan Korunmasi

Hakkinda Ydnetmelik uyarinca yapilar dusik, orta ve yuksek tehlike sinifi olarak kategorize edilir.

Tehlike sinifi, binanin kullanim amacina, yapisal 6zelliklerine ve icindeki yanici madde yogunluguna gore belirlenir; bu

siniflandirma, yangin dnleme sistemlerinin tasariminda temel kriterdir.

Dusuk tehlike sinifi, yanict madde miktarinin az oldugu yerleri; orta tehlike sinifi, yanginin hizla yayilabilecegi ticari

alanlari; yuksek tehlike sinifi ise parlayici ve patlayici maddelerin bulundugu endtstriyel tesisleri tanimlar.

Dogru tehlike sinifini tespit etmek, yangin senaryolarinin gercekgci bir sekilde olusturulmasini saglar ve olasi bir

yanginda mudahale stratejisinin basarisini dogrudan etkiler.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 12

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yangin yiikiiniin yanginin siddetiyle dogrudan iligkili oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Bir ofis ile bir boya deposunun yanma potansiyelini karsilastirin.

« Interaktif soru: Bulundugunuz kat hangi tehlike simifina giriyor olabilir?



Birim Alandaki Yanici Madde Miktari

Yangin yukld yogunlugu, birim alan basina disen toplam yanici madde miktarini ifade eder ve yanginin yayilma hizini

belirleyen en dnemli faktérlerden biridir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik geregince, yanici malzemelerin depolanma bicimi ve istifleme

yuksekligi, yangin yukini dogrudan artirir; bu nedenle duzenli stok yonetimi hayati 6nem tasir.

Yanici maddelerin tir (kagit, plastik, kimyasal) 1sil deger farkhliklari yaratir; yuksek 1sil degerli maddelerin bulundugu

alanlarda pasif yangin koruma 6nlemleri daha siki tutulmahdir.

Isletmelerde yapilan periyodik temizlik ve gereksiz yanici atiklarin uzaklastiriimasi, birim alandaki yangin yikini

dusirerek yangin riskini minimize eden en etkili idari kontrol yontemidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 13

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yanici madde miktarinin kontrol altinda tutulmasinin yangin ¢ikis riskini azalttigini belirtin.
« Gergek 6rnek: istifleme yontemlerinin yanginin yayilmasim nasil hizlandirdigini anlatin.

o Interaktif soru: Depolama alanlarinizda yanici maddeleri nasil siniflandirtyorsunuz?



Kullanim Amacina Gore Siniflandirma

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik, kullanim amacina goére binalari konut, egitim, saglik, ofis, ticari

ve endustriyel gibi farkli siniflara ayirarak yangin gtvenligi gerekliliklerini belirler.

Kullanim amaci degisen binalarda, yangin kacis yollari, duman tahliye sistemleri ve yangin bdlmeleri gibi yapisal

unsurlar, o binanin kullanim fonksiyonuna uygun olarak revize edilmelidir.

Ornegin, hastaneler gibi tahliye kabiliyeti kisith kisilerin bulundugu binalar, ofis binalarina gére ¢ok daha yiiksek givenlik

Onlemleri ve O0zel tasarim yangin bolmeleri gerektirir.

Isyeri degisikligi veya fonksiyonel degisiklik yapildiginda, mevcut yangin givenligi sistemlerinin yeni kullanim amacina

uygunlugu mutlaka yeniden degerlendirilmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 14

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Binanin kullanim amacinin yangin riskini belirledigini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Bir hastane ile bir depo binasinin tahliye gereksinimlerini karsilastirin.

o Interaktif soru: Binamzin kullanim amacina gére en biiyiik yangin riski nedir?



Sondiirme Kapasitesi Planlama

Yangin sondirme kapasitesi, binanin tehlike sinifina ve yangin ytkine uygun olarak; tasinabilir sondurtculer, yangin

dolaplari ve otomatik sondirme sistemleri (sprinkler) ile planlanmalhdir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik, sondirme sistemlerinin periyodik bakim, onarim ve testlerinin

yapilmasini zorunlu kilar; bu kayitlar yasal denetimlerde ibraz edilmelidir.

Sondirme kapasitesinin belirlenmesinde, yangin yiki yogunlugu dikkate alinmali; yiksek riskli alanlarda, yangini

baslangic asamasinda kontrol altina alacak daha gucli sistemler secilmelidir.

Sistemlerin tasarimi kadar, ¢alisanlarin bu séndirme ekipmanlarini kullanma becerisine sahip olmasi da kritiktir; diizenli

yangin sondidrme tatbikatlari bu nedenle buylk 6nem tasir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 15

e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Sondiirme kapasitesinin yangin sinifiyla dogru orantili olmasi gerektigini belirtin.
e Gercek ornek: Yangin dolaplarinin erisilebilirliginin 6nemi.

« Interaktif soru: isyerinizde yangin séndiiriicii kullanmay bilen kag kisi var?



Risk Degerlendirmesi ve Yangin Stratejisi

is Saghg ve Giivenligi Risk Degderlendirmesi Yonetmeligi cercevesinde, yangin riskleri ayri bir baslik olarak ele alinmali

ve yangin yUuku ile tehlike siniflari bu analize dahil edilmelidir.

Etkili bir yangin stratejisi; 6nleme, algilama, séndirme ve tahliye stireclerini kapsayan butincul bir yaklasimla

olusturulmali; her adimda calisanlarin givenligi 6nceliklendirilmelidir.

Risk degerlendirmesi sonucunda belirlenen eksiklikler, acil durum eylem plani ile birlestirilerek iyilestirme faaliyetleri

planlanmali ve bu slrecler periyodik olarak gézden gecirilmelidir.

Yangin guvenligi dinamik bir strectir; teknolojik gelismeler ve binadaki degisiklikler 1siginda risk analizi gtincel tutulmall,

tim calisanlar bu konuda egitilmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 16

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yangin riskinin sadece teknik bir konu degil, yonetsel bir siire¢ oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Risk analizinde yangin tehlikelerinin ihmal edildigi durumlar.

o Interaktif soru: isyerinizdeki yangin acil durum planim biliyor musunuz?



Yapi Elemanlarinin Yangina Dayanim Sureleri

« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik uyarinca, yapi elemanlari yangina karsi belirli bir stire boyunca

tastyicilik, battnltk ve yalitim 6zelliklerini korumalidir.

Dayaniklilik streleri; yapi elemaninin fonksiyonuna, binanin kullanim amacina ve toplam yuksekligine bagh olarak

dakika cinsinden belirlenmektedir.

Taslyicl sistem elemanlarinin yangin aninda cokmemesi, binanin tahliyesi ve itfaiye midahalesi icin kritik bir givenlik

bariyeri olusturur.

« Dayanikllik testleri TS EN 13501 standartlarina gore yapilir; bu testler elemanlarin yangin karsisindaki performansini

net bir sekilde ortaya koyar.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 17

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yap1 elemanlarinin yangin anindaki davramsini aciklayin.
o Gercek ornek: Betonarme ile gelik yapilarin 1s1 karsisindaki farklh tepkilerini vurgulayin.

« Interaktif soru: Binamzin tasiyici sisteminin yangina dayanim siiresi hakkinda bilginiz var mi?



Yangin Bolmeleri ve Kompartimanlama

« Yangin bélmesi, yanginin bir alandan digerine yayilmasini dnlemek amaciyla tasarlanan, yiksek yangin dayanimina

sahip duvar ve dosemelerle ayriimis boélumlerdir.

« Kompartiman duvarlari, yanginin baslangi¢c noktasinda hapsedilmesini saglar; béylece binanin geri kalanindaki

faaliyetler ve tahliye surecleri gtivenle devam edebilir.

. Bdlme duvarlarinin surekliligi ve baglanti noktalari, yangin guvenliginin en zayif halkasidir; bu nedenle gecislerin

uygun yaltim malzemeleriyle kapatiimasi zorunludur.

« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik, belirli blytkltkteki binalarda kompartiman olusturulmasini

yasal bir zorunluluk olarak hikme baglamistir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 18

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kompartimanlagmanin yangini sinirlama amacini agiklayin.
¢ Gercek ornek: Biiyiik depolarda yangin duvarlarinin kullanimi.

o Interaktif soru: Calisnginiz alanda yangin bélmesini ayiran duvan fark ettiniz mi?



Yangin Yayilimini Geciktirici Onlemler

« Yangin yayilimini geciktirmek, duman ve alevin tesisat bogsluklari, kablo kanallari veya havalandirma kanallari

tzerinden ilerlemesini engellemekle dogrudan iliskilidir.

« Gecis noktalarinda kullanilan yangin durdurucular ve damperler, alevin ve sicak gazlarin bir sonraki b6lmeye

sizmasini engelleyen aktif koruma elemanlaridir.

. Havalandirma sistemlerinde kullanilan yangin damperleri, 1siyi algiladiginda otomatik olarak kapanarak kanallarin

birer baca gorevi gérmesini engeller ve yangini sinirlar.

« Yapi elemanlarinin birlesim noktalarindaki acikliklar, yangin sirasinda duman gecisine izin vermeyecek sekilde, uygun

yangin yalitim malzemeleriyle mutlaka kapatiimalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 19

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yanginin tesisat bosluklarini nasil kullandigim anlatin.
¢ Gercek ornek: Havalandirma kanallarinin yangin aninda baca etkisi yaratmas.

o Interaktif soru: Tesisat gecislerinizde yangin durdurucu dolgu malzemesi gérdiiniiz mii?



Guvenli Tahliye ve Kacis Suresi

« Yapi elemanlarinin yangina dayanimi, bina sakinlerinin gtivenli bir sekilde disari ¢ikabilmesi icin intiya¢ duyulan sireyi

kazandiran en temel gtivenlik parametresidir.

« Kagcis yollarinin yangina dayanikl olmasi, tahliye sireci boyunca insanlarin duman ve i1sidan korunmasini saglar; bu

sure bina yuksekligine gbre hesaplanir.

« Yangin merdivenleri ve kacis koridorlari, binanin geri kalanindan en yiksek dayanim siresine sahip elemanlarla izole

edilerek guvenli bolge haline getirilmelidir.

« Tahliye slrresi hesaplamalarinda, yapi elemanlarinin ¢ékme riski ve duman ilerleme hizi gibi degiskenler, Binalarin

Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik kriterlerine gore dikkate alinir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yapisal dayanimin kagis siiresine etkisini vurgulayin.
e Gercek ornek: Yangin merdivenlerinin duman sizdirmazligi.

o Interaktif soru: En yakin acil ¢ikis kapisinin dayanimim biliyor musunuz?



Yapi Malzemelerinin Yangin Performansi

« Yapi malzemelerinin yangin performansi, yanmazlik ve duman tretimi gibi kriterler Gzerinden siniflandirilir; A1 sinifi

malzemeler en yuksek yangin dayanimina sahiptir.

« Yanici malzemelerin kullanimi, yanginin baslangi¢ hizini ve siddetini dogrudan etkilediginden, kacis yollarinda

kesinlikle yanmaz malzemeler tercih edilmelidir.

. Malzeme secimi, binanin yangin yuki ve kullanim amaci ile uyumlu olmali; yanici olmayan Urinler yangin gtvenligi

icin en guvenli tercihtir.

« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik kapsaminda, cephe kaplamalari ve yalitim malzemelerinin

yangin tepki siniflari, binanin yangin emniyetini belirleyen kritik faktorlerdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Malzeme secimi ile yangin hiz1 arasindaki iligkiyi belirtin.
¢ Gercek ornek: Cephe kaplamalarinin yangin sirasinda tutugmasi.

« Interaktif soru: Kullandigimz yalitim malzemesinin yangin sinifin1 biliyor musunuz?



Yanginin Yayllma Mekanizmalari ve Parlama Asamasi

Yangin, iletim, tasinim ve 1sima yollariyla ortama yayilir; Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik

kapsaminda bu mekanizmalarin analizi, pasif yangin énlemlerinin tasariminda temel teskil eder.

Parlama asamasi, kapali bir alanda yanginin gelisimi sirasinda tim yanici maddelerin ayni anda tutustugu kritik bir

noktadir; bu asamadan sonra yangin kontrolt oldukca zorlasir ve yapisal butanltk risk altina girer.

iletim, 1s1 enerjisinin dogrudan temas yoluyla kati maddelere aktariimasidir; tasinim ise isinan gazlarin yiikselerek st
katlara ulasmasidir, 1Sima ise elektromanyetik dalgalar araciligiyla yakin ¢cevredeki malzemelerin tutusmasina neden

olan 1si1 transferidir.

Yangin guvenligi planlamasinda, parlama 6ncesi tahliye siresinin dogru hesaplanmasi hayat kurtaricidir; bu noktada

kullanilan yapi malzemelerinin yanmazlik siniflari, yanginin yayilma hizini ve parlama stresini dogrudan belirleyen en
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yanginin enerji transfer yollarini 6zetleyin.
¢ Gercek ornek: Flashover aninda ortam sicakliginin 600 dereceye ulastigin belirtin.

o Interaktif soru: Pasif 6nlemlerin neden énemli oldugunu tartigin.



Yanginin Gelisim Asamalari ve S6nme Slreci

Yangin siireci; baslangic, gelisme, tam yangin ve sénme olmak {izere dort asamadan olusur; 6331 sayil is Sagligi ve

Guvenligi Kanunu uyarinca her asamada alinacak onlemler, calisanlarin givenligi icin hayati 6nem tasir.

Baslangic asamasinda yangin hentiz kictk bir alani etkilerken, gelisme asamasinda yanici madde miktari ve oksijenin

etkisiyle enerji aciga cikisi hizlanir; bu asamada yapilan mudahaleler yanginin biytumesini engelleyebilir.

Tam yangin asamasinda, mevcut tim yanici maddeler yanmaya katilir ve sicaklik en yiksek seviyeye ulasir; sonme
asamasi ise yakitin tukenmesi veya midahale ile yanmanin durduruldugu, ancak sogutma islemlerinin devam ettigi son

evredir.

Yangin gelisim surecinin her evresinde farkli sondirme maddeleri kullaniimalidir; Binalarin Yangindan Korunmasi

Hakkinda Yodnetmelik geregi, yangin siniflarina uygun sondiricu segimi, yanginin sénme asamasina hizli gecisi igin
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yanginin dort evresini kronolojik aciklayin.
e Gercek ornek: Gelisme evresindeki miidahale basarisini anlatin.

o Interaktif soru: Yangin simiflarina gére sondiiriicii secimi nasil yapilir?



Duman Yayilimi ve Can Gilvenligi Riskleri

Yangin sirasinda olusan duman, yanginin kendisinden daha hizli yayilir ve cogu durumda can kayiplarinin birincil
nedenini olusturur; Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik, duman tahliye sistemlerinin etkinligini zorunlu

tutmaktadir.

Dumanin yayilma hizi, binanin havalandirma kosullarina, bélmelerin sizdirmazligina ve yanginin siddetine baglh olarak

degisir; dikey bosluklar ve merdiven kovalari dumanin bacalar gibi davranarak tim binayi hizla sarmasina neden olur.

Duman icerisinde bulunan karbonmonoksit ve diger toksik gazlar, kisa stirede solunum yetmezligine ve bilincin kaybina

yol acar; bu nedenle acil ¢ikis yollarinin duman gecisine karsi korunmasi, tahliye stratejilerinin temel parcasidir.

Duman kontrol sistemleri, dumanin kacis yollarindan uzaklastiriimasini saglayarak guvenli bir tahliye suresi yaratir; bu

sistemlerin periyodik bakimlari, olasi bir yanginda sistemin kusursuz ¢alismasi i¢in yasal bir zorunluluktur.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Dumanin yangindan daha tehlikeli oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Karbonmonoksit zehirlenmesinin etkilerini agiklayin.

o Interaktif soru: Duman tahliye sistemleri binanizda nerede?



Dikey ve Yatay Yayilimin Kontrolu

Yangin, yatayda duvarlar ve kapilar tizerinden, dikeyde ise asansor bosluklari, tesisat saftlari ve merdiven kovalari
araciligiyla yayilir; Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik geredi bu alanlarda yangin kesici bélmeler

kullaniimalidir.

Yatay yayillimi engellemek icin kullanilan yangin kapilari ve duman sizdirmaz contalar, yanginin bir kompartimandan
digerine gecisini geciktirerek yangin yukindn sinirlandirilmasini saglar; bu yapisal dnlemler pasif korumanin en etkili

yontemidir.

Dikey yayilim, sicak dumanin ve atesin baca etkisiyle Ust katlara hizla ulasmasidir; bu riski azaltmak icin saft

kapaklarinin yangina dayanikli olmasi ve her kat arasinda dikey yangin durdurucularin uygulanmasi sarttir.

Bina tasarimi sirasinda yangin kompartimanlarinin olusturulmasi, yanginin belirli bir alan icinde hapsedilmesini
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yangin kompartiman kavramini basitce aciklayin.
e Gercek ornek: Saft kapaklarinin 6nemini vurgulayin.

« Interaktif soru: Yangin kapilarimi a¢ik tutmak neden tehlikelidir?



Erken Miidahalenin Onemi ve Giivenlik

Erken midahale, yangini baslangi¢c asamasindayken kontrol altina alarak buyulk felaketlerin 6niine gecilmesini saglar;
6331 sayil is Sagligi ve Guvenligi Kanunu, isyerlerinde yangin sondiirme ekipmanlarinin hazir bulundurulmasini ve

calisanlarin egitilmesini zorunlu kilar.

Yangin algilama ve uyari sistemleri, dumani veya isi artisini saniyeler iginde tespit ederek mudahale ekiplerini

bilgilendirir; bu erken uyari suresi, otomatik sondirme sistemlerinin devreye girmesi igin kritik bir zaman araligi yaratir.

Tasinabilir sondurtculer, yangin hortumlari ve yangin dolaplari gibi ekipmanlarin dogru kullanimi, egitimli calisanlar

tarafindan yapildiginda yanginin gelisme asamasinda sénmesini saglayabilir; ekipmanlarin periyodik kontrolt ihmal

edilmemelidir.
Yangin tatbikatlari, calisanlarin acil durumlarda serinkanli kalmalarini ve ekipmanlari etkin kullanmalarini saglar;
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Erken miidahalenin maliyet ve can giivenligi faydasi.
¢ Gercek ornek: Yangin dolaplarinin kullanim sirasini anlatin.

o Interaktif soru: En son ne zaman yangin tatbikat1 yaptiniz?



Yangin Sondurme Cihazi Cesitleri

« ABC kuru kimyevi tozlu séndurtculer, A, B ve C sinifi yanginlarda kullanilabilen gok amacli en yaygin ekipman
turadar; toz bulutu olusturarak alevi bogar. Ancak D sinifi (yanici metal) ve F sinifi (bitkisel/hayvansal pisirme yagi)

yanginlarinda uygun degildir.

. Karbondioksit (CO2) gazli sonduruciiler, elektrikli ekipman yanginlarinda tercih edilir; ctinkt arkada kalinti birakmaz

ve elektrigi iletmedigi icin cihazlara zarar vermeden mudahaleyi mamkin kilar.

Kopuklt sondariculer (AFFF), 6zellikle yanici sivi yanginlarinda yiizeyi bir film tabakasi ile kaplayarak oksijenle

temasi keser ve yanginin tekrar alevlenmesini 6nlemede oldukca etkilidir.

« Su bazli séndurtcduler, kati yanici madde yanginlarinda (A sinifi) kullanilir; suyun sogutma etkisinden yararlanarak

Isinin dusdralmesini saglar ancak elektrikli cihazlarda asla kullanilmamalidir.
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o Egitmen Notu: Her bir sondiiriicii tiiriiniin neden farkh yanginlarda kullamldigini agiklayin. Ozellikle CO2'nin elektrikli cihazlar icin neden kritik oldugunu vurgulayin. Katilimcilara
igyerlerinde en cok hangi tiirtin bulundugunu sorun.



Icerije Goére Kullanim Alanlari

« Kuru kimyevi tozlu cihazlar; burolar, depolar ve acik alanlarda kati ve sivi yanici madde yanginlarina karsi genel

koruma saglamak amaciyla yaygin olarak tercih edilir.

« Karbondioksitli sonduruciler; sunucu odalari, laboratuvarlar ve hassas elektrikli panolar gibi temizlik gerektiren ve

elektrik akimi bulunan 6zel ¢calisma alanlarinda dncelikli olarak kullantlir.

. Kopukli sénduriculer; akaryakit istasyonlari, boyahaneler ve yanici sivilarin depolandigi alanlarda, sivi ylzeylerinin

tamamen Ortilerek sondurtlmesi gereken durumlarda kullantilir,

« Su bazh cihazlar; kagit, ahsap ve tekstil gibi derin yanma 6zelligi olan kati maddelerin bulundugu depolama

alanlarinda, sogutma etkisinden faydalanmak tzere gtvenle tercih edilir.
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o Egitmen Notu: Yanhs sondiiriicii kullaniminin yangim séndiiremeyecegi gibi biiyiitebilecegini de érnekleyin. Ornegin, yag yanginlarina su dékiilmemesi gerektigini hatirlatin.



Yangin Sinifi ve Sondurici Uyumu

A sinifi yanginlar (odun, kagit, tekstil) icin su, képtik ve ABC tozlu cihazlar uygun olup sogutma veya bogma

yontemiyle basarili sonuclar verir.

B sinifi yanginlar (yanici sivilar) igin kdpuk ve kuru kimyevi tozlu cihazlar idealdir; cinki bu maddeler ytzeyi

kaplayarak yanmayi durdurur.

C sinifi yanginlar (yanici gazlar) icin mutlaka kuru kimyevi tozlu cihazlar kullaniimali ve dncelikle gaz akisi

kesilmelidir; gaz yanginlarinda yanlis mudahale patlama riski yaratir.

D sinifi (metal) ve F sinifi (pisirme yagi) yanginlar 6zel sonduructler gerektirir; Binalarin Yangindan Korunmasi

Hakkinda Yonetmelik geregdi her isyeri kendi riskine uygun cihazi bulundurmalidir.
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o Egitmen Notu: Yangin siniflarinin neden énemli oldugunu anlatin. Ozellikle mutfak yanginlar (F sinifi) ile elektrik yanginlar: arasindaki farka dikkat gekin.



Etiket Okuma ve Dogru Kullanim

« Cihaz Gzerindeki etikette yer alan kullanim talimatlarini acil bir durumda okumak zaman kaybettirebilir, bu nedenle

egitimlerde bu talimatlar uygulamali olarak 6grenilmelidir.

. Etikette belirtilen yangin sinifi isaretlerini (A, B, C) mutlaka kontrol edin; cihazin o anki yangin tirtine uygun olup

olmadigindan emin olun.

« Son kullanma tarihi ve periyodik bakim etiketi cihazin gévdesinde mutlaka bulunmali, bakimi yapilmamis veya siiresi

gecmis cihazlar asla kullaniilmamalhdir.

. Etiket Gzerinde yer alan basing gostergesi her zaman yesil alanda olmalidir; ibre kirmizi bolgedeyse cihazin basinci

dusuktir ve acilen servise gonderilmelidir.
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o Egitmen Notu: Basing gostergesinin 6nemini vurgulayin. Katilimcilara cihazlarin tizerindeki yesil alan1 gérmeleri icin bir 6rnek gosterin.



Sondiurme Cihazlarinda Kapasite ve Bakim

« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik uyarinca, séndirme cihazlarinin kapasiteleri isyerindeki yangin

yuklne gore belirlenmeli ve yeterli sayida cihaz bulundurulmalidir.

. Tasinabilir sondirme cihazlarinda genellikle 6 kg veya 12 kg gibi standart agirliklar tercih edilir; bu agirliklar bir kisinin

rahatca tasiylp midahale edebilecegi seviyededir.

« Cihazlar alti ayda bir kontrol edilir, yilda bir kez yetkili servis tarafindan yerinde genel bakimi yapilir ve dérdiinct yilin
sonunda dolumu (toz yenileme) ile hidrostatik testi yapilir; ayrica tozun topaklanmamasi icin belirli araliklarla ters

cevrilmelidir.

« Bakim kayitlari tutulmali ve cihazin tGzerindeki etiket ile bakim defteri uyumlu olmalidir; eksik kayit veya bakim,

denetimlerde idari yaptirimlara neden olabilir.
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e Egitmen Notu: Bakim kayitlarinin yasal zorunluluk oldugunu ve ihmalin ciddi sonuglar olabilecegini belirtin. Bakim yapilmayan cihazin yangin aninda ¢alismayabilecegi gercegini

hatirlatin.



Yangin Sondiurme: PASS Yontemi

« PASS yontemi (Pim ¢ek, Amagla, Sik, Stpdr), yangin séndurtci kullaniminda uluslararasi standartlasmis ve etkili bir

midahale teknigidir.

« Pimi cekmek icin givenlik muhrind kirmaniz ve pimi yerinden ¢ikarmaniz gerekir; bu islem cihazin ¢alismaya hazir

hale gelmesini saglar.

. Nozulu atesin kaynagina dogru yoneltmeli ve tetik mekanizmasini yavasca sikarak sondurtict maddeyi kontrollt bir

sekilde bosaltmalisiniz.

. Supurme hareketi, séndurtci maddenin yangin yizeyine esit dagiimasini ve alevlerin tamamen kontrol altina

alinmasini saglar.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: PASS yonteminin akilda kaliciligina dikkat ¢ekin.
 Kiritik nokta: Pimin ¢ekilmedigi durumlarda cihazin calismayacagini vurgulayin.

o Interaktif soru: Aramzda hi¢ yangin séndiirme tiipii kullanan oldu mu, tecriibesini anlatabilir mi?



Rlzgar Yonu ve Glivenli Konumlanma

Yangin sondirme islemine baslamadan dnce rizgarin yonunu belirlemek, hayati bir glivenlik dnlemidir ve olasi

kazalari onler.

Ruzgari her zaman arkaniza alarak durmalisiniz; bu sayede dumanin ve alevlerin tzerinize gelmesini engellemis

olursunuz.

Ruzgar yonu degisirse konumunuzu hemen gtncellemeli ve duman solumamaya dikkat ederek guvenli bélgede

kalmaya devam etmelisiniz.

. Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik geregi, acik alanlardaki yanginlarda riizgarin etkisi

hesaplanarak mudahale plani yapiimaldir.
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e Egitmen Notu:

e Baglarken: Riizgarin yangini koriikledigini ve dumani iizerimize ittigini belirtin.

Kritik nokta: Dumanin zehirli etkisini vurgulayin.

e Gergek ornek: Acik alanda riizgar yonii degisince miidahale eden kisinin duman icinde kalmas1 6rnegini verin.



Hedefleme: Aleviere Degil, Yakit Kaynagina

Yangin sonduricut kullanilirken yapilan en yaygin hata, nozulu alevlerin Gst kismina dogru yoneltmektir; bu yontem

oldukca etkisizdir.

. Sondurict madde, yanginin basladigi ve yayildigi temel yakit kaynagina (tabana) odaklanarak puskurttlmelidir.

Yakit kaynaginin sogutulmasi veya hava ile temasinin kesilmesi, yanginin tekrar alevienmesini dnleyen temel

prensiptir.

« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik uyarinca, yangin séndirme ekipleri dogru hedefleme

konusunda duzenli olarak egitilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Alevlerin sadece sonug oldugunu, esas tehlikenin yakit kaynagi oldugunu anlatin.
 Kiritik nokta: Alevin tepesine sikmanin sadece madde israfi oldugunu belirtin.

o Interaktif soru: Neden alevin iistiine sikmak ise yaramaz? Sinifla tartisin.



Guvenli Miudahale Mesafesi

« Yangin sondirme cihazlarinin etkili menzili sinirhdir; bu nedenle yangina ¢cok yakin veya ¢ok uzak durmak hataya yol

acar.

« Yangindan yaklasik 2-3 metre mesafede durarak miudahaleye baslamak, hem givenlik hem de sonduricti madde
verimliligi icin idealdir.
« Yanginin buyukltgine gére mesafe ayarlanmali; ancak cihazin puskirtme kapasitesinin yetersiz kaldigi durumlarda

derhal tahliye yapilmalidir.

. Ilgili ISG mevzuati geregi, yangin sondirme tiplerinin periyodik bakimlari yapilarak basing degerlerinin korunmasi

saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baslarken: Mesafenin hem giivenlik hem de sondiirme etkisi icin kritik oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: Cok yakin durmanin parlama riskini, ok uzak durmanin ise madde israfim getirdigini aciklayin.

e Gercek ornek: Cihazin teknik 6zelliklerinde belirtilen piiskiirtme mesafesine bakin.



Yangin Sonrasi: Geri Cekilme ve Go6zlem

« Yangin sonduruldikten sonra arkanizi dontp uzaklasmayin; yanginin tekrar alevienme riskine karsi gézlem yapmaya

devam edin.

« Geri gekilirken ylzinizi yangin boélgesinden ayirmadan, yavas adimlarla ¢ikis rotasina dogru hareket etmeniz
guvenliginiz icin Kritiktir.
« Yangin tamamen sonmis gorinse bile, bélgeyi terk ederken cikis yollarinin agik oldugundan ve baska risklerin

kalmadigindan emin olmalisiniz.

« Olay sonrasi kullanilan cihazlarin yerlerine yerlestiriimesi veya derhal yeniden doldurulmasi igin ilgili birime bildirim

yapiimalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yanginin sonmiis gibi goriiniip aniden parlayabilecegi riskini (re-ignition) anlatin.
 Kiritik nokta: Yangin alanini terk ederken asla kosmayin, temkinli olun.

o Interaktif soru: Yangin séndii, hemen ne yapmaliyiz? (Cevap: Gozlem ve bildirim).



Sabit Yangin Sondiurme Sistemleri ve Turleri

Sprinkler sistemleri, yangin isisini algilayarak su puskirten en yaygin sabit sistemdir; Binalarin Yangindan Korunmasi

Hakkinda Ydnetmelik geregi belli yapi siniflarinda kurulmasi zorunludur.

Kopuklla sistemler, akaryakit ve kimyasal yanginlarda ylzeyi kaplayarak oksijenle temasi keser; yag yanginlarinda etkili

bir séndurme saglar.

Gazli sondurme sistemleri (FM200 veya CO2), elektrik panolari ve hassas cihaz odalarinda kalinti birakmadan

sondurme yapar; cihazlara zarar vermez.

Sistem secimi, korunacak alanin yangin yikine ve malzeme cinsine gére uzman ekiplerce belirlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Sabit sistemlerin amacinin yangini baslangi¢ asamasinda kontrol altina almak oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Sprinkler bagliklarinin nasil ¢alistigini (cam tiip patlamasi) anlatin.

o Kritik nokta: Sistem seciminde malzemenin suyla etkilesimini g6z 6ntinde bulundurun.



Otomatik Algilama ve Devreye Girme Mekanizmalari

Sabit sistemler, duman veya i1s1 dedektorlerinden gelen sinyallerle veya sprinkler basliklarindaki cam tuplerin

patlamasiyla otomatik devreye girer.

Bu mekanizmalar, insan miudahalesine gerek kalmadan yangini baslangi¢c asamasinda baski altina almayi hedefler;

reaksiyon siresini en aza indirir.

Yangin algilama paneli, sistemi tetikleyen ana merkezdir ve tim ekipmanla entegre calisir; hatali alarmlari 6nlemek icin

capraz zonlama yontemleri kullantlir,

Sistemlerin guvenilirligi, algilama teknolojisinin dogruluguna ve mekanik tetikleyicilerin diizenli kontroline baglidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 38

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Otomatik sistemlerin 7/24 koruma sagladigim vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Dedektorlerin duman algilayip paneli tetikleme siirecini anlatin.

o Interaktif soru: Aranizda yangin alarm paneli gérmiis olan var mi?



Kritik Alanlarda Yangin Koruma Stratejileri

Sunucu odalari, arsivler ve tehlikeli kimyasal depolar gibi alanlarda su yerine gazli séndirme sistemleri tercih edilir; bu,

ekipmanlarin suyla zarar gbérmesini engeller.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik, bu tir kritik alanlarin diger bolimlerden yangina dayanikl

duvarlarla ayrilmasini sart kosar.

Elektrik odalarinda kullanilan CO2 sistemleri, bogma etkisiyle yangini séndurirken, FM200 gibi temiz gazlar insan

sagligina zarar vermeden calisir.

Kritik alanlarda, yangin yayilimini engelleyen yangin kapilari ve sizdirmazlik dnlemleri mutlaka bulunmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Neden bazi alanlarda su kullanilmadigini aciklayin.
¢ Gercek ornek: Arsiv odasindaki kagitlarin suyla degil gazla korunmas: gerektigini belirtin.

o Kritik nokta: Sizdirmazligin gazli sistemin basarisindaki roliinii vurgulayin.



Sistemlerin Periyodik Testi ve Bakim Sirecleri

Sabit yangin séndiirme sistemlerinin ¢alisir durumda kalmasi icin yillik periyodik kontrolleri iISG mevzuati ve ilgili

yonetmeliklerce zorunludur; bakimlar yetkili servislerce yapiimalidir.

Pompa istasyonlari, boru hatlari ve nozullar diizenli araliklarla basing testlerine tabi tutulmali; tikaniklik veya korozyon

olup olmadigi kontrol edilmelidir.

Bakim kayitlari, denetimlerde sunulmak tzere mutlaka dosyalanmali ve sistemin tim parcalari igin bir isletme gunlugu

tutulmalidir.

Bakimi ihnmal edilen sistemler, yangin aninda calismayarak ciddi can ve mal kaybina yol acabilir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Bakim ihmalinin yasal sorumluluk dogurdugunu belirtin.
e Gercek ornek: Korozyon nedeniyle tikanan bir borunun nasil yangim biiyiitebilecegini anlatin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki yangin sistemlerinin bakim kartlarim gordiiniiz mii?



Tasarim Debisi ve Hidrolik Hesaplamalar

Yangin sondirme sistemlerinin tasarimi, korunacak alanin buyukltigine ve yangin tehlike sinifina gore belirlenen debi

hesaplamalarina dayanmalidir; yonetmelik kriterleri esas alinir.

Hidrolik hesaplamalar, suyun en uzak noktadaki sprinkler basligina yeterli basing ve miktarda ulasmasini garanti eder;

pompa secimi bu verilere gore yapilr.

Yanls hesaplanan bir debi, yangin aninda sistemin etkisiz kalmasina neden olur; bu nedenle sistem tasarimi mutlaka

sertifikall mthendisler tarafindan yapiimalidir.

Tasarim verileri, yapidaki herhangi bir degisiklikte giincellenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tasarimin miithendislik isi oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Binada yapilan bir tadilatin sistem debisini nasil etkileyebilecegini aciklayin.

» Kritik nokta: Hidrolik hesaplamanin dogrulugunun hayati 6nemi.



Yangin Sondiirucilerin Dogru Yerlesimi

Sondurtculer kolayca erisilebilir, gorilebilir ve 6nt kapanmayacak sekilde yerlestirilmelidir. Binalarin Yangindan

Korunmasi Hakkinda Y&dnetmelik uyarinca, cihazlara ulasim mesafesi en fazla 25 metre olmalidir.

Yangin sondirme cihazlarinin yerlesimi, acil durumlarda zaman kaybetmeden mudahale edilebilecek noktalara

yapilmalidir. Cihazlarin 6niinde engel bulunmamali ve yerleri belirgin sekilde isaretlenmelidir.

Periyodik kontroller, cihazlarin her an kullanima hazir oldugunun teyidi icin kritik Gneme sahiptir. Kontroller, yetkili

kisilerce duzenli olarak gerceklestiriimeli ve cihazlarin igslevselligi test edilmelidir.
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e Egitmen Notu: Bagslarken cihazlarin goriiniirlii§iiniin hayati 6nemini vurgulayin. Gercek érnek olarak kapi arkalarina veya dolap iglerine konulan cihazlarin neden yanls oldugunu tartigin.
Kritik nokta 25 metre kuralinin yasal zorunluluk oldugunu belirtin.



Sondiiriucu Cihazlarin Aski Yiksekligi

Tasinabilir sondirme cihazlarinin montaji, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik kurallarina uygun

olarak yapilmalidir. Sénduricuntn agirligina bagh olarak, aski ytksekligi dogru belirlenmelidir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yénetmelik Madde 99 uyarinca, 4 kg'dan agir ve 12 kg'dan hafif cihazlarin
sonduricid asma halkasinin zeminden yuksekligi yaklasik 90 santimetreyi asmamalidir. Bu yukseklik, herkesin cihazi

kolayca kavrayip yerinden c¢ikarabilmesi icin kritik bir standarttir.

Montaj sirasinda cihazin agirligini tasiyabilecek dayanikli aski aparatlari tercih edilmeli ve asma halkasi duvardan

kolaylikla alinabilecek sekilde yerlestirilmelidir.
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e Egitmen Notu: Asma halkasinin zeminden yaklasik 90 cm yiikseklige (4-12 kg cihazlar i¢in) monte edilmesi gerektigini aciklayin. Kritik nokta montajin saglamhigidir, gevsek askilar
kazaya neden olabilir. Katilimcilara kendi birimlerindeki cihazlarin yiiksekligini kontrol etmelerini énerin.



Bakim ve Dolum Periyotlari

Yangin sondirme cihazlarinin periyodik bakimlari, ilgili ydnetmelik kapsaminda en az alti ayda bir kontrol edilmelidir. Bu

kontrollerde cihazin govde, hortum ve tetik mekanizmasi detaylica incelenmelidir.

Yilda bir kez yetkili servis tarafindan yerinde genel kontrol yapilir; kuru kimyevi tozlu cihazlarda ise dérdinci yilin
sonunda soéndirme maddesi (toz) yenilenerek hidrostatik test yapilir. Bu islemler, cihazin yangin aninda etkinligini

korumasi icin zorunludur.

Bakim islemleri sirasinda cihazin igindeki séndurict maddenin tazeligi kontrol edilmeli, miadi dolmus trtnler derhal

degistiriimelidir. Bakim kayitlari mutlaka dosyalanmalidir.
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o Egitmen Notu: Alti1 aylik kontrol ile yillik bakim farkini netlestirin. Kritik nokta yetkili servis dis1 yapilan islemlerin gecersiz oldugudur. Soru: Bakim etiketi olmayan bir cihazi nasil
anlarsimz?



Basin¢c Gostergesi Kontrolu

Yangin sonduruculerin Gzerindeki basing gostergesi, cihazin kullanima hazir olup olmadigini gésteren en temel goérsel

unsurdur. Gasterge ibresi yesil bélgede bulunmali ve basincin yeterli seviyede oldugu dogrulanmalidir.

ibrenin kirmizi bélgede olmasi, cihazin basincinin diistiguni veya sizinti oldugunu gosterir. Bu durumda cihaz hemen

kullanimdan c¢ekilmeli ve bakim icin yetkili teknik servise gonderilmelidir.

Basinc gostergesi duzenli araliklarla kontrol edilmelidir; zira basincini kaybetmis bir cihaz, yangin aninda etkisiz

kalacaktir. Bu tir kontroller, is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi geregidir.
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« Egitmen Notu: Gésterge ibresinin yesil alan disindaki durumlarini agiklayin. Kritik nokta basingsiz cihazin bir siis esyasi oldugu ve yangina karsi koruma saglamadigidir. Iinteraktif soru:

Cihazda basing diistikliigii gortirseniz ilk adiminiz ne olur?



Etiketleme ve Kayit Tutma

Bakimi yapilan her cihazin tGizerine, bakimin yapildigi tarihi ve bir sonraki kontrol zamanini gésteren bir etiket

yapistiriimalidir. Bu etiket, denetimlerde cihazin yasal uygunlugunu kanitlayan belgedir.

Cihazlarin bakim kayitlari, isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglk ve Giivenlik Onlemlerine iligskin Yoénetmelik

gereqi isyerinde muhafaza edilmelidir. Bu kayitlar, denetim yetkililerine sunulmak tizere dosyalanmalidir.

Bakim etiketleri okunakli olmali ve zamanla silinmeyecek materyalden secilmelidir. Etiketin tGzerinde bakim yapan

firmanin bilgileri ve yetkili personelin imzasi mutlaka bulunmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 46

o Egitmen Notu: Etiketlerin okunabilirliginin yasal bir denetim kriteri oldugunu hatirlatin. Kayitlarin dijital veya fiziksel arsivlenmesinin énemini vurgulayin. Kritik nokta: Bakim kaydi

olmayan cihaz yok hiikmiindedir.



Hidrant Sistemleri ve Temel Calisma llkeleri

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik uyarinca, dis hidrant sistemi, yangin aninda itfaiye ekipleri gelene
kadar sondirme faaliyetlerini desteklemek igin kurulur. Sistem, suyun basingl bir sekilde tasinmasini saglayan boru

hatti ve gerekli baglanti noktalarindan olusur; yanginla micadelede kritik bir savunma hattidir.

Hidrantlar, itfaiye araclarinin su ikmali yapabilecegdi veya hortum baglanarak dogrudan mudahale edilebilecegdi sekilde
tasarlanmalidir. Bu sistemin kurulumu, binanin kullanim amaci ve yangin yuku dikkate alinarak profesyonel mihendislik

hesaplariyla belirlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Hidrant sisteminin pasif bir sistem degil, aktif bir savunma hatti oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Biiyiik 6lcekli fabrikalarda dis hidrant hattinin gevresini temiz tutmanin énemini anlatin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki dig hidrant noktalarinin yerini biliyor musunuz?



Ic ve Dis Hidrant Sistemlerinin Farklari

ic hidrant sistemi, yangin dolaplari araciligiyla bina icindeki personelin ilk midahaleyi yapmasini saglar; dis hidrant
sistemi ise binanin dis ¢eperinde yer alarak itfaiye ekiplerinin daha bilyiik capli miidahale yapmasina olanak tanir. ic

hidrantlar genellikle bina icindeki yangin dolaplarina entegre edilirken, dis hidrantlar binadan belirli bir mesafe uzaga

yerlestirilir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik geredi, her iki sistem de birbirini tamamlayici nitelikte

projelendirilmeli ve diizenli olarak test edilmelidir. i¢ sistem personelin, dis sistem ise profesyonel ekiplerin kullanimina

yonelik optimize edilmistir.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: i¢ ve dis sistemin ayrimim netlestirin.
* Gergek 6rnek: i¢ hidrantin personel kullanimi, dig hidrantin itfaiye kullanimi i¢in oldugunu vurgulayin.

o Interaktif soru: Binamizdaki i¢ yangin dolaplarinin énii kapal mi?



Hidrant Sistemlerinde Basin¢ ve Debi Yonetimi

Hidrant sisteminin etkin ¢alisabilmesi icin yonetmelikte belirtilen minimum basinc ve debi degerlerinin saglanmasi hayati
onem tasir; aksi takdirde suyun yangin bdlgesine ulasmasi imkansiz hale gelir. Hidrant sistemindeki su basinci, en

uzaktaki hidrant noktasinda bile yanginla micadeleyi destekleyecek seviyede tutulmaldir.

Debinin surekli olmasi icin sistemde yangin pompalari ve yedek su depolari yer almalidir; bu ekipmanlar periyodik
olarak kontrol edilmelidir. Basin¢ ve debi degerleri, tesisin risk sinifina gore degisiklik gosterir ve yillik periyodik

kontrollerde dlculerek kayit altina alinir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Basingsiz suyun yangini sondiiremeyecegini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Yangin pompalarinin diizenli test edilmemesinin yaratacag riski anlatin.

« Interaktif soru: Yangin pompalarimizin son test raporunu kimler gérdii?



Hortum ve Lans Ekipman Standartlari

Hidrant sistemine baglanan hortumlar, yiksek basinca dayanikli malzemeden tretilmeli ve duzenli araliklarla
sizdirmazlik testlerinden gecirilmelidir; hasarl hortumlar derhal degistiriimelidir. Lanslar, suyun piskirtme seklini

ayarlayabilen 6zelliklere sahip olmalidir, béylece yanginin tlriine gore en etkili mtidahale yapilabilir.

Hortumlarin depolanmasi, bozulmalarini 6nleyecek sekilde yapilmali ve yangin dolaplari icinde kolay ulasilabilir
olmalidir. Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik, ekipmanlarin standartlara uygunlugunu zorunlu kilar;

uygun olmayan ekipman kullanimi yangin aninda sistemin ¢cokmesine neden olur.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Hortumlarin sadece birer bez parcasi degil, basingli ekipman oldugunu vurgulayin.
e Gergek ornek: Ciirtimiis, catlak hortumlarin basing altinda patlamasi sonucu olusan yaralanmalardan bahsedin.

o Interaktif soru: Hortumlarimizin katlanma sekli dogru mu?



Itfaiye Baglanti Agizlari ve Erisim Glivenlig
itfaiye baglanti agizlar, itfaiye araclarinin sisteme hizlica su takviyesi yapabilmesini saglayan kritik noktalardir; bu
agizlar her zaman temiz ve kolay erisilebilir tutulmahdir. Baglanti noktalarinin cevresinde park yasagi uygulanmali ve

itfaiye aracinin manevra yapabilecegi genislikte alanlar birakiimahdir.

itfaiye baglanti agizlarinin yerleri, binanin dis cephesinde belirgin bir sekilde isaretlenmeli ve ekipler icin gérinir

kilinmahdir. Yonetmelik geregi, bu baglanti noktalarinin bakimi isveren tarafindan strekli denetlenmelidir; erisim engeli

veya agizlarin tikanmasi hayati risk olusturur ve yasal sorumluluk dogurur.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Baglant1 agizlarinin itfaiyenin tek can simidi oldugunu séyleyin.
e Gercek ornek: Baglant1 noktasinin 6ntine park edilen bir aracin itfaiyeyi nasil engelleyebilecegini anlatin.

o Interaktif soru: Baglant agizlarimizin éniine herhangi bir malzeme y181l1 m1?



Yangin Algilamada Dogru Dedektér Secimi

Yangin algilama sistemlerinde dedektdr secimi, ortamin kullanim amacina ve olusabilecek yangin tirtine gére
belirlenmelidir. Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y®&netmelik geregi, her mahal icin en hizli tepkiyi verecek

dedektdr tipi secilmelidir.

Duman, isi ve alev dedektorleri farkli yangin karakteristigine sahip ortamlarda kullanilir. Se¢im yapilirken ortamdaki toz,

nem, buhar ve hava akis hizi gibi faktorler dikkate alinmalidir.

Yanlis dedektdr secimi, sistemin gec tepki vermesine veya hatall alarmlara yol acar. Bu durum isletme sirekliligini

olumsuz etkiler ve ciddi bir glvenlik zafiyeti yaratir.

Ideal bir tasarimda, tiim dedektorler merkezi bir yangin algilama paneli ile entegre calismalidir. Sistemlerin periyodik

bakimlari, ilgili ISG mevzuati uyarinca diizenli olarak gerceklestiriimelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Dedektor seciminin yangin giivenliginin ilk adimi oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Tozlu bir ortamda duman dedektorii kullanmanin yaratacag: hatali alarm yiikiini agiklayin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizda hangi tip dedektérlerin kurulu oldugunu hig incelediniz mi?



Duman Dedektorleri ile Erken Uyari

Duman dedektdrleri, yanginin baslangic asamasinda agiga cikan gorunir veya gérinmez duman partiktllerini algilar.

Erken uyari saglama kapasitesi sayesinde, yangin hentiz buyimeden mudahale imkani sunar.

Optik duman dedektorleri, icinden gecen 1sik huzmesinin duman tarafindan kirilmasi prensibiyle calisir. Kapali ofisler,

koridorlar ve yatak odalari gibi temiz ortamlar icin en uygun tercihtir.

lyonizasyon tipi dedektérler ise havanin elektriksel iletkenligini izleyerek calisir ve cok kiiciik duman partikiillerine karsi

duyarlidir. Ancak cevresel faktorlerden daha kolay etkilenebilirler.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik uyarinca, duman dedektdrleri yiksek tavanli veya yogun hava

akisi olan alanlarda dikkatle konumlandiriimahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baslarken: Duman dedektorlerinin en yaygin kullanilan erken uyari cihazi oldugunu ifade edin.
e Gercek ornek: Sigara dumani veya tozun optik dedektorleri nasil tetikleyebilecegini anlatin.

o Interaktif soru: Duman dedektérlerinin neden mutfaklarda degil de ofislerde daha sik kullamldigini tartisin.



Isi Dedektorlerinin Calisma Prensipleri

Isi dedektorleri, ortamdaki sicaklik artisini veya sabit bir sicaklik esigini algilayarak alarm verir. Duman dedektérlerine

gore tepki sureleri daha uzundur ancak hatali alarm verme oranlari oldukca dusuktur.

Sabit sicaklik dedektorleri, ortam isisi belirlenen bir dereceye ulastiginda aktif olur. Mutfak, kazan dairesi veya otopark

gibi dumanin dogal olarak bulundugu alanlarda tercih edilir.

Artis hizi dedektorleri ise sicakhgin belirli bir sirede ne kadar hizli yukseldigini dlcer. Bu dedektdrler, normalden hizli

gerceklesen her turli sicaklik degisiminde alarm durumuna gecer.

Is1 dedektdrlerinin montajinda, tavan yapisi ve ortamdaki havalandirma sistemlerinin etkisi gz dntinde

bulundurulmalidir. ilgili ISG mevzuati, bu cihazlarin yerlesiminde belirli mesafe standartlari 6ngoriir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Is1 dedektérlerinin dumanin yogun oldugu yerlerdeki 6nemini belirtin.
¢ Gercek ornek: Bir otoparkta egzoz dumanindan etkilenmemek icin 1s1 dedektorii kullanimini érnek verin.

« Interaktif soru: Hangi durumlarda duman yerine 1s1 dedektérii tercih edilmelidir?



Alev Dedektorleri ve Ozel Kullanim Alanlari

Alev dedektorleri, yanginin yaydigi ultraviyole veya kizilétesi isinlari algilayarak calisir. Duman veya I1sinin

algilanmasinin zor oldugu acik sahalarda veya parlama riski ytiksek alanlarda kullanilir.

Kimyasal depolar, akaryakit istasyonlari ve yanici gazlarin bulundugu endustriyel tesisler icin en gtvenilir cozumddir.

Alevin varhgini milisaniyeler icinde tespit ederek hizl bir tepki stresi saglar.

Gunes 1s1g1 veya ark kaynagi gibi cevresel 1sik kaynaklarindan etkilenmemeleri icin 6zel filtreleme teknolojileri ile

donatiimislardir. Bu dedektorlerin gorts alani sarekli agik tutulmalidir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yoénetmelik standartlarina gore, alev dedektorleri ytiksek riskli endustriyel

sureclerin takibinde kritik bir givenlik ekipmanidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Alev dedektorlerinin yiiksek riskli bolgelerdeki hayati &neminden bahsedin.
¢ Gercek ornek: Bir yakit dolum sahasinda duman dedektorii yerine neden alev dedektori kullanildigini agiklayin.

o Interaktif soru: Alev dedektdrlerinin gériis alaninin kapanmasi ne gibi sonuglar dogurabilir?



Dedektor Kapsama Alani ve Yerlesim Plani

Dedektorlerin kapsama alani, ortamin geometrisine ve tavan yuksekligine gére hesaplanir. Yanlis yerlesim, dedektorin

yangini algilamamasina veya gec algilamasina neden olabilir,

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik, dedektdrler arasi maksimum mesafeleri ve duvardan uzaklhk

kriterlerini net bir sekilde belirlemistir. Bu mesafeler, yanginin dedektdre ulasma siresini dogrudan etkiler.

Havalandirma menfezleri, klima tfleme agizlari ve kirisler dedektorin etrafinda hava akisini engelleyebilir. Bu noktalar,

dedektor yerlesimi sirasinda 6lt bolge olusturmamasi icin dikkatle analiz edilmelidir.

Projelendirme asamasinda yapilan hesaplamalar, isletme émri boyunca korunmalidir. Periyodik kontrollerde,

dedektdrlerin kapsama alaninda yapisal bir degisiklik olup olmadigi mutlaka denetlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Dedektoriin sadece cihaz degil, bir projelendirme biitiinii oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Yeni monte edilen bir rafin dedektoriin goriisiinii nasil kapatabilecegini anlatin.

o Interaktif soru: Isyerinizde dedektrlerin éniinii kapatan bir yap: veya ekipman var mi1?



Yangin Alarm Sistemi Bilesenleri

Yangin alarm sistemi, yangini baslangic asamasinda tespit eden ve ilgili birimlere ileten bir yapidir. Binalarin Yangindan
Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik geregince sistem; kontrol paneli, duman ve 1s1 dedektdrleri, manuel ihbar butonlari ve

sesli/isikli uyari cihazlarindan olusur.

Kontrol paneli, tim sistemin beyni olarak dedektorlerden gelen sinyalleri isler ve sirenleri devreye sokar. Dedektorlerin

yerlesimi, ortamin risk sinifina ve tavan yiksekligine gére uzmanlar tarafindan belirlenmelidir.

Manuel ihbar butonlari, yangini fark eden kisilerin sistemi manuel olarak calistirmasini saglar. Bu butonlar, herkesin

kolayca erisebileceqi, cikis yollari tizerinde ve yerden uygun yukseklikte konumlandiriimalidir.

Sirenler ve flasorler, bina icindeki kigilerin tahliye edilmesi igin gerekli uyariyi verir. Bu cihazlarin ses siddeti, bina

icindeki her noktadan duyulabilecek sekilde hesaplanmali ve test edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Sistemin bir biitiin olarak calistigim1 vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Dedektorlerin yanhs alarm vermemesi igin tozdan korunmasi gerektigini belirtin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki yangin butonlarinin nerede oldugunu biliyor musunuz?



Merkezi Izleme ve Haberlesme

Yangin alarm paneli, sistemin merkezidir ve tum dedektorlerden gelen verileri stirekli izler. Binalarin Yangindan
Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik kapsaminda, buytk oOlcekli binalarda panelin surekli bir gorevli tarafindan izlenmesi

zorunludur.

Panel, algilanan yanginin yerini tam olarak belirler ve durumu ilgili giivenlik birimlerine veya itfaiye merkezine iletir.

Dijital iletisim protokolleri sayesinde, sinyallerin anlik olarak merkeze ulasmasi saglanir.

Sistem sadece yangini haber vermekle kalmaz, ayni zamanda havalandirma sistemlerini kapatmak veya asansorleri

zemin kata yonlendirmek gibi ikincil islemleri de tetikleyebilir. Bu entegrasyon, tahliye givenligini artirir.

Merkezi izleme istasyonu ile baglantinin kesilmemesi icin yedekli iletisim yollari kullaniimalidir. iletisim kopuklugu

durumunda panel, yerel uyarilarini stirdtiirmeye devam etmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Panelin sadece bir kutu degil, bir yonetim merkezi oldugunu aciklayin.
o Gercek ornek: Panelde ¢ikan ariza sinyallerinin ihmal edilmemesi gerektigini vurgulayin.

o Interaktif soru: Sisteminize bagh bagka bir giivenlik sistemi (asansor kontrolii gibi) var m1?



Zon Adresleme ve Konum Tespiti

Adresli yangin algilama sistemleri, her bir cihazin sisteme 6zgu bir kimlik numarasi ile tanimlanmasini saglar. Bu

teknoloji sayesinde panel, yanginin tam olarak hangi odada veya koridorda basladigini saniyeler icinde belirler.

Zon adresleme, Ozellikle karmasik ve buyuk binalarda arama kurtarma ekiplerinin olay yerine hizla ulasmasina yardimci

olur. Eski tip konvansiyonel sistemlerde sadece bolge bazli bilgi alinirken, adresli sistemlerde nokta atisi yapilir.

Sistemin kurulumu sirasinda her dedektortin yerlesimi, paneldeki dijital harita ile eslestirilmelidir. Yanlis adresleme,

yangin aninda yanlis bolgeye miudahale edilmesine ve zaman kaybina yol acar.

Adresli sistemler, dedektorlerin kirlilik seviyelerini de takip edebilir. Bu 6zellik, bakim ekibine hangi dedekt6rin

temizlenmesi gerektigi bilgisini vererek verimliligi artirir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Adresli sistemin kurtarma siiresini nasil kisalttigini anlatin.
¢ Gercek ornek: Yanlis adreslemenin itfaiyeyi yanlis kata yonlendirebilecegini hatirlatin.

« Interaktif soru: Binamzda yangin hangi noktada baglarsa sistem bunu nasil raporlar?



Yedek Gilic¢ ve Enerji Gereksinimleri

Yangin alarm sistemleri, elektrik kesintilerinden etkilenmemelidir. Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik
gereqi, sistemin sebeke elektrigi kesildiginde dahi calismaya devam etmesini saglayacak aki veya kesintisiz guc

kaynaklari bulunmalidir.

Sistem, sebeke enerjisi kesildigi anda otomatik olarak yedek aktye gecis yapmahdir. Aktlerin kapasitesi,

yonetmeliklerde belirtilen stire boyunca alarm sistemini tam kapasite ile ¢alistiracak diizeyde secilmelidir.

Diizenli araliklarla akilerin voltaj seviyeleri ve sarj durumlari kontrol edilmelidir. Omriinii tamamlamis veya kapasitesi

dusmus akuler, yangin aninda sistemin devre disi kalmasina neden olabilir.

Guc kaynag! unitesi, yangin riski olusturmayacak sekilde yerlestiriimeli ve sistemin ana paneliyle entegre calismalidir.

Guc kesintisi durumunda panel, ariza sinyali vererek teknik ekibi bilgilendirmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Elektrik kesintisinin yanginla ayni anda olma ihtimalini vurgulayin.
e Gercek ornek: Akii degisim takviminin 6nemini belirtin.

o Interaktif soru: Binamzdaki sistemin elektrik kesintisinde ne kadar siire calisacag1 bilgisine sahip misiniz?



Bakim ve Periyodik Kontroller

Yangin algilama sistemlerinin gtvenilirligi, dizenli bakim ve periyodik kontrollerle korunur. Yetkili servisler tarafindan

yapilan bakimlar, sistemin tum parcalarinin iglevselligini garanti altina alr.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik, yillik bakim ve testlerin zorunlu oldugunu belirtir. Bakim

sirasinda dedektorlerin duman hassasiyeti, sirenlerin ses seviyesi ve panelin hata kayitlari incelenmelidir.

Tozlu veya kirli ortamlarda calisan dedektdrler daha sik temizlenmeli veya degistirilmelidir. Bakim kayitlari, denetimlerde

ibraz edilmek Uzere duzenli olarak saklanmali ve imzalanmalidir.

Sistemin test edilmesi sirasinda, yanlis alarm olusmamasi igin gerekli 6nlemler alinmahdir. Test sonrasi sistemin tekrar

normal ¢calisma moduna alindigindan emin olunmali ve tim hata sinyalleri sifirlanmaldir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Bakimsiz sistemin yangin aninda sadece bir aksesuar oldugunu séyleyin.
e Gercek ornek: Yillik bakim raporlarinin yasal denetimlerdeki dnemini vurgulayin.

o Interaktif soru: En son ne zaman yangin alarm sisteminiz test edildi?



Manuel Alarm Butonlarinin Konumlandiriimasi

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y6netmelik uyarinca, manuel yangin alarm butonlari her kacis yolunda ve
cikis kapilarinin yakininda kolayca ulasilabilir sekilde tesis edilmelidir. Bu butonlar, yangin aninda tahliyeyi baslatmak

icin kritik 6Gneme sahiptir ve herhangi bir engelleyici yapi ile kapatiimamalidir.

Butonlarin yerlesimi, binanin tim bolimlerinden hizla erisilebilecek bir dagilimla planlanmalidir. Yangin algilama
sisteminin bir parcasi olarak, bu butonlar merkezi kontrol paneliyle entegre calismali ve acil durum aninda bina

genelinde sesli veya i1sikl ikazi aninda baslatmahdir.

Kacis yollari Gzerindeki yerlesimlerde, insanlarin panik aninda icgudusel olarak yonelecekleri ¢ikis glizergahlari esas
alinmalidir. Butonlara giden yollar Gzerinde depolanan malzemeler veya mobilyalar, erisimi kisitladigi igin kesinlikle

kaldiriimali ve sirekli agik tutulmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Manuel alarm butonlarinin yangin giivenligindeki ilk savunma hatt1 oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Koridorlarda butonlarin niinti kapatan dolap veya malzeme y1ginlarinin neden tehlikeli oldugunu agiklayin.

o Interaktif soru: Calisnginiz alanda en yakin alarm butonunun yerini biliyor musunuz?



Erisilebilirlik ve Montaj Yiiksekligi

Manuel yangin alarm butonlari, herkes tarafindan kolayca kullanilabilmesi icin belirli bir yikseklik araliginda monte
edilmelidir. Yonetmeliklere gore bu butonlarin yerden yiksekligi genellikle 110 ile 130 santimetre arasinda sabitlenerek,

hem yetiskinler hem de erisilebilirlik gereksinimi olan bireyler icin ulasilabilir olmasi saglanmaktadir.

Montaj yuksekliginin standartlara uygun olmasi, acil durum anindaki stresli ve panik halindeki kullanicilarin butonu
hizlica fark edip etkinlestirmesini kolaylastirir. Uygun yukseklikte olmayan butonlar, kaza aninda zaman kaybina ve

dolayisiyla yanginin biyimesine neden olabilecek ciddi bir giivenlik zafiyetidir.

Butonlarin montaji sirasinda, butonun tzerindeki calistirma talimatlarinin da okunabilir bir seviyede kalmasina dikkat
edilmelidir. Montaj islemleri uzman teknik personel tarafindan yapilmali ve butonun mekanik olarak duvara tam

sabitlendiginden emin olunmalidir; gevsek butonlar kullanim aninda islevselligini yitirebilir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Yanls yiikseklikteki butonlarin acil durumda kullanim zorlugu yaratacagini belirtin.
 Kiritik nokta: 110-130 cm araliginin neden standart oldugunu agiklayin.

o Ek bilgi: Montajin sadece uzmanlar tarafindan yapilmasi gerektigini vurgulayin.



Goriniirlik ve Giivenlik Isaretleri

Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi uyarinca, manuel yangin alarm butonlari her zaman belirgin olmali ve uygun
guvenlik isaretleri ile desteklenmelidir. Butonun bulundugu bélge, uzaktan fark edilebilecek sekilde aydinlatiimal ve

butonun Uzerinde veya hemen usttnde ilgili uyari levhalari bulunmalidir.

Butonun c¢evresi, yangin rengi olan kirmizi ile boyanarak veya isaretlenerek dikkat ¢cekici hale getirilmelidir. GortnarlGgu
engelleyecek posterler, ilanlar veya dekoratif unsurlar butonun tizerine veya c¢evresine kesinlikle asiimamalidir; bu

durum butonun fark edilmesini zorlastirir.

Gece saatlerinde veya isi1gin az oldugu durumlarda butonlarin goértnarligunid saglamak icin fotoliminesans (1sik yayan)
etiketler veya bagimsiz aydinlatma kaynaklari kullanilabilir. Bu isaretleme sistemi, dumanin olusmaya basladigi ilk

anlarda bile butonun yerinin bulunmasina olanak tanir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Gortintirliigiin, yangin anindaki panik yonetimindeki roliinii agiklayin.
 Kiritik nokta: Butonlarin {izerine asilan ilanlarin veya kapatilan alanlarin yasal risklerini hatirlatin.

e Ek bilgi: Fotoliiminesans isaretlerin 6nemine deginin.



Periyodik Test ve Bakim Prosediirleri

Manuel yangin alarm butonlari, sistemin buttindyle birlikte diizenli olarak test edilmeli ve fonksiyonel olduklarindan emin
olunmalidir. ilgili mevzuat geregi, yangin algilama sistemlerinin periyodik bakimlari, yetkili servisler tarafindan yillik

olarak yapilmali ve kayit altina alinmalidir.

Gunluk veya haftalik rutin kontrollerde, butonlarin Gizerinde herhangi bir fiziksel hasar, korozyon veya dis etkenlerden
kaynakl kirlenme olup olmadigi gozlemlenmelidir. Butonun koruyucu kapagi veya mekanizmasi, kullanim aninda

sorunsuz calisacak sekilde temiz tutulmalidir.

Test asamasinda, butona basildiginda yangin alarm panelinden ilgili bélgeye dair sinyalin gelip gelmedigi kontrol
edilmelidir. Bu testler sirasinda, yanlislikla tahliye baslatmamak icin sistemin test moduna alinmasi gerekmektedir; test

islemi uzman personel gozetiminde yapilmaldir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Test edilmeyen bir sistemin, acil durumda ¢alismama riskini anlatin.
 Kiritik nokta: Test moduna almadan yapilan islemlerin yaratacag: yanhs alarmlar1 vurgulayin.

e Ek bilgi: Kayit tutmanin yasal zorunluluk oldugunu hatirlatin.



Kotiiye Kullanimi Onleme ve Bilinglendirme

Manuel alarm butonlari, sadece gercek yangin durumlarinda kullaniimali ve kétiye kullanimin ciddi yasal sonuclari
oldugu calisanlara bildirilmelidir. Gereksiz yere basilan butonlar, hem is akisinin aksamasina hem de gereksiz panik

ortaminin olusmasina neden olur.

Butonlarin kotuye kullanimini engellemek amaciyla, buton tizerine veya yanina 'Sadece Yangin Durumunda Kullaniniz'
gibi uyarici levhalar yerlestiriimelidir. Ayrica, bazi buton modellerinde bulunan koruyucu seffaf kapaklar, butonun

yanlislikla aktive edilmesini dnlemeye yardimci olur.

Calisanlarin yangin guvenligi egitimi kapsaminda, butonlarin hangi durumlarda ve nasil kullanilacagi uygulamali olarak
gosterilmelidir. Butona basmanin hukuki ve operasyonel sorumluluklari hakkinda bilgilendirme yapmak, butonlarin

amacina uygun kullaniimasini tesvik eder.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Gereksiz alarmlarin operasyonel maliyetini ve yarattig1 panigi anlatin.
 Kiritik nokta: Koruyucu kapaklarin 6nemini ve caydiriciligini vurgulayin.

o Ek bilgi: Egitimlerin bilin¢lendirme tizerindeki etkisini aciklayin.



Sesli Anons ve Tahliye Yonergeleri

. Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik geregi, sesli anons sistemleri yangin aninda otomatik veya

manuel olarak devreye girerek binadaki kisilere net ve anlasilir tahliye yonergeleri sunmalidir.

« Anons sistemi, binanin genel seslendirme sistemi ile entegre calismali ve acil durum moduna gectiginde diger tim

yayinlari otomatik olarak keserek 6ncelik kazanmalidir.

« Tahliye yonergeleri, kisilerin panik yapmadan en yakin ¢ikis noktasina yonlendirilmesini saglayacak sekilde dnceden

kaydedilmis veya canli anons edilebilir iceriklerden olusmalidir.

« Sistemin guvenilirligi icin anons Unitelerinin yangina dayanikli kablolarla beslenmesi ve binanin her noktasindan

duyulabilir olmasi temel bir yasal zorunluluktur.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Sesli anons sisteminin sadece bir uyar1 degil, bir yonlendirme araci oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: Sistemlerin yangin algilama ile entegre calismasinin 6énemi iizerinde durun.

o Interaktif soru: Isyerinizdeki anons sisteminin test edildigini hi¢ duydunuz mu?



Uyari Sistemlerinde Desibel Standartlari

« Yangin alarm sistemleri, binanin normal ¢alisma gurtltl seviyesinin en az 15 desibel Uzerinde bir ses siddetiyle

calisarak acil durumun fark edilmesini saglamahdir.

. Uyari ses seviyesi, uyku alanlarinda veya 6zel calisma alanlarinda kisilerin uyanmasini veya tepki vermesini garanti

altina alacak seviyede ayarlanmalidir.

« Asirl yuksek ses seviyeleri, panik ve kafa karisikhgina yol acabileceginden desibel degerleri binanin kullanim

amacina ve akustik yapisina gore belirlenmelidir.

» Sistemin ses seviyesi 6lctimleri, periyodik kontroller sirasinda ses seviyesi 6lger cihazlar kullanilarak kayit altina

alinmali ve raporlanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yeterli desibel seviyesinin hayati énemini vurgulayin.
 Kiritik nokta: Giiriiltiilii ortamlarda (iiretim sahalar1 gibi) gorsel uyaricilarin (flasorler) sesli uyaricilarla desteklenmesi gerektigini hatirlatin.

e Gercek ornek: Giirtltiilt bir fabrikada sadece sesli uyarinin yetersiz kalabilecegi durumlar tartigin.



Cok Dilli ve Erisilebilir Uyari Sistemleri

« Uluslararasi calisanlarin bulundugu veya ziyaretci trafiginin yogun oldugu isletmelerde, anonslar temel dillerde

(Turkce ve ingilizce gibi) gerceklestiriimelidir.

. Isitme engelli bireyler icin sesli uyari sistemleri, yiiksek yogunluklu yanip sonen flasorler veya gorsel uyari panolariyla

mutlaka desteklenmelidir.

« Anons metinleri, herkesin anlayabilecegi sekilde basit, kisa ve komut odakl ifadeler icermeli, karmasik cimlelerden

kaciniimalidir.

« Erisilebilirlik kapsaminda uyari sistemlerinin tasarimi, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik

standartlarina uygun olarak planlanmalhdir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Engelli calisanlarin giivenliginin isverenin yasal sorumlulugunda oldugunu vurgulayin.
 Kiritik nokta: Gérsel uyaricilarin (flagér) konumlandirilmasinin énemini agiklayin.

o Interaktif soru: isyerimizde farkh dilleri konusan cahsanlar igin nasil bir uyari plammiz var?



Panik Onleyici Uyar1 Tasarimi

« Uyari sistemleri, ani ve korkutucu seslerden ziyade, kisilerin dikkatini ceken ancak sogukkanliligi korumalarini

destekleyen ses frekanslarinda tasarlanmalidir.

« Anonslarin tonlamasi ve hizi, gorevlilerin yonlendirmelerine paralel olacak sekilde sakin ancak otoriter bir yapida

olmalidir.

« Ardisik uyarilar (6nce uyari sinyali, sonra anons) kisilerin stirece uyum saglamasini kolaylastirarak panik etkisini
minimuma indirir.
« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik ¢cercevesinde, sistemin ¢calisma senaryosu acil durum

ekipleriyle koordineli sekilde kurgulanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Panik halinin tahliye siirecini nasil yavaglattigini anlatin.
 Kiritik nokta: Anonslarin 6nceden kaydedilmis profesyonel sesler olmasi gerektigini belirtin.

e Gercek ornek: Yanlis tasarlanmig bir alarmin nasil kargasaya sebep olabilecegini tartisin.



Sistem Bakimi ve Periyodik Testler

. Sesli uyari sistemleri, 6331 sayili is Sagli§i ve Giivenligi Kanunu kapsaminda, belirlenen periyotlarda yetkili

servislerce test edilmeli ve bakimi yapiimahdir.

« Test sonuglari, acil durum planinin bir parcasi olarak kayit altina alinmali ve denetimlerde sunulmak tzere

dosyalanmalidir.

. Batarya destek Uniteleri (UPS), elektrik kesintisi aninda sistemin calismaya devam etmesi icin dizenli olarak kontrol

edilmeli ve test edilmelidir.

. Sistemin calismadi§l veya ariza tespit edildigi durumlarda, derhal yedek uyari planlari (megafon, el zili vb.) devreye

alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Bakimsiz bir sistemin yangin aninda bir ise yaramayacagim vurgulayin.
 Kiritik nokta: Sistemin akii/batarya émriiniin takip edilmesi gerektigini hatirlatin.

« Interaktif soru: Son bakimin ne zaman yapildigim biliyor musunuz?



Algilama Sistemi Bakim ve Test Periyotlari

« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y&netmelik uyarinca, yangin algilama ve uyari sistemleri en az yilda bir

kez yetkili teknik servis tarafindan kapsamli kontrolden gecirilmelidir.

« Sistemlerin surekli ¢calisir durumda tutulmasi igverenin sorumlulugundadir; periyodik bakimlar, sistemin hata payini

minimize ederek olasi yangin durumunda erken mudahaleyi garantiler.

. Bakim planlari, Uretici talimatlari ve ilgili standartlar g6z 6ntinde bulundurularak olusturulmali, sistemin tim bilesenleri

(paneller, kablolar, bataryalar) titizlikle incelenmelidir.

. Bakim araliklari, ortamin toz, nem veya korozyon gibi cevresel risk seviyesine gore daha sik periyotlarla

guncellenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yangin algilama sistemlerinin hayati 6nemini vurgulayn.
e Gercek ornek: Bakimi yapilmayan panellerin yanlig alarm verme veya alarm vermeme riskinden bahsedin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki panellerin en son ne zaman bakim gordiigiinii biliyor musunuz?



Periyodik Fonksiyon Testleri

« Sistem fonksiyon testleri, her bir dedektériin ve manuel ihbar butonunun tetiklenerek panelde dogru sinyal verip

vermediginin dogrulanmasi surecidir.

. Testler sirasinda sesli ve 1sikli uyari cihazlarinin (sirenler, flasoérler) tim béliumlerde duyulabilir ve gortlebilir oldugu

kontrol edilmelidir.

« Fonksiyonel dogrulama, sistemin cevresel faktorlerden etkilenip etkilenmedigini ve mantiksal senaryolarin (asansor

durdurma, havalandirma kapama) calisip calismadigini ortaya koyar.

« Testler sirasinda operasyonel aksama yasanmamasi i¢in planl bir sekilde, ilgili birimlere haber verilerek

gerceklestiriimelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Fonksiyon testlerinin sistemin kalbi oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Sadece panelin ¢alismasinin yetmedigini, sirenlerin de test edilmesi gerektigini aciklayin.

o Interaktif soru: Test sirasinda yangin senaryolarinin (havalandirma vb.) nasil calistigini biliyor musunuz?



Dedektor Temizligi ve Bakimi

. Duman dedektorleri, ortamdaki toz, kir ve partikdl birikimi nedeniyle zamanla kirlenerek yanlis alarm verme veya

duyarlihgini kaybetme riski tasir.

« Dedektor temizligi, treticinin belirledigi teknik yontemlerle ve uygun ekipmanlarla (vakum, basinc¢li hava vb.) yapilmali,

cihazin ic mekanizmasina zarar verilmemelidir.

. Temizlik surecleri, dedektoriin optik veya iyonizasyon odasinin icindeki hassas bilesenleri koruyacak sekilde

gerceklestiriimelidir.

« Yogun tozlu calisma alanlarinda dedektorlerin temizlik periyotlari, standart sireden daha kisa olarak belirlenerek

sistem surekliligi korunmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Dedektorlerin en biiyiik diismaninin toz oldugunu belirtin.
« Gergek 6rnek: Ingaat veya tozlu iiretim sahalarinda dedektor kirlenme hizimn yiiksekligini anlatin.

o Interaktif soru: Calisngimiz bolgede dedektorlerin tozlanma durumu nasil?



Ariza Takibi ve YOnetimi

. Sistemde meydana gelen arizalar, panel Gzerinde olusan ikazlar araciligiyla aninda tespit edilmeli ve yetkili teknik

birime bildirilmelidir.

« Ariza kayitlari, sorunun hangi dedektdr, hat veya cihazda oldugunu tanimlayacak sekilde tutulmali ve ¢6zim siireci

yakindan izlenmelidir.

« Ariza giderilene kadar sistemin kismi olarak devre disi kalmasi durumunda, ilgili bélgede alternatif gtivenlik 6nlemleri

alinmalidir.

. Tekrarlayan arizalar, sistemin 6mrind tamamladiginin veya altyapida kronik bir sorun oldugunun gostergesi kabul

edilerek kdk neden analizi yapiimalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 75

e Egitmen Notu:
o Baslarken: Arizanin sistemin en zayif halkasi oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Paneldeki sar1 ariza 15181nin gérmezden gelinmesinin sonuglarin anlatin.

o Interaktif soru: Panelde bir ariza uyarisi gordiigiiniizde ne yaparsimz?



Kayit Tutma ve Belgelendirme

« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik uyarinca, sistemin bakim, test ve ariza giderme islemleri

mutlaka yazili veya dijital kayit altina alinmahdir.

« Kayitlar; islemin tarihini, yapan kisiyi, karsilasilan sorunu ve uygulanan ¢6zim yontemini icermeli, yetkili denetcilerin

incelemesine hazir bulundurulmalidir.

« Tutulan kayitlar, sistemin periyodik olarak kontrol edildigini kanitlayan en temel yasal dokimandir ve yasal

sorumluluklarin yerine getirildigini gosterir.

. Gecmise donuk kayitlarin dosyalanmasi, sistemin performans takibini kolaylastirir ve gelecekteki olasi arizalarin

ongorulmesini saglar.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kayitsiz yapilan isin, hi¢ yapilmamis sayilacagim belirtin.
e Gercek ornek: Denetimler sirasinda eksik kayit nedeniyle ceza yiyen igletmelerden bahsedin.

o Interaktif soru: isyerinizde bakim kayzitlan diizenli tutuluyor mu?



Kagcis Yollar1 ve Cikislarin Temel Ozellikleri

Kacis yollari, binadaki insanlarin yangin aninda guvenli bir noktaya ulasmasini saglayan ve Binalarin Yangindan
Korunmasi Hakkinda Yonetmelik ile tanimlanan kesintisiz glizergahlardir; bu yollarin genisligi, binadaki kisi sayisina ve

kullanim amacina uygun olarak hesaplanmalidir.

Kacis yolu Gzerinde hicbir sekilde esya, malzeme veya ekipman bulundurulmamali; gecisi engelleyecek her turla fiziksel

unsurdan arindirimisg, temiz ve dizenli bir alan olusturulmahdir.

Cikis kapilari ve kacis yollari, karanlikta dahi gorulebilecek sekilde fosforlu veya i1sikli isaretlerle belirtiimeli, yonlendirme

levhalari acil durum aydinlatmasi ile desteklenmelidir.

Kacis yollarinin yuzeyleri, kaymaya karsi direncli ve takilma riski olusturmayacak dizgin malzemelerden secilmeli,

basamak ve zemin yapilari yonetmelik standartlarina uygun sekilde insa edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kacis yollarinin binanin en kritik giivenlik altyapisi oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Koridorlarda birakilan temizlik malzemelerinin tahliyeyi nasil yavaslatabilecegini anlatin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki en yakin acil ¢ikis kapisinin yerini biliyor musunuz?



Kacis Yollari I¢in Yiuriime Mesafesi Sinirlari

Yurime mesafesi, herhangi bir noktadan en yakin kacis kapisina veya cikisa kadar olan gercek yirime yolunun

uzunlugu olarak tanimlanir; bu mesafe yangin guvenligi acisindan kritik bir parametredir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y6netmelik uyarinca, yirime mesafesi binanin tehlike sinifina, yapi

malzemesine ve otomatik sondirme sistemlerinin varligina gore degiskenlik gostererek sinirlandiriimistir.

Tehlike sinifi yiksek olan alanlarda ytriime mesafesi daha kisa tutulmali, insanlarin duman ve 1siya maruz kalmadan

guvenli alana ulasabilecegi stire makul seviyelerde kalmahdir.

Mesafelerin dlcimiinde, odalarin icindeki mobilya diizeni ve gecis engelleri dikkate alinmali, en uzak noktadan

baslayarak ¢ikis kapisina kadar olan toplam yol hatti esas alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Yiirime mesafesinin neden bir giivenlik kriteri oldugunu agiklayin.
e Gercek ornek: Biiyiik depolarda raflar aras1 mesafenin tahliye siiresini nasil etkiledigini tartigin.

o Interaktif soru: Calisma alanimzdan cikisa ulasmak yaklasik ne kadar siiriiyor?



Iki Yonli Cikis Gerekliligi

Yangin aninda bir ¢ikisin duman veya alevle kapanma ihtimaline karsi, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda

Yonetmelik uyarinca belirli kapasitedeki alanlarda en az iki farkh ¢ikis yolu bulunmasi zorunludur.

iki yonlu ¢ikis, insanlarin birbirinden bagimsiz iki farkli giizergahi kullanarak tahliye olabilmesini saglar; bu durum,

Ozellikle kalabalik toplanti salonlari ve genis tretim sahalari icin hayati 6nem tasir.

Cikislar, birbirlerinden mimkin oldugunca uzak noktalara yerlestirilmeli, boylece yanginin tek bir noktada baslamasi

durumunda her iki ¢ikisin da ayni anda etkilenmesi engellenmelidir.

Risk analizi sonuclarina gore, ¢alisan sayisi yuksek olan bolimlerde veya tehlikeli kimyasallarin bulundugu alanlarda iki

yonlu cikis standardi tavizsiz bir sekilde uygulanmalhdir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Neden tek ¢ikisin yetersiz oldugunu aciklayin.
¢ Gercek ornek: Bir ¢ikisin dumanla kaplandigi senaryoyu canlandirin.

« Interaktif soru: Bulundugunuz katta kag farkh noktadan disar ¢ikabilirsiniz?



Kapilarin Disa Acilma Zorunlulugu

Acil durum ¢ikis kapilarinin kagis yontne dogru, yani disariya acilmasi, tahliye esnasinda kapinin éntinde yigilan

kalabaligin kapiyi iterek kolayca acabilmesini saglamak amaciyla yonetmelik¢e belirlenmis bir kuraldir.

iceriye dogru acilan kapilar, panik halindeki insanlarin kapiyi sikistirmasina ve agilmasini imkansiz hale getirerek can

kayiplarina yol agmasina neden olabileceqgi icin asla tercih edilmemelidir.

Cikis kapilarinda, 6zel bir anahtar veya beceri gerektirmeden tek hareketle acilabilen panik bar veya benzeri

mekanizmalarin kullanilmasi, tahliye hizini dogrudan artiran bir diger énemli unsurdur.

Kapilarin acilma yont ve mekanizmalari, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik standartlarina gore

diizenlenmeli, periyodik kontrollerde kapilarin rahatga acilip agilmadigr mutlaka denetlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Panik aninda insan davraniglarini ve kapilarin 6nemini anlatin.
e Gercek ornek: Kap1 6niinde sikisma yasanan vakalardan bahsedin.

o Interaktif soru: Panik barin nasil calistigini herkes biliyor mu?



Acil Cikislarda Kilitsizlik ve Serbest Gecis

Acil cikis kapilari, yangin veya benzeri tehlike aninda iceriden disariya dogru her zaman kolayca acilabilir olmali; hicbir

surette kilitli, strgult veya zincirli tutulmamalidir.

isletme giivenligi gerekcesiyle kapilarin disaridan kilittenmesi gerekse dahi, iceriden panik bar veya benzeri

mekanizmalarla serbest gecisin mimkun kilinmasi, yasal mevzuatin temel gerekliliklerinden biridir.

Kapilarin kilitli olmasi, tahliye stresini uzatarak insanlarin dumandan zehirlenmesine veya yanmasina neden olabilir; bu

durum hukuki olarak agir ihmal kapsamina girmektedir.

Isveren veya yetkili personel, acil ¢ikis kapilarinin kilitli olup olmadigini guinliik rutin kontrollerle denetlemeli, kilit

mekanizmalarinda olusabilecek arizalari derhal gidermelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Giivenlik ile tahliye kolaylig1 arasindaki dengeyi anlatin.
e Gercek ornek: Hirsizlik korkusuyla kilitlenen kapilarin yarattig: riskleri paylasin.

o Interaktif soru: isyerinde kilitli gordiigii cikis kapisi olan var mi1?



Acil Cikis Isaretleri ve Kesintisiz Aydinlatma

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y&netmelik uyarinca, acil durum aydinlatmasi elektrik kesintisi aninda

otomatik olarak devreye girmelidir.

Aydinlatma sistemleri, kacis yollarini ve cikis kapilarini gésterecek sekilde tasarlanmali, karanlhkta yon bulmay:

kolaylastirmalidir.
Sistem, normal aydinlatma kesildiginde en az 60 dakika boyunca yeterli aydinlatma saglayacak kapasitede olmaldir.

Calisanlarin guvenli tahliyesi icin acil durum aydinlatmasi, tim kacis yollarinda sureklilik arz etmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Elektrik kesintisi aninda panigin nasil énlenecegini vurgulayin.
e Gercek ornek: Fabrika koridorlarinda duman olsa dahi aydinlatmanin yerinin nasil belli olmas: gerektigini anlatin.

« Interaktif soru: isyerinizde elektrikler kesildiginde ¢ikis yolunu bulabileceginizden emin misiniz?



Yesil YOn Levhalarinin Kullanimi ve Standartlari

Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi geregi, kacis yolu isaretleri yesil zemin lizerine beyaz piktogramlar ile

olusturulmaldir.
Y&n levhalari, acil ¢ikis kapisinin yerini ve ulasiimasi gereken yonu net bir sekilde gostermelidir.
isaretlerin boyutu, bulundugu ortamdaki goriis mesafesine uygun olarak secilmeli ve tim acilardan okunabilir olmalidir.

Yanlis yonlendirmeleri 6nlemek amaciyla, levhalar sadece kacgis yollari Gzerinde ve cikis noktalarinda kullaniimalhdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Renk kodlarinin evrensel dilini hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Levhalarin kapi iizerinde mi yoksa duvarda m1 olmasi gerektigini tartisin.

o Interaktif soru: Bulundugunuz noktadan en yakin yesil levhay1 gorebiliyor musunuz?



Yedek Bataryali Aydinlatma Armatiirleri

Yedek bataryali armatirler, ana sebeke elektrigi kesildiginde otomatik olarak devreye girerek ¢alisma surekliligini saglar.
Batarya kapasiteleri, yonetmelikte belirtilen streler boyunca isik siddetini koruyacak dizeyde secilmelidir.

Bu cihazlarin periyodik olarak sarj durumlari kontrol edilmeli, batarya émrt dolan armattrler derhal yenisiyle
degistirilmelidir.

Montaj esnasinda armatirlerin konumu, 1s1gin kacis yolu tzerindeki tim engelleri aydinlatacak sekilde ayarlanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Bataryal sistemlerin bakiminin 6nemine deginin.
¢ Gercek ornek: Bataryas: bitmig bir armatiiriin acil durumda ise yaramayacagini vurgulayin.

o Interaktif soru: isyerinizde batarya kontrolii yapan bir gorevli var mi1?



Acil Cikis Isaretlerinde Goriiniirliik ve Yerlesim

Acil ¢cikis isaretleri, duman veya dusuk 1sik kosullarinda dahi fark edilebilir olacak sekilde yliksek kontrastli

materyallerden uretilmelidir.

Isaretlerin yerlestirildigi noktalar, herhangi bir cisim tarafindan kapatiimamali ve goriisii engelleyecek unsurlardan

arindiriimalidir.
Yukseklik secimi, kapi Ustleri veya koridor tavanlari gibi herkesin rahatlikla gérebilecegi seviyelerde yapiimalidir.

Gorunarlaga artirmak icin kendinden 1sikli (fosforlu veya elektrikli) isaret levhalarinin kullanimi tercih edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Engellenen isaretlerin kaza aninda yarattig1 riski aciklayin.
¢ Gergek ornek: Depolama alanlarinda levhalarin 6niiniin kolilerle kapatilmasi hatasini belirtin.

o Interaktif soru: Levhalarin 6niinde engel gériirseniz ne yaparsiniz?



Aydinlatma ve Isaretleme Sistemlerinin Testleri

Acil durum aydinlatma ve isaretleme sistemleri, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y&6netmelik kapsaminda

duzenli olarak test edilmelidir.

Test islemleri sirasinda armaturlerin yanma sureleri, parlaklik seviyeleri ve otomatik devreye girme mekanizmalari

kontrol edilmelidir.
Yapilan tim kontrollerin sonuclari, isletme icerisinde kayit altina alinmali ve eksiklikler derhal giderilmelidir.

Yilhk periyodik bakimlar, yetkili teknik personel tarafindan yapilmali ve sistemin givenilirligi garanti altina alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kayit tutmanin yasal sorumluluk oldugunu hatirlatin.
¢ Gergek ornek: Test edilmeyen bir sistemin acil durumda ¢alismama ihtimali.

o Interaktif soru: En son ne zaman bir yangin tahliye tatbikat: yapildi?



Yangin Merdivenleri ve Korunum Ozellikleri

Yangin merdivenleri, binadaki insanlarin givenli bir sekilde tahliye edilmesini saglayan en kritik kagis yoludur ve
Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik geregi dumandan arindiriimis, korunumlu alanlar olarak insa

edilmelidir.

Merdiven bosluklari, yangin esnasinda dumanin yayilmasini 6nlemek amaciyla diger alanlardan tamamen yalitilmali;
merdivenlerin duvarlar ve dosemeleri yiksek yangin dayanimina sahip yanmaz malzemelerden segilerek yapisal

butunlik korunmalidir.

Kacis yollarinin giavenligi icin merdivenlerin havalandirma sistemleri, dumanin iceri girmesini engelleyecek sekilde
tasarlanmali ve binanin tahliye kapasitesine uygun boyutlarda, yonetmelikte belirtilen genislik kriterlerine gore

projelendirilmelidir,
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e Egitmen Notu: Yangin merdivenlerinin sadece bir ¢ikis yolu degil, ayn1 zamanda dumandan arindirilmis bir giivenli bélge oldugunu vurgulayin. Yapisal dayanikliligin hayati 6nemini
hatirlatin.



Yangin Kapilarinin Teknik Standartlari

Yangin kapilari, kacis yollarinin surekliligini saglayan ve alevlerin gecisini engelleyen, kendiliginden kapanan ve duman
sizdirmazlik 6zelligi bulunan donanimlardir; Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik uyarinca belirli

yangin dayanim suresine sahip olmaldir.

Kapilarin Gzerinde bulunan panik bar sistemi, insanlarin tahliye aninda herhangi bir engel yasamadan disari

cikabilmeleri igin kolayca acilabilir olmali ve higbir sekilde kilitli veya kapali tutulmamalidir.

Kapilarin mentese ve kilit mekanizmalari, yangin isisina karsi direng gosterecek malzemelerden Uretilmeli; kapi kasasi
ile duvar arasindaki bosluklar, yangin sirasinda duman gecisini engelleyecek yangin yalitim malzemeleriyle tam olarak

doldurulmalidir.
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e Egitmen Notu: Panik barin 6nemini anlatirken, kapilarin kilitli olmasinin tahliyeyi nasil imkansiz hale getirecegini belirtin. Kapilarin otomatik kapanma mekanizmasinin kontroliinii
hatirlatin.



Basinclandirma Sistemleri ve Glvenlik

Yangin merdiveni bosluklarinda uygulanan basinglandirma sistemi, yangin aninda olusan dumanin merdiven igine
girmesini engelleyerek tahliye yolunu guvenli tutan mekanik bir havalandirma yontemidir; bu sistem Binalarin Yangindan

Korunmasi Hakkinda Yonetmelik'te belirtilen teknik standartlara gére ¢alismalidir.

Basinclandirma fanlari, yangin alarm sistemiyle otomatik olarak devreye girmeli ve merdiven boslugunda olusan pozitif

basin¢ sayesinde dumanin, kapilarin acilmasi durumunda bile igceri sizmasi 6nlenerek kacis yolu temiz tutulmalidir.

Sistemin verimli calismasi icin basing farki degerleri surekli izlenmeli; kapilarin agilma kuvvetini zorlastirmayacak ancak

dumani itecek dengeli bir basin¢ degerinin sistem tarafindan otomatik olarak yonetilmesi saglanmalidir.
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e Egitmen Notu: Basinclandirma sisteminin sadece dumani uzaklastirmakla kalmayip, kagis yoluna duman girmesini nasil engelledigini aciklayin. Sistemin alarm ile entegrasyonunu

vurgulayin.



Kacis Yollarina Erisim ve Isaretleme

Yangin merdivenlerine erisim yollari, her zaman acik ve engelsiz tutulmali; kagis guizergahlari tGizerinde bulunan tim
koridorlar ve cikis kapilari, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik kurallarina uygun sekilde yonlendirme

levhalariyla isaretlenmelidir.

Acil durum aydinlatma sistemleri, elektrik kesintisi durumunda devreye girerek yangin merdivenine giden yolu ve cikis

kapilarini gorandr kilmali, béylece panik aninda ¢alisanlarin dogru yoni bulmasi saglanmalidir.

Kacis yollarinin girislerinde, merdivenlerin yerini gosteren fosforlu veya i1sikli tabelalar bulunmali; bu isaretler, karanlkta

bile okunabilecek sekilde, yerden belirli bir yikseklikte ve herkesin kolayca gérebilecegi noktalara monte edilmelidir.
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e Egitmen Notu: Kacis yollarinin 6niindeki depolama malzemelerinin yarattig1 hayati riski belirtin. Acil aydinlatmanin elektrik kesintisinde hayat kurtaran roliine dikkat ¢ekin.



Yangin Merdivenlerinde Periyodik Bakim

Yangin merdivenlerinin ve ilgili giivenlik ekipmanlarinin islevselligini korumak icin, Binalarin Yangindan Korunmasi
Hakkinda Ydnetmelik geregdi diizenli periyodik kontroller yapilmali ve bu kontrollerin sonuglari isletme kayitlarinda

detayh olarak tutulmalidir.

Merdivenlerin zemin yapisi, paslanma durumu, korkuluklarin saglamligi ve kapilarin otomatik kapanma mekanizmalari

aylik periyotlarla kontrol edilmeli; tespit edilen herhangi bir ariza veya aksaklik derhal giderilmelidir.

Bakim faaliyetleri sirasinda, kacis yolu Gzerinde depolanan malzemelerin temizlenmesi, yangin kapilarinin éntindeki
engellerin kaldiriimasi ve basing¢landirma sisteminin test edilmesi, gtvenli bir tahliye streci i¢cin hayati 6nem

tasimaktadir.
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e Egitmen Notu: Bakimin sadece bir kagt isi olmadigini, sistemin gercek acil durumda ¢alismasini garanti eden tek siire¢ oldugunu vurgulayin. Kayit tutmanin yasal sorumluluk oldugunu
hatirlatin.



Tahliye Plani Hazirlama ve Tatbikat

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik geregi, tahliye planlari olasi acil durumlarda c¢alisanlarin giivenle binayi
terk etmesini saglamak amaciyla hazirlanmalidir; planlar, her tirlt tehlikeye karsi 6nceden belirlenmis guvenli

guzergahlari gostermelidir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik uyarinca, isyerlerinde acil durum tatbikatlari yilda en az bir defa
yapilmasi zorunludur; bu tatbikatlar, ¢calisanlarin kacis yollarini 6grenmesi ve acil durumlara psikolojik hazirlik

kazanmasi i¢in hayati 6nem tasir.

Tatbikatlar 6ncesinde tum personele acil durum proseddrleri hakkinda teorik egitim verilmelidir; uygulama asamasinda

ise gercekgci senaryolar kurgulanarak calisanlarin panik yapmadan tahliye sirecini yonetmeleri hedeflenmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 92

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Acil durum aninda zamanin en degerli kaynak oldugunu vurgulayin.
» Gercek ornek: Gegmiste yapilan basaril bir tahliye tatbikatindan bahsedin.

o Interaktif soru: Tatbikat sirasinda karsilasilan en biiyiik zorluk sizce nedir?



Tahliye Krokisi ve Toplanma Alanlari

Acil durum tahliye krokileri, binanin tim katlarinda kolayca gorulebilecek noktalara asilmalidir; krokide mevcut

bulundugunuz yer, en yakin ¢ikis kapilari ve yangin séndirme ekipmanlarinin yerleri net bir sekilde isaretlenmelidir.

Toplanma alanlari, binadan cikista herhangi bir tehlikeye maruz kalinmayacak, genis ve guvenli dis mekanlar olarak
secilmelidir; bu alanlar, tim calisanlarin bir araya gelebilecedi kapasitede olmali ve acil durum ekiplerinin rahatca

hareket etmesine engel olmamalidir.

Toplanma alanlarina giden gtizergahlar Gzerinde herhangi bir engelleyici malzeme veya ekipman bulundurulmamalhdir;

kacis yollari, acil durum aninda dahi aydinlatiimali ve yonlendirme levhalari ile strekli gértntr kilinmahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Krokilerin giincel olmasi gerektigini belirtin.
¢ Gercek ornek: Yanlis yere yerlestirilmis bir levhanin yaratabilecegi karisiklig1 anlatin.

o Interaktif soru: Kendi ¢alisma alanimizdaki en yakin ¢ikisi biliyor musunuz?



Tahliye Sonrasi Sayim ve Yoklama

Tahliye sireci tamamlandiktan sonra toplanma alaninda goérevli personel tarafindan vakit kaybetmeksizin sayim ve
yoklama yapilmalidir; bu islem, binada mahsur kalan veya eksik olan kisilerin hizlica tespit edilmesini saglamak igin
kritik bir adimdir.

Yoklama sirasinda personel listeleri veya dijital sistemler kullaniimali, eksik kisi olmasi durumunda arama kurtarma

ekiplerine derhal bilgi verilmelidir; sayim islemi, tim personelin giivende oldugu teyit edilene kadar siirmelidir.

Ziyaretciler veya disaridan gelen taseron personelin kayitlari da tahliye sirasinda dikkate alinmalidir; gtvenlik birimleri,

binaya giris yapan kisi sayisini takip ederek tahliye sonrasi yapilan sayimlarla bu verileri eslestirmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Sayimin eksiksiz yapilmasinin hayat kurtardigini vurgulayin.
e Gergek ornek: Sayim sirasinda eksik ¢ikan bir ¢alisanin kurtarilma senaryosu.

o Interaktif soru: Ziyaretcilerin takibi nasil yapilmal?



Tahliye Suresi Olciimii ve Analiz

Tatbikatlar sirasinda tahliye isleminin baslama ve bitis ani kronometre ile kayit altina alinmalidir; elde edilen veriler,

tahliye planinda dngérilen surenin asilip asiimadigini belirlemek icin performans gostergesi olarak kullaniimalidir.

Tahliye stresi dlctimu, binanin fiziksel 6zellikleri ve calisan sayisi dikkate alinarak belirlenen standartlara uygun
olmalidir; eger tahliye suresi kabul edilebilir limitlerin Gzerindeyse, kacis yollarindaki darbogazlar veya personel

farkindaligr yeniden degerlendirilmelidir.

Sure 6lcimi sonuclari, gecmis tatbikat verileriyle karsilastirilarak isyerindeki givenlik kaltarinin gelisimi takip

edilmelidir; bu analizler, acil durum hazirlik diizeyinin somut bir kaniti olarak raporlanmali ve yonetime sunulmahdir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Siirenin neden 6nemli oldugunu agiklayin.
e Gercek ornek: Siire uzadiginda tehlikenin nasil arttig.

o Interaktif soru: Sizce ideal bir tahliye siiresi ne kadar olmali?



Tatbikat Sonrasi lyilestirme Siireci

Tatbikat sonrasinda gerceklestirilen degerlendirme toplantilarinda, stirecte aksayan yonler ve karsilasilan zorluklar
detaylica analiz edilmelidir; bu analiz, tahliye planinin eksiklerini gidermek ve operasyonel hatalari minimize etmek igin

temel olusturur.

Tespit edilen eksikliklere yonelik dizeltici ve 6nleyici faaliyetler planlanmali, sorumlular atanarak aksiyonlar belirli bir
takvime baglanmalidir; planin gtincellenmesi, isyeri kosullarinda meydana gelen degisikliklere gére periyodik olarak

tekrarlanmalidir.

Calisanlardan gelen geri bildirimler, tatbikatin basarisini 6lgmek icin degerli bir kaynaktir; personelin acil durum aninda

karsilastigi sorunlar dinlenmeli, bu bilgiler 1siginda tahliye prosedurleri daha uygulanabilir ve anlasilir hale getirilmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 96

e Egitmen Notu:
« Baslarken: Iyilestirmenin siirekliligini vurgulayn.
¢ Gercek ornek: Bir tatbikat sonras1 yapilan plan giincellemesi.

o Interaktif soru: Tatbikatta gordiigiiniiz bir aksaklik var miydi?



Duman Tahliyesi ve Basinclandirma Sistemleri

. Duman tahliye sistemleri, yangin aninda dumani ortamdan uzaklastirarak insanlarin gtvenli tahliyesini saglar; bu

sistemler dogal veya mekanik yontemlerle calisabilir.

« Basinc¢landirma sistemleri, kacis yollarinda pozitif basing olusturarak dumanin bu alanlara girmesini engeller; yangin

merdivenlerinde hayat kurtarici bir 6nlemdir.

. Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik geregi, yuksek binalarda ve belirli kullanim alanlarinda bu

sistemlerin kurulumu zorunludur.

« Mekanik duman tahliyesi fanlar yardimiyla dumani disari atarken, basinglandirma fanlari merdiven bosluklarini

dumandan arindirarak givenli kagis saglar.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Dumanin yangin anindaki temel tehlike oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Basinc¢landirmali merdivenlerin 6nemini anlatin.

o Interaktif soru: Dumanin neden atesten daha tehlikeli oldugunu sorun.



Duman Perdesi ve Baca Sistemlerinin Islevi

Duman perdeleri, dumanin genis alanlara yayilmasini engelleyerek belirli bir bélgede hapsolmasini saglar; bdylece

tahliye suresi artirilir.

. Duman bacalari, dumanin cati seviyesinden disari atilmasina yarayan dikey kanallardir; dogal konveksiyon etkisiyle

dumanin yukselip tahliye edilmesine olanak tanir.

. Duman perdesi secimi, mekanin tavan ytksekligi ve yangin yukine gore yapiimalidir; bu perdeler yangin aninda

otomatik olarak devreye girecek sekilde tasarlanir.

« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik, dumanin kontrolli bir sekilde yonlendirilmesi icin bu yapilarin

standartlara uygunlugunu zorunlu kilar.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Dumanin yayilmasini durdurmanin 6nemini anlatin.
¢ Gercek ornek: Biiyiik depolardaki duman perdelerini 6rnek verin.

o Interaktif soru: Duman perdeleri neden yangin aninda kapanir?



Kacis Yollarinda Duman Kontrol Stratejileri

. Kacis yollarinda duman kontrold, insanlarin binayi terk ederken gorus mesafesinin korunmasini ve toksik gazlardan

etkilenmemelerini amaclar.

« Kacis koridorlarinda dumanin ilerleyisini sinirlamak icin yatay ve dikey bariyerler kullanilir; bu yontem tahliye

guvenligini dogrudan artirir.

. Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik uyarinca, kacis yollarinda dumanin birikmemesi igin yeterli

havalandirma kapasitesi saglanmalidir.

. GOrus mesafesinin diismesi, tahliye aninda panik ve yanlis yonelimlere neden olabilir; bu nedenle kacis yollari her

zaman dumansiz tutulmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kacis yollarinin giivenligine dikkat ¢ekin.
¢ Gergek 6rnek: Duman dolu bir koridorda goriisiin ne kadar diistiigiinii anlatin.

o Interaktif soru: Kagis yollarinda duman varsa ne yapmaliy1z?



Sistemlerin Otomatik Devreye Girmesi

« Duman kontrol sistemleri, yangin algilama sistemlerinden gelen sinyallerle otomatik olarak devreye girer; bu, insan

midahalesine gerek kalmadan hizli tepki saglar.

« Otomasyon panelleri, duman dedektérlerinden alinan veriyi isleyerek ilgili zonlardaki fanlari ¢alistirir veya duman

damperlerini acar.

« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik, bu sistemlerin bagimsiz bir gtic kaynagindan beslenmesini ve

yangin aninda kesintisiz ¢alismasini sart kosar.

« Algilama hizi, sistemin basarisini dogrudan etkiler; bu nedenle dedektdrlerin bakimi ve konumlandiriimasi kritik

oneme sahiptir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Otomasyonun hiz avantajim1 vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Dedektorlerin sinyal gonderme siirecini basitce anlatin.

o Interaktif soru: Sistem calismazsa ne olur?



Sistem Bakimi ve Periyodik Kontroller

« Sistemlerin periyodik bakimi, yangin aninda gorevlerini yerine getirebilmeleri icin hayati 6nem tasir; fanlar, damperler

ve sensorler duzenli test edilmelidir.

. Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Guvenlik Onlemlerine iliskin Yonetmelik geregi, tim giivenlik

sistemleri kayith bir sekilde izlenmelidir.

. Bakim sureclerinde, sistemin tim parcalarinin fonksiyonel oldugu dogrulanmali ve test sonuclari yillik bakim

raporlarina islenerek arsivlenmelidir.

« Egitimli personel tarafindan yapilan testler, sistemin guavenilirligini artirir; arizah bir sistemin varhgi, yangin guvenligini

tamamen ortadan kaldirir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Bakimsiz sistemin yangin aninda islevsiz kalacagini belirtin.
¢ Gercek ornek: Bakim raporlarinin nasil tutulmasi gerektigini gosterin.

o Interaktif soru: Periyodik kontrolleri kim yapmalidir?



Isverenin Temel Yangin Giivenligi Yukumliiltikleri

« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y&netmelik uyarinca isveren, yangin risklerini minimize etmek icin gerekli

teknik donanimi saglamak ve calisanlarini bu konuda periyodik olarak egitmekle yukimladur.

. Isveren, isyerindeki yangin siniflarina uygun séndiirme ekipmanlarini temin etmeli ve bu ekipmanlarin her an

kullanima hazir durumda bulunmasini saglamalidir; eksik veya bozuk ekipman kullanimi ciddi bir mevzuat ihlalidir.

« Yangin guvenligi sadece teknik bir dnlem degil, ayni zamanda idari bir surectir; isveren, tum calisanlarin acil durum

proseddrlerini bildiginden emin olmali ve egitimleri kayit altina almalidir.

. Isyeri icerisinde yangin riskine karsi alinan her tirlii 6nlem, yonetmeliklere uygun olarak belgelenmeli ve denetimlerde

sunulmak tzere guncel tutulmalhdir; ihmal edilen kayitlar yasal sorumluluk dogurur.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: Isverenin sorumlulugunun sadece ekipman almak olmadigini, organizasyonel siirecleri de kapsadigini vurgulayin.
e Gercek ornek: Eksik ekipman nedeniyle yasanan bir denetim cezasindan bahsedin.

o Interaktif soru: isyerinizde yangin egitimlerini ne sikhikla aliyorsunuz?



Yangin Sondurme ve Algilama Sistemlerinin Kurulumu

. Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik geregi, isyerlerinde yanginin erken tespiti icin duman ve Isi

dedektdrleri, otomatik algilama sistemleri ile alarm sistemleri kurulmasi zorunludur.

. Sondirme sistemleri, igyerinin yangin yuktne ve yapisal 6zelliklerine uygun olarak tasarlanmali; yerlesim plani,

yangin aninda en hizli midahaleye imkan verecek sekilde uzman gorusi alinarak belirlenmelidir.

« Algilama ve sondirme sistemleri, uluslararasi standartlara (EN veya NFPA) uygun olmali ve montaj islemleri yetkili

firmalar tarafindan yapilarak sistemin calisirhgi test edilmelidir.

« Otomatik sondirme sistemlerinin devre disi birakilmasi veya manuel midahale noktalarinin 6ntnin kapatiimasi

kesinlikle yasaktir; bu alanlarin her zaman erisilebilir olmasi isverenin sorumlulugundadir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Algilama sistemlerinin yangini1 baglangic asamasinda durdurmadaki roliinii anlatin.
¢ Gercek ornek: Bir dedektoriin erken uyari ile hayat kurtardig bir vaka.

o Interaktif soru: Calisma alamnizda yangin alarm butonunun yerini biliyor musunuz?



Acil Durum Tahliye Planlari ve Uygulama Esaslari

. Isyerlerinde acil durum tahliye planlari, isyerindeki tim calisanlarin giivenli bir sekilde binayi terk etmesini saglayacak

sekilde hazirlanmall ve herkesin gorebilecegi yerlere asilmahdir.

« Tahliye yollari ve acil ¢ikis kapilari, hicbir sekilde kilitli tutulmamali, 6nlerine malzeme konulmamali ve yonlendirme

isaretleri (fosforlu/aydinlatmali) ile géruntr kilinmalhdir.

. Tahliye planlari, engelli calisanlarin veya ziyaretcilerin durumunu da dikkate alacak sekilde kapsayici bir yapida

duzenlenmelidir; acil cikis kapilari disariya dogru kolayca acilabilir 6zellikte olmalidir.

. Isveren, acil durum planlarinin giincelligini yilda en az bir kez gézden gecirmeli; isyeri yerlesimi veya personel

sayisindaki degisimlere gore plani revize ederek calisanlari bilgilendirmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tahliye planinin sadece kagit iizerinde kalmamasi gerektigini vurgulayin.
o Gercek ornek: Cikis kapisi oniindeki engellerin tahliyeyi nasil geciktirdigi.

o Interaktif soru: isyerinizdeki en yakin acil ¢ikis kapisi nerede?



Yanginla Miicadele Ekipleri ve Tatbikatlar

isyerlerinde acil durum ekipleri (sondiirme, kurtarma, koruma ve ilk yardim) olusturulmall ve bu ekiplerde yer alan

personelin 6zel egitim almalar saglanmalhdir.

« Yangin tatbikatlari, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y6netmelik uyarinca yilda en az bir kez

gerceklestiriimeli ve tatbikat sonuclari bir rapor ile kayit altina alinmalidir.

. Tatbikatlar, calisanlarin panik yapmadan tahliye edilmesini ve yangin séndirme ekipmanlarini dogru kullanmasini

hedefler; kurgusal senaryolar tizerinden gercekgi bir deneyim olusturulmalidir.

« Ekiplerde gorevli personelin degismesi durumunda, yeni gorevlilere ivedilikle gerekli egitimler verilmeli ve ekip yapisi

her zaman dinamik tutulmalidir; tatbikatlar egitimin kalitesini 6lgmek icin tek yoldur.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Tatbikatin bir zorunluluktan ziyade hayatta kalma pratigi oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Basarili gecen bir tatbikatin ¢alisan giivenine etkisi.

« Interaktif soru: Yangin ekibinde gorevli olan var mi1?



Bakim, Kontrol ve Periyodik Muayeneler

« Yangin sondirme cihazlarinin (TSE standartlarina uygun) periyodik bakimlari, yetkili kigilerce yilda en az bir kez

yapilmali ve cihazlarin tizerine kontrol tarihi islenmelidir.

. Otomatik algilama ve sondirme sistemlerinin yillik bakimlari, Gretici firma veya yetkili kuruluslar tarafindan

gerceklestirilerek fonksiyon testleri raporlanmalidir; bu raporlar denetimlerde ibraz edilmelidir.

« Yangin hidrantlari, hortumlar ve su depolari gibi altyapi bilesenleri, dlizenli araliklarla kontrol edilerek basing testlerine

tabi tutulmali; arizali ekipmanlar derhal onarilmali veya yenilenmelidir.

« Yapilan tim kontroller ve bakimlar, isyerindeki yangin givenligi dosyasinda muhafaza edilmeli; eksik veya ge¢

yapilmis kontroller, isverenin hukuki sorumlulugunu artirmaktadir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Bakim ihmalinin biiytik bir risk oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Bakimi yapilmayan bir yangin tiipiiniin acil durumda ¢alismamasi.

o Interaktif soru: Yangn tiipiiniin iizerindeki son kontrol tarihine hi¢ baktimz mi?



Calisanlarin Temel Yangin Giivenligi Sorumluluklari

Calisanlar, isyerindeki yangin gtvenligi kurallarina eksiksiz uymakla yukumlidur; bu sorumluluk, Binalarin Yangindan

Korunmasi Hakkinda Yonetmelik geregi isyerindeki tum yangin 6nleme faaliyetlerini kapsar.

Yanginla mucadele ekipmanlarini sadece acil durumlarda ve amacina uygun sekilde kullanmak, cihazlarin hasar

gormesini engellemek her ¢alisanin temel gorevidir; ekipmanlara zarar vermek yasal sorumluluk dogurur.

Yangin givenligi konusunda isveren tarafindan verilen egitimlere katilmak ve bu talimatlari is ortamina yansitmak, 6331

sayili is Saghgi ve Guvenligi Kanunu kapsaminda calisanlarin en énemli yikiimliiliklerinden biridir.

Isyerinde yangin riskini artiran davranislardan kaginmak, calisma alanini temiz ve diizenli tutmak, yanginin baslamasini

Oonlemek adina atilmasi gereken ilk ve en kritik adimdir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yangin giivenliginin bireysel degil toplu bir sorumluluk oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Bir calisanin dikkatsizce biraktig1 1siticidan ¢ikan yangin senaryosu tizerinden konusun.

« Interaktif soru: isyerimizde yangin riski tastyan en tehlikeli alan sizce neresi?



Yangin Ekipmanlarinin Korunmasi ve Kullanimi

Yangin butonlari, alarm sistemleri ve tasinabilir sondiirme cihazlari, acil durumlarda hayat kurtaran kritik araclardir; bu

cihazlarin 6ninlU kapatmak veya yerlerini degistirmek kesinlikle yasaktir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yénetmelik uyarinca, yangin séndirme cihazlarinin periyodik kontrolleri

yapilmalidir; calisanlar cihazlarda herhangi bir ariza veya eksiklik fark ettiklerinde derhal yonetime bildirmelidir.

Yangin sondurtcdtlerin yerleri kolayca gorulebilir ve erisilebilir olmalidir; herhangi bir engel, acil durumda mudahale

siresini uzatarak yanginin buytmesine ve ciddi hasarlara yol acabilir.

Yangin ekipmanlarinin bulundugu alanlarin isaretlenmesi ve bu isaretlerin korunmasi, acil durumlarda panik
yasanmadan dogru ekipmana ulasiimasini saglar; bu isaretleri kapatmak veya yerinden sékmek ciddi bir gtivenlik
ihlalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Ekipmanlarin sadece birer arac degil, hayat kurtarici olduklarim belirtin.
e Gercek ornek: Sondiiriicii 6niindeki bir kutunun miidahaleyi nasil geciktirebilecegini anlatin.

o Interaktif soru: Yangin sondiiriiciiniin yerini ezbere bilen var mi?



Acil Cikis Yollar ve Kacis Glvenligi

Acil cikis yollari, merdivenler ve yangin kapilari, yangin aninda tahliyenin gerceklestigi yegane yollardir; bu alanlarda

kesinlikle malzeme depolanamaz veya gecisi engelleyecek herhangi bir esya birakilamaz.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik geregi, kacis yollarinin stirekli acik ve engelsiz tutulmasi

zorunludur; kapilarin kilitli olmasi veya disaridan acilmasini engelleyecek sekilde kapatiimasi yasal olarak yasaktir.

Kacglis yonlendirme levhalarinin temiz ve okunabilir olmasi, yangin aninda dumanli ortamda yol bulmayi kolaylastirir; bu

levhalarin Gzerini kapatmak veya zarar vermek, tahliye siirecini aksatarak hayati risk olusturur.

Calisanlar, acil ¢ikis rotalarini ezbere bilmeli ve ¢alisma alani disindaki ¢ikis noktalarina giden yollarin durumunu

periyodik olarak gbzlemleyerek herhangi bir engeli derhal raporlamahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tahliye yollarinin igyerinin damarlar1 oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Bir yangin aninda kapali bir yangin kapisinin yaratabilecegi panik ortamini tanimlayin.

o Interaktif soru: En yakin acil ¢ikis kapisinin nerede oldugunu herkes biliyor mu?



Tehlike Bildirimi ve Acil Durum Yonetimi

isyerinde gorulen her tiirlii yangin riski, elektrik arizasi veya yanict madde sizintisi, 6331 sayil is Saghg: ve Givenligi

Kanunu cercevesinde vakit kaybetmeden yetkili birime bildirilmelidir.

Erken bildirim, yanginin baslangi¢c asamasinda kontrol altina alinmasini saglar; duman kokusu veya anormal bir iIsinma

gibi belirtiler fark edildiginde, hemen acil durum butonu veya iletisim kanallari kullaniimalidir.

Tehlike bildiriminde bulunmak, calisanin yasal sorumlulugudur; bu bildirimler, isverenin 6nleyici tedbirleri

guncelleyebilmesi ve gerekli miidahaleyi zamaninda yapabilmesi icin hayati bir veri kaynagidir.

Acil durum ekiplerine katilan ¢alisanlar, kendi gorev tanimlari dogrultusunda olay yerine iliskin bilgileri eksiksiz ve dogru

bir sekilde ilgili sorumlulara aktarmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Kiiciik bir uyarinin biiyiik bir felaketi 6nleyebilecegini belirtin.
e Gercek ornek: Elektrik panosundan gelen hafif bir koku ve bunun zamaninda bildirilmesi sonucu 6nlenen yangin.

o Interaktif soru: Bir tehlike fark ettiginizde kime basvurmaniz gerektigini biliyor musunuz?



Yangin Tatbikatlarina Katilim ve Hazirhk

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik uyarinca diizenlenen yangin tatbikatlari, teorik bilgilerin pratige

donustigu en 6nemli egitim sirecleridir ve tim c¢alisanlarin katihmi zorunludur.

Tatbikatlar, yangin aninda sergilenecek davranislarin aliskanlik haline gelmesini saglar; bu siirecte belirlenen toplanma

alanlarina gitmek ve talimatlara uymak, gercek bir yangin aninda hayatta kalma sansini artirir.

Tatbikat sonrasi yapilan degerlendirme toplantilarina katilarak, sirecte yasanan aksakliklari dile getirmek ve dnerilerde

bulunmak, isyerinin genel yangin guvenligi kiltarint gelistiren aktif bir sorumluluktur.

Tatbikat sirasinda karsilasilan zorluklar, gercek bir yangin durumunda yasanabilecek sorunlarin dnceden tespit

edilmesini saglar; bu nedenle tatbikatlari ciddiyetle uygulamak, gtvenli calisma ortaminin temelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tatbikatlarin bir oyun degil, bir hazirlik stireci oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Tatbikati ciddiye almayan bir kisinin gercek yanginda yasadig: kafa karigikligi.

o Interaktif soru: Son tatbikatta yasadiginiz en biiyiik zorluk neydi?



Sicak Is ve Tesisat Kontrolleri

Sicak is izni prosedirl, kaynak veya kesim gibi yuksek 1si olusturan islemlerin kontrolll bir ortamda yapilmasini saglar;
Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo&netmelik geregi bu islemler sirasinda mutlaka yangin séondirme ttpt hazir

bulundurulmalidir.

Sicak is yapilacak alanin ¢evresindeki yanici materyaller tamamen uzaklastirilmali ve iglem sonrasi bir sure (iyi
uygulama geregi genellikle en az 30-60 dakika) gozetim/soguma takibi yapilmalidir; bu streg, gizli kalmis korlarin

yangina dontismesini engeller.

Dogalgaz ve basincli hava tesisatlarinda dizenli sizinti kontrolleri yapilmali, kacak tespit edilen hatlar derhal devre disi

birakilmalidir; tesisat bakimlari, ilgili mevzuata uygun sekilde yetkili teknik personel tarafindan gerceklestiriimelidir.

isletme genelinde kullanilan tim havalandirma kanallari, yag birikimine karsi periyodik olarak temizlenmelidir; biriken
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Sicak is izni prosediiriiniin neden bir zorunluluk oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Gegmiste bir kaynak kivilciminin neden oldugu biiyiik bir yangin vakasim genel olarak anlatin.

« Interaktif soru: isyerinizde sicak is izni almadan kaynak yapan biriyle karsilagtimz mi?



Acik Ates ve Sigara Icme Alanlari

Sigara icme alanlari, yangin riski tasimayan ve yanici maddelerden uzak, belirlenmis guivenli bolgelerde
olusturulmalidir; Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo&netmelik uyarinca bu alanlarin disinda sigara icilmesi

kesinlikle yasaklanmalidir.

Isyeri icerisinde acik ates kullanimi, 6zel izin prosediirlerine tabi tutulmali ve bu tiir faaliyetlerin gevresinde yanici veya

patlayici gazlarin bulunmadigi kesin olarak dogrulanmalidir; acik atesin kontrolU hicbir zaman terk edilmemelidir.

Sigara izmaritlerinin sonddrilmesi igin kullanilan kaplar, yanmaz malzemeden uretilmeli ve icleri su veya kum ile

doldurulmalidir; bu kaplar, yanici maddelerin tGizerine dokulmeyecek sekilde konumlandiriimalidir.

Isletme icerisinde sigara yasagina uyulmasi sadece bir disiplin kurali degil, ayni zamanda hayati bir yangin énleme

tedbiridir; calisanlarin bu konuda bilin¢lendirilmesi icin diizenli bilgilendirme toplantilari diizenlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Sigaranin isyerindeki yanginlarin en sik rastlanan nedenlerinden biri oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Yanlis yere atilan bir izmaritin neden oldugu depo yanginlarindan bahsedin.

o Interaktif soru: isyerinizde sigara i¢cme alanlar1 disinda izmarit gérdiiniiz mii?



Elektrik Tesisatli ve Bakim Standartlari

Elektrik tesisatlari, Elektrik i¢ Tesisleri Yonetmeligi ve ilgili mevzuata uygun olarak tasarlanmali ve periyodik olarak yetkili

muhendisler tarafindan kontrol edilmelidir; asiri yiklenen prizler ve ekli kablolar yangin riskini dogrudan artirir.

Kablo yalitimlarinin durumu diizenli olarak izlenmeli, hasarli veya asinmis kablolar derhal degistiriimelidir; yalitimi

bozulan kablolar kisa devreye ve bunun sonucunda elektrik kaynakli yanginlara yol acabilir.

Elektrik panolarinin ¢evresi her zaman temiz ve engelsiz tutulmalidir; panolarin icine toz veya yabanci madde

girmemesi icin kapaklari strekli kapali tutulmali ve panolarda mutlaka uygun tipte yangin sonduarict bulundurulmalidir.

Eski tip sigortalarin yerini, modern ve hassas kacak akim réleleri almahdir; kagak akim réleleri, elektrik sistemindeki

hatalari milisaniyeler icinde tespit ederek yangin baslamadan 6nce devreyi keser.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Elektrik kaynakli yanginlarin genellikle gozle goriilmeyen noktalarda bagladigini anlatin.
¢ Gercek ornek: Yipranmis bir kablonun 1sinarak etrafindaki malzemeyi tutusturmasini agiklayin.

o Interaktif soru: Panolarin 6niiniin depo olarak kullamldig: bir yer gérdiiniiz mii?



Yanici Madde Depolama Protokolleri

Yanici ve parlayici maddeler, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik esaslarina gore 0zel olarak
tasarlanmis, havalandirmasi gtcli ve yangina dayanikl bélimlerde depolanmalidir; bu maddeler asla genel depolama

alanlari ile karnistiriimamalidir.

Depolanan yanici maddelerin miktari, isletme ihtiyaci olan minimum diizeyde tutulmal ve biytk stoklar isyeri disinda

guvenli bir alanda saklanmaldir; stok miktari arttikca yangin riskinin de dogrusal olarak arttigi unutulmamalidir.

Kimyasal maddelerin depolanmasinda uyumluluk tablosu esas alinmali, birbirleriyle reaksiyona girerek yangin
cikarabilecek maddeler yan yana stoklanmamalidir; her kimyasalin malzeme guvenlik bilgi formu (MSDS) kolayca

ulasilabilir olmaldir.

Depolama alanlarinda statik elektrik olusumunu 6nlemek icin topraklama hatlari kontrol edilmeli ve yanici sivilarin
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yanici maddelerin depolanmasinin sadece diizen degil, kimyasal giivenlik oldugunu agiklayin.
¢ Gercek ornek: Uyumsuz iki kimyasalin yan yana konulmasi sonucu olusan yangim anlatin.

o Interaktif soru: igyerinizdeki kimyasal etiketlerin okunabilirligi nasil?



Isyeri Diizeni ve Temizlik (5S)

Duzenli bir igyeri, yangin riskinin azaltiimasinda ilk savunma hattidir; atiklarin ve gereksiz malzemelerin diizenli olarak

toplanmasi, yangin ¢ikmasi durumunda yanginin yayilmasini yavaslatir ve kacis yollarini agik tutar.

Kacis yollari, merdiven bosluklari ve yangin ¢ikis kapilarinin éni hicbir sekilde malzeme veya ekipmanla

kapatiimamalidir; Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y&netmelik geregi bu alanlarin her zaman erisilebilir olmasi

zorunludur.

Kagit, karton, talas gibi yanici atiklar, giin sonunda isyerinden uzaklastirilmali veya yanmaz kapakli ¢op kutularinda

muhafaza edilmelidir; bu tur atiklar, yanginin baslamasi ve biyimesi icin ideal yakitlardir.

Isyeri genelindeki temizlik ve diizen uygulamalari, bir disiplin icerisinde siirdiiriilmelidir; diizenli bir calisma ortami,

sadece yangin givenligini degil, ayni zamanda is verimliligini de dogrudan artirir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 116

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Temizligin sadece gorsel degil, teknik bir giivenlik tedbiri oldugunu séyleyin.
e Gercek ornek: Cikis kapisi 6niindeki bir kutunun tahliyeyi nasil engelledigini senaryolastirin.

o Interaktif soru: Isyerinizde kacis yollarini engelleyen en yaygin sey nedir?



Yangin Guvenlik Ekipleri: Sondurme ve Tahliye

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik uyarinca, yangin givenlik ekipleri séndiurme, kurtarma, koruma

ve ilk yardim gruplarindan olusur; bu ekipler acil durumlarda can ve mal kaybini en aza indirmekle gorevlidir.

Sondirme ekibi, yanginin baslangic asamasinda miudahale ederek buyimesini engellemekle sorumludur; tahliye ekibi

ise binadaki tim kisilerin guivenli boélgeye ulasmasini koordine ederek panik olusmasini dnler.

Ekiplerin kurulmasi, isyerlerinde acil durum planlarinin ayrilmaz bir parcasi olup 6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi

Kanunu cercevesinde isverenin sorumlulugundadir.

Bu organizasyon, yangin aninda karmasay! engelleyerek profesyonel bir miidahale sireci baslatiimasini saglar; tim

sure¢ yonetmelik standartlarina uygun sekilde yapilandiriimalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yangin ekiplerinin bir binanin sigortasi oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Séndiirme ve tahliye ekiplerinin koordinasyonunun éneminden bahsedin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki acil durum ekiplerini taniyor musunuz?



Yangin Ekibi GOrev Tanimlari

Sondurme ekibi, yangin sondirme cihazlarini kullanma egitimi almis personelden olusur ve baslangi¢c asamasindaki

yanginlara mudahale ederek profesyonel itfaiye ekipleri gelene kadar kontroli saglar.

Kurtarma ekibi, yangin bolgesinde mahsur kalan kisilerin giivenli bir sekilde tahliye edilmesini saglamakla yukamltdur;

bu gorev, hizli karar verme ve fiziksel dayaniklilik gerektirir.

Koruma ekibi, yangin sirasinda olusabilecek hirsizlik veya yagma girisimlerine karsi binayi korur ve énemli evraklarin

tahliyesini gerceklestirir.

Ik yardim ekibi, yangin esnasinda yaralanan veya dumandan etkilenen kisilere temel ilk yardim miidahalelerini yaparak

saglk ekipleri gelene kadar yasam destegi saglar.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Gorev tanimlarinin netliginin 6nemini belirtin.
¢ Gercek ornek: Her ekibin kendi ekipmaniyla calismasinin gerekliligini anlatin.

o Interaktif soru: Hangi ekipte yer almay tercih ederdiniz ve neden?



Egitim ve Tatbikat Uygulamalari

Acil durum ekipleri, isyerlerinde yilda en az bir kez uygulamali yangin egitimi ve tahliye tatbikati yapmak zorundadir; bu

egitimler, ekiplerin gorevlerini hizli ve dogru sekilde icra etmelerini saglar.

Egitimler, isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yonetmelik geregi, yangin séndirme cihazlarinin kullanimi, tahliye

yontemleri ve ilk yardim tekniklerini kapsamalidir.

Tatbikatlar, olasi bir yangin senaryosuna goére kurgulanmali ve tim calisanlarin katilimiyla gercgeklestirilerek eksikliklerin

tespit edilmesi saglanmalidir.

Egitimlerin sonunda, ekiplerin performanslari degerlendirilmeli ve tatbikat raporlari dizenlenerek isverene sunulmalidir;

bu raporlar denetimlerde kayit olarak saklanir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Tatbikatlarin sadece bir rutin degil, hayat kurtarici bir prova oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Gegmisteki tatbikatlarda yasanan aksakliklar1 6rnek gosterin.

o Interaktif soru: Son katildigimiz tatbikatta neyi farkl yapabilirdiniz?



Zorunlu Ekip Yapisi ve Atamalar

Isletmeler, isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yonetmelik (Madde 11) uyarinca calisan sayisi ve tehlike sinifina gére
belirlenen sayida destek elemanini yangin gtivenlik ekiplerine atamakla yiktmltdir; bu atamalar isyerinin risk analizine

dayanmalidir.

Ekiplerin belirlenmesinde, personelin isyerindeki konumu, vardiya diizeni ve acil durumlarda ulasilabilirligi dikkate

alinmalidir; ekiplerin her vardiyada hazir bulunmasi esastir.

isveren, bu ekiplerin surekliligini saglamak icin ayrilan veya isten ¢ikan personelin yerine hizlica yeni gérevlendirmeler

yapmalidir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik htikimleri uyarinca, ekiplerin isim listesi ve gorevleri tim

calisanlarin gorebilecegi yerlerde ilan edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Ekip kurmanin yasal zorunluluk oldugunu ifade edin.
e Gercek ornek: Vardiyal ¢alisilan yerlerde ekip eksikliginin yarattig1 riski anlatin.

o Interaktif soru: Ekipte gérevli olan arkadaglarimz kimler biliyor musunuz?



Goreviendirme Kayitlari ve Dokiimantasyon

Yangin givenlik gorevlilerinin isimleri, gorevleri ve iletisim bilgileri kayit altina alinarak gtncel tutulmalidir; bu kayitlar,

acil durumlarda sorumluluklarin net sekilde bilinmesini saglar.

Ekiplerle ilgili tim gorevlendirme kararlari, egitim belgeleri ve tatbikat raporlari igyeri acil durum dosyasinda muhafaza

edilmelidir.

Isveren veya isveren vekili, ekip lyelerine gorevlerini yazili olarak tebli§ etmeli ve personelin bu gérevi kabul ettigine

dair imzali onayini almalidir.

Bu dokiimantasyon, 6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda yapilan denetimlerde, isyerinin acil durum

organizasyonunun yeterliligini kanitlayan resmi belgelerdir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Dokiimantasyonun yasal stireclerdeki roliinii agiklayin.
¢ Gercek ornek: Bir denetim sirasinda eksik evrakin yaratabilecegi sorunlari anlatin.

o Interaktif soru: Isyerinizdeki acil durum dosyasinin yerini biliyor musunuz?



Yangin Gilivenliginde Periyodik Kontrol ve Dokiimantasyon

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik geredi, tum aktif ve pasif yangin guvenlik sistemleri dizenli
periyotlarla kontrol edilmelidir. Bu surec, sistemlerin acil bir durumda islevsel kalmasini saglamak adina kritik bir yasal

zorunluluktur.

Kontrol stirecleri, sadece ekipmanin fiziksel durumunu degil, ayni zamanda sistemin tasarim ve performans kriterlerine
uygunlugunu da kapsamalidir. Her kontrol islemi, yetkili kisilerce gerceklestirilerek sistematik bir sekilde

belgelendirilmelidir.

Dokiumantasyon, yangin givenligi yonetiminin temel tasidir; eksik veya tutarsiz tutulan kayitlar, olasi bir denetimde
isverenin yasal sorumluluklarini yerine getirmedigi seklinde yorumlanabilir. Bu nedenle kayitlarin gincelligi her zaman

korunmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yangin sistemlerinin sadece kurulum degil, siirdiirtilebilirlik odakli oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Bir tesisin yangin pompast testinin aksatilmasinin yaratabilecegi risklerden bahsedin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki yangin ekipmanlarimin en son ne zaman kontrol edildigini biliyor musunuz?



Ekipman Bakim Kayitlarinin Tutulmasi

Yangin sondurme cihazlari, hidrant sistemleri ve yangin pompalari gibi ekipmanlarin her tirli bakim ve onarim faaliyeti,
0zel bakim defterlerine veya dijital kayit sistemlerine islenmelidir. Bu kayitlar, ekipmanin ge¢misini izlemek igin temel

veridir.

Kayitlarda; islemin tarihi, yapilan mtdahalenin niteligi, kullanilan yedek parcalar ve islemi gergeklestiren personelin
kimlik bilgileri mutlaka yer almalidir. Bu seffaflik, ekipman émrini uzatmak ve ariza nedenlerini analiz etmek icin

gereklidir.

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Givenlik Sartlari Yénetmeligi kapsaminda, bakim kayitlari isyerinde
muhafaza edilmeli ve istenildiginde yetkili makamlara sunulmaya hazir tutulmalidir. Kayitsiz hicbir bakim islemi kabul

edilemez.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Bakim kayitlarinin izlenebilirlik iizerindeki etkisini agiklayin.
e Gercek ornek: Eksik bakim kaydi nedeniyle bir denetimde yasanan yasal zorluklardan bahsedin.

o Interaktif soru: Bakim kayitlarini tutarken en cok hangi zorluklarla karsilasiyorsunuz?



Test Raporlari ve Gecgerlilik Kriterleri

Yangin guvenlik sistemlerinin periyodik testleri, akredite kuruluslar veya ilgili mevzuatta belirtilen yetkili teknik personel
tarafindan gerceklestiriimelidir. Test raporlari, sistemin performansini ve standartlara uygunlugunu belgeleyen resmi

dokUmanlardir.

Rapor icerisinde; test edilen ekipmanin 6zellikleri, uygulanan test yontemi, elde edilen dlciim sonuclari ve sistemin

yeterlilik durumu agikc¢a belirtiimelidir. Gegerli bir rapor, yetkili imza ve onay muhdrlerini icermelidir.

Test raporlarinin gecerlilik sireleri, yonetmeliklerde belirtilen periyotlara gére degismektedir; suresi dolan bir rapor,
hukuki acidan gecersiz sayilir. Bu nedenle raporlarin son kullanma tarihlerinin takibi, yangin gtivenligi sorumlusunun

temel gorevidir.

Rapor sonuclarinin olumsuz olmasi durumunda, sistemin neden basarisiz oldugu detaylandiriimali ve iyilestirme icin
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Test raporlarinin teknik sorumlulugu nasil kanitladigini anlatin.
e Gercek ornek: Yanlis veya eksik bir test raporunun yarattig1 hukuki riskleri vurgulayin.

o Interaktif soru: Akredite kuruluslarin test raporlarim nasil dogruluyorsunuz?



Denetimlerde Belge Ibrazi

isyerlerinde gerceklestirilen resmi yangin denetimlerinde, talep edilen tiim periyodik kontrol ve bakim belgeleri eksiksiz

ve dizenli bir sekilde denetcgiye sunulmalidir. Belge eksikligi, denetim siurecinde ciddi yaptirimlara neden olabilir.

ibraz edilecek belgeler arasinda; giincel test raporlari, bakim defterleri, egitim kayitlari ve acil durum planlari yer

almahdir. Bu belgelerin kolay erisilebilir bir merkezde veya dijital arsivde tutulmasi, denetim sirecini hizlandiracaktir.

Denetim sirasinda ibraz edilen belgelerin tutarhligi, isyerinin gtvenlik kalttrinin bir yansimasidir; belgelerin birbirini

destekler nitelikte olmasi, sistemin yonetilebilir oldugunu kanitlar. Bu durum, denetcinin isyerine olan givenini artirir.

Belgelerin sunulmasi sirasinda, teknik personelin sorulari yanitlamaya hazir olmasi ve sistemin mevcut durumu ile

belgelerdeki bilgilerin uyumlu olmasi gereklidir; aksi takdirde tutarsizliklar idari para cezalari ile sonuclanabilir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Denetim aninda hazirlikli olmanin 6nemine deginin.
¢ Gercek ornek: Diizenli dosyalama sayesinde denetimi basariyla gecen bir isletme 6rnegi verin.

o Interaktif soru: Denetimlerde en ¢ok hangi belgelerin eksikligiyle karsilasiyorsunuz?



Eksikliklerin Takibi ve Duizeltici Faaliyetler

Periyodik kontroller sonucunda tespit edilen eksiklikler, derhal bir diizeltici ve onleyici faaliyet (DOF) planina

donusturulmelidir. Tespit edilen her uygunsuzluk, yangin riskini artiran bir faktor olarak ele alinmahdir.

Eksikliklerin giderilmesi icin sorumlu personel atanmali ve makul bir termin belirlenmelidir; bu sireg, yangin gtvenligi

sorumlusu tarafindan bizzat takip edilmeli ve tamamlandigina dair kanitlar sisteme eklenmelidir.

Risk degerlendirmesi, kontrollerde ortaya ¢ikan yeni eksikliklere gore giuncellenmelidir. Eger tespit edilen eksiklik

sistemik bir arizadan kaynaklaniyorsa, kok neden analizi yapilarak benzer durumlarin tekrarlanmasi 6nlenmelidir.

Eksiklerin giderilme sireci, yasal mevzuatin 6ngordugi surelere uygun olmahdir. Giderilmeyen eksiklikler, kaza

durumunda igverenin kusur oranini belirleyen en 6nemli delil olarak karsisina ¢ikabilir; bu nedenle takip sireci disiplinle

yarattlmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Tespit edilen eksikliklerin sadece kayit degil, aksiyon gerektirdigini hatirlatin.
e Gercek ornek: Kiiciik bir arizanin giderilmemesi sonucu biiyiiyen bir yangin senaryosu anlatin.

o Interaktif soru: Eksiklikleri giderme siirecinde karsilastigimz kaynak veya zaman kisitlarini nasil agiyorsunuz?



Yangin Aninda Ilk Miidahale ve Bildirim

Yangin fark edildiginde vakit kaybetmeden alarm sistemini aktive edin veya cevredeki kisileri yiksek sesle uyarin; bu ilk

midahale, tahliye slirecinin zamaninda baslamasini saglayarak can kaybi riskini dogrudan azaltir.

112 Acil Cagri Merkezini arayarak yanginin yerini, tiriint ve boyutunu net bir sekilde bildirin; Binalarin Yangindan

Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik geregi, hizli ihbar ekiplerin midahale kapasitesini artirir.

EQer yangin baslangic asamasindaysa ve cevredeki diger kisilerin glvenligini tehlikeye atmiyorsa, uygun yangin
sondurme tapu ile givenli mesafeden midahale edin; asla kendi giivenliginizi riske atacak sekilde yangina

yaklasmayin.

Yangin miudahale edilemeyecek kadar biyudiyse veya duman yogunlugu artmaya basladiysa, derhal binayi terk edin;

tahliye sirasinda asansorleri kullanmayin ve en yakin acil ¢ikis rotasini takip ederek binadan uzaklasin.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yangin aninda saniyelerin ne kadar degerli oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Kiiciik bir yanginin zamaninda miidahale edilmediginde nasil biiyiidiigiinii anlatin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki en yakin yangin butonunun yerini biliyor musunuz?



Can Guvenligi ve Tahliye Onceligi

Yangin durumunda temel kural, mal varligindan 6nce insan hayatinin korunmasidir; Binalarin Yangindan Korunmasi

Hakkinda Yodnetmelik uyarinca acil durum planlarinda belirlenen tahliye yollari her zaman acik tutulmalidir.

Tahliye esnasinda geride kalan kisileri kontrol edin ancak bu sirecte kendi giivenliginizi tehlikeye atmayin; dzellikle

yardima ihtiyaci olan bireylerin tahliyesinde gorevli personel tarafindan destek saglanmasi hayati 6nem tasir.

Binadan cikarken kisisel esyalarinizi toplamak i¢cin zaman harcamayin; her saniye dumanin yayilmasi ve oksijenin

azalmasli nedeniyle degerlidir, can givenliginiz her turli esyadan daha kiymetlidir.

Tahliye rotasinda duman varsa, yere yakin bir sekilde ilerleyin ¢iinkii dumanin zehirli etkisi genellikle yerden yukariya

dogru birikir; temiz hava genellikle zemin seviyesindedir, bu ytizden emekleyerek ilerlemek solunum riskini azaltir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tahliyenin bir yaris degil, diizenli bir siire¢ oldugunu hatirlatin.
¢ Gercek 6rnek: Dumanin yiikselme hizi ile insanlarin kacis hizi1 arasindaki fark: belirtin.

o Interaktif soru: Acil ¢ikis kapilarinizin éniinde engel var mi?



Yangin Yayilimini Engelleme Teknikleri

Tahliye sirasinda gectiginiz odalarin kapilarini arkanizdan kapatin ancak kilittemeyin; kapilarin kapali tutulmasi,

yanginin ve zehirli dumanin diger bdlmelere gecisini geciktirerek yanginin kontrol altina alinmasini kolaylastirir.

Yangin mahallindeki pencereleri acmaktan kacinin ¢iinki disaridan gelen temiz hava, yangini siddetlendirerek daha
hizli yayilmasina neden olur; Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik, yangin kompartimanlarinin nemini

vurgular.

Bir kap! koluna dokunmadan dnce kapinin sicak olup olmadigini elinizin tersiyle kontrol edin; kapi kolu sicaksa kapinin

arkasinda yangin olabilir, bu durumda o kapiyr agcmayin ve alternatif bir rota belirleyin.

Havalandirma sistemlerini veya klima Unitelerini kapatmak dumanin bina i¢inde dagiimasini engeller; mimkinse yangin

aninda otomatik calisan sistemlerin devreye girdiginden emin olun, aksi takdirde manuel olarak kapatiimasi duman
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yangin kapilarinin neden kapali tutulmasi gerektigini aciklayin.
e Gercek ornek: Acik birakilan bir pencerenin yangini nasil koriikledigini anlatin.

o Interaktif soru: Kap1 kolunu elin tersiyle kontrol etme yéntemini daha énce duydunuz mu?



Panik YOonetimi ve Psikolojik Hazirlik

Panik, yangin aninda en buyik tehlikelerden biridir ve karar verme yetisini olumsuz etkiler; derin nefes alarak sakin

kalmaya calismak, cevrenizdeki diger kisilere gtiven verir ve daha bilingli hareket etmenizi saglar.

insanlarin panik halinde birbirini ezmesi, yanginin kendisinden daha ciddi yaralanmalara yol acabilir; ¢ikislara dogru

yavas ve kontrollu ilerlemek, izdihami dnler ve tahliye siirecinin ¢ok daha hizli sonuglanmasina yardimci olur.

6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda yapilan periyodik yangin tatbikatlari, panik yénetimini 6grenmek

icin en etkili yoldur; tatbikatlarda 6grendiginiz prosedirleri uygulamak, hata yapma riskinizi ciddi oranda azaltir.

Cevrenizdeki kisileri sakinlestirmek icin net komutlar verin ancak bagirmaktan kacinin; kisa ve anlasilir talimatlar,

karmasay! azaltarak herkesin ortak bir hedefe, yani giivenli ¢ikis noktasina yonelmesini saglar.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Panik halinin biyolojik etkilerinden kisaca bahsedin.
¢ Gercek ornek: Tatbikatlarda panik yapmayan ekiplerin tahliye basarisini érnek verin.

« Interaktif soru: Yangin aninda bagirmak mi1 yoksa net komut vermek mi daha etkilidir?



Guvenli Toplanma Noktasi ve Durum Bildirimi

Tahliye gerceklestikten sonra binadan yeterince uzaklasin ve acil durum planinda belirtilen toplanma noktasina gidin; bu

nokta, itfaiye ekiplerinin calisma alanini engellemeyecek sekilde énceden belirlenmis givenli bir bdlgedir.

Toplanma noktasinda sayim yapilmasi, binada mahsur kalan olup olmadiginin tespiti i¢cin zorunludur; eger bir eksiklik

varsa, derhal gorevli kisilere bildirin, asla kendi basiniza binaya geri donmeyin,

itfaiye ekipleri gelene kadar toplanma noktasindan ayrilmayin ve yetkililerin talimatlarini bekleyin; 6331 sayil is Saghgi

ve Givenligi Kanunu uyarinca acil durum koordinasyonunun saglanmasi, kriz yénetiminin en énemli parcasidir.

Yangin bittikten sonra yetkililerin binaya giris glvenli onayi vermeden igeri girmeyin; yapisal hasarlar veya gizli yangin

odaklari, guivenli goérinen binalarda bile ciddi riskler olusturmaya devam edebilir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Toplanma noktasinin énemini ve neden belirlendigini anlatin.
e Gercek ornek: Eksik sayim sonrasi yasanan krizleri 6rnek verin.

« Interaktif soru: Toplanma noktamzin yerini tam olarak biliyor musunuz?



Kiiciik Yanginlara Ilk Miidahale Teknikleri

« Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik uyarinca, yangin baslangic asamasindayken uygun sondtrtcu

kullanimi hayati 6nem tasir; yanginin sinifina (A, B, C, D veya F) uygun dogru sondirtcu tipi secilmelidir.

« Sondirme cihazi kullanirken tapdn pimi ¢ekilmeli, hortum yanginin kaynagina yonlendirilmeli ve tetik mekanizmasi

kullanilarak stipirme hareketi ile alevlerin koki hedeflenmelidir.

. Midahale sirasinda sondurtici maddenin yangin sinifina uygunlugu, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda

Ydnetmelik kapsaminda belirlenen teknik standartlara gore kontrol edilmelidir.

« Yanlis sondurtcu kullanimi yanginin boyimesine veya kimyasal reaksiyonlar sonucu tehlikeli gazlarin acgiga

citkmasina neden olabileceginden, cihaz tzerindeki etiket bilgileri mutlaka okunmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Yangin siniflari ile sondiiriicii eslesmesinin neden kritik oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Elektrik panosu yangininda su kullanmanin yaratacagi riski anlatin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki séndiiriiciilerin yerini ve tiiriinii biliyor musunuz?



Mudahale Kapasitesi ve Buyukluk Siniri

. ilk mudahale yalnizca yanginin baslangi¢ asamasinda, yani kontrol edilebilir boyutta oldugu durumlarda denenmelidir;

asiri duman, yuksek 1s1 veya hizla yayilan alevler profesyonel midahale gerektirir.

. Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik ¢cercevesinde, kisisel midahale kapasitesini asan durumlar

derhal terk edilmeli ve itfaiye ekiplerine bildirim yapilmalidir.

. Mudahale edilecek yangin alani, ¢ikis kapisina olan mesafeyi kapatmamali ve kisiyi késeye sikistirmayacak bir

konumda olmalidir; glivenli mesafe korunmalidir.

« Yangin esnasinda yogun duman olusumu solunum yollarini hizla tahrip edeceginden, duman seviyesi yerden

yukseliyorsa sondirme ¢abasindan vazgecilerek derhal algalarak tahliye edilmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 133

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kahramanlik yapmanin risklerini aciklayin.
e Gercek ornek: Miidahale etmeye ¢alisirken duman zehirlenmesi yasayan bir vaka drnegi (genel ifadeyle).

o Interaktif soru: Hangi noktada miidahale etmekten vazgecmeliyiz?



Kacis Yollarini Glivende Tutmak

. Yangina miidahale ederken her zaman kaglis yolunu arkada tutmak, 6331 sayili is Saghigi ve Giivenligi Kanunu

kapsaminda isverenin saglamakla yukimli oldugu acil durum yonetimi prensiplerindendir.

« Sirtl yangina donmek veya c¢ikis yolunu kapatacak sekilde konumlanmak, kontrol kaybi yasandiginda kacisi engeller;

midahale suresince ¢ikis kapisi veya merdiven yonu daima acik birakilmahdir.

. Mudahale sirasinda kapilarin acik tutulmasi, yanginin hava alarak blylimesine sebep olabilir ancak kacis yolu

engellenmemelidir; kapilarin kapatiimasi yanginin yayilimini yavaslatir.

« Kagcis yolu lizerinde bulunan herhangi bir engel, 6331 sayili Kanun ve Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda

Yonetmelik geregi ceza gerektiren bir guvenlik ihlalidir,
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kacis yolunun hayati 6nemini agiklayin.
» Gercek ornek: Cikis kapisi oniindeki engellerin tahliyeyi nasil yavaslattigini anlatin.

o Interaktif soru: Calisiginiz alanda cikisa giden yolda engel var m1?



Kontrol Kaybi ve Geri Cekilme Prosediiru

« Yanginin yayllma hizi séndurtcl kapasitesini gectiginde veya midahale basarisiz oldugunda, Binalarin Yangindan

Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik geregi derhal geri ¢cekilme karari uygulanmalidir.

« Geri cekilme sirasinda yangin bélgesinden uzaklasirken, kapilari arkadan kapatmak yanginin diger odalara ve kacis

yollarina yayilimasini yavaslatarak tahliyeye zaman kazandirir.

. Profesyonel itfaiye ekipleri gelene kadar yangin alanindan tamamen uzaklasiimali ve toplanma alanina gidilerek sayi

kontrolt yapilmalhdir; kimse geri ddnmemelidir.

. Mudahale sonrasi basarisizlik durumunda tekrar iceri girmek, ciddi yaralanma veya olimli is kazalarina sebebiyet

verebilir; bu durum 6331 sayili Kanun kapsaminda ciddi bir risk teskil eder.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Geri cekilmenin bir kacis degil, bir giivenlik prosediirii oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Miidahale etmeye ¢alisirken duman altinda kalan bolgeyi terk etmenin gerekliligi.

o Interaktif soru: Yangin aninda kimin nereye gidecegini biliyor musunuz?



Giivenlik Onceligi ve Kisisel Korunma

Yanginla miicadelede temel kural, kisisel giivenligi tehlikeye atmadan miidahale etmektir; 6331 sayil is Saghigi ve

Guvenligi Kanunu, calisanin hayatini her seyin tizerinde tutar.

. Midahale sirasinda uygun kisisel koruyucu donanim (KKD) kullanimi, 6zellikle duman ve isiya karsi direng saglamak

adina, ilgili ISG mevzuati geredi zorunludur.

. Duzenli yangin tatbikatlari, teorik bilgilerin pratige dékulmesini saglar ve kriz aninda dogru karar verme yetisini

artirarak yanlhs mtdahaleleri engeller.

« Yangin aninda panige kapiimadan, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo&netmelik'te belirtilen acil durum

planina uygun hareket etmek, hem kendinizin hem de calisma arkadaslarinizin givenligini saglar.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: ISG'nin en temel kuralimin kisinin kendi giivenligi oldugunu hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Tatbikatlarin gercek yangin aninda nasil refleks kazandirdig:.

o Interaktif soru: Son yangin tatbikatinda neyi iyi yapamadik?



Dumanl Ortamda Giivenli ilerleme Teknikleri

Dumanli alanlarda hareket ederken dikey duman tabakasindan kacinmak icin yere yakin bir pozisyonda ilerlenmelidir;

mumkunse dizler ve eller Uzerinde siriinerek hareket edilmelidir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Y6netmelik geregi, tahliye yollarinin duman tahliyesine uygun olmasi

hedeflense de, duman dolmus bir alanda hareket ederken bu teknik hayati 6nem tasir.

Eger mumkinse agiz ve burun bélgesi, dumanin icindeki partiktlleri filtrelemek amaciyla islak bir bez veya kiyafetle

kapatiimalidir; bu yontem dumanin dogrudan solunmasini bir nebze olsun yavaslatabilir.

Hareket ederken acele edilmemeli, zemin tzerindeki engelleri hissetmek i¢in kontrolli hareket edilmelidir; panik

yapmak, duman icinde yon duyusunun kaybedilmesine ve daha fazla enerji harcanmasina neden olur.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Dumanin yiikselme prensibini hatirlatin.
e Gercek ornek: Yangin tatbikatlarinda siirtinme tekniginin uygulanmasim anlatin.

o Interaktif soru: Sizce dumanh bir odada neden ayakta durmamaliy1z?



Duman Zehirlenmesi ve Solunum Tehlikeleri

Yangin ortamindaki duman, sadece sicak hava degil ayni zamanda karbonmonoksit ve hidrojen siyantr gibi toksik

gazlar barindirir; bu gazlar ¢cok kisa stirede biling kaybina yol acabilir.

6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda hazirlanan acil durum planlarinda, duman zehirlenmesi riski ve

bu duruma karsi alinacak dnlemler temel odak noktasidir.

Dumanin yogun oldugu ortamlarda solunum yollari hizla tahris olur ve 6dem olusabilir; bu durum kisinin oksijen alimini

durdurarak dakikalar icinde 6lumcul sonuclar dogurabilir.

Duman solundugunda vicuttaki oksijen seviyesi kritik oranda duser; bu yizden dumanli ortamdan ¢ikis, yanginla

mucadeleden daha oncelikli bir gtivenlik prosedirt olarak kabul edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Karbonmonoksit gazinin sessiz katil oldugunu belirtin.
¢ Gercek 6rnek: Dumanin yogun oldugu bir binada tahliye siirecini 6rnekleyin.

« Interaktif soru: Dumani solumaya bagladigimzda ilk hissettiginiz fiziksel belirti ne olur?



Temiz Hava Katmani ve Alt Seviye Avantaji

Isinan duman ve zehirli gazlar fiziksel 6zellikleri geregdi yikselir ve tavan seviyesinde toplanir; bu nedenle dumanh bir

odada zemin seviyesi, solunabilir oksijenin en yogun oldugu bdélgedir.

isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Yoénetmelik, acil ¢ikis rotalarinin dumanin
yayillmasini engelleyecek sekilde tasarlanmasini 6ngérir; ancak dumanin yayildigi durumlarda alt seviyeyi kullanmak

hayat kurtarir.

Gorus mesafesinin sifira indigi durumlarda, basi zemine mumkin oldugunca yakin tutmak gorisi bir miktar

lyilestirebilir; bdylece c¢ikis kapilari veya pencereler daha kolay fark edilebilir.

Temiz hava katmaninin yuksekligi yanginin buyudkltgtne ve tavan yiksekligine gore degisir; her durumda, yerden 30 ile

50 santimetre arasi yukseklik solunum igin en gtivenli bélgedir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Dumanin neden yiikseldigini fiziksel olarak agiklayin.
o Gercek ornek: Bir yangin vakasinda zemine yakin ilerlemenin sagladig1 avantaji anlatin.

« Interaktif soru: Dumanin yiiksekligi ile yangimn siddeti arasinda nasil bir iligki vardir?



Duvar Takip YOontemi ile Tahliye

Gorus mesafesinin tamamen kayboldugu yogun dumanl ortamlarda, yon bulmak icin duvar hatti boyunca ilerlemek en

guvenilir navigasyon yontemlerinden biridir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik uyarinca acil ¢ikis kapilari ve yonlendirme levhalari belirlenmistir;

ancak duman altinda bu levhalari gormek imkansizlastiginda duvar takip etmek ¢ikisa ulasmayi saglar.

Duvar boyunca ilerlerken bir el ile duvar yiuzeyine temas edilmeli, diger el ile de 6n taraftaki olasi engeller kontrol

edilmelidir; bu sayede kapi bosluklari ve koridor kdseleri daha kolay algilanir.

Duvar takip ederken hareket hizi dusurtulmeli, kapi kollar1 veya diger donanimlari kagirmamak icin dikkatli bir tarama

yapilmahdir; kapilarin kapall oldugundan emin olunmali ve ardindan cikisa ulasiimalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 140

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Neden duvar takibi yapilmas: gerektigini aciklayin.
¢ Gercek ornek: Bir binada koridorlar: takip ederek cikisa ulagma pratigi.

« Interaktif soru: Duvan takip ederken karsilagilan bir kapiy: nasil kontrol edersiniz?



Nefes Kontroli ve Solunum Korumasi

Dumanli ortamda panik, solunum hizini artirir ve bu da daha fazla zehirli gazin viicuda girmesine neden olur; bu

nedenle derin ve kontrollii nefes alip vermek hayati bir zorunluluktur.

isyerlerinde gerceklestirilen yangin tatbikatlarinda, ¢alisanlarin nefeslerini nasil koruyacaklari ve dumanlh ortamda nasil

davranacaklari uygulamali olarak gosterilmelidir (ilgili ISG mevzuati).

Eger ortamda duman yogunlugu cok fazlaysa, nefesi kisa sureli tutmak ve ancak temiz hava buldugunda nefes almak,

toksik gaz maruziyetini minimuma indirmek icin etkili bir ydontemdir.

Solunum yoluyla alinan dumanin etkilerini azaltmak icin kisisel koruyucu donanim olarak kullanilabilecek kacis

maskeleri veya duman filtreleri, acil durumlarda erisilebilir olmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Panik halinin viicuda etkilerini anlatin.
¢ Gercek ornek: Tatbikatlarda dogru nefes alma egzersizlerini gosterin.

« Interaktif soru: Kagis maskelerinin nerede saklandigini biliyor musunuz?



Elektrik Yanginlarinda Ilk Miidahale Stratejisi

Elektrik kaynakli bir yangin fark edildiginde, ilk yapilmasi gereken islem elektrik akiminin ana salterden kesilmesidir;

boylece yanginin bluylimesi ve carpilma riski minimize edilir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik geregi, elektrik yanginlarinda su ile midahale etmek kesinlikle

yasaktir; su iletken oldugu icin ciddi elektrik carpilmalarina yol acabilir.

Yangin kaynaginin enerjisi kesildikten sonra, ortamin sogutulmasi ve alevlerin séndurilmesi icin karbondioksit veya

kuru kimyevi toz icerikli sondurtculer tercin edilmelidir.

Mudahale eden personelin, yangin séndirme ekipmanini kullanma konusunda egitimli olmasi ve panik yapmadan

sogukkanli bir sekilde hareket etmesi, kazalarin dnlenmesi agisindan kritik Gnem tasir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Elektrik yanginlarinin diger yanginlardan farkini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Su ile miidahale edilen bir elektrik kazasinin sonuclarini anlatin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki ana salterin yerini biliyor musunuz?



Elektrik Kaynakli Kazalarda Hayati Riskler

Elektrik tesisatindaki arizalar sadece yangina degil, ayni zamanda ciddi elektrik carpmalarina ve 6limcil sonuglara yol

acabilir; bu nedenle tesisatin yalitimi surekli kontrol edilmelidir.

Ozellikle nemli ortamlarda bulunan elektrikli cihazlar ve kablolar, yalitim hatalari nedeniyle gévdeye elektrik kacirmasi

yapabilir; bu durum dokunan kisiler icin dogrudan carpilma riski olusturur.

6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda, isveren elektrikli ekipmanlarin periyodik kontrollerini

yaptirmakla yuktmltdur; bu kontroller, gizli arizalarin erken tespiti icin hayati 6neme sahiptir.

Carpilma riski olan bélgelerde calisan personelin, yalitkan eldiven ve ayakkabi gibi uygun kisisel koruyucu donanimlari

kullanmasi, olasi bir kacak durumunda hayat kurtarici bir 6nlem saglar.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Elektrik akiminin gériinmez bir tehlike oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Nemli ortamdaki bir cihazin gévde kacag: vakasim anlatin.

o Interaktif soru: Kullandiginiz cihazlarda kablo hasari fark ettiginizde ne yaparsimz?



Yangin Sondurme Ekipmani Secimi

Elektrik yanginlarinda kullanilacak séndirme maddeleri, elektrigi iletmeyen ve cihazlara zarar vermeyen 6zelliklere

sahip olmalidir; bu nedenle karbondioksitli séndurtculer en ideal tercihtir.

Kuru kimyevi toz, elektrik yanginlarinda etkili bir sondirme saglar ancak séndirme sonrasi cihazlarin icerisinde kalan

toz kalintilari, hassas devrelerde korozyona veya arizaya neden olabilir.

Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik uyarinca, her isyerinde elektrik panolarina yakin noktalarda,

uygun tipte ve kapasitede sonduriculerin bulundurulmasi ve periyodik bakimlarinin yapilmasi zorunludur.

Sondurtculerin Uzerindeki etiketler ve dolum tarihleri, acil bir durumda dogru ekipmana hizli ulasmak igin dizenli olarak

kontrol edilmeli ve personelin bu cihazlari kullanma becerisi gelistiriimelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yanls sondiirticii kullamiminin yangini biiyiitebilecegini hatirlatin.
¢ Gergek ornek: CO2 tiipiiniin elektrik panosuna etkisi.

o Interaktif soru: Isyerinizde en yakin yangin tiipii nerede?



Pano ve Tesisat Bakim Protokolleri

Elektrik panolari, yanginlarin en sik basladigi noktalardan biridir; bu nedenle panolarin i¢ kisminda toz birikimi olmamal

ve baglanti noktalari diizenli olarak sikilmahdir.

Elektrik i¢ Tesisleri Yonetmeligi, tesisatin giivenligi icin periyodik muayenelerin yetkili elektrik miihendisleri tarafindan

yapilmasini ve raporlanmasini sart kosar; bu raporlar isyeri dosyasinda saklanmalidir.

Panolarin ¢evresinde yanici madde bulundurulmamali ve havalandirma kanallarinin acik tutulmasi saglanmalidir; asiri

Isinan panolar, yangin riski agisindan derhal incelemeye alinmalidir.

Tesisat Uzerinde yapilan her turli tadilat, projesine uygun olmal ve yetkisiz kisilerin pano kapagini agmasi veya

mudahalede bulunmasi kesinlikle engellenmelidir; bu kurala uymak yangin riskini azaltir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Panolarin isyerinin kalbi oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Gevsek baglantidan kaynaklanan ark olusumu.

o Interaktif soru: Pano 6nlerinde malzeme depoluyor musunuz?



Uzman Miudahale ve Acil Durum Yonetimi

Blyuk capli veya kontrol altina alinamayan elektrik yanginlarinda, uzman itfaiye ekiplerine derhal haber verilmeli ve

ortamdaki tim personel gtivenli sekilde tahliye edilmelidir.

Acil durum plani dahilinde, elektrik yanginlarina 6zel gorevlendirilmis midahale ekipleri olusturulmali ve bu ekiplerin

duzenli tatbikatlarla becerileri canli tutulmalidir.

Elektrik yangini sonrasi, hasar goren tesisatin onarimi yetkili kisilerce yapiimadan ve givenlik testlerinden gegcmeden

sisteme yeniden enerji veriimemelidir; aksi durum tekrarlayan yanginlara yol acar.

Isyerinde meydana gelen her tiirlii elektrik kaynakli olay veya ramak kala durumu, iISG birimine raporlanmali ve kok

neden analizi yapilarak benzer olaylarin dntine gecilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Tahliyenin yangin sirasindaki énceligini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Yanlis tahliye sonucu yaganan panik durumlari.

o Interaktif soru: Acil qikis kapilarimizin yerini biliyor musunuz?



Yanici ve Parlayici Madde Depolama Kurallari

Yanici ve parlayici maddelerin depolanmasi, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik hukimlerine uygun

olarak yangin ytku hesaplanarak yapiimalidir.

Depolama alanlari, yangin yayilimini engelleyecek sekilde bélimlenmeli ve yapisal olarak yanmaz malzemelerden insa

edilmelidir; bu alanlarin zeminleri sivi sizintisini 6nleyecek sekilde sizdirmaz olmalidir.

Depolanacak maddelerin guvenlik bilgi formlari (MSDS) mutlaka depo girisinde bulundurulmali, ttim calisanlar bu

maddelerin tehlike siniflari konusunda dizenli olarak bilgilendirilmelidir.

Depo igerisinde acil durum c¢ikislari acik tutulmal ve yangin sondirme ekipmanlari, depolanan maddenin kimyasal

yapisina uygun olarak secilip yerlestirilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yanici maddelerin yanlis depolanmasinin yangin riskini nasil artirdigini belirtin.
e Gercek o6rnek: MSDS formlarinin 6nemini vurgulayin.

o Interaktif soru: Calisnginiz alanda kimyasal etiketlerini kontrol ettiniz mi?



Ayri ve Havalandirmali Depolama Zorunlulugu

Parlayict madde depolari, diger calisma alanlarindan yangina dayanikli duvarlarla ayrilmali ve dogrudan genel

havalandirma sistemine baglanmamalidir.

Depolarda biriken parlayici gaz veya buharlarin uzaklastiriimasi igin, zemine yakin seviyede calisan, patlamadan

korunma (ex-proof) 6zellikli mekanik havalandirma sistemleri kurulmalidir.

Havalandirma sisteminin kapasitesi, depolanan maddenin buharlasma hizi ve ortam hacmi dikkate alinarak

hesaplanmali ve sistemin calistigi diizenli olarak kontrol edilmelidir.

Depo icerisindeki hava degisimi, ortamda patlayici atmosfer olusumunu engelleyecek sinir degerlerin altinda kalacak

sekilde surekli izlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Havalandirmanin patlayici ortam olusumunu nasil engelledigini anlatin.
¢ Gercek ornek: Ex-proof cihazlarin 6nemine deginin.

o Interaktif soru: Deponuzdaki havalandirma sisteminin hava degisim hizini biliyor musunuz?



Ates Kaynaklarindan Uzaklastirma ve Kontrol

Depolama alanlari icerisinde kivilcim veya 1si Uretebilecek hicbir agik ates kaynagi, sigara icme alani veya isitici cihaz

bulundurulmamalidir.

Elektrik tesisati, Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda Ydnetmelik standartlarina uygun sekilde, patlayici ortama

uygun ex-proof ekipmanlar kullanilarak tesis edilmelidir.

Depo sahasina girislerde statik elektrik bosalmasini 6nleyecek ayakkabi veya kiyafet kullanimi zorunlu tutulmali, gerekli

uyari levhalari gorunir sekilde asiimaldir.

Bakim ve onarim calismalari sirasinda atesli calisma izin sistemi uygulanmali, calisma 6ncesi ortam gaz ol¢cumleri

yapilarak givenli calisma alani olusturulmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: En kiiciik kivilcimin bile biiyiik bir patlamaya yol acabilecegini hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Atesli calisma izin prosediiriiniin uygulanmasi.

« Interaktif soru: Depo girisinde uyari levhalarim incelediniz mi?



Miktar Sinirlari ve Etiketleme Standartlari

Depolama alanlarinda bulundurulacak parlayict madde miktari, isyerinin yangin senaryosuna ve yonetmelikte belirtilen

sinir degerlere gore sinirlandiriimaldir.

Her bir kap veya varil, icindeki maddenin adini, tehlike sinifini ve acil durum midahale bilgilerini iceren net ve okunabilir

etiketlerle isaretlenmelidir.

Etiketleme sistemi, uluslararasi gecerliligi olan GHS (Kuresel Uyumlastirilmis Sistem) kriterlerine uygun olmali ve tim

calisanlar tarafindan kolayca anlasiimalidir.

Miktar sinirlarinin asilmasi durumunda, depolama alani patlayici ortam sinifina dahil edilmeli ve buna uygun ek gtvenlik

onlemleri derhal devreye alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Etiketlerin neden hayati oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: GHS etiketlerinin tizerindeki piktogramlar1 tammak.

o Interaktif soru: Etiketi silinmis bir maddeyle karsilastigimizda ne yaparsiniz?



Statik Elektrik ve Topraklama Onlemleri

Yanici sivilarin transferi sirasinda olusan statik elektrik birikimini dnlemek amaciyla, tim metal boru hatlari ve

ekipmanlar birbirine espotansiyel olarak baglanmalidir.

Depolama tanklari ve raflar, Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi esaslarina uygun olarak periyodik olarak

topraklanmali ve olgtimleri yapiimalidir.

Sivi aktarimi sirasinda dolum agizlari ile kaplar arasinda iletken baglanti (topraklama kablosu) kullanilarak potansiyel

fark olusumu engellenmelidir.

Topraklama tesisatinin surekliligi her yil yetkili mtihendisler tarafindan kontrol edilmeli ve 6lcim sonuclari dosyasinda

muhafaza edilerek denetimlerde hazir bulundurulmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Statik elektrigin goriinmez ama tehlikeli bir risk oldugunu anlatin.
¢ Gercek ornek: Aktarim esnasinda topraklama kablosunun takilmasi.

o Interaktif soru: Topraklama &l¢iim raporlarini en son ne zaman gérdiiniiz?



Ozet ve Kapanis

Egitimde Ele Alinan Konular:

« Bu egitimde Binalarin Yangindan Korunmasi Yonetmeligi konusunun temel kavramlarini ve uygulamalarini 6grendik.
« Yasal mevzuat, sorumluluklar ve yaptirimlar hakkinda bilgi edindik.
. Isyerinde uygulanmasi gereken 6nlemler ve dikkat edilmesi gereken noktalar ele alindi.
Hatirlatmalar:
. Is saghgr ve giivenligi herkesin sorumlulugudur.
. GoOrdugundz tehlikeleri bildirin, 6neri ve goruslerinizi paylasin.
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o Egitimin 6zetini yapin ve katilimcilarin sorularini yanitlayin.
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