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# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 1

e Egitmen Notu: Bu egitimde islenecek ana bagsliklar1 katilimcilara tanitin.



Amac ve Genel Esaslar

Yonetmeligin temel amaci, yapi islerinde yuratilen tim faaliyetlerde is saghgi ve guvenligi agcisindan uyulmasi gereken
asgari teknik ve idari sartlari belirlemektir. Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi kapsaminda, is siireclerinde

risklerin kaynaginda 6nlenmesi ve ¢alisanlarin korunmasi en temel hedetftir.

isverenler, santiye sahasinda yiiriitiilen tiim faaliyetlerin giivenli sekilde gerceklestiriimesi icin gerekli 6nlemleri almakla
yukumludur. Bu yonetmelik, 6zellikle yiksekte ¢alisma, kazi isleri ve agir ekipman kullanimi gibi kritik sireclerde

standartlari belirler.

Yonetmelik, santiye sahasinda meydana gelebilecek is kazalarini minimize etmek icin is saghgi ve guvenligi kaltarandn
olusturulmasini tesvik eder. is giivenligi uzmanlari ve isyeri hekimleri, bu yénetmelik hiikimlerine uygun sekilde denetim

ve rehberlik faaliyetlerini yuratmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 2

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yapi islerinin neden en yiiksek riskli sektorlerden biri oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Yonetmelik hiikiimlerinin sahadaki uygulama disiplinini nasil artirdigini anlatin.

o Interaktif soru: Caliganlara yénetmelik hakkinda bildikleri temel kurallar1 sorun.



Santiye ve Yapi Isi Tanimlari

Yapi isi; yer Ustl veya yer alti, bina, yol, kopru, tinel ve baraj gibi mihendislik projelerinin tim asamalarini kapsayan
teknik faaliyetlerdir. Bu surecler, hazirhk asamasindan baslayarak insaatin tamamlanmasi ve ¢evre diizenlemesine

kadar devam eden karmasik isleri igerir.

Santiye alani, yapi islerinin yaratuldtgu, gecici veya kalici tim tesisleri kapsayan gtvenli calisma ortamidir. Santiye
sinirlarinin net bir sekilde belirlenmesi ve yetkisiz girislerin engellenmesi, is sagligi ve givenligi acisindan temel bir

gerekliliktir,

Yapl islerinde kullanilan ekipmanlar, makineler ve malzemeler ilgili standartlara uygun olmali ve dizenli olarak periyodik
kontrollerden gecirilmelidir. Santiye yonetimi, calisma alanindaki tehlikeleri belirlemek ve uygun koruma yontemlerini

uygulamakla dogrudan sorumludur.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 3

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Santiye tamiminin neden genis tutuldugunu aciklayin.
¢ Gercek ornek: Santiye sinirlarinin net olmamasinin yarattig1 kazalardan bahsedin.

« Interaktif soru: Santiyenizde en tehlikeli buldugunuz alan neresidir?



Isveren ve Koordinator Sorumluluklari

Yap! islerinde igveren, isin yurttilmesi sirasinda ¢alisanlarin saglk ve guvenligini korumak icin is saghgi ve guvenligi
yonetim sistemini kurmalidir. Koordinatorler, birden fazla isverenin bulundugu projelerde is gtivenligi faaliyetlerinin

birlestiriimesini ve uyumlu hale getirilmesini saglar.

Kendi nam ve hesabina calisan kisiler, yaptiklari isin dogasindan kaynaklanan risklere karsi gerekli koruyucu dnlemleri
almakla yiikiimliidir. isverenler, koordinatérleri atayarak santiye genelindeki giivenlik disiplinini saglamali ve risk

degerlendirme calismalarini bir bittn olarak yuratmelidir.

isverenler ve koordinatérler, yapi alanindaki tiim faaliyetleri yakindan izleyerek giivenlik ihlallerini tespit etmeli ve aninda
mudahale etmelidir. EQitimler, talimatlar ve ise giris muayeneleri, isverenlerin yerine getirmesi gereken temel yasal

yukumlaltkler arasinda yer almaktadir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 4

e Egitmen Notu:
« Baslarken: Isveren ve koordinator arasindaki sorumluluk paylasimini agiklayin.
¢ Gercek ornek: Birden fazla yiiklenicinin oldugu sahalardaki koordinasyon eksikliginin risklerini anlatin.

« Interaktif soru: Koordinasyonun saglanmast icin sizce en etkili yéntem nedir?



Uygulama Kapsami

Bu yonetmelik, kamu ve 0zel sektore ait tim yapi islerini kapsar; bina yapimi, tadilat, yikim, restorasyon ve montaj isleri
yonetmelik kapsamina girmektedir. Yapi islerinin dlgedi ne olursa olsun, calisan sayisi fark etmeksizin tim isyerleri bu

mevzuata tabidir.

Gegici veya mobil yapi alanlari, santiye kurulumlari ve yapi malzemelerinin depolandigi alanlar, yonetmeligin denetim
kapsami icerisinde yer alir. isverenler, faaliyet gosterdikleri her tiirlii yapi alaninda yénetmeligin getirdigi asgari ISG

standartlarini uygulamakla mukelleftir.

Yonetmelik htikimlerinin uygulanmasinda, yapi isinin karmasikligi ve risk diizeyi esas alinir; yuksek risk iceren islerde
daha siki giivenlik tedbirleri gereklidir. isverenler, yasal mevzuata tam uyum saglayarak hem calisanlari korumali hem

de olasi idari para cezalarindan kaginmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 5

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kiiciik 6lcekli tadilat islerinin bile yonetmelik kapsaminda oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Depolama alanlarindaki kazalarin 6nemine deginin.

o Interaktif soru: Kapsam dis1 oldugunu diisiindiigiiniiz bir yapi isi var mi?



Yasal Dayanak ve Mevzuat

Yapi islerinde yiiritilen tim faaliyetler, 6331 sayil Iis Saghg: ve Givenligi Kanunu temel dayanak alinarak
dizenlenmistir. Bu kanun, isverenlere risk degerlendirmesi yapma, ¢alisanlari bilgilendirme ve guvenli calisma ortami

olusturma konusunda kapsamli sorumluluklar yiklemektedir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi, kanunun getirdigi genel cerceveyi yapi sektoriine 6zgii teknik
detaylarla somutlastirir. Mevzuata uyum, sadece yasal bir zorunluluk degil, ayni zamanda is stireglerinde verimliligi ve

calisan memnuniyetini artiran stratejik bir adimdir.

is saghigi ve giivenligi mevzuatina aykiri uygulamalar, isin durdurulmasi ve agir idari yaptirimlarla sonuclanabilir.
isverenler ve calisanlar, giincel yasal diizenlemeleri takip ederek giivenli bir calisma ortami saglamak icin is birligi icinde

calismalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 6

e Egitmen Notu:
e Baglarken: 6331 sayili Kanun'un temel 6neminden bahsedin.
e Gercek 6rnek: Mevzuata uymamanin isyerine maliyeti hakkinda konusun.

o Interaktif soru: Mevzuat degisikliklerini nasil takip ediyorsunuz?



Isveren Yukiimlulukleri ve Genel Esaslar

Isveren, Yapi islerinde Is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi kapsaminda, projenin basindan sonuna kadar guivenli bir
calisma ortami saglamakla yakumlidur; bu surecte genel dnleme ilkeleri uygulanmali ve tim ¢alismalar planli bir

sekilde yurutalmelidir.

isveren, yapi alanindaki tum faaliyetleri koordine etmek zorundadir; bu koordinasyon, farkli alt isverenlerin ve
calisanlarin birbirlerini tehlikeye atmayacak sekilde organize edilmesini ve ortak ¢alisma alanlarinin givenli hale

getirilmesini kapsamaktadir.

Planlama asamasinda isveren, isin niteligine uygun teknik personeli gérevlendirmeli ve gerekli biitceyi ISG dnlemleri igin

ayirmalidir; bu yakamlulik, isin stiresi boyunca devam eden sirekli bir yénetim sorumlulugudur.

6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu uyarinca, isveren is kazalarini ve meslek hastaliklarini dnlemek icin gerekli

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 7

e Egitmen Notu:
« Baslarken: Isverenin sorumlulugunun devredilemez oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Santiyede farkli taseronlarin ayni anda ¢alisirken birbirini nasil tehlikeye atabilecegini anlatin.

o Interaktif soru: Sizce bir santiyede koordinasyon eksikligi hangi kazalara yol acabilir?



Risk Onleme Hiyerarsisi

Risk dnleme hiyerarsisi, tehlikeli bir durumu ortadan kaldirmak icin izlenmesi gereken sistematik bir yaklasimdir; ilk

adim, tehlikenin kaynaginda yok edilmesini amaclayan eliminasyon yontemidir.

Eger tehlike ortadan kaldirilamiyorsa, ikame yéntemi ile daha guvenli bir madde veya slreg tercih edilmelidir; bu

yontem, kimyasal kullaniminda veya ekipman sec¢iminde kaza riskini Gnemli 6lctide azaltan kritik bir adimdir.

Muhendislik 6nlemleri, tehlikeli bélge ile ¢calisani birbirinden ayiran fiziksel bariyerler veya havalandirma sistemleri gibi

donanimlari kapsar; bu dnlemler, idari 6nlemlerden daha etkili ve givenilir koruma saglar.

Kisisel koruyucu donanim (KKD) kullanimi, hiyerarsinin en son asamasidir; KKD, diger yontemlerin yetersiz kaldigi

durumlarda tamamlayici bir glvenlik katmani olarak kullaniimali ve asla tek ¢6ztim olarak gortlmemelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 8

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Hiyerarsinin 6nemini ve neden en son asamanin KKD oldugunu aciklayin.
e Gercek ornek: Yiiksekte ¢alisma riskinde 6nce korkuluk yapilmas: (miihendislik), en son emniyet kemeri (KKD) takilmasi érnegini verin.

o Interaktif soru: Neden sadece KKD'ye giivenmek biiyiik bir risk olusturur?



Yapi Islerinde Koordinatér Atanmasi

Yapi islerinde, birden fazla isverenin bulundugu durumlarda isveren, saglik ve givenlik konularinda koordinasyonu

saglamak Uzere bir veya birden fazla koordinatdr atamakla ytkumliduar; bu atama resmi ve yazili olmalidir.

Koordinator, yapi alanindaki saglik ve givenlik risklerini yonetme konusunda yetkin olmali, gerekli mesleki egitime ve

saha deneyimine sahip olmalidir; bu kisi, isveren ile saha c¢alisanlari arasinda bir kopru gorevi gorar.

Koordinatorin temel sorumlulugu, isyerindeki tum faaliyetleri denetlemek ve saglik ve givenlik planinin uygulanmasini

saglamaktir; ayrica isverenlerin is sagligi ve guvenligi kurallarina uyup uymadigini takip eder.

Koordinatér, yap! alaninda herhangi bir tehlike tespit ettiginde calismalari durdurma veya iyilestirme dnlemleri aldirma

yetkisine sahiptir; bu yetki, kazalarin 6nlenmesi adina yasal bir dayanak teskil etmektedir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 9

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Koordinatoriin saha giivenligindeki kritik roliine deginin.
¢ Gercek ornek: Birden fazla taseronun oldugu biiyiik bir santiyede koordinasyonun nasil kaza 6nledigini anlatin.

o Interaktif soru: Koordinatériin yetkileri arasinda sizce en énemlisi hangisidir?



Saglik ve Glivenlik Plani (SGP) Hazirhgi

Saglik ve Giivenlik Plani (SGP), yapi islerinin baslangicindan bitisine kadar uygulanacak iSG kurallarini iceren temel bir

belgedir; bu plan, igsveren veya proje sorumlusu tarafindan hazirlatiimalidir.

SGP, isyerindeki tim riskleri, alinmasi gereken 6nlemleri, acil durum prosedurlerini ve ¢alisma yontemlerini

detaylandirir; plan, projenin her asamasinda guncel tutulmali ve tim calisanlara duyurulmalidir.

Plan, insaatin baslangicindan dnce hazirlanmali ve isyerinde kolayca ulasilabilecek bir yerde muhafaza edilmelidir;

isyerine gelen tim yeni calisanlar, SGP hakkinda bilgilendiriimeli ve gerekli egitimleri almalidir.

SGP'nin hazirlanmasinda isyeri hekimi, is glvenligi uzmani ve diger teknik personelin gérusleri alinmalidir; bu isbirligi,

planin sahada gercekci ve uygulanabilir olmasini saglayan en énemli unsurdur.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 10

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: SGP'nin santiyenin anayasasi oldugunu belirtin.
¢ Gergek ornek: SGP'nin eksik oldugu bir santiyede acil durum aninda yasanan kaosu hayal ettirin.

o Interaktif soru: SGP'nin sahada uygulanabilir olmas! icin kimlerin gériisii alinmalidir?



Isyerinde Denetim ve Godzetim Siirecleri

isveren, yapi alanindaki tum faaliyetlerin ISG mevzuatina ve hazirlanan SGP'ye uygunlugunu diizenli olarak

denetlemelidir; bu denetimler, riskleri erkenden tespit etmeye yonelik proaktif bir yaklasimdir.

Denetimler sirasinda tespit edilen uygunsuzluklar, derhal kayit altina alinmali ve dizeltici faaliyetler baslatiimalidir; bu

surec, kazalarin meydana gelmeden 6nlenmesi icin kritik bir 6neme sahiptir.

isyerinde calisanlarin giivenli calisma davranislarini benimsemeleri icin siirekli gbzetim yapilmalidir; gézetim, sadece

cezalandirma degil, ayni zamanda bilin¢clendirme ve eqitici bir stre¢ olarak ydratalmelidir.

Denetim sonugclari, periyodik olarak raporlanmali ve isveren ile koordinatér tarafindan degerlendirilmelidir; bu raporlar,

gelecekteki calismalar icin iyilestirme firsatlari sunar ve yasal surecler icin gerekli belgelerdir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 11

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Denetimin neden bir zorunluluk degil, bir giivenlik kiiltiirii parcas1 oldugunu anlatin.
e Gercek ornek: Diizenli denetimle fark edilen bir riskin nasil biiyiik bir kazay1 énledigini anlatin.

« Interaktif soru: Denetimlerde kargilasginiz en yaygin hatalar nelerdir?



Calisan Hak ve Yukumlulukleri: Temel Esaslar

6331 sayil is Sagligi ve Guvenligi Kanunu geregi calisanlar, isyerinde saglk ve giivenligin korunmasi icin gerekli

egitimleri alma ve bilgilendiriime hakkina sahiptir; bu hak, givenli calisma ortaminin temelidir.

Calisanlar, kendi yaptiklari islerin hem kendileri hem de diger calisma arkadaslari Gizerindeki etkilerini g6z 6ninde

bulundurarak, is sagligi ve guvenligi kurallarina uygun hareket etmekle ytkumladurler.

Yasal mevzuat cercevesinde, isveren tarafindan saglanan egitimlere katilmak ve bu egitimler dogrultusunda belirlenen

calisma prosedurlerini eksiksiz sekilde uygulamak her calisanin en temel yasal sorumlulugudur.

Calisanlar, isyerindeki saglik ve guvenlik sureclerine aktif katilim géstererek, isverenin aldigi 6nlemlerin dogrulugunu

sorgulama ve gtivenli olmayan durumlari dizeltme talebinde bulunma hakkina sahiptir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 12

e Egitmen Notu:
e Baslarken: Calisanin haklarinin sadece birer kural degil, yasal birer guvence oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: Calisanin sadece kendine degil, cevresindekilere karsi da sorumlu oldugunu vurgulayin.

e Interaktif soru: Calistiginiz alanda riskleri sorgulama hakkinizi nasil kullandiginizi dusunun.



Is Saghigi ve Guvenligi Talimatlarina Uyum

Yap! islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yénetmeligi uyarinca, isveren tarafindan hazirlanan ve ¢alisma ortamindaki riskleri

Onlemeyi amaclayan tim guvenlik talimatlarina uyulmasi zorunludur.

Calisanlar, is sureclerinde kullanilan makinelerin ve ekipmanlarin kullanim kilavuzlarina riayet etmeli; belirlenen guvenlik

prosedurleri disina ¢ikarak hem kendilerini hem de ¢alisma arkadaslarini riske atmamalidir.

Herhangi bir gtivenlik talimatinin eksik, hatali veya guncelligini yitirmis oldugu tespit edildiginde, durum derhal ilgili

yoneticiye veya is givenligi uzmanina yazili veya sozlu olarak bildirilmelidir.

Talimatlara uyum saglamak, sadece yasal bir zorunluluk degil, ayni zamanda is kazalarini 6nlemede en etkili savunma

hatti olarak kabul edilen proaktif bir gtivenlik yaklasimidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 13

e Egitmen Notu:
¢ Baslarken: Talimatlarin neden hazirlandigini (tecrubelerle olustugunu) aciklayin.
¢ Gercek ornek: Yanlis ekipman kullanimi sonucu meydana gelen basit kazalardan bahsedin.

 Kiritik nokta: Talimatlarin guncel olmasinin hayati onemi.



Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) Kullanimi

Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik geregi, isveren tarafindan ticretsiz temin

edilen KKD'lerin, belirlenen kullanim amacina ve talimatlara uygun sekilde kullaniimasi zorunludur.

Calisanlar, kendilerine teslim edilen bareti, g6zligu, is ayakkabisini veya diger koruyuculari her calisma aninda takmali;

KKD'nin hasar gormesi veya 6zelligini yitirmesi durumunda yenisiyle degistiriimesini talep etmelidir.

KKD'lerin bakim ve temizligi, Uretici talimatlarina gore dtzenli olarak yapilmali; koruyucu donanimin islevselligini

bozacak hicbir modifikasyon veya degisiklik calisanin kendisi tarafindan yapiimamalidir.

Kisisel koruyucu donanimin kullanilmamasi veya usuliine uygun kullanilmamasi, disiplin streclerini dogurabilecegi gibi,

olasi bir is kazasinda ¢alisanin kendi kusurunu artirabilecek hukuki bir durumdur.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 14

e Egitmen Notu:
e Baslarken: KKD'nin son savunma hatti oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: KKD'nin ucretsiz temini ve calisandan ucret kesilemeyecegi.

e Gercek ornek: Hasarli bir baretin neden koruyucu olmadigini aciklayin.



Tehlike Bildirimi ve Acil Miidahale

Calisanlar, isyerinde karsilastiklari veya fark ettikleri, saglik ve givenlik agisindan ciddi tehlike arz eden durumlari

derhal isverene veya is guvenligi temsilcisine bildirmekle yuktmluddr.

Tehlike bildirimi, sadece kazalari degil, ayni zamanda ramak kala olaylari da kapsar; bu bildirimler, benzer olaylarin

tekrar yasanmamasi icin yapilacak risk degerlendirmesi ¢alismalarina veri saglar.

Ciddi ve yakin tehlike durumlarinda, calisanlar isi durdurma veya guvenli bolgeye gecme hakkini kullanabilir; bu stirecte

isverenin calisana herhangi bir yaptirrm uygulamasi yasal olarak mimkun degildir.

Bildirim sirecleri, isyerindeki iletisim kanallari Gizerinden hizl ve seffaf bir sekilde yurattlmeli; tespit edilen riskler en kisa

surede kontrol altina alinarak gtvenli galisma ortami korunmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 15

e Egitmen Notu:
¢ Baslarken: Ramak kala olaylarin neden bildirilmesi gerektigini aciklayin.
 Kiritik nokta: Calisanin isi durdurma hakkinin yasal dayanagi.

o Interaktif soru: Isyerinizde bir tehlike gordugunuzde kime bildireceginizi biliyor musunuz?



Guvenlik Sureclerine Katilim

Calisanlar, 6331 sayili Kanun kapsaminda is saghgi ve guvenligi ile ilgili tim streclere aktif katilim saglamali;

goruslerini is gtvenligi temsilcileri araciligiyla iletmelidir.

isyerinde yapilan risk degerlendirmesi calismalarinda, ¢alisanlarin tecriibeleri ve sahadaki gozlemleri kritik 6neme

sahiptir; bu nedenle degerlendirme ekiplerinde calisan temsilcilerinin bulunmasi yasal bir gerekliliktir.

Diizenlenen iSG kurullari veya toplantilari, isyerindeki giivenlik kiltiriiniin gelistiriimesi icin en énemli platformlardir; bu

toplantilarda alinan kararlarin uygulanmasinda calisanlarin destegi belirleyicidir.

Guvenlik sireclerine katilim, calisanlarin igsyerindeki riskleri daha iyi sahiplenmesini saglar ve givenli calisma ortaminin

kalici hale getiriimesine dogrudan katki sunar.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 16

e Egitmen Notu:
o Baslarken: Guvenligin tek tarafli bir emir degil, ortak bir surec oldugunu belirtin.
o Kritik nokta: Calisan temsilcisinin rolunun onemi.

e Gercek ornek: Calisanlarin onerisiyle iyilestirilen bir islem ornegi.



Santiye Sahasinda Risk Degerlendirmesi Zorunlulugu

6331 sayil is Sagligi ve Guvenligi Kanunu uyarinca, yapi isleri yilksek tehlike sinifinda yer aldigindan, santiye

kurulumundan itibaren kapsamli bir risk degerlendirmesi yapilmasi yasal bir zorunluluktur.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi geregi, isveren sahada yuritiilen tiim faaliyetlerin risklerini 6nceden

belirlemeli ve calisma ortaminin guivenligini saglayacak tedbirleri planlamalidir.

Risk degerlendirmesi, sadece fiziksel tehlikeleri degil, calisma yontemleri ve is akisindaki olasi aksakliklari da icermeli;

Isin baslamasindan 6nce mutlaka tamamlanmalidir.

Santiyede gorevli tum c¢alisanlarin ve alt isverenlerin maruz kalabilecegi tehlikeler, bu degerlendirme sireci kapsaminda

biatincdl bir yaklasimla ele alinmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 17

o Egitmen Notu: Baglarken yap1 islerinin yiiksek tehlike sinifinda oldugunu vurgulayin. Risk degerlendirmesinin bir kagit parcasi degil, hayati bir planlama araci oldugunu anlatin.
Calisanlara sahaya girmeden bu analizin yapilmasinin énemini sorun ve tartigin.



Is Asamalarina Gore Risk Yonetimi

Yapi isleri surekli degisen bir yapiya sahip oldugundan, her bir is asamasi (temel kazisi, kaba insaat, cephe calismalari)

icin ayri ayri risk analizi yapilmasi gerekmektedir.

is Sagligi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yoénetmeligi cercevesinde, her yeni asamaya gecilmeden énce mevcut

risklerin yeniden degerlendiriimesi ve varsa yeni tehlikelerin tanimlanmasi zorunludur.

Farkli asamalarda kullanilan ekipmanlar (vincler, iskeleler, elektrikli el aletleri) icin 6zellestiriimis analizler yapilmali, bu

analizlerde ekipmanin teknik kapasitesi ve ¢alisma ortami dikkate alinmahdir.

Is asamalarinin birbirini etkiledigi durumlarda, bir asamadan digerine gegcis sirasinda ortaya ¢ikabilecek kiimiilatif riskler

de planlamaya dahil edilmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 18

o Egitmen Notu: Santiyelerin dinamik yapisina dikkat cekin. Kaba ingaattan ince islere geciste risklerin nasil degistigini aciklayin. Katilimcilara kendi calistiklar1 asamadaki en biiytik 3 riski
sorun.



Risk Degerlendirmesinin Gilincellenmesi

Risk degerlendirmesi duragan bir belge degildir; santiyedeki calisma kosullari, kullanilan teknolojiler veya is akisinda

meydana gelen degisiklikler sonucunda mutlaka gincellenmelidir.

Is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi'ne gore, is kazasi veya meslek hastaligi gibi istenmeyen

olaylar gerceklestiginde degerlendirme derhal gbzden gecirilmelidir.

Yapilan denetimler veya is guvenligi uzmanlarinin tespitleri dogrultusunda, 6ngérilemeyen yeni bir tehlike kaynagi

ortaya ciktiginda mevcut analizler revize edilerek gincel tutulmalidir.

Guncelleme sireci, sadece dokiimantasyon degisikligi degil, sahadaki 6nlemlerin de yeni duruma goére yeniden

yapilandiriimasini ve tim calisanlarin bu degisiklikler hakkinda bilgilendirilmesini kapsamalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 19

o Egitmen Notu: Risk degerlendirmesinin yasayan bir belge oldugunu vurgulayin. Bir kaza sonrasi giincelleme yapilmamasinin yasal sonuglarini hatirlatin. Calisanlara, sahada gordiikleri

yeni bir tehlikeyi nasil bildireceklerini sorun.



Onleyici Aksiyonlarin Planlanmasi

Risk analizi sonucunda belirlenen tehlikelere karsi, kontrol hiyerarsisi (eliminasyon, ikame, muhendislik 6nlemleri, idari

onlemler ve KKD) esas alinarak onleyici aksiyonlar planlanmalidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, belirlenen tedbirlerin uygulanmasindan isveren sorumludur

ve bu tedbirlerin etkili olup olmadigi duzenli olarak kontrol edilmelidir.

Aksiyon plani hazirlanirken, her bir 6nlemin sorumlusu, gerekli blitce ve tamamlanma slresi acikca belirlenerek is

programi ile entegre edilmelidir.

Kisisel koruyucu donanim kullanimi, ancak toplu koruma 6nlemlerinin yeterli olmadigl durumlarda nihai bir bariyer

olarak planlanmal ve donanimlarin uygunlugu teknik standartlara gore saglanmalidir.
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e Egitmen Notu: Kontrol hiyerarsisini agiklayin. KKD'nin neden en son ¢are oldugunu anlatin. Calisanlara neden baret veya emniyet kemeri taktiklarini teknik bir dille degil, pratik bir

ornekle anlatmalarini isteyin.



Risk Degerlendirmesi ve Kayit Tutma

Yapilan tim risk degerlendirmesi calismalari, 6331 sayili Kanun geregi yazili hale getirilmeli ve gerektiginde

denetimlerde sunulmak Uzere isyerinde muhafaza edilmelidir.

Kayitlar, sadece analiz sonuclarini degil, alinan tedbirleri, atanan sorumlulari ve bu tedbirlerin uygulama tarihlerini de

icermeli; izlenebilir bir veri tabani olusturulmahdir.

Risk degerlendirmesi raporlari, santiyedeki is guvenligi kurulu toplantilarinda gérusulmeli ve kararlarin tutanaklara

gecirilerek takip edilmesi saglanmalidir.

Kayitlarin diizenli tutulmasi, olasi bir is kazasi durumunda hukuki stireclerde isverenin sorumluluklarini kanitlamasi

acisindan kritik bir 6neme sahiptir ve mevzuata uygunluk acisindan denetlenmektedir.
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e Egitmen Notu: Kayitlarin hukuki 6nemini vurgulayin. Yapilan isin kanitlanabilir olmas: gerektigini belirtin. Calisanlara, is giivenligi raporlarinin neden tutuldugunu ve is kazasi

durumunda bu raporlarin nasil bir kalkan goérevi gordiigiinii anlatin.



Yapi Isi Bildirimi ve On Bildirim
Yapi islerinde isveren, ise baslamadan once isin niteligine uygun yapi isi bildirimini Calisma ve is Kurumu il

Mudirligi'ne iletmekle yukimlidir (Yapi islerinde iISG Yonetmeligi).

Bildirim formu, isyerinin adresi, isin baslangic ve bitis tarihi, isin niteligi ve tahmini calisan sayisi gibi temel bilgileri

icermelidir.

On bildirim stireci, isyerinin denetlenebilirligini saglamak ve olasi risklerin 6nceden éngoérilmesine olanak tanimak

amaciyla yasal bir gerekliliktir.

Eksik veya hatali bildirim, igyerinin denetim sireclerinde usulsiizliik olarak degerlendirilebilir ve idari yaptirimlara neden

olabilir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yap1 isi bildiriminin yasal bir zorunluluk oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Eksik bildirim nedeniyle durdurulan bir santiye érnegi verin.

o Interaktif soru: Bildirim formunda hangi bilgilerin kritik oldugunu sorun.



Ise Baslama Bildirimi Siirecleri

ise baslama bildirimi, sahadaki faaliyetlerin baslamasindan 6nce ilgili idari mercilere yapilmasi gereken zorunlu bir yasal

prosediirdiir (Yapi islerinde iISG Yonetmeligi).

Bildirimde, isi tistlenen miiteahhit veya alt isverenlerin bilgileri, isin kapsami ve isyerindeki ISG sorumlularinin iletisim

detaylari acikca belirtiimelidir.

ise baslama siirecinde yapilan bildirim, isyerindeki iISG organizasyonunun resmi makamlarca onaylanmasi ve kayit

altina alinmasi surecinin ilk adimidir.

Bildirimin zamaninda yapilmamasi, isyerinde meydana gelebilecek kazalarda isverenin hukuki sorumlulugunu

agirlastiran bir faktor olarak karsimiza ¢cikmaktadir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: ise baglama bildiriminin santiyenin resmiyet kazanmasi icin 6nemini anlatin.
« Gergek 6rnek: ISG sorumlularinin iletigim bilgilerinin neden énemli oldugunu agiklayin.

o Interaktif soru: Bildirimin gecikmesi durumunda ne gibi hukuki riskler olusur?



Siure ve Buyukluk Kriterleri

Yapi islerinde bildirim yaktmlulaga icin belirlenen stre ve buyuklik kriterleri, isin hacmine ve stresine gore farklilik

gostermektedir (Yapi islerinde iISG Yonetmeligi).

Yapi isinin 30 is gliniinden fazla strecegi ve devamli olarak 20'den fazla calisan istihdam edilecegi ya da isin

blayukluginin 500 yevmiyeden fazla calisma gerektirecegi durumlarda bildirim yapilmasi yasal bir zorunluluktur.

Calisan sayisi ve isin bayuklagu, bildirimdeki verilerin dogrulugu acisindan dikkatle hesaplanmali ve proje asamasinda

planlanmalidir.

Belirlenen esik degerlerin altindaki kiigiik 6lcekli islerde dahi temel ISG kurallarina uyum esastir; ancak burokratik

bildirim siireci bu esiklere gore sekillenir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: 30 giin ve 500 yevmiye esiginin neden 6nemli oldugunu agiklayin.
« Gergek 6rnek: Kiigiik iglerde bile iSG'nin ihmal edilmemesi gerektigini vurgulayin.

o Interaktif soru: Yevmiye hesabi nasil yapilir?



Calisma Izin Sistemi ve Denetim

izin sistemi, 6zellikle yiiksek risk iceren calisma alanlarinda, isin baslamadan 6énce gerekli giivenlik énlemlerinin

alindiginin teyit edilmesini saglayan bir kontrol mekanizmasidir (Yap! islerinde iSG Yoénetmeligi).

Yiiksekte calisma, kapall alan girisi veya tehlikeli kimyasallarla calisma gibi operasyonlarda, yetkili ISG uzmani veya

santiye sefi tarafindan ¢alisma izni onaylanmalidir.

Calisma izni, yapilacak isin risklerini, alinacak dnlemleri ve isi ytrttecek personelin yetkinliklerini kapsayan bir glvenlik

sOzlesmesi niteligindedir.

zin sistemi, isyerindeki yetki karmasasini 6nler ve sadece yetkili personelin riskli alanlara girmesine izin vererek kaza

olasiligini minimize eder.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: izin sisteminin bir giivenlik bariyeri oldugunu vurgulayn.
e Gercek ornek: Yiiksekte calisma 6ncesi izin almanin hayat kurtarici oldugunu anlatin.

o Interaktif soru: Calisma izni kim tarafindan verilmeli?



Kayit Tutma ve Belgelendirme

isyerinde yapilan tim bildirimlerin, alinan izinlerin ve iSG siireclerine dair kayitlarin diizenli olarak dosyalanmasi ve

saklanmasi yasal bir zorunluluktur (Yapi islerinde iISG Yonetmeligi).
Kayitlar; isyeri hekimi, is glvenligi uzmani ve isveren tarafindan imzalanmall ve denetim aninda hazir bulundurulmaldir.

Elektronik ortamda tutulan kayitlar, giivenilir ve degistirilemez bir sekilde arsivlenmeli; gerektiginde mufettis

incelemelerine sunulmalidir.

Kayit tutma aliskanli§, isyerindeki ISG kilttiriniin bir gostergesidir ve olasi hukuki uyusmazliklarda isverenin yasal

kaniti niteligini tasir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kayitlarin hukuki bir kalkan oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Denetim aninda ulasilamayan kayitlarin ceza sebebi oldugunu anlatin.

o Interaktif soru: Kaytlar ne kadar siireyle saklanmali?



Koordinator Goreviendirilmesi

Birden fazla isverenin bulundugu insaat sahalarinda, is guvenligi koordinasyonunun saglanmasi amaciyla isveren

tarafindan bir veya daha fazla koordinator gorevlendirilmesi yasal bir zorunluluktur.

Koordinator, isin tasarim ve hazirlik asamasindan baslayarak uygulama streci boyunca is saghgi ve gavenligi

faaliyetlerini yonetmekle yukumlidur; bu surecte tim alt isverenlerin faaliyetlerini koordine eder.

Yapi islerinde is Sagligi ve Givenligi Yonetmeligi geregince, koordinasyonun eksikligi is kazasi riskini artirdigi icin

gorevlendirme insaatin baslangicinda mutlaka yapilmalidir.

Bu goérevlendirme, isyerindeki farkli isverenlerin faaliyetlerinin birbirini etkilememesi ve ortak bir gtivenlik kilttrtndn

olusturulmasi i¢in temel bir idari dnlemdir.
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o Egitmen Notu: Koordinator gorevlendirmesinin yasal bir zorunluluk oldugunu ve bu kisinin saha genelinde giivenlikten sorumlu ana figiir oldugunu vurgulayin. Koordinasyon eksikliginin

kazalara davetiye cikardigini belirtin.



Tasarim ve Uygulama Koordinasyonu

Tasarim asamasi koordinatort, projenin planlanma sirecinde is guvenligi prensiplerini dikkate alarak tehlikelerin

onceden belirlenmesini saglar ve guvenli calisma yontemlerini projeye entegre eder.

Uygulama asamasi koordinatorii ise sahadaki operasyonel surecleri yoneterek, belirlenen guvenlik tedbirlerinin fiilen

uygulanmasini denetler ve sahadaki riskleri stirekli olarak kontrol altinda tutar.

Her iki koordinasyon sureci de Yapi islerinde Is Saghgi ve Givenligi Yonetmeligi ile tanimlanmis olup, tasarimin giivenli

bir sekilde hayata gecirilmesi icin birbirini tamamlayici bir yapidadir.

Proje genelinde koordinatdrler, calisma ortamindaki risklerin azaltiimasi icin gerekli olan tim teknik ve idari 6nlemlerin

alinmasindan ve bu 6nlemlerin strekliliginden sorumludur.
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e Egitmen Notu: Tasarim ve uygulama arasindaki kopriiniin 6nemine deginin. Giivenligin sadece sahada degil, projelerin ¢izim asamasinda basladigini hatirlatin.



Koordinator Yetkinlikleri

Gorevlendirilen koordinatorlerin, yapi islerinin teknik gerekliliklerine ve is saghgi guvenligi mevzuatina hakim, gerekli

mesleki yetkinlige sahip uzman kisiler olmasi yasal bir gerekliliktir.

Koordinatorler, isin risk seviyesine uygun olarak, ilgili yonetmeliklerde belirtilen egitimleri almis ve sahada uygulama

tecrtibesi bulunan kisiler arasindan secilmelidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi, koordinatérlerin gérevlerini yerine getirebilmeleri icin ihtiyac

duyduklari bilgi ve tecrtbeyi strekli giincellemelerini zorunlu kilmaktadir.

Teknik yetkinlik, sadece teorik bilgi degil, ayni zamanda sahada karsilasilabilecek riskleri 5ngorebilme ve bu risklere

karsi hizli ¢ozim Uretebilme kabiliyetini de kapsamaktadir.
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e Egitmen Notu: Koordinatoriin sadece kagit iizerinde degil, sahay1 bilen ve riskleri énceden sezebilen biri olmasi gerektigini vurgulayin. Siirekli egitimin énemini belirtin.



Koordinator Sorumluluklari

Koordinatorler, isyerindeki is sagligi ve guvenligi faaliyetlerinin koordinasyonundan ve bu faaliyetlerin mevzuata uygun

sekilde yuruttulmesinden birinci derecede sorumlu kigilerdir.

Sorumluluklarr arasinda, isverenlerin ve alt isverenlerin guvenlik tedbirlerini ortak bir plan dahilinde uygulamalarini

saglamak ve bu tedbirlerin etkinligini denetlemek yer almaktadir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi kapsaminda koordinator, tespit ettigi eksiklikleri ve riskleri derhal

iIsverene bildirmekle ve ¢6ztm 6nerileri sunmakla yukimluddr.

Koordinatoriin sorumlulugu, isin sona ermesine kadar devam eder; herhangi bir kaza durumunda koordinasyon

gorevindeki inmaller, yasal streclerde 6nemli bir sorumluluk gostergesi olacaktir.
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e Egitmen Notu: Sorumluluklarin is bitimine kadar siirdiigiinii ve koordinatériin sadece isverene karsi degil, yasal mercilere kars1 da sorumlu oldugunu belirtin.



Koordinator Atama Siireci

Koordinatdr atamasi, isveren tarafindan yazili bir gérevlendirme yazisi ile yapilir ve bu atama belgesi isyerindeki ISG

dosyalarinda muhafaza edilerek denetimlerde sunulmaya hazir tutulmaldir.

Atama surecinde, koordinatdre gorevini yerine getirebilmesi icin gerekli olan yetki ve kaynaklar acikca tanimlanmali,

sorumluluk alanlari net bir sekilde belirlenmelidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Givenligi Yonetmeligi geregdi yapilan atamalar, isin baslangicindan énce gerceklestirilmeli ve

tim taraflara yazih olarak bildiriimelidir.

Atama karari, koordinatorin isyerindeki hiyerarsik yapida gerekli denetim yetkisine sahip olmasini saglayacak bir

resmiyetle yuratilmeli ve isin gerektirdigi tim idari sirecler tamamlanmalidir.
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e Egitmen Notu: Atamanin mutlaka yazili yapilmasi gerektigini ve bu belgenin denetimlerde ilk sorulan evrak oldugunu hatirlatin. Yetkilendirme eksikliginin koordinatériin isini yapmasini

zorlagtiracagini belirtin.



Tasarim Koordinatdrlugi ve Proje Baslangici

« Tasarim koordinatérl, projenin en basindan itibaren saglik ve guvenlik planinin (SGP) hazirlanmasini saglamakla

yukumludir; bu plan, yapim siireci boyunca uygulanacak temel iISG prensiplerini ve kurallari icermelidir.

Yapi Islerinde iISG Yo6netmeligi uyarinca, projenin teknik detaylari netlesmeden once yapi dosyasinin ilk taslagini

olusturarak projenin iSG risk haritasini ¢gikarmak, koordinatdriin en temel sorumluluklari arasinda yer almaktadir.

Proje baslangicinda tiim tasarimcilar ve isveren temsilcileri ile bir araya gelerek goérev ve sorumluluklarin sinirlarini

netlestirmek, ilerleyen asamalarda yasanabilecek yetki karmasasinin 6ntine ge¢cmek igin kritik 6nem tasir.

. Tasarim asamasinda belirlenen iSG hedefleri, projenin biitce ve zaman planlamasi ile uyumlu hale getirilerek, isin

baslangicinda tim taraflar icin baglayici bir ortak ¢calisma kultiirt olusturulmasi hedeflenmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Tasarim koordinatoriiniin projenin beyni oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: SGP'si olmayan bir santiyede yasanan kaza risklerini anlatin.

o Interaktif soru: Tasarim asamasinda yapilan bir hatanin santiyeye maliyeti sizce ne olur?



Tasarim Siirecinde Guivenli Calisma llkeleri

. Tasarim siirecinde iSG, sadece bir mevzuat zorunlulugu degil, yapinin tim yasam dongiisii boyunca surdiiriilebilir bir

guvenlik anlayisiyla entegre edilmesi gereken temel bir tasarim kriteri olarak ele alinmahdir.

« Mimari kararlar verilirken, yapinin insaati sirasinda kullanilacak makinelerin yerlesimi, malzeme nakliyesi ve

calisanlarin erisim yollari gibi teknik detaylar, is kazalarini minimize edecek sekilde planlanmalidir.

. Yapi islerinde ISG Yonetmelidi geregi, tasarimcilar ve koordinator, secilen insaat yontemlerinin isciler izerindeki

risklerini degerlendirmeli ve en guvenli yapim teknigini tercih ederek tasarima yén vermelidir.

. Teknik sartnameler olusturulurken, kullanilacak malzemelerin iSG standartlarina uygunlugu ve is ekipmanlarinin

guvenli calisma limitleri, tasarimin ayrilmaz bir pargasi olarak dokiimante edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tasarimin giivenligin temeli oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Yanlis yerlestirilmis bir ving rotasimin yarattig1 kaza riskini anlatin.

o Interaktif soru: Tasarimda hangi unsurlar isciyi en cok tehlikeye sokar?



Tasarimda Risk Onleme ve Kontrol Stratejileri

. Risklerin kaynaginda dnlenmesi ilkesi, tasarim asamasinda tehlikeli unsurlarin (6rnegin yiksekte calisma ihtiyacini

azaltan moduler sistemler) ikame edilmesi veya elenmesi ile mimkutn olmaktadir.

isyerinde giivenli erisim tasarimi, 6zellikle yiiksekte calisma gerektiren bolgelerde kalici korkuluklar, yasam hatlari

veya guvenli calisma platformlarinin tasarimin bir parcasi haline getirilmesini zorunlu kilar.

Kontrol hiyerarsisi (kaynakta dnleme, muhendislik dnlemleri, idari 6nlemler ve KKD) tasarim asamasinda uygulanmali,

mumkdn olan her durumda toplu koruma yontemleri dncelikli tercih edilmelidir.

. Tasarim koordinatérd, risk degerlendirme raporlarini tasarimcilara geri bildirim olarak sunmali ve tehlikeli tasarim

unsurlarinin gavenli alternatiflerle degistiriimesi stirecini aktif olarak yonetmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kontrol hiyerarsisinin 6nemini agiklayin.
o Gercek ornek: Yiiksekte ¢alisma ihtiyacini ortadan kaldiran bir tasarim 6rnegi verin.

o Interaktif soru: Tasarimda KKD kullanimini azaltacak ne gibi ¢éziimler iiretilebilir?



Yapi Dosyasli ve Dokiimantasyon Surecleri

. Yapi dosyasl, projenin basindan sonuna kadar tiim iSG verilerini, risk analizlerini, tasarim kararlarini ve alinan

guvenlik dnlemlerini iceren, gerektiginde guncellenen yasayan bir dokimantasyon merkezidir.

« Koordinator, yapi! dosyasinin i¢eriginin guncelliginden sorumludur; tasarimda yapilan her degisiklik, yeni bir risk

degerlendirmesini ve bu degisikligin dosya Uzerinde islenmesini gerektirir.

. Dokumantasyonun erisilebilir olmasi, hem denetim sirecleri hem de sahada c¢alisan ekiplerin dogru bilgilendirilmesi

acisindan hayati 6neme sahiptir; bu veriler dijital veya fiziksel ortamda dtzenli tutulmalidir.

. Yapi Islerinde iISG Yo6netmeligi'ne uygun olarak, tasarim asamasinda olusturulan guivenlik dokiimanlari, projenin

devredildigi asamalarda (insaat ve isletme) kesintisiz aktariimalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Dokiimantasyonun yasal bir zorunluluk oldugunu hatirlatin.
e Gercek ornek: Eksik bir yap1 dosyasinin denetimlerde yarattig1 hukuki sonuglar1 anlatin.

o Interaktif soru: Sizce yap: dosyasinda en cok hangi bilgi eksik kaliyor?



Koordinasyon ve Paydas lletisimi Yonetimi

« Tasarim koordinatdrd, mimarlar, mthendisler, isveren ve insaat ytklenicileri arasinda bir kopr gorevi gorerek, tim

taraflarin ayni iSG standartlarinda bulusmasini saglayan ana iletisim noktasidir.

. Duzenli olarak gerceklestirilen paydas toplantilari, tasarim asamasindaki risklerin tartisiimasi ve ¢ézim onerilerinin

ortak akilla gelistiriimesi i¢in en etkili koordinasyon mekanizmasidir.

. Iletisim stratejisi, tasarimcilarin teknik dilleri ile sahadaki uygulayicilarin pratik ihtiyaclarini dengeleyecek sekilde

kurulmali, geri bildirim kanallari her zaman acik tutulmalidir.

. Uyusmazlik durumlarinda, ISG kurallarindan taviz verilmemesi prensibiyle, taraflar arasinda uzlasma saglanmasi ve

guvenlik oncelikli kararlarin alinmasi koordinatoriin temel yonetim becerisidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Koordinasyonun basarisiz oldugu projelerin risklerini anlatin.
« Gergek 6rnek: Iletisimsizlik nedeniyle sahada yaganan bir kaza senaryosu kurun.

o Interaktif soru: Farkli disiplinler arasi iSG catismalarim nasil ¢ozersiniz?



Saha Koordinasyonunda Temel Gorevler

Uygulama koordinatorii, Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi geregince santiye sahasindaki tiim islerin
koordinasyonundan dogrudan sorumludur. Saha faaliyetlerinin birbirini tehlikeye atmayacak sekilde planlanmasi, is
akislarinin cakismamasi ve gerekli is glvenligi 6nlemlerinin her asamada sahaya entegre edilmesi temel goérevleri

arasindadir.

Saha koordinasyonunda, islerin yirutilmesi sirasinda c¢alisanlarin gvenligini tehlikeye atacak risklerin dnceden
belirlenmesi ve gerekli teknik dnlemlerin zamaninda alinmasi hayati 6nem tasir. Koordinator, is ekipmanlarinin kullanimi

ve calisma alanlarinin dizenlenmesi streclerini strekli gbzetim altinda tutarak kazalarin 6niine gegmeyi hedefler.

Koordinasyon sireci, sadece mevcut riskleri degil ayni zamanda isin ilerleyisine bagli olarak ortaya cikabilecek yeni

tehlikeleri de kapsamalidir. Bu kapsamda, saha icindeki yaya ve arag trafiginin ayristiriimasi, ¢calisma alanlarinin
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Koordinatoriin santiyedeki kilit roltinti vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Planlama hatasindan kaynaklanan bir kaza senaryosundan bahsedin.

o Interaktif soru: Sahada koordinasyon eksikligi yasadiginiz bir an oldu mu?



Isverenler Arasi Koordinasyon ve Uyum

Santiye sahasinda birden fazla isverenin veya alt isverenin bulundugu durumlarda, uygulama koordinatdrt tim
isverenlerin faaliyetlerini uyum icinde yiritmesini saglamakla gérevlidir. isverenler arasi uyum, farkl ekiplerin

birbirlerinin ¢calisma guvenligini bozmadan islerini yapabilmeleri icin gerekli olan ortak calisma kurallarinin belirlenmesini

zorunlu kilar.

Koordinator, isverenlerin birbirlerini etkileyebilecek riskler hakkinda bilgilendirilmesini ve isbirligi yapmalarini saglayarak
olasi kaza risklerini minimize eder. Her isveren kendi isinden sorumlu olsa da, santiye genelindeki gtvenlik sistemlerinin

batinltga koordinator tarafindan yonetilir.

Farkl is kollarinin calisma yontemleri arasinda ¢atisma yasanmamasi icin isverenler arasi diizenli toplantilar organize

edilir. Bu toplantilarda, calisma programlari paylasilir, ortak risk alanlari belirlenir ve isverenlerin sorumluluk alanlari
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Coklu igverenli santiyelerde iletisimin 6nemine deginin.
¢ Gercek ornek: Ortak kullanilan bir iskelenin farkli ekipler tarafindan bozulmas: durumunu anlatin.

o Interaktif soru: Alt igverenlerle iletisimde en ¢ok zorlandigimz konu nedir?



Saglik ve Gilivenlik Planinin (SGP) Giincellenmesi

Uygulama koordinatérd, projenin baslangicinda hazirlanan Saglik ve Guvenlik Planinin (SGP) sahadaki gtincel sartlara
uygunlugunu surekli olarak izlemekle yukiimludir. Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi kapsaminda, SGP

dinamik bir dokiiman olup, santiyedeki degisiklikler dogrultusunda revize edilmesi hayati 6nem tasir.

Santiyede kullanilan yontemlerin degismesi, yeni makine veya ekipmanlarin sahaya girmesi ya da isin dogasinda
meydana gelen farklilasmalar planin gincellenmesini gerektirir. Koordinatér, bu degisiklikleri anlik takip ederek SGP'nin

teorik bir metin olmaktan ¢ikip sahadaki pratik gerceklige tam uyum saglamasini garanti altina alir.

Guncelleme sireci, sadece risklerin degismesi durumunda degil, ayni zamanda gerceklestirilen risk
degerlendirmelerinin sonuclarina gore de sekillenmelidir. Koordinatoér, yeni ortaya cikan tehlikeler icin SGP Uzerinde

gerekli eklemeleri yaparak, alinan énlemlerin gtincel riskleri kapsadigindan emin olur ve tum taraflara bu gtincellemeleri
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: SGP'nin yasayan bir belge oldugunu hatirlatin.
e Gercek ornek: Proje degisikligi sonras1 giincellenmeyen planin yarattig1 riskten bahsedin.

o Interaktif soru: Sahada en son ne zaman risk degerlendirmesi giincellediniz?



Sahada Denetim ve GoOzetim

Uygulama koordinatori, santiye sahasinda yapilan islerin mevzuata ve belirlenen guvenlik planlarina uygunlugunu
periyodik olarak denetler. Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi geredi, denetimler sadece fiziksel kontrolleri

degil, ayni zamanda calisma yontemlerinin dogrulugunu ve ekipmanlarin emniyetli kullanimini da kapsamalidir.

Denetim sureclerinde, calisanlarin kisisel koruyucu donanim kullanimlari, yiksekte ¢calisma 6nlemleri, elektrikli el
aletlerinin durumu ve iskelelerin stabilitesi gibi kritik noktalar titizlikle incelenir. Koordinator, tespit ettigi uygunsuzluklari

kayit altina alarak ilgili isverenlere bildirir ve duzeltiimesi icin gerekli stireleri belirler.

Denetimler, sadece hata bulmaya yonelik degil, ayni zamanda iyi uygulama 6rneklerini desteklemeye ve gtvenlik
bilincini artirmaya yonelik birer egitim araci olarak kurgulanmahdir. Koordinatér, sahada gordiagu riskli davranislari

aninda mudahale ederek duzeltir ve surekli gozetim ile gtivenli galisma ortaminin sirekliligini saglar.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Denetimin bir giivenlik araci oldugunu belirtin.
* Gergek 6rnek: Iskele denetiminde tespit edilen bir eksikligin kazay1 nasil 6nledigini anlatin.

o Interaktif soru: Denetimlerde en ¢ok karsilastiginiz eksiklik nedir?



lletisim ve Bilgilendirme Siirecleri

Uygulama koordinatori, santiye sahasindaki tim paydaslar arasinda etkin bir iletisim agi kurmakla sorumludur. Yapi
islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, giivenligin saglanmasi icin isverenler, ¢alisan temsilcileri ve saha

ekipleri arasinda acik, anlasilir ve zamaninda bilgi akisinin saglanmasi sarttir.

Koordinator, isin ilerleyisi hakkinda taraflari bilgilendirerek, 6zellikle ortak ¢calisma alanlarinda yasanabilecek risklere
karsi hizli uyari sistemleri kurar. Bilgilendirme surecleri, sadece s6zlU degil, ayni zamanda yazili uyari levhalari, toplanti

tutanaklar ve dijital kanallar kullanilarak desteklenmelidir.

Calisanlarin goruaslerinin alinmasi ve sahadaki tehlikelerin bildiriimesi icin uygun iletisim kanallarinin olusturulmasi,
koordinat6riin temel gérevlerinden biridir. Koordinatér, calisanlardan gelen geri bildirimleri degerlendirerek risk

degerlendirme sureclerine entegre eder ve bdylece katilimci bir gtivenlik kilttrt olusturulmasina énculik eder.
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e Egitmen Notu:
« Basglarken: iletisimin kaza énlemedeki roliinii vurgulayin.
e Gercek ornek: Acil durumda iletisim kopuklugu yiiziinden yasanan bir sorunu anlatin.

o Interaktif soru: Santiyenizde acil durum iletisim plani var mi1?



Saglik ve Gilivenlik Plani (SGP) Nedir?

. Yapi Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, isveren veya proje sorumlusu, santiyede yapilacak islerin

guvenli yaratalmesini saglamak icin bir Saglhk ve Guvenlik Plani (SGP) hazirlamakla yukumluddr.

« Bu plan, projenin baslangicindan bitisine kadar olan sireci kapsayan, isyerine 6zgu riskleri ve bu risklere karsi

alinacak tim teknik ve idari dnlemleri iceren temel bir dokiimandir.

. Saglik ve guvenlik plani, santiyedeki tim yuklenicilerin ve calisanlarin uymasi gereken kurallari belirleyerek, is kazasi

ve meslek hastaligi risklerini en aza indirmeyi hedefler.

« Planinigerigi, yapilacak isin niteligine, kullanilan ekipmanlara ve santiye sahasinin ¢cevresel kosullarina goére

detaylandiriimali ve isyerindeki tum birimler tarafindan eksiksiz uygulanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Saglik ve Giivenlik Planinin yasal bir zorunluluk oldugunu hatirlatin.
e Gercek ornek: Planin sadece kagit iizerinde kalmamasi, santiye sahasindaki uygulamalarla eslesmesi gerektigini vurgulayin.

o Interaktif soru: Calisngimiz projelerde SGP dokiimanim hig incelediniz mi?



Santiye Risklerine Gére Onlemler

. Santiye sahasindaki riskler, yapi islerinde is sagligi ve guvenligi yonetmeligi cercevesinde belirlenmeli ve planin ana

gobvdesini olusturmahdir.

« Yuksekte calisma, kazi islemleri, agir kaldirma operasyonlari ve elektrikli ekipman kullanimi gibi kritik risk alanlari igin

0zel koruma yontemleri detaylandiriimalidir.

« Risklerin belirlenmesinde, santiyenin konumu, komsu binalar, yeralti hatlari ve hava kosullari gibi dis faktorler de

dikkate alinarak kapsamli bir analiz yapilmalidir.

« Belirlenen her bir risk i¢in kontrol hiyerarsisi uygulanmali; 6nce tehlikeyi ortadan kaldirma, mimktn degilse ikame,

muhendislik dnlemleri, idari 6nlemler ve en son KKD kullanimi tercih edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Santiyelerin dinamik ve stirekli degisen yerler oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Kazi kenarlarindaki sevlerin ¢cokme riskine kars: alinan iksa énlemlerini anlatin.

o Interaktif soru: Santiyenizde en sik karsilastigimz tehlike nedir?



Asama Bazli Onlemlerin Planlanmasi

. Saglk ve guvenlik plani, yapim isinin asamalarina (temel, kaba insaat, ince isler, ¢cevre diizenleme) gore 6zel

Onlemler icermelidir.

« Kazi asamasinda cevre guvenligi ve is makinesi trafigi 6n planda tutulurken, montaj asamasinda ytksekte calisma ve

malzeme tasima yontemleri éncelikli risklerdir.

. Her insaat asamasi gecisinde, risklerin yeniden degerlendirilmesi ve planin ilgili bélumlerinin gbézden gecirilerek

gerekli ek 6nlemlerin alinmasi zorunludur.

« Asama bazli planlama, isin ilerleyisine gore gerekli olan iskele, platform, glvenlik aglari ve ikaz levhalarinin

zamaninda temin edilmesini ve kurulmasini saglar.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 44

e Egitmen Notu:
« Baslarken: Ingaatin her asamasinin farkli tehlikeler barindirdigini ifade edin.
¢ Gercek ornek: Kaba ingaattan ince islere gegiste iskele sistemlerinin nasil degistirilmesi gerektigini anlatin.

o Interaktif soru: is asamalar1 degistiginde giivenlik dnlemlerini nasil giincelliyorsunuz?



Planin Guncel Tutulmasi

« Yapi projelerinde calisma sartlari strekli degistiginden, saglik ve guvenlik plani yasayan bir dokiiman olarak dizenli

araliklarla gtincellenmelidir.

. Isyerinde meydana gelen ramak kala olaylar, is kazalari veya ¢alisma yontemlerindeki degisiklikler, planin revize

edilmesi icin en dnemli gerekcelerdir.

. Giincelleme surecleri, isveren tarafindan goéreviendirilen iISG uzmanlari ve santiye sefleri koordinasyonunda

gerceklestirilerek, yeni riskler sisteme dahil edilmelidir.

« Plan Gzerinde yapilan her turli degisiklik, calisanlara ve alt isverenlere derhal bildirilerek, gerekli egitimlerin

tazelenmesi saglanmali ve yazil kayit altina alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Eski ve giincelligini yitirmig bir planin ise yaramayacagini hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Yeni bir is makinesi geldiginde planin giincellenmesi gerektigini érnekleyin.

o Interaktif soru: Santiyenizde son giincelleme ne zaman yapildi?



Planin Erisilebilirligi ve lletisim

Saglik ve guvenlik plani, santiye sahasinda gorevli tim calisanlarin, alt isverenlerin ve denetim ekiplerinin kolayca

ulasabilecegi bir yerde bulundurulmalidir.

Planin igerigi, ise giris egitimleri sirasinda calisanlara 6zetlenmeli ve kritik gtivenlik kurallari gorsel materyallerle

sahada duyurulmalidir.

« Yabanci dilde konusan calisanlarin bulundugu santiyelerde, planin ilgili béltimleri calisanlarin anlayabilecegi dillerde

hazirlanarak iletisimin kopmamasi saglanmalidir.

« Planin etkin bir sekilde uygulanmasi, ¢alisanlarin géris ve 6nerilerinin alinmasiyla mamktndir; bu nedenle calisan

katilimi sureci aktif tutulmahdir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 46

e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Erisilemeyen bir planin yasal bir degeri olmadigini ifade edin.
¢ Gercek ornek: Santiye girisindeki giivenlik panolarinda planin 6zetinin bulunmasi gerektigini belirtin.

o Interaktif soru: Calisngimiz santiyede giivenlik plamina nereden ulagiyorsunuz?



Yapi Dosyasli ve Dokiimantasyon Esaslari

Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi kapsaminda, yapi alanindaki saglik ve guvenlik planlarini iceren
kapsamli bir yapi dosyasi olusturulmasi zorunludur; bu dosya projenin baslangicindan tamamlanmasina kadar tiim

surecleri belgelendirir.

Yapi dosyasi, isyerindeki mevcut risklerin tanimlandigi, alinan dnleyici tedbirlerin kaydedildigi ve is sagligi guvenligi
koordinatdrligu tarafindan yonetilen temel dokiimantasyon araci olarak diizenlenir; bu sayede tiim faaliyetler izlenebilir

hale getirilir.

Proje asamasinda belirlenen tim teknik veriler ve gluvenlik prosedurleri yapi dosyasinda guncel tutulmalidir; bu belgeler
isin yaratulmesi sirasinda karsilasilabilecek potansiyel tehlikelerin dnceden belirlenmesine ve etkin bir sekilde

yonetilmesine olanak saglar.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 47

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yap1 dosyasinin bir secenek degil yasal zorunluluk oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Eksik dokiimantasyon nedeniyle yasanan denetim cezalarindan bahsedin.

o Interaktif soru: Yap1 dosyasinda bulunmasi gereken en énemli 3 belge sizce nelerdir?



Sonraki Calismalar Icin Rehber Bilgiler

Yapi dosyasi, insaat tamamlandiktan sonra yapinin sonraki asamalarinda gercgeklestirilecek bakim, onarim veya tadilat

calismalari icin kritik bir bilgi kaynagi islevi gortr; bu belgeler binanin giivenli kullanimi i¢in gerekli teknik detaylari icerir.

Yapi sahipleri veya yoneticileri, sonraki donemlerde yapilacak calismalarda bu dosyadaki bilgilerden yararlanarak is
saghgi ve guvenligi 6nlemlerini planlamalidir; boylece yapisal riskler kontrol altinda tutularak kazalarin 6énlenmesi

hedeflenir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yap1 dosyasinin binanin yasam doéngiisii boyunca degerini agiklayin.
¢ Gercek ornek: Tadilat sirasinda tesisat hatlarina zarar verilmesi senaryosunu tartigin.

o Interaktif soru: Bir binay: devraldifimzda ilk bakacagimz giivenlik belgesi hangisidir?



Bakim ve Tadilat Islerinde Risk Yonetimi

Yapi dosyasinda bulunan dokiimanlar, binanin bakim ve tadilati sirasinda calisanlarin maruz kalabilecegdi yapisal riskleri

onceden belirlemek icin kullanihr; bu bilgiler teknik ekiplerin gtivenli bir calisma ortami olusturmasina dogrudan katki

saglar.

Tadilat projelerinde gizli tehlikelerin, 6érnegin elektrik tesisati hatlari veya yapisal zayifliklarin fark edilmesi, yapi
dosyasindaki gtincel teknik projeler ve gtivenlik planlari sayesinde mimkin olur; bu nedenle dosya her zaman

erisilebilir olmahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tadilat islerinin yeni insaattan daha riskli olabilecegini belirtin.
e Gercek ornek: Yanlis projeye dayali yapilan tadilatlarin sonuglarim degerlendirin.

o Interaktif soru: Tadilat 6ncesi yap1 dosyasini incelemek is kazalarini ne oranda azaltir?



Dokumanlarin Saklanmasi ve Muhafazasi

Yapi dosyasi ve icerdigi tim dokUmanlar, isin bitiminden itibaren ilgili yasal sireler boyunca isyerinde veya belirlenen

guvenli bir arsiv alaninda muhafaza edilmelidir; bu belgeler olasi denetimlerde veya kazalarda esas teskil eder.

Belgelerin fiziksel veya dijital olarak saklanmasi sirasinda verilerin bttinligt ve okunabilirligi korunmalidir; dokiiman
kaybi veya hasari, yasal yukumldltklerin yerine getirilmemesi anlamina geleceginden arsivleme sirecine azami dikkat

gOsterilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Dijital arsivlemenin fiziksel dosya kaybina karsi avantajlarini konusun.
¢ Gercek ornek: Bir is kazas1 sonrasi belgelere ulagilamamasinin hukuki sonuglars.

o Interaktif soru: Arsivlenen belgelerin periyodik kontrolii nasil yapilmalidir?



Yapi Dosyasinin Devri ve Glincellenmesi

Yapi dosyasi, isin devredilmesi veya yapi sahibinin degismesi durumunda, tim icerikleriyle birlikte yeni sorumluya

eksiksiz olarak teslim edilmelidir; bu devir islemi, yeni igsverenin givenlik sorumlulugunu tam olarak devralmasini saglar.

Yapi dosyasindaki bilgiler, yapidaki degisikliklere veya yeni yasal diizenlemelere gore duzenli olarak glncellenmelidir;

dosyanin islevselligini yitirmemesi icin tum teknik ve idari verilerin her zaman gincel kalmasi buyik énem tasir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Devir teslim stirecinde sorumluluklarin nasil degistigini vurgulayin.
e Gercek ornek: Eksik devredilen dosya sonrasi yagsanan hukuki uyusmazliklar.

o Interaktif soru: Dosya devri sirasinda imza altina alinmasi gerekenler nelerdir?



Cok Isverenli Santiyelerde Koordinasyon

Yap! islerinde iISG Yo6netmeligi geredi, birden fazla isverenin bulundugu santiyelerde isverenler, is saghigi ve givenligi
koordinasyonunu saglamakla yukamludur. Bu koordinasyon, risklerin ortak yonetilmesi ve is kazalarinin dnlenmesi

adina kritik bir yasal sorumluluktur.

Santiye sefi veya koordinator, tiim isverenlerin faaliyetlerini bir butiinlik icinde planlamalidir. isverenler, koordinatoriin
talimatlarina uymak ve kendi calismalar sirasinda diger igverenlerin ¢alisanlarini tehlikeye atmayacak onlemleri

almakla mukelleftir.

Koordinasyon slreci sadece isin baslangicinda degil, tim proje stresince devamlilik arz etmelidir. Haftalik veya ginluk
Is guvenligi toplantilari duzenlenerek koordinasyonun etkinligi kontrol edilmeli ve olasi aksakliklar aninda tespit edilerek

duzeltilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Cok isverenli santiyelerde iletisimsizligin biiyiik kazalara yol actigin1 vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Koordinasyon eksikligi nedeniyle yasanan bir kaza senaryosunu paylasin.

o Interaktif soru: Santiyenizde koordinasyon toplantilari ne kadar etkili?



Ortak Alanlarda Giivenlik Stratejileri

Santiyedeki ortak kullanim alanlari, tim isverenlerin sorumlulugundadir ve givenligi ortak bir planla saglanmalidir.
Gegis yollari, merdivenler, asansor bosluklari ve iskeleler hicbir isverenin digerini tehlikeye atmayacagi sekilde

duzenlenmelidir.

Ortak alanlardaki tehlikeli bolgeler, standartlara uygun korkuluklar, ikaz levhalari ve aydinlatma sistemleri ile
donatiimalidir. Bu diizenlemeler, Yapi islerinde iSG Yonetmeligi kapsaminda belirlenen asgari giivenlik sartlarina uygun

gerceklestiriimelidir.

Ortak alanlarda calisma yapan isverenler, is bitiminde alani temiz ve guvenli birakmahdir. Atiklarin toplanmasi,

malzemelerin duzenli istiffenmesi ve gecis yollarinin acik tutulmasi, diger ¢alisanlarin gtvenligi icin vazgecilmezdir.

Santiye genelindeki acil durum cikislari ve toplanma alanlari, tim igverenlerin ¢alisanlari i¢in erisilebilir olmahdir. Ortak
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Ortak alanlarin herkesin sorumlulugunda oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Diizensiz birakilan bir malzeme nedeniyle yasanan takilma/diisme vakasini anlatin.

« Interaktif soru: Santiyenizdeki en riskli ortak alan neresi?



Es Zamanl Is Cakismalarinin Yonetimi

Farkli isverenlerin ayni bdlgede veya ayni zamanda c¢alismasi, yiksek risk tasiyan bir durumdur ve es zamanli is

cakismasi olarak tanimlanir. Bu tlr calismalarda, ¢cakisan islerin risk analizi 6nceden yapilmali ve énlemler alinmalidir,

Yuksekte calisma ile zemin seviyesindeki calismanin ¢cakismasi durumunda, malzeme disme riski icin koruyucu aglar
veya kapali gecis yollari olusturulmalidir. Bu 6nlemler, koordinatériin goézetiminde ve isverenlerin ortak katihmiyla

kurulmalhidir.

Es zamanli islerin planlanmasinda, islerin birbirini etkilemeyecek sekilde siralanmasi veya vardiyalandiriimasi tercih
edilmelidir. Eger cakisma kacinilmazsa, isverenler arasinda yazili calisma izin sistemi uygulanarak birbirlerinden

haberdar olmalari saglanmalidir.

Cakisan is sureclerinde, her iki tarafin is gtivenligi uzmanlar birbirlerinin calisma metodolojisini denetlemelidir. Hatal
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Es zamanl islerin en ¢ok kaza yasanan siirecler oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Yukaridan diisen bir nesnenin asagida ¢alisan kisiye zarar verdigi bir durumu 6rnekleyin.

o Interaktif soru: Calisma izin sistemini santiyenizde nasil uyguluyorsunuz?



Etkin Bilgi Paylasimi ve lletisim

Isverenler, kendi is siireclerinde ortaya ¢ikan tehlikeleri ve riskleri, santiyedeki diger isverenlerle derhal paylasmakla
yukumladuar. Bilgi paylasimi, santiye genelindeki risk degerlendirmesinin yasayan bir belge haline gelmesini saglar ve

kazalar onler.

Ozellikle kimyasal kullanimi, yliksek gerilim hatti calismalari veya agir kaldirma operasyonlari gibi ytiksek riskli isler, tim
santiye paydaslarina 6énceden duyurulmalidir. Bu duyurular, ¢alisanlarin bilgilendiriimesini ve gerekli koruyucu

donanimlarin secilmesini kolaylastirir.

Is kazasi veya ramak kala olaylari, sadece kendi isvereniyle degil, santiye koordinatorii ile de paylasiimalidir. Yasanan
bir olayin kok neden analizi, diger isverenlerin de ayni hatayl yapmasini engelleyerek santiye genelinde bir 6grenme

kultard olusturur.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Bilgi paylasiminin bir liituf degil yasal bir zorunluluk oldugunu hatirlatin.
¢ Gergek ornek: Bir ramak kala olayinin paylasiimamasi sonucu yasanan kaza 6rnegi.

o Interaktif soru: Ramak kala olaylarini nasil raporluyorsunuz?



Sorumluluk ve Yasal Yukumluliikler

Yap! islerinde iISG Y6netmeligi uyarinca, santiyedeki her isveren kendi ¢alisanlarindan ve yaptigi isin guvenliginden
birinci derecede sorumludur. Ancak, ortak alanlarda veya koordinasyon gerektiren islerde sorumluluk, igverenlerin ortak

ve muteselsil yukumlalagudur.

isverenler, koordinatdriin veya isveren vekilinin verdigi ISG talimatlarina uymak zorundadir. Talimatlara aykiri hareket
eden isverenler, meydana gelebilecek kazalardan hukuki ve cezai olarak dogrudan sorumlu tutulur; bu durum 6331

sayill ISG Kanunu ile netlestiriimistir.

Alt isverenlerin yaptigi calismalardan asil isveren de sorumludur; bu nedenle asil isveren, taseronlarin koordinasyonuna
ozel bir 56nem vermelidir. Asil isveren, taseronlarin iSG performansini denetlemeli ve gerekli durumlarda diizeltici

faaliyetleri zorunlu kilmahdir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Sorumlulugun paylasilamaz oldugunu, sadece devredilebilecegini belirtin.
e Gercek ornek: Bir kaza sonrast asil igveren ile alt isveren arasindaki sorumluluk davasi 6rnegi.

o Interaktif soru: Sézlesmelerinizde ISG sorumluluklari ne kadar agik?



Santiye Yerlesim Planlamasi

Santiye yerlesim plani, is akisinin guvenli ve verimli ilerlemesi igin santiye baslamadan dnce hazirlanmali ve tim

calisanlara duyurulmalidir.

Trafik yollari, yaya yollari ve is makinelerinin ¢calisma sahalari birbirini kesmeyecek sekilde planlanmali, bu sayede kaza

riskleri minimize edilmelidir.

Yerlesim planinda acil durum toplanma alanlari, ilk yardim istasyonlari ve yangin séndirme ekipmanlarinin yerleri net

olarak belirlenmelidir.

Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, santiye yerlesimi suirekli giincel tutulmali ve saha

degisiklikleri plana islenmelidir.
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e Egitmen Notu: Yerlesim planinin dinamik oldugunu vurgulayin. Planin sadece kagit iizerinde degil, sahada da uygulanmasinin énemini belirtin. Caligsanlara yerlesim planina nereden
ulagabileceklerini sorun.



Guvenli Alan Ayrimi

Santiye sahasi; ofisler, sosyal tesisler, depolama alanlari ve Uretim sahalari olarak birbirinden net fiziksel sinirlarla

ayrilmalidir.

Tehlikeli calisma alanlari, 6zellikle ytksekten disme riski veya elektrik hatlari bulunan bolgeler, bariyerler ve uyari

levhalar ile gevrilmelidir.

Sosyal tesisler ve yeme-icme alanlari, santiyenin tozlu ve gurulttlt tretim sahalarindan izole edilerek hijyen standartlari

korunmalidir.

6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu geregi, calisma alanlarinin ayrimi calisanlarin saghk ve giivenligini korumak

adina isverenin temel sorumlulugudur.
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« Egitmen Notu: Alan ayrimimin neden hayati oldugunu agiklayin. Sosyal alanlarin temizliginin isci saghig iizerindeki etkisine deginin. izinsiz girislerin 6nlenmesi konusunu vurgulayin.



Malzeme Depolama Kurallari

Malzeme depolama alanlari, yikleme ve bosaltma islemlerine uygun, zemin mukavemeti yeterli ve su birikimini 6nleyen

drenaji yapiimis alanlarda olusturulmalidir.

Yanicli ve parlayiclt maddeler, diger malzemelerden izole edilmis, havalandirmasi olan ve yangin riskine karsi korunakl

0zel bolmelerde depolanmalidir.

istifleme islemleri, malzemenin tiiriine ve yiksekligine gore devrilmeyecek sekilde yapiimali, gecis yollari malzeme ile

daraltiimamalidir.

Yapi islerinde Is Sagligi ve Givenligi Yonetmeligi, malzemelerin giivenli depolanmasi i¢in gerekli tim énlemlerin

alinmasini zorunlu tutmaktadir.
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o Egitmen Notu: Yanlis istiflemenin neden oldugu devrilme kazalarina dikkat ¢ekin. Malzeme giivenliginin sadece iirtin korumasi degil, insan giivenligi oldugunu belirtin.



Erisim ve Guvenli Gecis Yollari

Santiye giris ve cikislari, is makinesi trafigi ile yaya trafigini ayiracak sekilde diizenlenmeli ve givenlikli kontrol noktalari

olusturulmalidir.

Yuksekte ¢calisma alanlarina ve katlara erisim, standartlara uygun iskeleler, gecici merdivenler veya personel asansorleri

ile guivenli hale getirilmelidir.

Tum erisim yollari gece ¢calismalarinda yeterli aydinlatma ile desteklenmeli, kayganlik veya takiima riski tasiyan

zeminler derhal duzeltiimelidir.

Acil durumlarda tahliye yollari her zaman acik tutulmali, engelleyici herhangi bir malzeme veya ekipman bu yollar

Uzerinde asla bulundurulmamalidir.
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o Egitmen Notu: Yaya ve arag trafiginin ayrilmasinin kaza énlemedeki kritik roliinti anlatin. Acil ¢ikis yollarinin énemi tizerinde durun.



Santiyede Dilizen ve Temizlik

Santiye genelinde diizenin korunmasi icin atiklar stirekli toplanmali, geri donasturtlebilir ve tehlikeli atiklar ayri kaplarda
biriktirilmelidir.
Calisma alanlari ve yollar, insaat artigi, civi, tel gibi delici veya kesici malzemelerden arindirilarak temiz bir ¢calisma

ortami sunulmalidir.

Duzenin saglanmasi, is kazalarinin 6nlenmesi adina is sagligi kalttrinin bir parcasi olarak goralmeli ve tim

calisanlarin katilimi tesvik edilmelidir.

6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu, isyerindeki diizenin saglanmasi ve temizligin korunmasi konusunda

isverene genel sorumluluklar yuklemektedir.
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e Egitmen Notu: Diizenin sadece bir temizlik meselesi olmadigini, bir giivenlik kiiltiirii oldugunu vurgulayin. Atik yénetimi konusundaki yasal sorumluluklar1 hatirlatin.



Santiye Cevre Gilvenligi ve Yaya Koruma

Santiye sahasinin ¢evresi, Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca yetkisiz kisilerin girisini

engelleyecek sekilde ¢evrilmeli ve surekli kontrol altinda tutulmalidir.

Yaya yollari, santiye trafiginden fiziksel olarak tamamen ayrilmali ve yayalarin giivenli gecisi icin gerekli yonlendirme

isaretlemeleri mutlaka saha girislerinde yapilmaldir.

Komsu yapilar veya mevcut kamu yollari icin santiye kaynakl riskler degerlendirilmeli; toz, garulti ve disen cisimlere

karsi gerekli koruma perdeleri kurulmalidir.

Calisma alani sinirlari, gece ve gunduz fark edilebilir olacak sekilde isaretlenmeli, cevre guvenligini saglayan sistemlerin

surekliligi duzenli araliklarla denetlenerek raporlanmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Santiye sinirlarinin sadece bir prosediir degil, yasal bir zorunluluk oldugunu vurgulayin.
« Gergek 6rnek: izinsiz girislerin neden oldugu kaza risklerini ve komsu binalara verilebilecek zararlar anlatin.

o Interaktif soru: Cevrenizde yaya yolu ile ara¢ yolunun ayrilmadig: bir saha gérdiiniiz mii?



Bariyer ve Perdeleme Sistemleri

Santiye sahasinin ¢evresinde kullanilan bariyerler, Yapi islerinde is Saghgi ve Givenligi Yonetmeligi geregi saglam,

dayanikli ve devrilmeye karsi direncli malzemelerden tretilmelidir.

Kazi cukurlari ve yuksekten disme riski bulunan kenar bosluklari, en az 100 cm (1 metre) yuksekliginde ana korkuluklar

veya koruyucu perdelerle cevrilerek izole edilmelidir.

Bariyer sistemleri, is makinelerinin carpma etkisine dayanacak sekilde projelendirilmeli ve ihtiya¢ halinde gecici

koruyucu perdelerle desteklenerek goruntrlagu artiriimalidir.

Bariyerlerin Gzerine yetkisiz girisleri yasaklayan uyari tabelalari asilmali; bariyerlerin surekliligi, calisma sahasinin

guvenligi icin tavizsiz korunmali ve hasar goren kisimlar derhal onariimalidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Bariyerlerin fiziksel bir engel olmanin 6tesinde hayati bir uyar1 oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Korkuluksuz bir kaz1 gukurunun gece saatlerinde olusturabilecegi riskleri tartigin.

« Interaktif soru: Bariyerlerin yerinden oynatildig1 bir durumla karsilastigimizda ne yapmalisimiz?



Uyari Levhalari ve Guivenlik Isaretleri

Saglik ve Giivenlik isaretleri Yénetmeligi uyarinca, tiim santiye sahasinda riskli bolgeler goriinur ve anlasilir giivenlik

isaretleri ile mutlaka belirlenmelidir.

Uyari levhalari; yasaklayici, uyarici, emredici ve acil durum isaretleri olarak kategorize edilmeli; 6zellikle gece

calismalari icin isiklandirmali veya fosforlu malzemelerden secilmelidir.

Levhalarin yerlesimi, calisanin riskle karsilasmadan dnce uyariyi gorebilecegi mesafede olmali ve isaretlerin anlami tim

personele egitimle detaylica anlatiimalidir.

Hasar gormdus, silinmis veya anlami karmasiklasmis levhalar derhal degistiriimeli; glvenlik isaretlerinin standartlara

uygunlugu duzenli periyotlarla denetlenerek kayit altina alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: Isaretlerin evrensel bir dil oldugunu ve herkesin anlamasi gerektigini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Yanlis yere konulmus bir levhanin neden oldugu kafa karigikligini paylasin.

o Interaktif soru: Santiyede gordiigiiniiz en énemli 3 levha hangisidir?



Santiye Sahasi Aydinlatma Standartlari

isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Yonetmelik uyarinca, santiye sahasi

calisma saatlerinde yeterli aydinlatiimalidir.

Gece calismalari veya yetersiz giin 1s1g1 durumunda, ¢alisma alanlari, yaya yollari ve gecis noktalari golge

olusturmayacak sekilde homojen bir sekilde aydinlatilmaldir.

Aydinlatma sistemleri, patlayici ve parlayici ortamlar icin uygun ex-proof 6zellikte olmali, elektrik tesisati nem ve dis

etkenlere karsi mutlaka korunmalidir.

Acil durum aydinlatmasi, sebeke kesintisi durumunda otomatik devreye girecek sekilde tasarlanmali ve tiim kacis yollari

kesintisiz aydinlatilarak gtivenli tahliye saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yetersiz aydinlatmanin en biiyiik kaza tetikleyicilerinden biri oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Karanlik bir merdiven boslugunda diisme riskini 6rnek verin.

o Interaktif soru: Calisnginiz alanda yeterli aydinlatma olmadigim fark ettiginizde kime bagvurursunuz?



Dlusen Cisimlere Karsi Koruma

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi geredi, yilksekte yapilan ¢alismalarda cisim diismesini 6nlemek icgin

guvenlik aglari veya koruyucu perdeler kurulmalidir.

iskele platformlarinda, ayaklik kullanimi zorunlu olup, alet veya malzemelerin asagi diismesi fiziksel bariyerlerle

engellenmeli; calisma sahasi alt kotlari glivenlik seridiyle kapatiimalidir,

Malzeme tasima veya kaldirma operasyonlarinda, tehlikeli bolgeye personel girisi yasaklanmali ve gerekli durumlarda

koruyucu cati veya tlinel sistemleri olusturulmalidir.

Dusen cisim koruma sistemlerinin montaji yetkili kisilerce yapilmali, sistemin saglamligi ve baglanti noktalari ganlik

olarak kontrol edilerek kayit altina alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Diisen kiiciik bir objenin bile yiiksekten diistiigiinde 6ldiirticii olabilecegini hatirlatin.
« Gergek 6rnek: Iskele iizerinden diisen bir geki¢ vakasim anlatin.

o Interaktif soru: Yiiksekte calisirken aletlerin diismesini engellemek icin ne yapiyorsunuz?



Santiye Sahasinda Arac ve Yaya Ayrimi

Yap! islerinde is Saghgr ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, santiye sahasinda yaya ve arag trafigi birbirini tehlikeye
atmayacak sekilde tamamen ayrilmalidir. Yaya yollari, arag yollarindan fiziksel bariyerler veya korkuluklarla korunarak

calisanlarin olasi carpmalardan korunmasi hedeflenmelidir.

Araclarin gecis giizergahlari Gizerinde yaya gecis noktalari belirlenmeli ve bu noktalar trafik levhalari ile gortintr hale
getirilmelidir. Yaya gecislerinde zemin dizgunlugu saglanmali ve takilma veya disme risklerine karsi sirekli temizlik

yapilimalidir.

Is makineleri ve kamyonlarin calisma alani ile yayalarin gecis yolu arasinda en az bir metre mesafe birakilmasi temel

bir guvenlik kurahdir. Gértndrlugu artirmak igin yaya yollari sari veya beyaz renklerle belirgin sekilde boyanmalidir.

Santiye giris ve cikislarinda araclarin yaya yollarini kestigi noktalarda dur-gec sistemi veya guvenlik gorevlisi
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Santiyelerdeki kaza istatistiklerinde arac-yaya carpigmalarinin iist siralarda oldugunu hatirlatin.
e Gercek ornek: Dar bir gecitte dikkatsizlik sonucu yasanan bir kaza senaryosunu tartisin.

« Interaktif soru: Calisnginiz sahada yaya yolu ile arag yolu ayrimi yeterli mi?



Guvenli Ulasim Guzergahlarinin Planlanmasi

Santiye ici ulasim giizergahlari, Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi esas alinarak; egim, goriis agisi ve
zemin tasima kapasitesi dikkate alinarak dnceden planlanmalidir. Gilizergahlar tizerinde ani dénigler veya kor noktalar

olusturulmamalidir.

Ulasim yollarinin yizeyleri, agir araclarin gecisine uygun sekilde stabilize edilmeli, camur veya ¢ukur olusumu periyodik
olarak engellenmelidir. Zemin kosullarinin bozulmasi, araclarin direksiyon hakimiyetini kaybetmesine veya yuk

devrilmelerine sebep olabilecegi icin surekli bakimli tutulmahdir.

Gece calismalarinin yapildigi santiyelerde ulasim gtizergahlari, tum yolu aydinlatacak sekilde projektorlerle
desteklenmelidir. Aydinlatma seviyesi, operatérin énindeki engelleri ve cevredeki iscileri net bir sekilde gorebilmesini

saglayacak duzeyde olmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Giizergah planlamasinin sadece verimlilik degil, giivenlik odakli oldugunu belirtin.
¢ Gercek 6rnek: Camurlu bir yolda kayan bir beton mikserinin yaratabilecegi riskleri anlatin.

o Interaktif soru: Santiyenizde acil durum cikis yollar1 her zaman bos mu?



Trafik Kurallari: Hiz Sinirlari ve Yonlendirme

6331 sayil Is Saghigi ve Guvenligi Kanunu kapsaminda isveren, giivenli calisma ortamini saglamakla yikimlidiir; bu
dogrultuda santiye icinde hiz sinirlari belirlenmelidir. Hiz sinirlari, sahanin genisligine ve is makinesi yogunluguna gore

levhalarla ilan edilmelidir.

Santiye icinde trafik akisi mimkinse tek yonli olarak planlanmali ve araglarin karsi karsiya gelmesi dnlenmelidir. Tek

yonla akis, 6zellikle dar alanlarda manevra karmasasini azaltarak kazalari dnlemede en etkili idari yontemlerden biridir.

Trafik levhalari ve yonlendirmeler, suriiculerin ve operatérlerin aninda anlayabilecegi standartlarda olmalidir. Yetersiz
veya silinmis levhalar, surtculerin yanhs yonlere girmesine ve kontrolstiz hiz yapmasina neden olabileceqgi icin dizenli

kontrol edilmelidir.

Sdruculer ve operatdrler icin santiye ici trafik kurallarini iceren kisa bir bilgilendirme egitimi, goreve baslamadan 6nce
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Hizin, kontrol kaybinin birincil nedeni oldugunu hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Hiz sinirini agan bir kamyonun fren mesafesindeki yetersizligi anlatin.

o Interaktif soru: Sizin santiyenizde hiz simn levhalan yeterli siklikta m1?



Geri Manevra ve Is Makinesi Giivenligi

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi, geri manevra yapan araclarda goriis acisinin kisith olmasi nedeniyle

0zel dnlemler alinmasini zorunlu kilar. Geri manevra, santiye ici kazalarin en sik yasandigi eylemlerden biridir.

Araclarda geri vites ikaz ses sistemi (sesli uyari) ve ihtiya¢c durumunda kamera sistemleri ¢calisir durumda olmaldir.

Operatdrler, aynalarini ve geri géris kameralarini her calisma dncesinde kontrol ederek temiz tutmalidir.

Kor noktalar, is makinelerinin en blytk tehlikesidir; bu nedenle operatérin géremedigi alanlarda hicbir calisanin
bulunmamasi saglanmalidir. Operatdrler, cevresinde calisan oldugundan sitphe ettigi durumlarda manevrayi derhal

durdurmalidir.

Is makinelerinin geri manevra yapacagi alanlar, miimkiinse ¢alisma baslamadan 6nce yaya trafigine kapatiimalidir. Eger

kapatilamiyorsa, mutlaka bir sinyalci gozetiminde ve yavas hizla manevra gerceklestiriimelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Geri manevranin santiyelerdeki en tehlikeli eylem oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Sesli ikazi duyulmayan bir kamyonun neden oldugu kaza riskini anlatin.

« Interaktif soru: Operatérleriniz geri goriis kameralarim aktif kullantyor mu?



Sinyalci (Trafik Duzenleyici) Gorev ve Yetkileri

Yapi islerinde Is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, operatoriin goriis alaninin yetersiz oldugu veya trafigin
yogun oldugu durumlarda sinyalci gorevlendirilmesi zorunludur. Sinyalci, is makinesi ile ¢cevredekiler arasindaki guvenlik

koprasadur.

Sinyalci, yuksek gérunurlige sahip reflektorlt yelek giymeli ve el isaretlerini standartlara uygun sekilde yapmalidir.

Operatdr, sinyalcinin isaretleri disindaki komutlara kesinlikle uymamali ve belirsizlik durumunda durmalidir.

Sinyalci, sadece araclari degil, ayni zamanda yaya trafigini de yonlendirerek gtivenli gecisi saglamalidir. Sinyalcilerin,

calisma alanindaki tehlikeleri 6nceden sezebilecek kadar deneyimli ve egitimli olmasi hayati bir gerekliliktir.

Sinyalciler ve operatorler arasinda 6nceden belirlenmis bir iletisim yontemi kullaniimalidir. Eger ortam ¢ok gurultdli ise,

el isaretlerinin yani sira telsiz veya 1sikli isaretleme sistemleri gibi destekleyici yontemlere basvurulmahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Sinyalcilerin operatériin gozii ve kulagi oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Yanlis isaretleme sonucu yasanan bir kaza veya ramak kala olayini paylasin.

o Interaktif soru: Santiyenizde sinyalcileriniz yeterli egitime sahip mi?



Sosyal Donatilarin Kurulumu ve Kullanimi

Yap! islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yénetmeligi uyarinca, ¢alisanlarin temel intiyaclarini karsilayacak sekilde yeterli

sayida tuvalet, soyunma odasi ve yemekhane kurulmasi zorunludur.

Bu tesisler, isyerinin buyudklugtine ve calisan sayisina uygun kapasitede insa edilmeli, dizenli olarak temizlenmeli ve

hijyenik kosullar strekli korunmaldir.

Soyunma odalarinda her calisanin kiyafetlerini glivenli bir sekilde saklayabilecegi kilitli dolaplar bulunmal ve kadin-

erkek calisanlar icin ayri diizenlemeler yapilmalidir.

Yemekhaneler, yemek yenebilecek kadar genis, havalandirmasi iyi ve ¢alisanlarin dinlenmesine olanak taniyacak bir

diuzenle tasarlanmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: Sosyal donatilarin sadece bir konfor degil yasal bir zorunluluk oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Santiyelerde kadin ve erkek calisanlar icin ayr soyunma odalarinin yasal gereklilik oldugunu belirtin.

o Kritik nokta: Soyunma odalarinin temizliginin isveren sorumlulugunda oldugunu hatirlatin.



Temiz Icme Suyu Erisimi ve Temini

Calisanlarin ihtiyaclarini karsilayacak yeterlilikte ve saglik standartlarina uygun temiz icme suyu, her zaman kolayca

erisilebilir noktalarda bulundurulmalidir.

icme suyunun sagligi tehdit etmemesi adina, su depolari ve sebil gibi dagitim noktalari diizenli olarak kontrol edilmeli,

kirlenmeye karsi korunmalidir.

6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda, isyerinde suyun temizligi ile ilgili gerekli hijyen kontrolleri

periyodik olarak gerceklestiriimelidir.

icme suyu noktalarinda kullanilan bardak veya kaplarin hijyenik olmasi saglanmali, ortak kullanim alanlarinda bulas

riskini azaltacak dnlemler alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Temiz suya erisimin temel bir insan hakki oldugunu ifade edin.
 Kiritik nokta: Su depolarinin kirlenme riskine kars: diizenli bakiminin sart oldugunu vurgulayin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizda igme suyu noktalarina erigiminiz kolay mi?



Calisanlar I¢in Giivenli Dinlenme Alanlari

Yapi alanlarinda, ¢alisanlarin molalarini gtivenli ve huzurlu bir ortamda gecirebilmeleri i¢in 6zel dinlenme alanlari

olusturulmasi yasal bir gerekliliktir.

Dinlenme alanlari, isin yarataldugu tehlikeli bélgelerden uzakta, toz, girultt ve diger fiziksel risklerden arindiriimis

guvenli noktalarda konumlandiriimahdir.

Alanlarin icerisinde oturma diizeni, uygun aydinlatma ve mevsim kosullarina goére isitma veya sogutma sistemleri ile

donatiimasi, calisan saglgi icin kritiktir.

Dinlenme alanlarinin kapasitesi, ayni anda mola veren ¢alisan sayisina gore belirlenmeli ve bu alanlarin gtivenligi

surekli denetlenmelidir.
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e Egitmen Notu:

¢ Baglarken: Dinlenme alanlarinin is kazalarin1 6nlemede zihinsel tazelenme sagladigini belirtin.

Kritik nokta: Dinlenme alanlarinin tozlu ve giiriiltiilii iretim alanindan izole edilmesi gerektigini vurgulayin.

o Interaktif soru: Dinlenme alanlarimzin fiziksel kosullarindan memnun musunuz?



Isyerinde Hijyen ve Temizlik Standartlari

isyerinde hijyenin saglanmasi, bulasici hastaliklarin dnlenmesi ve ¢alisma ortaminin kalitesinin artirilmasi adina temel

bir is guvenligi kurahdir.

Coplerin ve atiklarin birikkmemesi icin uygun atik yonetimi uygulanmali, ¢cop kutulari periyodik olarak bosaltilarak

dezenfekte edilmelidir.

Sosyal donatilarin temizliginde kullanilan malzemelerin insan sagligina zararsiz olmasi ve temizlik islemlerinin belirli bir

program dahilinde yuruttulmesi gerekmektedir.

Calisanlarin kisisel hijyenlerini koruyabilmeleri igin el yikama lavabolarinda sabun ve kagit havlu gibi temizlik

malzemelerinin eksiksiz bulunmasi saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Hijyenin dogrudan is verimliligini etkiledigini vurgulayin.
 Kiritik nokta: El yikama alanlarinda hijyen malzemelerinin takibinin 6nemini belirtin.

o Interaktif soru: igyerinizdeki temizlik programi hakkinda bilginiz var mi1?



Sosyal Donatilarda Kapasite ve Sayisal Standartlar

Yap! islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi, sosyal donatilarin sayisinin ¢alisan sayisiyla dogru orantili olarak

artirlmasini sart kosmaktadir.

Tuvalet, dus ve el yilkama lavabosu gibi tesislerin sayisi, vardiya diizeni ve toplam calisan kapasitesi goz 6niinde

bulundurularak planlanmalidir.

Cok sayida calisanin bulundugu buyuk santiyelerde, sosyal donatilara ulasim siresini kisaltmak icin tesislerin is

sahasina dagilimi stratejik olarak yapiimalidir.

Kapasite hesaplamalarinda, ¢alisanlarin ayni anda mola vermesi veya vardiya degisimi gibi yogun donemler dikkate

alinarak yeterli alan ve ekipman saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Tesis sayisinin yeterliliginin is disiplini icin 6nemine deginin.
 Kiritik nokta: Vardiya degisim zamanlarinda olusan yogunlugun kapasite planlamasinda dikkate alinmasi gerektigini vurgulayin.

o Interaktif soru: Caligan sayiniza gore tesis sayisinin yeterli oldugunu diisiiniiyor musunuz?



Acil Durum Planlamasi ve Santiye Gilivenligi

Santiye sahasinda acil durum plani, isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik geredi, risk analizi sonuclarina

gore hazirlanmalidir. Plan, santiyenin 6zel tehlikelerini kapsamalhdir.

Plan icerisinde acil durum ekipleri (sondirme, kurtarma, ilk yardim) belirlenmeli ve bu kigilere 6zel egitim verilmelidir.

Ekiplerin isimleri herkesin gorebilecegdi yerlerde ilan edilmelidir.

Santiye sahasindaki tim calisanlar, planin icerigi, kacis yollari ve toplanma alanlari hakkinda egitim almahdir. Planin

guncelligi, calisma asamalari degistikce mutlaka kontrol edilmelidir.

Acil durum planti, isverenin gézetme borcu kapsaminda ¢alisanlarin hayatini korumak i¢in olusturulmus yasal bir

zorunluluktur. Plansiz bir santiye, denetimlerde ciddi idari yaptirimlarla karsilasabilir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Acil durum planinin sadece bir kagit parcasi degil, hayati bir belge oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Santiyede meydana gelebilecek bir elektrik arizasinin plani nasil etkileyecegini anlatin.

o Interaktif soru: Caliganlara acil durum plamni daha énce okuyup okumadiklarini sorun.



Tahliye Sureci ve Toplanma Alanlari

Acil durumlarda yapi isleri sahasindan giivenli ¢ikis, Yapi islerinde is Saghigr ve Givenligi Yonetmeligi esaslarina uygun

olarak saglanmalidir. Kacis yollari her zaman agik tutulmahdir.

Toplanma alanlari, santiye sahasinin disinda, yangin veya ¢cékme gibi durumlardan etkilenmeyecek givenli bélgelerde

belirlenmelidir. Bu alanlar herkes tarafindan kolayca ulasilacak sekilde isaretlenmelidir.

Tahliye sureci, acil durum planinda tanimlanan sorumlular tarafindan yonetilmeli ve kimsenin iceride kalmadigindan

emin olunmalidir. Tahliye sirasinda asansorler yerine merdivenler kullaniimali ve panik 6nlenmelidir.

Toplanma alaninda yapilacak sayim, tim personelin giivende oldugunu dogrulamak igin kritiktir. Eksik kisi bildirilirse,

kurtarma ekipleri hemen bilgilendirilerek arama c¢alismalarina baslanmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Tahliye yolunun en kisa ve giivenli yol oldugunu agiklayin.
e Gercek ornek: Yangin merdivenlerinin veya kagis yollarinin neden asla malzeme ile kapatilmamas: gerektigini anlatin.

« Interaktif soru: Toplanma alanimin yerini bilmeyen var mi?



Santiyelerde Ilk Yardim Uygulamalari

Santiyelerde yaralanmalara karsi ilkyardim Yénetmeligi hilkkiimlerine gore, yeterli sayida sertifikali ilk yardimci

bulundurulmalidir. Cantalar kolay ulasilabilir ve eksiksiz olmalidir.

ilk yardim miidahalesi, yalnizca sertifikal kisiler tarafindan yapiimaldir; bilingsiz miidahale durumunu kétilestirebilir.

Mudahale sirasinda temel yasam destegi ve kanama kontroli dnceliklidir.

Santiye sahasinda ekipmanlarin yerleri levhalarla belirtiimeli ve dlizenli olarak son kullanma tarihleri kontrol edilmelidir.

Eksik veya miadi dolmus malzemeler derhal yenilenmelidir.

Agir is kazasi durumunda, ekipler saglik kurulusuna haber vererek ambulansin hizli ulasimini saglamalidir. Midahale,

profesyonel tibbi destek gelene kadar devam etmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: ilk yardimin hayat ile 6liim arasindaki ince ¢izgi oldugunu vurgulayin.
¢ Gergek ornek: Basit bir kanama kontroliiniin nasil hayat kurtardigim anlatin.

o Interaktif soru: Santiyede ilk yardim ¢antasimn yerini bilen var mi?



Acil Durum lletisim ve Haberlesme

Acil durum aninda iletisim, santiye icindeki tim birimlerin koordinasyonu igin hayati 6nem tasir. Telsiz, telefon veya

alarm sistemleri her zaman c¢alisir durumda olmaldir.

Acil durum bildirim sistemleri, isitilebilir ve gorulebilir ikaz cihazlari ile desteklenmelidir. Alarm sesleri, santiye guraltisu

icinde kolayca ayirt edilecek sekilde ayarlanmalidir.

isveren veya vekili, acil durum bildirimlerini merkezi bir noktadan yonetmeli ve dis yardim birimlerine net bilgi

aktarmalidir. iletisim kopuklugu miidahale siiresini uzatir.

Calisanlar, acil bir durumda nereye basvuracaklarini ve hangi numarayi arayacaklarini bilmelidir. iletisim numaralari,

santiye girisinde ve ofislerde goruntr yerlerde asili olmalidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iletisimin acil durumlardaki hizlandirici etkisini anlatin.
¢ Gercek ornek: Yanlis bir ihbarin veya eksik verilen bilginin sonuglarim tartigin.

o Interaktif soru: Acil durum numaralarini ezbere bilen var mi?



Acil Durum Tatbikatlarinin Onemi

Planlarin etkinligi, isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yonetmelik cercevesinde diizenli tatbikatlarla test edilmelidir.,

Tatbikatlar, santiyenin gercek kosullarina uygun olmalhdir.

Tatbikatlar, calisanlarin kagis yollarini, toplanma yerlerini ve ekiplerin gérevlerini benimsemelerini saglar. Her tatbikat

sonrasinda, eksikliklerin giderilmesi icin rapor hazirlanmalidir.

Senaryolar, yangin, yuksekten disme veya gocuk gibi santiyede karsilasilabilecek risklere gére kurgulanmalidir. Tespit

edilen aksakliklar, acil durum planina yansitiimalidir.

Tatbikatlarin dtizenli yapilmasi, guvenlik kiltirinin gelismesine ve kaza aninda reflekslerin dogru calismasina yardimci

olur. iISG uzmani, tatbikatlarin takibini yaparak raporlamalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Tatbikatin bir prova oldugunu, gercek bir kaza aninda hayat kurtardigini anlatin.
e Gercek ornek: Basarih bir tatbikatin caliganlari nasil sakinlestirdigini anlatin.

o Interaktif soru: En son ne zaman tatbikat yaptik?



Yiiksekte Calisma: Tanim ve Temel llkeler

6331 sayili ISG Kanunu ve Yapi islerinde iISG Yonetmeligi'ne gore, seviye farki bulunan ve diisme sonucu yaralanma

ihtimalinin oldugu her yer yiksekte calisma alani olarak tanimlanir.

Yuksekte calismalarda en temel ilke, toplu koruma ydntemlerinin kisisel koruma yontemlerine gore éncelikli tutulmasidir;

yani korkuluklar ve platformlar her zaman ilk tercihtir.

Calisma yapilacak alanin guvenligi, calisma baslamadan 6nce eksiksiz saglanmali ve tim calisanlara calisma alani

hakkinda bilgilendirme yapilmalidir.

Yuksekte ¢calisma, sadece bu konuda egitim almis ve saglik durumu elverigli olan deneyimli personel tarafindan

gerceklestiriimelidir; saglk gozetimi hayati 6nem tasir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Yiiksekte calismanin tanimini mevzuat gercevesinde vurgulayin.
¢ Gergek ornek: Korkuluklarin bir iskelede nasil hayat kurtardigini anlatin.

o Interaktif soru: Calisnginiz alanda diisme riski olan bolgeleri nasil belirliyorsunuz?



Diusme Riski ve Tehlike Kaynaklari

Dusme riski, yapi islerinde yasanan en ciddi is kazasi nedenlerinden biridir; 6zellikle ¢ati kenarlari, bosluklar, iskeleler

ve merdivenler en ¢ok risk barindiran noktalardir.

Yapi islerinde iISG Yénetmeligi uyarinca, dilsmeye yol acabilecek tiim acikliklar (saft, merdiven boslugu, temel cukuru)

guvenli bir sekilde kapatiimal veya kenar korumalari ile ¢cevrilmelidir.

Hava kosullari (siddetli riizgar, yagis, buzlanma) yuksekte calisma riskini dogrudan artiran faktorlerdir; olumsuz hava

kosullarinda calisma derhal durdurulmalidir.

Calisanlarin dikkatsizligi veya uygunsuz malzeme kullanimi, diisme riskini tetikleyen en byik insan kaynakli

tehlikelerdendir; bu nedenle diizenli saha denetimleri yapiimalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: Istatistiksel olarak diismenin en sik nedenlerini belirtin.
¢ Gercek ornek: Riizgarli havada iskelede ¢alismanin riskini 6rnekleyin.

o Interaktif soru: Calisma sahanizda en cok hangi noktalar diisme riski tasiyor?



Yiiksekte Calisma Izin Sistemi

Yapi islerinde, 6zellikle kritik ve yuksek riskli bolgelerde yapilacak ¢alismalar icin yazili bir ¢alisma izin sistemi

uygulanmasi is guvenligi agisindan zorunludur.

Calisma izni, yapilacak isin dogasini, kullanilacak ekipmani, goérevli personeli ve alinmasi gereken dnlemleri iceren

kapsamli bir kontrol listesi formunu kapsamalidir.

Yetkili bir iISG uzmani veya santiye sefi tarafindan onaylanmayan hicbir calisma izni isleme alinmamalidir; izinsiz

calisma yapan personel derhal uyariimalidir.

Izin sistemi, yapilan isin giivenli bir sekilde tamamlanmasi icin bir taahhiit niteligi tasir; bu siirecte belirlenen kurallara

uyulmamasi hukuki ve idari sorumluluk dogurur.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: izin sisteminin yasal bir zorunluluk oldugunu belirtin.
« Gergek 6rnek: izin formundaki kritik kontrol maddelerini listeleyin.

o Interaktif soru: Calisma izin formunu hi¢ doldurdunuz mu?



Kontrol Hiyerarsisi: Guvenli Calisma

Yap! islerinde iISG Yoénetmelidi'ne gore, yiiksekte calisma giivenliginde kontrol hiyerarsisi; eliminasyon, ikame,

muhendislik 6nlemleri, idari dnlemler ve son ¢are olarak KKD kullanimi seklindedir.

Mumkunse isin yerde yapilmasi saglanmali; eger yuksekte calismak zorunluysa, ¢calisma platformlari ve korkuluklar gibi

toplu koruma sistemleri kurulmaldir.

Mihendislik 6nlemleri yetersiz kaldiginda, idari dnlemler ve kisisel koruyucu donanimlar (emniyet kemeri, sok emici

halatlar) devreye girmelidir.

Kullanilan tim kisisel koruyucu donanimlar, ilgili standartlara uygun olmali, periyodik olarak kontrol edilmeli ve hasarli

ise kullaniimamalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kontrol hiyerarsisinin 6nemini agiklayin.
¢ Gercek ornek: Eliminasyon yontemini (isi yerde yapmak) 6rnekleyin.

o Interaktif soru: KKD'nizi en son ne zaman kontrol ettiniz?



Risk Degerlendirmesi ve Siireg Izleme

Yuksekte calisma oncesinde, 6331 sayili Kanun geregi kapsaml bir risk degerlendirmesi yapilmall ve bu

degerlendirme, calisma sahasindaki her bir degisime goére gincellenmelidir.

Risk degerlendirmesi sureci; tehlikelerin tanimlanmasi, risklerin derecelendiriimesi, kontrol tedbirlerinin belirlenmesi ve

uygulamanin periyodik olarak izlenmesi adimlarini icerir.

Calisanlarin risk degerlendirmesi surecine katilimi saglanmali, karsilasilan ramak kala olaylar veya tehlikeli durumlar

aninda raporlanarak ¢ozim gelistiriimelidir.

Yapilan tim risk degerlendirmeleri yazili kayit altina alinmali ve denetimlerde sunulmak Gzere saklanmalidir; bu kayitlar,

guvenli calisma kultirintn temelini olusturur.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Risk degerlendirmesinin yasayan bir stire¢ oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Bir ramak kala olayinin degerlendirmeyi nasil degistirebilecegini anlatin.

o Interaktif soru: Risk degerlendirmesine katkida bulunuyor musunuz?



Toplu Koruma Sistemleri: Korkuluk ve Aglar

« Toplu koruma sistemleri, yapi islerinde diismeyi 6nleyen veya dismenin etkilerini azaltan mihendislik 6nlemleridir;

korkuluklar ve guvenlik aglari bu sistemlerin temelini olusturur.

. Yapi Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, yiiksekte calismalarda toplu koruma sistemleri kisisel

koruyucu donanimlara (KKD) gére oncelikli olarak tercih edilmelidir.

« Korkuluk sistemleri; tirabzan, ara korkuluk ve topuk levhasindan olusmali; disme riskinin oldugu tim acik kenarlarda

eksiksiz bir sekilde tesis edilmelidir.

« Guvenlik aglan ise standartlara uygun olarak periyodik testlere tabi tutulmali ve her kullanimdan énce hasar kontroli

yapilarak guvenli calisma ortami saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Toplu korumanin neden KKD'den 6ncelikli oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Santiyede korkuluksuz bir boslugun yaratabilecegi kazalar1 anlatin.

o Interaktif soru: Calisngimiz sahada korkuluklarin eksik oldugu bir yer gérdiiniiz mii?
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Surekli Koruma ve Guvenlik Siurekliligi

Toplu koruma sistemleri, yapi isinin her asamasinda sureklilik arz etmeli; ¢calisma alani degistikge koruma 6nlemleri

de es zamanl olarak tasinmaldir.

Yapi Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi geregi, koruma sistemleri ¢calisma siireci boyunca devreden

ctkarilmamal ve izinsiz sokulmemelidir.

Calisma alanindaki surekli koruma, yalnizca kurulum aninda degil, isin devami suresince yapilan ginlik kontrollerle

de desteklenmelidir.

« Sistem Uzerinde yapilan her turlt degisiklik veya s6kme islemi, sadece yetkili personel tarafindan ve is guvenligi

uzmaninin bilgisi dahilinde gergeklestiriimelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Korumanin sadece isin basinda degil, giin boyu stirmesi gerektigini belirtin.
¢ Gercek ornek: Bir vincin veya malzemenin korkulugu bozmas: durumunda alinacak aksiyonlar tartigin.

o Interaktif soru: Isin ortasinda korkuluk sokiilmesi gerektiginde ne yaparsiniz?



Standartlara Uygunluk ve Teknik Sartlar

« Tum toplu koruma sistemleri, ilgili ulusal veya uluslararasi teknik standartlara (EN/TS standartlari) uygun olarak

tasarlanmali ve Uretilmelidir.

« Kullanilan malzemelerin mukavemeti, tizerine binebilecek yatay ve dikey kuvvetleri karsilayacak kapasitede olmali;

korozyona ve cevre sartlarina karsi dayanikhlik gostermelidir.

. Yapi islerinde is Saghg: ve Guvenligi Yonetmeligi, sistemlerin teknik 6zelliklerinin lretici talimatlarina uygun olmasini

ve sertifikalandiriimasini zorunlu tutmaktadir.

. Standart disi, el yapimi veya yetersiz mukavemete sahip gecici koruma sistemlerinin kullanimi, is kazasi riskini artirir

ve yasal sorumluluk dogurur.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Standart dis1 malzemelerin yaratacagi riskleri aciklayin.
¢ Gercek ornek: Standartlara uygun olmayan zayif bir korkulugun esneme yapmasi sonucu diisme vakalari.

« Interaktif soru: Santiyeye gelen malzemenin standart uygunlugunu nasil anlarsiniz?
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Kenar ve Bosluklarin Guvenligi

« Yapi alanindaki tim kat kenarlari, déseme bosluklari, merdiven bosluklari ve saftlar, dismeye karsi mutlaka koruma

altina alinmalidir.

« Bosluklarin kapatiimasinda kullanilan kapaklarin, Gizerine gelecek ytku tasiyacak saglamlikta olmasi ve kaymayacak

sekilde sabitlenmesi hayati 6nem tasir.

. Yapi islerinde is Saghg: ve Guvenligi Yonetmeligi, acik kenarlarin isaretlenmesini ve bu bélgelere erisimin

sinirlandiriimasini zorunlu kilar.

« Kenar korumalarinda kullanilan topuk levhalari, kiigtik el aletlerinin veya malzemelerin asagiya dismesini

engelleyerek alt seviyede calisanlari korur.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Ozellikle déseme bosluklarinin en tehlikeli alanlar oldugunu vurgulayin.
« Gergek 6rnek: Uzeri kartonla kapatilmig bir boglugun neden oldugu kaza senaryosu.

o Interaktif soru: isyerinizdeki tiim saft bosluklar1 kapal mi?



Tercih ve Oncelik Siralamasi

. 1SG mevzuatinda temel prensip, riski kaynaginda yok etmek veya toplu koruma onlemleriyle minimize etmektir; kisisel

koruyucu donanim en son care olarak dustunulmelidir.

Toplu koruma sistemleri, ¢cok sayida calisani ayni anda koruma kapasitesine sahip oldugu icin idari ve teknik énlemler

icerisinde en yuksek verimi saglar.

Yapi islerinde is Saglig1 ve Givenligi Yonetmeligi uyarinca, risk degerlendirmesi sonucu belirlenen tiim koruma

yontemleri, etkinligi ve uygulanabilirligi acisindan periyodik olarak sorgulanmalidir.

« Guvenli calisma ortami, toplu koruma ile KKD kullaniminin birlestirildigi ve ¢alisanlarin bu konuda egitildigi buttncdl

bir yaklasimla mumkunddr.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: Kontrol hiyerarsisini (Eliminasyon-ikame-Miihendislik-Idari-KKD) hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Neden sadece baretle calismak yerine korkuluk yapilmasi gerektigini agiklayin.

o Interaktif soru: KKD mi daha énemli, toplu koruma mi1? Neden?



Kisisel Dusme Koruma Sistemleri ve Tam Vicut Kemerleri

Tam vicut kemerleri, yiksekte calismalarda disme enerjisini viicudun direncli noktalarina dagitarak yaralanmalari
minimize etmek icin tasarlanmistir; Yapi islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi geregi, diisme riski olan her

alanda kullanimi zorunludur.

Kemer secimi yapilirken calisanin vicut 6élculerine uygunluk ve isin niteligi gz éninde bulundurulmali; kemer
uzerindeki baglanti noktalarinin dogru konumlandirilmasi, disme aninda vicudun dikey pozisyonda kalmasini

saglamak adina kritik 6Gneme sabhiptir.

Sistem, sadece kemerden ibaret olmayip, diismeyi durdurucu bir ankraj hatti veya yasam hatti ile entegre calismalidir;
baglanti ekipmanlarinin sertifikali olmasi ve dizenli olarak Uretici talimatlarina gére gézden gecirilmesi yasal bir

gerekliliktir,
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Tam viicut kemerlerinin sadece bir aksesuar degil, hayat kurtaran bir sistem oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Yanls takilan bir kemerin diisme aninda viicuda verebilecegi hasarlar1 anlatin.

o Interaktif soru: Aranizda kemerinin baglanti noktalarim (D-halkasi) kontrol etmeden calismaya baslayan var mi1?



Sok Emicilerin Calisma Prensibi ve Onemi

Sok emiciler, disme aninda olusan kinetik enerjiyi kontrollt bir sekilde sonimleyerek viicuda aktarilan darbe kuvvetini
sinirlandiran kritik gtivenlik donanimlaridir; bu donanimlar distsin durdurulmasi sirasinda olusan soku yavaslatarak

ciddi i¢ yaralanmalari 6nlemektedir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, yiiksekte yapilan ¢alismalarda kullanilan disiis durdurma
sistemlerinin, insan vicuduna aktarilan dinamik kuvveti belirli esik degerlerin altinda tutmasi hedeflenmelidir; sok emici

bu dengeyi saglayan temel unsurdur.

Sok emici ekipmanlar, bir kez diisme kuvvetine maruz kaldiklarinda veya aktive olduklarinda, enerjiyi sénimlemek icin

ic dokumalarini acarlar; bu islemden sonra ekipman bir daha asla kullanilmamali ve givenli bir sekilde imha edilmelidir.

Donanim secilirken disme mesafesi hesaplanmali; sok emicinin acilma mesafesi, yere veya alt seviyedeki engellere
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Sok emicinin neden bir kez kullanilip atilmas: gerektigini aciklayin.
e Gercek ornek: Sok emici agilmis bir ekipmanin fiziksel goriintiisiinii anlatin.

o Interaktif soru: Diisiis sonrasi kullanilan bir sok emicinin tekrar kullanilmasinin sonuglar sizce ne olur?



Ankraj Noktalarinin Secimi ve Dayanimi

Ankraj noktasi, diisiis durdurma sisteminin yapiya sabitlendigi en kritik baglanti elemanidir; Yapi islerinde is Saghigi ve
Guvenligi Yonetmeligi geregi, ankraj noktalari yonetmelikte belirtilen standart degerlerde statik yiku tasiyabilecek

kapasitede olmalidir.

Ankraj noktalari secilirken, disme hatti tzerinde keskin kenarlarin bulunmadigindan emin olunmali; sistemin ¢alisani
sarkag etkisi olusturmayacak sekilde merkezlenmesi, disme sonrasi bir engele ¢carpma riskini azaltmak igin hayati

onem tasimaktadir.

Gecici ankraj aparatlari kullanihyorsa, bunlarin yapisal elemanlara dogru sekilde sabitlendigi teyit edilmeli; 6zellikle celik
konstriksiyon veya betonarme yapilarda baglanti noktalarinin gavenilirligi, yetkili bir teknik personel tarafindan kontrol

edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yanlis ankraj noktasinin tiim sistemi islevsiz birakacagini vurgulayin.
e Gercek ornek: Sarkag etkisinin (pendulum) risklerini basit bir 6rnekle agiklayin.

o Interaktif soru: Calisma sahamzda ankraj noktas olarak kullandigimz yerlerin saglamhigindan nasil emin oluyorsunuz?



Donanim Muayenesi ve Periyodik Kontroller

Kisisel disme koruma donanimlari, Calisanlarin is Saghgi ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda
Yonetmelik ile uyumlu olarak dizenli muayeneye tabi tutulmalidir; her kullanimdan 6nce kullanici tarafindan yapilacak

on kontrol, donanimin guvenilirligini garanti altina almanin ilk adimidir.

Periyodik kontroller, Uretici tarafindan belirlenen araliklarda ve yetkili kisi veya kuruluslarca yapilmali; kontrollerin

sonugclari, ekipmanin kullanim 6mri boyunca saklanacak sekilde kayit altina alinmali ve takip edilmelidir.

Ekipman Uzerindeki etiketler okunabilir olmali ve Grinin tretim tarihi, standart numarasi ve son kullanma tarihi gibi
bilgiler net bir sekilde gorilebilmelidir; etiketi silinmis veya okunamayan donanimlar, gtivenlik riski olusturdugu

gerekcesiyle kullanimdan cekilmelidir.

Metal aksamlar, dikisler, dokuma kolonlar ve baglanti noktalari, kimyasal maruziyet, asiri gines isigi, keskin kenarlar
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Donanim muayenesinin sadece bir biirokratik islem degil, giivenlik sigortasi oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Etiketi silinmig bir donanimin neden kullanilmamas: gerektigini anlatin.

« Interaktif soru: Ekipmaninizin son kontrol tarihini biliyor musunuz?



Calisan Egitimi ve Uygulamali Tatbikatlar

Yilksekte calisacak tiim personele, Calisanlarin is Saghgi ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda
Yonetmelik cercevesinde, donanimlarin kullanimi ve acil durum kurtarma yontemleri hakkinda teorik ve uygulamali

egitimler verilmesi zorunludur.

Egitimler, sadece donanimin nasil takilacagini degil, ayni zamanda disis sonrasi yasanabilecek askida kalma travmasi
risklerini ve bu durumda uygulanmasi gereken kurtarma proseddtrlerini de kapsamaldir; teorik bilgi, pratik tatbikatlarla

pekistirilmelidir.

Tatbikatlar sirasinda, ¢alisanlarin ankraj noktasi se¢imi, sok emici kullanimi ve acil durum planinin uygulanmasi gibi
konulardaki yetkinlikleri 6lctilmeli; olasi bir kaza aninda, calisanin kendi kendini veya bir ekip arkadasini kurtarma

becerisi gelistiriimelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Egitimin teorik kalmasinin hayati risk tasidigim vurgulayin.
e Gercek ornek: Askida kalma travmasinin (suspension trauma) ne kadar kisa siirede olusabilecegini anlatin.

o Interaktif soru: Acil durum kurtarma planimzdan haberdar misiniz?



Kirllgan Yuzeylerde Guvenli Calisma

Cati yuzeyleri, Uzerinde yurindagunde kirilma riski tasiyan malzemelerden olusuyorsa, bu alanlar acikca isaretlenmeli

ve Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca ¢alisanlarin erisimi kisittanmalidir.

Kirilgan ytzeylerde calisiimasi zorunluysa, yuki dagitacak genislikte yurtime yollari veya kalaslar kullaniimalidir. Bu

ekipmanlar, guvenli bir sekilde sabitlenmeli ve ¢alisanlarin diismesini engelleyecek sekilde tasarlanmalidir.

Yuk tasima kapasitesi distk olan catilarda, calismaya baslamadan 6nce yizey mukavemeti kontrol edilmeli ve risk

analizi yapilmahdir. Gerekli durumlarda, cati altina guvenlik aglari veya dismeyi durdurucu sistemler yerlestiriimelidir.

Kirllgan ylzeylerdeki calismalarda, ¢alisanlarin givenli giris ¢ikislarini saglayacak iskele veya platformlar kurulmalidir.

Calisma stiresince bu alanlar surekli gozetim altinda tutulmali ve risk durumu periyodik olarak degerlendirilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Catidaki malzemenin kirilganliginin hayati bir risk oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Plastik veya eternit cat1 kaplamalarinda yasanan diigme vakalarim hatirlatin.

o Interaktif soru: Calisngimiz catidaki malzemenin dayamkhligindan emin misiniz?



Cati Gecis Platformlari ve Guvenligi

Cati Gzerinde guvenli ulasimi saglamak amaciyla, basinca dayanikli ve kaymay onleyici yizeye sahip gecis platformlari

kullanilmalidir. Bu ekipmanlar, Yapi islerinde is Saghgr ve Givenligi Yonetmeligi standartlarina tam uygun olmalidir.

Gecis platformlari, calisma alanina ulasimi kolaylastirmall ve calisanlarin dengesiz hareket etmesini engellemelidir.
Platformlarin genisligi, tasinacak ekipman ve malzeme dikkate alinarak en az 60 santimetre olacak sekilde

tasarlanmalidir.

Platformlarin kenarlari, dismeyi engelleyecek sekilde korkuluklarla donatilmali ve bu korkuluklar en az 100 santimetre

yiksekliginde olmalidir. Korkuluklarda mutlaka orta kusak ve topuk levhasi bulunmasi zorunludur.

Platformlarin ¢atiya sabitlenmesi hayati 6nem tasir; gevsek veya dengesiz platformlar ciddi kazalara neden olabilir.

Kurulum tamamlandiktan sonra, yetkili bir personel tarafindan guvenlik kontroli mutlaka yapilmaldir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Gecis yollarinin ¢alisma verimini ve giivenligini nasil artirdigini anlatin.
e Gercek ornek: Sabitlenmemis bir platformun kaymas: sonucu yasanan bir kaza senaryosunu paylasin.

o Interaktif soru: Platformlarin genisligi neden en az 60 cm olmahidir?



Kenar Koruma ve Korkuluk Sistemleri

Cati kenarlari, disme riski yuksek bolgelerdir ve bu alanlarda kenar koruma sistemleri kullanimi zorunludur. Korkuluklar,

en az 100 santimetre yiksekliginde olup Ust kiipeste, ara kusak ve topuk levhasindan olusmalidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, korkuluklar en az 125 kilogramlik bir yiike dayanacak
sekilde tasarlanmall ve saglam sekilde sabitlenmelidir. Esnek veya zayif malzemelerden yapilan korumalar kabul

edilemez.

Kenar koruma sistemlerinin kurulamadigi 6zel durumlarda, dusmeyi engelleyecek givenlik aglari veya kisisel dismeyi

durdurucu yasam hatlari kullaniimalidir. Bu sistemler, diizenli araliklarla uzmanlar tarafindan kontrol edilmelidir.

Kenar koruma sistemlerinin montaji sirasinda, montaji yapan personelin kendisinin de dismeye karsi koruyucu

donanim kullanmasi sarttir. Korkuluklarin buttnlugt, calisma suresi boyunca her giin kontrol edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baslarken: Korkuluklarin diismeyi durduran son kale oldugunu ifade edin.
¢ Gercek ornek: Uygunsuz korkuluklarin esneyerek bosa ¢ikmasi durumlarini agiklayin.

o Interaktif soru: Korkuluk yiiksekligi neden 100 cm olmahdir?



Hava Kosullarinin Calismaya Etkisi

Cati calismalari; siddetli rizgar, yagis veya asiri sicak gibi olumsuz hava kosullarinda durdurulmahdir. Hava durumu,

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi geregi calismaya baslamadan 6nce kontrol edilmelidir.

Ruzgar hizinin, ekipmanlarin veya calisanlarin dengesini bozacak diuzeye ulastigi durumlarda ¢alisma derhal

sonlandiriimalidir. Ozellikle ving veya kaldirma araclari kullaniliyorsa, riizgar hizi limitleri titizlikle takip edilmelidir.

Yagisli havalarda cati yuzeyleri kayganlasir ve disme riski artar. Calisma alaninin kuru kalmasini saglayacak gecici

ortiler kullanilsa dahi, kayma riski tamamen ortadan kalkmadigi siirece calismaya izin verilmemelidir.

Hava kosullarinin calismaya uygun olup olmadigina karar verme yetkisi, is glvenligi uzmani veya santiye sefi gibi yetkili
personeldedir. Calisanlarin hava durumu hakkindaki uyarilari dikkate almasi ve riskli durumlarda calismayi reddetme
hakki vardir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 100

e Egitmen Notu:
e Baslarken: Hava durumunun her giin degisen bir risk faktorii oldugunu hatirlatin.
e Gercek ornek: Ani riizgar patlamas: sonucu devrilen malzemeleri anlatin.

o Interaktif soru: Hangi riizgar mzinda ¢aligma durdurulmahdir?



Giivenlik Isaretlemeleri ve Uyarilar

Cati calisma alanlari, Saglik ve Givenlik isaretleri Yonetmeligi'ne uygun olarak levhalar ve seritlerle isaretlenmelidir. Bu

isaretler, calisma alanina girenleri riskler konusunda uyarmali ve yetkisiz erisimi engellemelidir.

isaretleme sistemleri, calisma bolgesinin sinirlarini belirgin hale getirmeli ve 6zellikle ¢ati kenarlari veya kirilgan

yuzeyler gibi yuksek riskli alanlari acikca gostermelidir. Levhalar, uzaktan gérulebilecek boyutlarda ve net olmalidir.

isaretleme levhalari sadece gorsel uyari degil, ayni zamanda zorunlu KKD kullanimi (baret, emniyet kemeri gibi)

hakkinda da bilgi vermelidir. Bu bilgilendirmeler, calisanlarin gtivenlik bilincini strekli canli tutmaya yardimci olur.

Isaretleme diizeni, calisma alani degistikce giincellenmelidir. Yanhs yere konulmus veya eskimis isaretler, calisanlarda

guvenli oldugu algisi yaratarak kazalara davetiye cikarabilir; bu nedenle isaretlerin bakimi diizenli yapiimalidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: Isaretlerin sadece birer kagit degil, yasami koruyan uyarilar oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Eksik isaretleme nedeniyle yetkisiz kisinin girdigi alanlar1 érnekleyin.

o Interaktif soru: Isaretleme levhalarinin goriiniirliigii sizce yeterli mi?



Merdiven ve Portatif iskele Kullanim Standartlari

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, portatif iskeleler ve seyyar merdivenler, sadece guvenli

calisma platformu olusturulamayan durumlarda ve kisa sureli islerde tercih edilmelidir.

iskele kurulumunda zeminin tasima kapasitesi mutlaka kontrol edilmeli, yumusak zeminlerde iskele ayaklarinin

batmasini dnleyecek genis yuzeyli althklar (pabuglar) kullanilarak stabilite saglanmalidir.

Merdivenler, disme riskinin yiksek oldugu durumlarda ana calisma araci olarak degil, sadece erisim araci olarak

kullaniimali; merdiven tzerinde uzun sureli veya agir is yukt gerektiren islemlerden kaciniimalidir.

Ekipmanlarin seciminde, yapilacak isin niteligi ve maruz kalinacak yiuk miktari géz dntinde bulundurulmali; yiksekte

calisma mevzuatina uygun standartlara sahip, sertifikali ekipmanlar tercih edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Merdivenlerin neden birincil ¢aligma alan1 olmadigini vurgulayin.
e Gercek ornek: Uygunsuz zeminde kurulan bir iskelenin devrilme riskinden bahsedin.

 Kiritik nokta: Ekipman secimi isin riskine gore yapilmalidir.



Guvenli Erisim: 4:1 Kurali

Dayanma tipi merdivenlerin kullaniminda uygulanan 4:1 kurali, merdivenin tabaninin duvardan olan mesafesinin,

merdivenin yaslandigi yuksekligin dortte biri kadar olmasi gerektigini ifade eden teknik bir zorunluluktur.

Bu oran, merdivenin acisini optimize ederek kayma veya geriye dogru devrilme riskini minimize eder; merdiven acisi

cok dik veya ¢ok yatay oldugunda denge merkezi bozulur ve kaza riski artar.

Merdiven tabani mutlaka kaymaz 6zellikli yliizeylere yerlestiriimeli, gerekirse taban sabitleme aparatlari kullanilarak

merdivenin alt kisminin hareket etmesi engellenmelidir.

Merdivenin yaslandigi Ust nokta, ¢calisma platformunu gtvenli bir sekilde gececek kadar uzun olmali ve merdiven

basligl, destek noktasina sabitlenerek yanal hareketleri dnlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: 4:1 kuralinin geometrik 6nemini agiklayin.
o Interaktif soru: Merdivenin ¢ok dik olmasinin sonuglarini katilimcilara sorun.

» Kritik nokta: Merdivenin {ist noktada sabitlenmesi hayat kurtarir.



Tirmanma Teknigi: 3 Nokta Kurali

Merdiven tirmaniglarinda kullanilan 3 nokta kurali, tirmanan kisinin her zaman iki el ve bir ayak ya da iki ayak ve bir el

olmak Uzere Ug¢ temas noktasini merdiven Uzerinde tutmasi prensibine dayanir.

Bu kural, tirmanma esnasinda herhangi bir uzuv kaymasi durumunda dengenin korunmasini saglar; kullanici

viucudunun agirhk merkezini merdiven basamaklarina yakin tutmali ve disariya dogru sarkmamalhdir.

Merdiven tzerinde malzeme tasimak, 3 nokta kuralini ihlal ettigi icin yasaktir; malzemeler, ayri bir cekme halati veya

ving sistemi yardimiyla calisma platformuna ulastiriimalidir.

Tirmanis sirasinda yuzunidz her zaman merdivene bakmali ve merdiven basamaklarinin temiz, yagsiz veya camursuz

oldugundan emin olunarak kayma riskleri bertaraf edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: 3 nokta kuralinin fiziksel dengedeki roliinii anlatin.
¢ Gergek ornek: Ellerinde malzeme ile merdivene ¢ikan bir is¢inin risklerini tartisin.

 Kiritik nokta: Malzeme tasima yontemleri (halat kullanimi) tizerinde durun.



Iskelelerde Stabilite ve Ankraj

Portatif iskelelerin stabilitesi, iskelenin kendi agirligi ve tzerine binen yiklerin dengelenmesiyle saglanir; iskele

ayaklarinin rijitligi, devrilmeye karsi koruma saglayan en temel unsurdur.

iskele yiiksekligi, taban genisligine oranla belirli bir siniri astiyinda, yapinin devrilmesini énlemek amaciyla iskele binaya

veya sabit bir yapiya ankraj (sabitleme) baglantilariyla baglanmalidir.

Siddetli rizgar, firtina veya olumsuz hava kosullarinda portatif iskele kullanimi derhal durdurulmali, iskele Gzerindeki

malzemeler tahliye edilerek yapinin riizgar yuku azaltiimahdir,

iskele tizerinde calisma yapilirken, platformun kenarlarinda mutlaka korkuluk, ara korkuluk ve topuk levhasi bulunmali;

bu koruyucu donanimlar, yuksekten dismeyi engelleyen toplu koruma dnlemleridir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Stabilite ve ankrajin yapisal 6nemini aciklayin.
 Kiritik nokta: Hava kosullarinin iskele tizerindeki etkisini vurgulayin.

« Interaktif soru: Korkuluksuz bir iskelede ¢alismanin yasal sonuglarini sorun.



Periyodik Kontrol ve Glinliik Denetim

is ekipmanlarinin kullaniminda saglik ve giivenlik sartlari geredi, merdiven ve iskeleler yetkili kisiler tarafindan belirli

periyotlarla kontrol edilmeli ve bu kontroller kayit altina alinmalidir.

Her calisma gunt 6ncesinde, kullanici tarafindan yapilan gunlik én kontrol; basamaklarin saglamhgi, baglanti

elemanlarinin sikiligr ve ekipmanin genel batinlugu agisindan kritik bir denetimdir.

Hasar gérmus, deforme olmus veya baglanti noktalarinda gevseme tespit edilen ekipmanlar derhal kullanim disi

birakilmali, Gzerine uyari levhasi asilarak arizall oldugu belirtiimelidir.

Kontrol kayitlari, isveren tarafindan denetimlerde sunulmak tizere saklanmali ve periyodik kontrollerin aksatiimasi

durumunda olusabilecek is kazalarindan isveren hukuki olarak sorumludur.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kontroliin yasal bir zorunluluk oldugunu hatirlatin.
 Kiritik nokta: Giinliik 6n kontroliin kullanicinin sorumlulugunda oldugunu belirtin.

¢ Gercek ornek: Hasarl bir iskelenin kazaya yol agma senaryosunu paylasin.



Yiiksekte Calisma izin Sistemi ve Temel Prensipler

Yuksekte ¢calisma izin sistemi, disme riski bulunan ¢alismalarin planli ve gtivenli gerceklestirilmesi icin uygulanan bir
prosediirdiir; Yapi islerinde is Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi geregince bu sistem, risklerin minimize edilmesini

hedefler.

izin sistemi, sadece yiiksekte yapilan ¢alismalarda degil, ayni zamanda diisme riski barindiran tiim faaliyetlerde
calisanlarin korunmasi icin bir kontrol mekanizmasi olarak kullaniimahdir; sistemin temel amaci, kontrolstiz ¢calismayi

onlemektir.

Bu sistem, isin yapilacagi yerin, kullanilacak ekipmanin ve calisanlarin yetkinliginin dnceden degerlendirilmesini saglar;

izin belgesi, yapilan isin guvenli bir sekilde yuratulmesi icin gerekli sartlarin saglandigini dogrular.

Sistem, isveren veya isveren vekili tarafindan yonetilmeli ve ¢alisma sahasinda bulunan tim calisanlar tarafindan
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yiiksekte calisma izin sisteminin bir biirokrasi degil, hayat kurtaran bir kontrol mekanizmasi oldugunu belirtin.
« Gergek 6rnek: izin sisteminin olmadig1 bir sahada yasanan diigme vakasinin sonuglarini genel hatlariyla paylagin.

o Interaktif soru: Calisnginiz yerlerde izin almadan yiiksekte calisma yapiliyor mu?



Calisma Oncesi Hazirlik ve Kontrol Siirecleri

Calisma oncesi 6n kontroller, yiksekte yapilacak isin baslamasindan dnce sahadaki tim risklerin belirlenmesini icerir;
Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca calisma platformlari, korkuluklar ve ankraj noktalart titizlikle

incelenmelidir.

Ekipmanlarin uygunlugu, sertifikasyon durumu ve hasar kontrolleri, calisanin ytksekteki gtvenligini belirleyen en 6nemli
unsurdur; her ¢calisma oncesi kisisel koruyucu donanimlarin tamhgi ve saglamhg, yetkili bir kisi tarafindan kontrol

edilmelidir.

Ortam kosullari, hava durumu ve cevresel etkiler, izin sistemi kapsaminda degerlendirilmesi gereken oncelikli

faktorlerdir; riizgar hizi, goris mesafesi veya zemin durumu calismayi givensiz kiliyorsa, izin sureci askiya alinmahdir.

On kontrol siirecinde, acil durum kurtarma planinin sahada hazir bulundurulmasi ve ¢alisanlarin kurtarma ekipmanlarini
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Ekipman kontroliiniin hayati 6nemine deginin.
e Gercek ornek: Hasarl bir karabinanin veya yipranmig bir emniyet kemerinin nasil tespit edilecegini anlatin.

o Interaktif soru: KKD kontrolii yaparken en gok hangi parcay1 gézden kagiriyorsunuz?



Yetkilendirme ve Onay Mekanizmasi

Yiiksekte calisma izni, sadece isin dogasini ve risklerini bilen yetkili bir kisi tarafindan onaylanmalidir; Yapi Islerinde Is
Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi, bu onayin isin guvenli yurutilmesinden sorumlu bir yetkili tarafindan verilmesini

ongordar.

Onay mekanizmasi, ¢alisma sahasindaki tim guvenlik dnlemlerinin alindigini teyit eden bir imza sireci ile tamamlanir;

yetkili kisi, calisanin saglik durumunun ve teknik egitiminin yiksekte ¢calismaya uygunlugunu sorgulamahdir.

izin veren yetkili, calisma siiresince sahada meydana gelebilecek degisiklikleri takip etme ve gerekirse calismayi

durdurma yetkisine sahiptir; bu sorumluluk, is gavenligi kaltirintn bir parcasi olarak benimsenmelidir.

Onay sureci, sadece kagit tizerinde bir islem degil, sahadaki fiili durumun yasal mevzuata uygunlugunun

denetlenmesidir; yetkili, risk degerlendirmesi sonuclarina gore ilave dnlemler talep edebilir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Onay merciinin sorumlulugunun ne kadar agir oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Yanls yetkilendirme sonucu yasanan olaylardan bahsedin.

o Interaktif soru: Onay siirecinde yasadiginiz en biiyiik zorluklar nelerdir?



Izin Kapsami ve Gegerlilik Suresi

Yiiksekte calisma izinleri, belirli bir is tanimi ve sinirh bir siire icin diizenlenir; Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi

Yonetmeligi kapsaminda izin, sadece belirtilen isin siresi boyunca gecerlidir ve is bittiginde otomatik olarak sonlanir,

izin belgesinde calismanin yapilacagi alanin sinirlari, kullanilacak yontemler ve koruma sistemleri net bir sekilde

tanimlanmaldir; izin kapsami disinda kalan veya risk profili degisen hicbir calisma, mevcut izin belgesi ile yuratilemez.

Sire asimi veya calisma sartlarinda meydana gelen kokli degisiklikler, iznin iptal edilmesini ve yeni bir degerlendirme

surecinin baslatiimasini gerektirir; bu durum, saha guvenliginin sidrekliligi icin hayati Gnem tasir.

zin siiresi, calisanin yorgunluk diizeyi ve verimliligi g6z 6niinde bulundurularak, giin 1s1§1 saatleri veya makul vardiya

sureleri ile sinirlandiriimalhidir; uzun sireli calismalarda, izin periyodik olarak yenilenmelidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: izin siiresinin neden kisith oldugunu agiklayin (yorgunluk, dikkat dagilmast).
¢ Gercek ornek: Vardiya degisiminde izin belgesinin yenilenmemesi nedeniyle yasanan bir aksaklig1 érneklendirin.

« Interaktif soru: Sizce bir yiiksekte caligma izni maksimum kag saat olmalidir?



Dokiimantasyon ve Kayit Izlenebilirligi

Yuksekte calisma izin belgeleri, yasal denetimlerde ve is kazasi incelemelerinde en énemli kanit niteligindedir; Yapi

islerinde is Sagligi ve Givenligi Yonetmeligi, bu kayitlarin diizenli olarak tutulmasini ve arsivienmesini zorunlu kilar.

Kayit sistemi, hangi isin, kim tarafindan, hangi ekipmanla ve ne zaman yapildigini ispatlayacak sekilde dijital veya

fiziksel ortamda saklanmalidir; bu veriler, gelecekteki risk degerlendirmeleri icin de dnemli bir kaynak olusturur.

Arsivleme sireci, isin tamamlanmasindan sonra da yasal saklama sireleri boyunca korunmalidir; kayitlara erisim,

sadece yetkilendirilmis personel tarafindan saglanmali ve gizlilik prensiplerine uygun yonetilmelidir.

Dokumantasyonun eksiksiz olmasi, isverenin sorumluluklarini yerine getirdiginin bir gostergesidir; yetersiz veya tutarsiz

kayitlar, is kazasi durumunda isverenin hukuki stireclerde zor durumda kalmasina neden olabilir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kayit tutmanin sadece yasal bir zorunluluk degil, bir savunma mekanizmasi oldugunu anlatin.
e Gercek ornek: Bir is kazasi sonras eksik izin belgeleri nedeniyle isverenin kargilastig1 hukuki zorluklar.

o Interaktif soru: Kayitlarinizi nasil tutuyorsunuz (dijital/fiziksel)?



Iskele Tiirleri: Cephe, Sistem ve Asma Iskeleler

Cephe iskeleleri, binalarin dis ytizeyinde yapilacak calismalar icin tercih edilen sabit sistemlerdir ve kurulum

asamasinda mutlaka ankraj noktalariyla sabitlenmelidir.

Sistem iskeleler, moduler yapisi sayesinde farkl yikseklik ve geniglikteki alanlara uyum saglar; parcalarin birbirine

kilitlenmesiyle yiiksek stabilite sunar.

Asma iskeleler, 6zellikle yiiksek binalarda ve dis cephe temizligi gibi alanlarda, yukaridan askiya alinarak kullanilan

hareketli platformlardir.

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi geregince, kullanilacak iskele tiirii yapilacak isin dogasina ve calisma

yuksekligine gore secilmelidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskele seciminin isin basarisi ve giivenligi icin kritik oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Cephe iskelelerinde ankrajin hayati 6nemini anlatin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada en sik hangi iskele tiiriinii gériiyorsunuz?



Ise Uygun Iskele Secimi ve Analizi

iskele secimi yapilirken ¢alisma yapilacak alanin geometrisi, zeminin tasima kapasitesi ve hava kosullari gibi cevresel

faktorler detaylica analiz edilmelidir.

Yapilacak isin tara (agir yik tasima, boya, montaj) iskelenin tasarimini dogrudan etkiler; projelendirme asamasinda tim

yukler hesaplanmalidir.

Yanlis iskele secimi, devrilme veya ¢okme riskini artirir; bu nedenle 6331 sayili iISG Kanunu kapsaminda risk

degerlendirmesi yapilmasi zorunludur.

Iskele seciminde sadece calisma yiiksekligi degil, ayni zamanda iscilerin giivenli erisim saglayabilecegi merdiven ve

platform geniglikleri de dikkate alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskele seciminin bir miihendislik karar1 oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Zemin tagima kapasitesi diisiik olan sahalarda iskele ¢okme risklerini tartigin.

o Interaktif soru: Risk degerlendirmesi yaparken hangi cevresel faktorleri gézden kagiriyoruz?



Yetkili Kurulum ve S6kum Surecleri

iskelelerin kurulumu, s6kimii ve Gizerinde yapilacak degisiklikler, sadece bu konuda egitim almis ve yetkilendirilmis

kisiler tarafindan gercgeklestirilmelidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, kurulum sonrasi iskele tizerinde bir Guvenli Kullanim Etiketi

bulunmasi zorunludur.

Kurulum surecinde her bir baglanti elemaninin sikiligi ve capraz baglantilarin tamhgi, teknik sorumlu tarafindan

periyodik olarak kontrol edilmelidir.

iskele kurulumu tamamlandiktan sonra, ise baslanmadan énce yetkili kisi tarafindan yazili bir onay alinmasi, giivenli

calisma ortami igin temel sarttir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 114

e Egitmen Notu:
o Baglarken: iskele kurulumunun uzmanhk gerektiren bir siire¢ oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Etiketsiz iskelede caligmanin yasal ve giivenlik sonuglarim anlatin.

o Interaktif soru: Kurulum sonras: onay siirecini sahanizda nasil yénetiyorsunuz?



Standartlar ve Teknik Gereklilikler

iskele sistemleri, ilgili TS EN standartlarina (6rnedin TS EN 12810 ve 12811) uygun olarak iretilmis ve

sertifikalandiriimis olmalidir.

Standartlar, iskelenin statik hesaplamalarindan malzeme dayanimina kadar tim teknik detaylari belirler ve gtvenli

kullanimin yasal ¢ercevesini olusturur.

Kullanilan her bir iskele parcasi, Uretici tarafindan saglanan teknik dokiimantasyona ve montaj kilavuzuna birebir uygun

sekilde birlestiriimelidir.

llgili ISG mevzuati geregi, standart disi veya modifiye edilmis iskele parcalarinin kullaniimasi ciddi is kazalarina

davetiye ¢cikarmaktadir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Standartlarin giivenligin temel tasi oldugunu ifade edin.
¢ Gercek ornek: Sertifikasiz malzeme kullaniminin yaratabilecegi kaza senaryolarini tartigin.

o Interaktif soru: Kullanilan iskele parcalarinin sertifikasim kontrol ediyor musunuz?



Yuk Siniflari ve Kapasite YOonetimi

iskeleler, tizerine binecek yiiklere gore belirli siniflara ayrilir ve bu siniflandirma, iskelenin giivenli tasima kapasitesini

belirler.

YUk sinifi agsimi, iskelelerde en sik karsilasilan kaza nedenlerinden biridir; bu nedenle platform tizerinde depolanan

malzeme miktari sinirlandirilmalidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, iskele tizerine binen yiiklerin analizi yapiimal ve kapasite

levhalari goruntr yere asiimalidir.

Calisanlar, iskele Gizerinde sadece is icin gerekli olan minimum miktarda ekipmani bulundurmal ve asir yiklemeden

kacinmahdir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 116

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yiik kapasitesinin agilmasinin iskele ¢cokme riskini dogrudan artirdigim belirtin.
¢ Gercek ornek: Platforma istiflenen agir malzemelerin iskelede yarattig1 dengesizligi anlatin.

o Interaktif soru: iskelelerde yiik sinifim belirten levhalar gérebiliyor musunuz?



Iskele Montaji ve Baglanti Prensipleri

iskeleler, Yapi islerinde is Saghigi ve Giivenligi Yonetmeligi esaslarina uygun olarak yetkili kisilerce kurulmali ve
sokulmelidir. Montaj asamasinda dikmelerin sakilinde olmasi, baglanti elemanlarinin eksiksiz takilmasi ve platformlarin

glvenli gecisi saglanmalidir.

iskele sistemlerinde kullanilan tiim bilesenler, lretici talimatlarina uygun olarak birlestiriimelidir. Higbir parca zorlanarak
takilmamali, hasarli veya korozyona ugramis iskele elemanlari kesinlikle montajda kullaniimamalidir; bu durum

iskelenin yuk tasima kapasitesini dogrudan etkiler.

iskele dikmeleri arasindaki mesafe, iskelenin tasiyacag yik sinifina gore projesine uygun sekilde belirlenmelidir.
Baglanti elemanlari (kilitler, pimler) tam olarak yerine oturmali, gevsek baglantilar stabilite kaybina ve ciddi is kazalarina

davetiye ¢cikarmaktadir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin sadece bir metal y1gim degil, miihendislik iiriinii bir sistem oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Yanlis takilmig bir kilit piminin tiim sistemi nasil zayiflattigini anlatin.

« Interaktif soru: Daha 6nce hasarli bir iskele pargasi ile kargilagtimz mi?



Saglam Zemin ve Temel Hazirhgi

iskelelerin kurulacag! zemin, iskelenin tiim yiikiini tastyabilecek kapasitede ve diizgiin olmalidir. Yumusak, kaygan
veya eg@imli zeminlerde iskele ayaklarinin batmasini 6nlemek icin uygun yik dagitici alt plakalar veya ahsap yastiklar

mutlaka kullaniimalidir.

Zemin tasima kapasitesinin yetersiz oldugu durumlarda, zemin iyilestirme calismalari yapiimadan iskele kurulumuna
baslanmamalidir. Yapi islerinde is Saghg! ve Giivenligi Yonetmeligi geregi iskele ayaklari, zemine sabitlenmeli ve

kayma riski tamamen ortadan kaldiriimalidir.

Ayarli taban plakalar (krikolar), iskelenin teraziye alinmasinda kritik Gneme sahiptir. Krikolarin vidali kisimlari asiri
uzatilmamali, Ureticinin belirledigi maksimum uzatma sinirlari asiimamalidir; aksi halde iskelenin burkulma ve devrilme

riski ciddi sekilde artmaktadir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin temelinin binanin temeli kadar énemli oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Yagmur sonrasi yumusayan zeminde batan iskele ayaginin etkisini anlatin.

o Interaktif soru: Taban plakas kullanmadan iskele kuran gordiiniiz mii?



Duvara Baglama ve Ankraj Stabilitesi

iskelelerin devrilmesini 6nlemek igin yapiya ankrajlanmasi (duvara baglanmasi) hayati énem tasir. Baglanti noktalarinin
sayisl, araliklari ve tipi, iskelenin yiksekligine ve maruz kalacagi rtizgar ytklerine gore projesine uygun sekilde

belirlenmelidir.

Ankraj elemanlari, yapinin tasiyici kisimlarina saglam bir sekilde monte edilmelidir. Tugla veya gaz beton gibi dusuk
mukavemetli duvarlara dogrudan yapilan baglantilar yetersiz kalabilir; bu durumda ankrajin yapinin betonarme kolon

veya kirislerine yapilmasi gereklidir.

Baglantilarin gevsemesi veya kopmasi, iskelenin bitiinligini bozarak toplu kazalara sebebiyet verir. iskele ile yapi
arasindaki baglantilarin surekliligi, her hafta ve hava kosullari degistiginde (firtina sonrasi) mutlaka gézden

gecirilmelidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin binaya sarilmasinin neden bu kadar énemli oldugunu agiklayin.
¢ Gercek ornek: Ankraji kopan bir iskelenin riizgarda nasil dalgalandigini hayal ettirin.

« Interaktif soru: Binaya baglanti yapmadan iskele kurmak sizce neden yasaktir?



Diyagonal (Capraz) Destekler ve Rijitlik

Diyagonal (capraz) destekler, iskele sistemine rijitlik katarak yanal kuvvetlere karsi diren¢ saglar. Bu destekler, iskelenin

dikmelerine projesine uygun acilarda ve siklikta baglanmali, sistemin esnemesini ve burkulmasini engellemelidir.

Capraz baglantilarin eksik birakilmasi veya yanlis monte edilmesi, iskelenin bir bitliin olarak hareket etmesine ve

devrilmesine neden olur. Yatay ve dikey yondeki ¢caprazlar, iskelenin tiim katlarinda ve her bélimtnde eksiksiz olarak

bulunmalidir.

Capraz baglantilarin montajinda kullanilan kilit mekanizmalari tam olarak kapatiimalidir. Baglanti noktalarindaki
bosluklar, iskelenin yiik altinda esnemesine ve zamanla baglanti noktalarinin yorulmasina yol acarak yapisal butinlagu

tehlikeye atmaktadir.
iskele sisteminin rijitligini bozacak sekilde, caprazlarin sokilmesi veya yerlerinin degistiriimesi kesinlikle yasaktir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Caprazlarin iskelenin iskeleti oldugunu anlatin.
e Gercek ornek: Caprazi eksik olan bir iskelenin saga sola sallanmasi.

o Interaktif soru: Platforma ge¢mek icin gaprazi séken arkadasimz oldu mu?



Denge, Diiseylik ve Final Kontrolii

iskele kurulumu tamamlandiktan sonra, sistemin diiseyligi (sakul) ve terazisi, hassas 6l¢giim aletleri (su terazisi, lazerli
cihazlar) ile kontrol edilmelidir. DUseylikten sapmalar, iskelenin ytk dagilimini bozarak belirli noktalarda asiri gerilmelere

yol acar.

iskele tizerinde dengeyi bozacak agir yiiklerin tek bir noktada toplanmasi énlenmelidir. Yiikler, iskelenin tasima
kapasitesine uygun olarak platformlara dengeli bir sekilde yayilmali ve iskele Gzerindeki gegis yollari her zaman acik

tutulmalidir.

Final kontroll, isveren tarafindan yetkilendirilmis bir uzman tarafindan yapilmali ve sonuclar yazili olarak kayit altina
alinmalidir. iskele kullanimi, ancak bu kontrollerden basariyla gectikten ve giivenli oldugu onaylandiktan sonra

baslatiimalidir (6331 sayili iISG Kanunu).

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 121

e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskele kurulumunun bir onay siireci oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Terazisi bozuk iskelede calismanin verdigi dengesizlik hissi.

o Interaktif soru: Calismaya baglamadan 6nce iskeleyi kontrol ediyor musunuz?



Iskele Platformlarinda Korkuluk Gereklilikleri

iskele platformlarinda diismeyi 6nlemek adina tst korkuluk, orta korkuluk ve siipiirgelik bulunmasi zorunludur; bu

diizenleme Yapi islerinde iSG Yonetmeligi kapsaminda yasal bir gerekliliktir.

Ust korkuluk en az bir metre yiikseklikte olmali, orta korkuluk ise st korkuluk ile stipirgelik arasinda yer almalidir; bu

yap! calisanlarin yiuksekten dismesini engeller.

Supdrgelik, platform Uzerindeki malzemelerin asagiya dismesini engelleyecek sekilde tasarlanmali ve platform

ylzeyine bitisik yerlestirilmelidir; bu 6nlem, asagida calisan personeli korur.

« Korkuluk sistemleri, herhangi bir yonden gelebilecek en az 125 kilogramlik yike dayanacak kapasitede ve saglam

malzemeden Uretilmelidir; glivensiz veya zayif korkuluklar, ciddi kazalara yol acabilir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelelerde diisme riskinin en yiiksek oldugu noktalarin kenarlar oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Korkuluksuz bir iskelede yasanan dengesizlik durumunda olusabilecek diisme vakalarindan bahsedin.

o Interaktif soru: Caligirken korkuluga yaslanmanin risklerini hig diisiindiiniiz mii?



=

Platformlarda Tam Doseme ve Yuzey Guvenligi

. Iskele platformlari, calisanlarin giivenle yirilyebilmesi ve calisabilmesi icin tiim yiizeyi kaplayacak sekilde tam

dosenmelidir; bosluklu veya eksik dosemeler, ayak takilmasi ve diisme riski yaratir.

« Platform ytzeyleri, kaymay1 6nleyici malzemelerden secilmeli ve islaklik, buzlanma gibi durumlarda dtzenli olarak

temizlenmelidir; Yapi islerinde ISG Yonetmeligi, calisma yiizeylerinin giivenligini isverenin sorumluluguna vermistir.

. Doseme elemanlari, iskele iskeletine sabitlenmeli ve yerinden oynamayacak sekilde kilittenmelidir; hareketli veya

gevsek platformlar, ani denge kayiplarina ve calisanlarin yuksekten dismesine neden olabilir.

« Platform genisligi, yapilan isin turiine ve kullanilan ekipmana gore yeterli olmali; dar platformlar, hem is verimini

dusuridr hem de calisma sirasinda dengesiz hareketlere sebebiyet verir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Platformun bir calisma masasi kadar giivenli olmasi gerektigini agiklayin.
o Gercek ornek: Eksik dosemeli bir iskelede ayag1 bosluga giren bir calisanin yasadig kaza tiirlerini anlatin.

o Interaktif soru: iskele iizerindeki gevsek bir plaka fark ettiginizde ne yapmalisimz?



Diismelere ve Malzeme Kaymalarina Karsi Onlemler

. Iskele lizerinde bulunan arag, gere¢ ve malzemeler, diisme riski olusturmayacak sekilde diizenli bir bicimde

istiflenmeli ve sabitlenmelidir; disen bir malzeme asagida calisan baska bir isci icin 6lumcdal risk tasir.

Yuksekten disme riski olan alanlarda, toplu koruma 6nlemleri (korkuluklar, aglar) kisisel koruyucu donanimlardan

once degerlendirilmelidir; bu hiyerarsi 6331 sayili ISG Kanunu'nun temel prensibidir.

. Iskele platformlarinin kenarlarina, malzeme diisusiini engelleyecek koruyucu bariyerler veya fileler takilmalidir;

Ozellikle cok katl yapilarda bu dnlem, ¢evre givenligi acisindan da oldukca kritiktir.

Calisanlar, malzeme tasirken veya platform tGzerinde hareket ederken, diisme riski olan bélgelerde mutlaka emniyet

kemeri kullanmali ve kemerlerini iskelenin saglam bir noktasina baglamahdir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Malzeme diismesinin bir is kazasi oldugunu ve ciddi sonuglar dogurabilecegini hatirlatin.
e Gercek ornek: Elinden diigen bir anahtarin agagida yarattig1 etkiyi bir 6rnek vaka olarak sunun.

o Interaktif soru: Malzeme istiflerken en cok hangi hatay: yapiyoruz?



Iskelelerde Bosluksuz Calisma ve Erisim

. Iskele sistemi ile yapi cephesi arasinda kalan bosluklar, dilsmeleri engelleyecek sekilde kapatiimalidir; bosluklar,

iskele platformunun sirekliligini bozmamal ve gtvenli bir gecis hatti olusturmalidir.

Eger boslugun kapatiimasi mumkin degilse, bu bolgelere mutlaka korkuluk sistemi kurulmali veya ¢alisanlarin bu

alana erisimi engellenmelidir; her tlrlt bosluk, ciddi bir is kazasi potansiyeli tasir.

. Iskele platformlari arasinda bosluk birakilmamali; bir platformdan digerine gecislerde giivenli gecitler ve merdiven

sistemleri kullaniimalidir; atlama veya tehlikeli gecis yontemleri kesinlikle yasaklanmalidir.

Yapi Islerinde iISG Yonetmeligi uyarinca, iskelelerin kurulumu ve kullanimi sirasinda hicbir bosluk, ¢alisanlarin viicut

uzuvlarini kaptirmasina veya dengesini kaybetmesine neden olmamalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 125

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yapi ile iskele arasindaki boslugun en sik kaza yasanan bélgelerden biri oldugunu belirtin.
« Gergek 6rnek: Iskeleden yapiya atlamaya cahgirken yaganan bir kaza senaryosu iizerinde durun.

o Interaktif soru: iskele ile bina arasindaki agikhig1 nasil 6lgeriz ve ne kadar olmal?



Standartlara Uygunluk ve Iskele Denetimi

« Tum iskele sistemleri, ilgili ulusal ve uluslararasi standartlara uygun olarak kurulmali, kullaniimali ve periyodik olarak

yetkili kisilerce kontrol edilmelidir.

. Iskele kurulumu tamamlandiktan sonra, isveren tarafindan goéreviendirilen yetkili bir kisi tarafindan iskele kontrol

edilmeli ve givenli olduguna dair yazili bir onay alinmalidir; onaysiz iskelede ¢alisma yapilmamalidir.

. Iskeleler tizerinde yapilan degisiklikler, kurulumu yapan uzman kisiler tarafindan denetlenmeli ve sistemin statik

dengesinin bozulmadigi teyit edilmelidir; izinsiz yapilan her midahale, iskelenin ¢cokme riskini artirir.

. Iskele sistemlerinin denetim kayitlari, santiye sahasinda hazir bulundurulmali ve denetimlerde gorevlilere ibraz

edilmelidir; bu kayitlar, iskelenin yasal mevzuata uygunlugunun en énemli kanitidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 126

e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin sadece bir metal y1gim degil, miihendislik iiriinii bir sistem oldugunu vurgulayin.
« Gergek 6rnek: izin belgesi olmayan bir iskelede yasanan ¢okme vakasimin hukuki sonuglarina deginin.

« Interaktif soru: Calismaya baglamadan 6nce iskelenin giivenli oldugunu nasil teyit ediyorsunuz?



Iskele Yiikleme Siniflar1 ve Kapasite Tanimlari

iskele yiikleme siniflari, Yapi islerinde is Saghg! ve Givenligi Yonetmeligi uyarinca iskelelerin tasiyabilecedi

maksimum yUk miktarini tanimlayan standartlardir; bu siniflar, iskelenin kullanim amacina goére belirlenir.

« Her iskele sistemi, statik hesaplamalari yapilarak belirli bir sinifa dahil edilir; bu siniflar, iskelenin platform tzerinde

tasiyabilecegi yayil yuk kapasitesini ifade eder.

. Iskele kurulumu 6ncesinde, planlanan isin tiirine gére dogru yiikleme sinifi secilmeli ve iskele tasiyici elemanlari bu

kapasiteye uygun olarak tasarlanmalidir; aksi durum iskele ¢cokme riskini beraberinde getirir.

. Iskele kapasitesinin belirlenmesinde, platformun tizerindeki iscilerin agirhgi, kullanilan ekipmanlar ve depolanacak

malzemelerin toplam agirhgi dikkate alinmalidir.

/" KONUSMACI NOTLARI SLAYT 127

e Egitmen Notu:
* Baslarken: iskele siniflarinin sadece birer rakam degil, giivenlik katsayisi oldugunu belirtin.
« Kritik nokta: iskele simfi segimi ile yapilacak isin (agir yiik mii, hafif is mi) uyumunu vurgulayin.

o Interaktif soru: Calisnginiz iskelenin tasima kapasitesini nasil anlarsiniz?



Iskelelerde Yiik Sinirlari ve Yasal Gereklilikler

. Yapi Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi geregi, iskele platformlar tizerinde belirtilen yiik sinirinin tizerine

cikilmasi kesinlikle yasaktir; bu sinir iskelenin yapisal butiinligunt korumak icin tasarlanmistir.

« YUk sinirlari, iskelenin her bir platform seviyesi i¢in ayri ayri hesaplanmalidir; farkl seviyelerdeki yikler, iskelenin alt

tasiyici sistemine binen toplam yuku belirler.

. Iskele uizerinde calisacak personel, calisma alani icerisinde izin verilen maksimum yiik sinirini bilmekle yukimlidiir;

yuk sinirina iliskin bilgiler iskele tGizerinde gorunur bir sekilde sergilenmelidir.

. Iskele yik sinirinin asiimasi, taslyici ayaklarda ve baglanti elemanlarinda kalici deformasyonlara veya ani gokme

olaylarina yol acabilir; bu nedenle her vardiya 6ncesi iskele tizerinde yuk kontrollt yapiimalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 128

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yiik sinirinin agilmasinin sonuclarini (yapisal hasar) agiklayin.
¢ Gercek ornek: Yiik sinirinin iizerinde malzeme depolanan iskelelerin neden riskli oldugunu anlatin.

¢ Kiritik nokta: Ytk sinirinin hesaplanmasinda sadece isci agirliginin degil, malzeme agirhgimin da kritik oldugunu vurgulayin.



Asiri Yiikleme Yasagi ve Risk YOonetimi

. Iskelelerin tasarim kapasitesinin tizerinde yiiklenmesi, iskele sisteminin statik dengesini bozarak devrilme veya ¢okme

riskini artirir; bu durum, 6331 sayih is Saghg: ve Givenligi Kanunu kapsaminda is guivenligi ihlali olarak degerlendirilir.

« Asirl yikleme yasagi, sadece malzeme depolamayi degil, ayni zamanda ayni anda platform tzerinde bulunan isgi

sayisinin kontrolsiiz artisini da kapsar; platform tGizerindeki insan trafigi yonetilmelidir.

. Iskele tizerinde agir malzeme depolanmasi gerekiyorsa, bu malzemeler iskele platformuna dengeli bir sekilde

yerlestiriimeli ve yUk, dikey tasiyicilara esit aktariimalidir; tek noktada yogunlasan yuk yasaktir.

. Asiri yukleme belirtileri arasinda iskele baglanti noktalarinda gevseme, platformlarda esneme veya iskelede gozle

goralur egilme yer alir; bu belirtiler gortuldigunde iskele derhal bosaltiimali ve kullanima kapatiimalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 129

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Asir yiiklemenin neden oldugu kazalara dikkat cekin.
o Kritik nokta: iskele iizerindeki esneme belirtilerinin bir uyar1 oldugunu belirtin.

o Interaktif soru: iskelede asir1 yiikleme belirtisi olarak neler gozlemlediniz?



Platformlarda Gilivenli Yik Dagitimi

iskele platformlari Gizerindeki malzemeler, yiikiin tek bir noktada toplanmasini engelleyecek sekilde yayiimalidir;

noktasal yukler, platform elemanlarinin kirilmasina veya devrilmesine neden olabilir.

YUk dagitimi yapilirken, malzemelerin kenarlara degil, iskelenin merkezine yakin olacak sekilde konumlandiriimasi

tercih edilmelidir; bu durum devrilme momentini azaltir.

. Iskele tizerinde depolanan malzemeler, calisma alanini daraltmayacak ve acil durum tahliyesini engellemeyecek

sekilde diizenlenmelidir; gecis yollari her zaman acik tutulmaldir.

Yapi Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, yiiklerin iskele tizerindeki konumu, iskelenin ankraj ve

baglanti noktalarini zorlamayacak sekilde planlanmalidir; yuk dagilimi iskele stabilitesini desteklemelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 130

e Egitmen Notu:
o Baslarken: Noktasal yiik ile yayili yiik arasindaki farki anlatin.
¢ Gergek ornek: Tugla veya demir gibi agir malzemelerin iskelede nasil istiflenmesi gerektigini gosterin.

 Kiritik nokta: Gegis yollarinin agik kalmasi, giivenlik icin yiik dagilim kadar 6nemlidir.



Iskele Kapasite Etiketleme ve Goriiniirliik

. Iskelelerin tizerine, tasiyabilecedi maksimum yuk miktarini ve iskele sinifini belirten etiketler asiimasi yasal bir

zorunluluktur; bu etiketler, calisanlarin iskeleyi guvenli kullanmasini saglar.

. Etiketler, iskelenin giris noktalarinda ve herkesin gorebilecegdi yerlerde bulunmalidir; etiketsiz veya kapasite bilgisi

eksik olan iskelelerde ¢calisma baslatiimamalidir,

. Iskele uizerinde bulunan kapasite etiketleri, giincel durumu yansitmali ve iskelede herhangi bir degisiklik yapildiginda

(yUk kapasitesini etkileyen bir durum) etiket yenilenmelidir.

. Iskele guvenligi denetimlerinde, etiketin varligi ve kapasite bilgisinin dogrulugu kontrol edilir; kapasite bilgisinin

olmamasi veya hatali olmasi, iskelenin kullaniminin durdurulmasina ve idari yaptirimlara neden olabilir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 131

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Etiketlemenin isciye verdigi giiveni vurgulayin.

 Kiritik nokta: Etiketin giincel olmasi gerektigini, iskele yapis: degistiginde etiketin de degismesi gerektigini belirtin.

« Ek bilgi: iskele iizerindeki etiketlerin yipranmamast icin korunakli olmasi gerektigini hatirlatin.



Iskele Denetimi ve Dokiimantasyon Esaslari

. Iskelelerin kurulumu, kullanimi ve sokiimi, Yapi islerinde is Saghg ve Givenligi Yonetmeligi uyarinca uzman

personel tarafindan gerceklestiriimeli ve tiim sire¢ belgelendiriimelidir.

« Denetimler, iskelenin statik yapisini ve ¢alisma platformlarinin gtvenligini dogrulamak amaciyla, kurulumun her

asamasinda teknik bir personel tarafindan titizlikle kontrol edilmelidir.

. Iskele dokiimantasyonu, sistemin teknik cizimlerini, statik hesaplamalarini ve iretici talimatlarini icermeli; bu belgeler

sahada her an ulasilabilecek sekilde dosyalanmalidir.

« Denetim sireclerinde iskelenin zemine oturusu, ankraj noktalarinin saglamhigi ve korkuluklarin eksiksizligi gibi kritik

guvenlik kriterleri detayh bir kontrol listesi Gizerinden teyit edilmelidir.

/" KONUSMACI NOTLARI SLAYT 132

e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin sadece bir platform degil, miihendislik iiriinii bir sistem oldugunu vurgulayn.
e Gercek ornek: Eksik ankraj nedeniyle yasanan kazalarin 6nlenebilirligini anlatin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada iskele kontrol listesi kullamliyor mu?



Kurulum Sonrasi Gilivenlik Kontrolleri

« Kurulum tamamlandiktan sonra, iskele sistemi yetkili bir teknik personel tarafindan bizzat gézden gecirilerek, tim

baglanti elemanlarinin sikiligi ve platformlarin dengesi dogrulanmalidir.

. Iskele ayaklarinin zeminle temasi, yiik aktariminin diizgiin yapiimasi ve devrilmeye karsi koruma saglayan ¢apraz

baglantilarin (diyagonallerin) eksiksiz takilmasi zorunludur.

. Calisma platformlarinda bosluk kalmamasina, topuk levhalarinin yerinde olmasina ve merdiven erisim yollarinin

guvenligine dikkat edilerek, tim gtvenlik ekipmanlari islevsel hale getirilmelidir.

. Kurulum sonrasi kontrol suireci, 6331 sayili is Saghg ve Giivenligi Kanunu kapsaminda isverenin gozetim

yukumlaligandn bir pargasi olarak resmi bir tutanakla kayit altina alinmaldir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 133

e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin teslim anindaki kontroliin énemini belirtin.
¢ Gercek ornek: Gevsek bir baglanti elemaninin yaratabilecegi zincirleme etkiyi anlatin.

o Interaktif soru: Kurulum sonras: kontrolii kimin yapmas: gerektigini diisiiniiyorsunuz?



Periyodik Denetim ve Olay Sonrasi Kontroller

. Iskeleler, Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca periyodik olarak, en az haftada bir kez veya

iskelenin dengesini bozabilecek olaylardan sonra mutlaka kontrol edilmelidir.

Siddetli riizgar, sarsinti, asiri yikleme veya iskeleye carpan bir is makinesi gibi olaylar sonrasinda sistemin yapisal

batunliaga, tekrar kullanima uygunlugu acisindan hemen degerlendirilmelidir.

. Periyodik denetimlerde, paslanma, korozyon, ¢atlama veya deformasyon gibi zamanla olusabilecek fiziksel

bozulmalarin tespiti, sistemin dGmrini ve gavenligini dogrudan etkileyen kritik bir unsurdur.

« Yapilan her periyodik kontrol ve olay sonrasi inceleme, tarih ve saat belirtilerek, kontrolli yapan teknik personelin

imzasiyla birlikte kayit altina alinmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 134

e Egitmen Notu:
« Baslarken: iskelenin bir kez kurulup birakilacak bir yap: olmadigini hatirlatin.
e Gercek ornek: Hava kosullarinin iskele statik yapisina etkisini aciklayin.

o Interaktif soru: Firtina sonrasi iskeleye cikmadan 6nce ne yaparsimz?



Iskele Etiketleme Sistemi

. Iskelelerin givenli kullanim durumunu belirlemek amaciyla, sistemin erisim noktalarina uygun renk kodlu etiketler

(Yesil: Guvenli, Kirmizi: Glvensiz) asiimalidir.

« Yesil etiket, iskelenin tim kontrollerinin yapildigini ve ¢calismaya uygun oldugunu gosterirken, kirmizi etiket sistemin

kurulum veya sokiim asamasinda oldugunu veya guvensiz oldugunu bildirir.

. Etiket Uzerinde, kontrolli yapan kisinin adi, imza, kontrol tarihi ve bir sonraki kontroliin yapilmasi gereken tarih gibi

bilgiler net bir sekilde bulunmalidir.

. Etiketsiz iskelelerde calisma yapmak kesinlikle yasaktir; calisanlar, etiket bilgilerini teyit etmeden iskeleye

ctkmamalari konusunda egitilmeli ve bu kurala uymayanlar uyariimalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 135

e Egitmen Notu:
o Baglarken: Etiket sisteminin gorsel bir giivenlik bariyeri oldugunu agiklayin.
e Gercek ornek: Etiketsiz bir iskelede yasanan kaza vakasini1 érnek verin.

o Interaktif soru: Kirmuzi etiketli bir iskeleyi gordiigiiniizde ne yaparsiniz?



Kayit Tutma ve Yasal Sorumluluk

. Iskele ile ilgili tim kurulum, denetim ve bakim kayitlari, 6331 sayili is Saghg: ve Giivenligi Kanunu uyarinca isyerinde

duzenli bir sekilde dosyalanmalidir.

. Kayitlar, olasi bir is kazasi veya denetim durumunda, isverenin yasal yukumluliklerini yerine getirdigini kanitlayan en

onemli hukuki belgelerdir ve uzun sireli saklanmalidir.

. Dokumantasyon eksikligi, is gtivenligi denetimlerinde idari para cezalarina yol acabilecegi gibi, kaza durumunda

isverenin kusur oraninin belirlenmesinde dogrudan etkilidir.

. Elektronik ortamda veya fiziksel dosyada tutulan kayitlar, yetkili denetcilerin erisimine her zaman acgik olmal ve

sistemdeki her degisiklik kayit altina alinmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 136

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yazili kayitlarin hukuki degerini vurgulayin.
e Gercek ornek: Denetim sirasinda kayit eksikligi nedeniyle kesilen cezalari anlatin.

o Interaktif soru: Kayit tutmanin kaza énlemedeki rolii nedir?



Asma ve Seyyar Iskele Uygulamalari

. Asma ve seyyar iskele uygulamalari, Yapi islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi'ne gore dzel kurulum

proseddrleri gerektirir; aski tertibati ve tasiyici kapasite muthendislik hesaplarina uygun olmahdir.

« Asma iskelelerde aski sistemlerinin montaj noktalarinin mukavemeti, iskelenin toplam agirligini ve tizerine gelecek

yukleri giivenle tasiyacak sekilde tasarlanmali ve periyodik olarak kontrol edilmelidir.

. Seyyar iskeleler, calisma platformunun dengesini saglamak adina genis tabanli ve Kkilitlenebilir tekerlekli yapida

olmali; iskele platformunun her zaman diiz bir zeminde kullaniimasi saglanmalidir.

. Iskele kurulumu sirasinda baglant elemanlarinin (kelepge, pim, somun) yénetmelik standartlarina uygunlugu

denetlenmeli; eksik veya hasarli pargalarla kuruluma asla baslanmamalidir.

/" KONUSMACI NOTLARI SLAYT 137

« Egitmen Notu: Asma ve seyyar iskelelerin diger iskele tiirlerinden farkini vurgulayin. Ozellikle aski noktalarinin giivenligi iizerinde durun. Interaktif soru: Calisma alanimzda seyyar iskele
kullanirken zeminin diizgiinliigiinii nasil kontrol ediyorsunuz?



Ozel iskelelerde Ek Risk Faktorleri

. Ozel iskele uygulamalarinda karsilasilan baslica risk, iskelenin devrilmesi veya platformun dengesizlesmesidir;

yuksek irtifada rtizgar yiku iskele tizerindeki yapisal dengesizligi ciddi oranda artirmaktadir.

« Platform kenarlarinda uygun korkuluk bulunmamasi veya baglanti noktalarinin eksik birakilmasi, hem calisanlarin

yuksekten dismesine hem de ¢cevreye malzeme diusmesi gibi tehlikelere yol agmaktadir.

. Iskele uizerine izin verilen kapasitenin izerinde malzeme yiiklenmesi, iskele sisteminin statik dengesini bozarak ani

cokme veya devrilme riskini tetiklemektedir; yik dagilimi mutlaka dengeli yapiimalidir.

« Erisim merdivenlerinin iskele yapisina uygun olmamasi veya kaygan zeminler, ¢alisanlarin iskeleye ¢ikis ve inisleri

sirasinda disme riskini artiran dnemli birer tehlike kaynagidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 138

« Egitmen Notu: Iskelelerdeki riizgar yiikiiniin énemine deginin. Yiik dagiliminin dengesiz olmasinin yaratacagi sonuclar anlatin. Kritik nokta: iskele iizerine asla asir1 yiikleme
yapilmamalidir.



Kilit ve Fren Sistemlerinin Onemi

. Seyyar iskelelerin hareket kabiliyeti, tekerleklerin kilit ve fren mekanizmalarinin kusursuz ¢alismasini zorunlu kilar;

calisma esnasinda tekerleklerin kilittenmesi devrilmeleri dnleyen en temel gtivenlik tedbiridir.

« Asma iskelelerde bulunan acil durum inis ve fren sistemleri, elektrik kesintisi veya motor arizasi gibi durumlarda

platformun dismesini engelleyecek sekilde yedekli tasarlanmis olmalidir.

. Fren mekanizmalari her vardiya dncesinde mutlaka test edilmeli ve givenli calisma ortami dogrulanmalidir; freni

calismayan veya Kkilitleri gevsek iskeleler derhal kullanim disi birakiimalidir.

« Fren sistemlerine mudahale sadece yetkili teknik personel tarafindan yapilmali, ¢calisanlar kilit mekanizmalarini

zorlayarak veya kendi baslarina tamir etmeye calisarak riski artirmamalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 139

« Egitmen Notu: Fren sistemlerinin periyodik bakiminin hayati oldugunu belirtin. Acil durum inis sistemlerinin énemini vurgulayin. interaktif soru: Frenlerin calismadigin: fark ettiginizde

ne yaparsiniz?



Kurulum ve Sokimde Yetki
. Iskelelerin kurulumu, sékiimii ve Gizerinde yapilacak her turlii degisiklik, sadece yetkili ve sertifikall iskele kurulum
personeli tarafindan gercgeklestiriimelidir.

. 6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu cercevesinde, bu personelin iskele Kurulum Yetki Belgesi'ne sahip olmasi

yasal bir zorunluluktur; belgesiz personel kurulum yapamaz.

. Deneyimsiz kisilerin iskele Gizerinde modifikasyon yapmasi veya baglantilari gevsetmesi, yapisal butinligu bozarak

ciddi is kazalarina davetiye ¢ikarmaktadir; bu strec titizlikle denetlenmelidir.

. Iskele lizerinde galisma yapacak olan diger personelin, iskelenin kurulumuyla ilgili teknik yetkisi olmasa dahi, giivenli

calisma kurallari ve iskele kullanim talimatlari hakkinda egitilmis olmasi gerekir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 140

« Egitmen Notu: Yetki belgesinin 6nemini vurgulayin. iskele kurulumunun bir uzmanlik isi oldugunu belirtin. Kritik nokta: Yetkisiz miidahale is kazalarinin ana sebeplerinden biridir.



Iskele Kontrol Prosediirleri

. Yapi Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, iskeleler kullanimdan énce, hava kosullarinin degistigi

durumlarda ve belirli periyotlarda yetkili teknik eleman tarafindan kontrol edilmelidir.

« Yapilan her kontrol, iskele kayit defterine tarih ve imzali olarak islenmeli, tespit edilen eksiklikler giderilmeden

iskelenin kullanimina kesinlikle izin verilmemelidir.

. Kontrol stirecinde iskelenin topraklanmasi, korkuluklarin buttinliga ve baglanti noktalarinin sikiligi gibi teknik detaylar,

olusturulan kontrol listeleri Gzerinden teyit edilmelidir.

« Bu periyodik kontroller, iskelenin yapisal batinliginin korundugunu ve givenli oldugunu belgeleyen en 6nemli yasal

kanittir; eksik kayit tutulmasi durumunda isveren yasal sorumlulukla karsi karsiya kalir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 141

« Egitmen Notu: Iskele kontrol defterinin 6nemini anlatin. Hava kosullarinin degistigi zamanlarda kontroliin neden sart oldugunu agiklayin. Kritik nokta: Kontrol edilmemis iskeleye ¢ikmak
yasaktir.



Kazi Calismalarinda Planlama ve Hazirlik

Kazi ¢alismalarina baslamadan 6nce zemin yapisi detaylica incelenmeli ve zemin etudu raporu hazirlanmalidir (Yapi

islerinde iISG Yonetmeligi).

Calisma alani ¢cevresindeki mevcut yapilar, yollar ve trafik durumu dikkate alinarak bir kazi plani olusturulmalidir; bu

plan, olasi riskleri en aza indirecek sekilde hazirlanmalidir.

Kazi derinligi ve genisligi, zeminin tasima kapasitesine gore belirlenmeli ve gerekli durumlarda sev acilari hesaplanarak

calisma yontemi secilmelidir.

Kazi bolgesine girigler kontrol altina alinmali, yetkisiz kisilerin alana girmesini engelleyecek bariyerler ve uyari levhalari

calisma baslamadan once yerlestiriimelidir.

/" KONUSMACI NOTLARI SLAYT 142

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kaz1 6ncesi hazirligin sadece kagit izerinde degil, sahada da yapilmas1 gerektigini vurgulayin.
e Gercek ornek: Eksik zemin etiidii nedeniyle yasanan gociik vakalarindan bahsedin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada zemin etiidii raporunu hig incelediniz mi?



Zemin Turu ve Glvenli Siniflandirma

Kazi yapilacak zeminin turt (siki, gevsek, kayac, dolgu) dikkatle siniflandirilmalidir; zemin sinifi, destek yapilarinin ve

iksa sistemlerinin seciminde belirleyici faktordur.

Zemin turiine gore sev acilarinin belirlenmesi, gocuk riskini dogrudan etkiler; gevsek zeminlerde sev agisi daha genis

tutulmali, sert zeminlerde ise daha dik acgilar uygulanabilir.

Zemin etitlerinde elde edilen veriler, risk degerlendirme dosyasinda gincel tutulmali ve ¢alisma siresince zeminde

meydana gelebilecek degisimler sirekli izlenmelidir.

Kazi sirasinda zeminde catlak olusumu, oturma veya su sizintisi gibi belirtiler fark edildiginde ¢alisma derhal

durdurulmali ve uzman degerlendirmesi alinmalidir (6331 sayil is Saghg! ve Givenligi Kanunu).

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 143

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Zeminin tiiriiniin kaz1 giivenligini belirleyen ana degisken oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Dolgu zeminlerde tasima kapasitesinin nasil hizla degistigini anlatin.

o Interaktif soru: Sahada zeminin degistigini (6rnegin kayadan dolguya gecis) nasil anlariz?



Altyapi Hatlari ve Su YOonetimi

Kazi alani icerisinde yer alan elektrik, dogalgaz, su, kanalizasyon gibi yeralti hatlari, kazi baslamadan 6nce ilgili

kurumlardan alinan haritalar Gzerinden tespit edilmelidir.

Tespit edilen altyapi hatlari icin gerekli koruma dnlemleri alinmali veya hatlar guvenli bir sekilde kesilerek devre disi

birakilmahdir; bu islem yetkili ekipler tarafindan yapilmaldir.

Kazi gcukuruna su sizmasi durumunda, suyun tahliyesi icin drenaj sistemleri kurulmali ve birikmis suyun zemin direncini

dustrmesine karsi gerekli dnlemler alinmalidir.

Yeralti hatlarinin isaretlenmesi ve korunmasi, kazi sirasinda olusabilecek patlama, yangin veya elektrik carpmasi gibi

ciddi is kazalarini 6nlemek icin kritik bir gtivenlik tedbiridir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 144

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yeralt1 hatlarinin kazi projelerinde en sik goz ardi edilen risklerden biri oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Yanlislikla koparilan bir dogalgaz hattinin yarattig: tehlikeleri anlatin.

o Interaktif soru: Altyapi haritalar1 giincel degilse ne yapmaliyiz?



Kazi Izni ve Prosediir Yonetimi

Kazl islerine baslamadan dnce, projenin iISG uzmani ve saha sorumlusu tarafindan onaylanmis yazili bir kazi izni formu

diizenlenmelidir (Yapi islerinde iISG Yonetmeligi).

Kazi izni, yapilacak isin kapsamini, kullanilacak ekipmanlari, alinacak guvenlik tedbirlerini ve sorumlu kisilerin isimlerini

icermelidir; bu belge sahada her an hazir bulundurulmalidir.

izin siireci, sadece baslangicta degil, calisma kosullarinda énemli bir degisiklik oldugunda (6rnegin hava durumu veya

zemin yapisi degisimi) yeniden gbézden gecirilmelidir.

zinli kazi prosediiri, isin her asamasinda sorumluluklarin netlestiriimesini saglar ve denetim mekanizmalarinin etkin bir

sekilde calismasina katkida bulunur.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 145

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kazi izninin sadece bir evrak degil, bir giivenlik s6zlesmesi oldugunu anlatin.
« Gergek 6rnek: izin prosediiriiniin eksikligi nedeniyle yaganan denetim cezalarin belirtin.

« Interaktif soru: Kaz1 izni almadan baglanan bir isin riskleri nelerdir?



Siire¢c Denetimi ve Degerlendirme

Kazi sahasi, isin her safhasinda yetkili bir kisi tarafindan dtizenli olarak kontrol edilmeli ve elde edilen bulgular ginlik

denetim raporlarina islenmelidir.

Kazi destek yapilari (iksa, payanda) periyodik olarak incelenmeli, yapisal buttinluklerinde bozulma veya deformasyon

olup olmadigi titizlikle denetlenmelidir (Kazi1 Destek Yapilari Hakkinda Y &netmelik).

Surec degerlendirmesi sirasinda, ¢calisanlarin gtivenli calisma yontemlerine uyumu goézlemlenmeli ve tespit edilen

aksakliklar icin aninda duzeltici faaliyetler baslatiimaldir.

Kazi islerinin tamamlanmasinin ardindan, ¢alisma sahasi guvenli hale getirilmeli ve olasi ¢ékmelere karsi gerekli dolgu

veya kapatma islemleri usuliine uygun sekilde tamamlanmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 146

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kazinin bittigi anin degil, sahanin kapatildigi anin giivenli oldugunu vurgulayin.
« Gergek 6rnek: Tksa sistemindeki kiigiik bir kaymanin nasil biiyiik gégiiklere doniistiigiinii anlatin.

o Interaktif soru: Giinliik denetim raporlarinda en sik hangi hatalar gériiyorsunuz?



Sev Stabilitesi ve Gocme Onleme Stratejileri

Yap! islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, kazi alanlarinda gogmeleri 6nlemek icin sev stabilitesi kritik

bir 6neme sahiptir; zemin yapisina uygun destek sistemleri kullaniimali ve sevler glivenli bir agiyla tasarlanmalidir.

Toprak kaymalarini engellemek amaciyla iksa (destek) sistemleri, kazinin derinligine ve zemin triine gore profesyonel

muhendislik hesaplamalariyla belirlenmelidir; bu sistemler dizenli olarak uzmanlar tarafindan kontrol edilmelidir.

Kazi alanina giris ve cikislar, givenli merdiven veya rampalarla saglanmali; ¢alisanlarin gé¢cme riski olan bolgelere

girmesi kesinlikle yasaklanarak bariyerlerle sinirlandiriimalidir.

Acil durum planlari, olasi bir gg¢gme aninda tahliye yollarini ve kurtarma ekipmanlarinin yerini icermeli; tim calisanlar bu

prosedirler konusunda uygulamali olarak egitilmelidir.

/" KONUSMACI NOTLARI SLAYT 147

e Egitmen Notu:
» Baglarken: Sev stabilitesinin neden kazi giivenliginin temeli oldugunu vurgulayin.
« Kritik nokta: iksa sistemlerinin sadece miihendislik onayli olmas1 gerektigini belirtin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada hi¢ gégme riski fark ettiniz mi, nasil miidahale ettiniz?



Guvenli Sev Acisinin Belirlenmesi

Sev acisli, zeminin dogal durus agisina (i¢csel surtinme acisi) gore belirlenmeli; gevsek ve sulu zeminlerde acinin daha

yatay tutulmasi, gé¢cme riskini minimize etmek igin zorunluluktur.

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi geregince, kazi kenarlarinda sev agisinin korunmasi igin gerekli olan

egim, zemin etlt raporlarina dayanarak titizlikle hesaplanmalidir.

Sev acisinin diklesmesi, toprak Uzerindeki kayma kuvvetini artirarak ani gogmelere yol acabilir; bu nedenle kazi

sirasinda sev ylUzeyinin bozulmamasina ve diklesmemesine dikkat edilmelidir.

Kazi boyunca yapilan élguimler, sev acisinin tasarim degerleri icerisinde kaldigini dogrulamali; zemin yapisindaki ani

degisimlerde calisma derhal durdurularak yeniden degerlendirme yapilimalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 148

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Sev acisinin zemin tiiriine gore nasil degistigini aciklayin.
 Kiritik nokta: Dik kazilarin en biiyiik kaza kaynagi oldugunu vurgulayin.

o Interaktif soru: Zemin tiirii degistiginde sev acisi nasil ayarlanmalidir?



Zemin Nemi ve Drenaj YOnetimi

Zemindeki nem orani, topragin kohezyonunu dogrudan etkileyerek sev stabilitesini zayiflatir; suyla doygun hale gelen

zeminler, agirhklarinin artmasi nedeniyle gécmeye ¢ok daha yatkindir.

Kazi sahasinda biriken sularin tahliyesi icin etkili bir drenaj sistemi kurulmali; ytizey sularinin kazi igcine akmasini

onlemek icin cevresel hendekler ve bariyerler olusturulmalidir.

6331 sayili is Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda, isveren kazi sahasindaki nem ve su birikimi risklerini

degerlendirmeli; 6zellikle yagish dénemlerde sev stabilitesini strekli izlemelidir.

Zeminin suya doymus oldugu durumlarda kazi ¢calismalarina ara verilmeli ve zemin kuruyana veya stabiliteyi saglayacak

Oonlemler alinana kadar sahaya girisler kisittanmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 149

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Suyun toprak tizerindeki agirlik artirici etkisini anlatin.
 Kiritik nokta: Drenajin ihmal edilmesinin sev yikilmalarina dogrudan neden oldugunu belirtin.

o Interaktif soru: Yagish havalarda kaz1 giivenligi i¢in hangi ek énlemler almmalidir?



YUk Mesafesi ve Sursarj Yukleri

Kazl kenarina yakin mesafede birakilan agir araclar, malzeme yiginlari veya ekipmanlar, sirsarj yuku olusturarak

sevlerin cokmesine neden olabilir; bu yuklerin sevden gtvenli bir mesafede tutulmasi sarttir.

Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi, kazi kenarlarindan itibaren giivenli bir mesafe birakilmasini emreder;

bu mesafe, kazi derinligi ve zemin yapisina gore belirlenmelidir.

Kazi kenarina yakin olan titresimli makineler (vibrasyonlu silindirler vb.) zeminin yapisini bozarak stabiliteyi daha hizli

bozar; bu makinelerin calisma alanlari sevden uzaklastirilmalidir.

Malzeme yiginlari ve ekipmanlar i¢in olusturulan depolama alanlari, kazi sevlerine ek yuk bindirmeyecek sekilde

planlanmali ve bu alanlar isaretlenerek ¢alisanlarin uyarilmasi saglanmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 150

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Siirsarj yiikii kavramini basitce agiklayin.
 Kiritik nokta: Titresimin sev stabilitesini nasil bozdugunu belirtin.

o Interaktif soru: Kaz1 kenarinda biriken toprak yiginlar1 neden tehlikelidir?



Surekli Gozlem ve Denetim

Kazi calismalari stiresince sevler, her calisma baslangicinda ve olumsuz hava kosullarindan sonra yetkili bir gbzlemci

tarafindan titizlikle kontrol edilmeli; catlaklar, kaymalar veya deformasyonlar kaydedilmelidir.

ilgili ISG mevzuati geregi, kazi alanindaki gozlemler sadece gorsel degil, olcim cihazlar (inklinometre vb.) kullanilarak

yapisal degisimlerin tespiti seklinde gerceklestiriimelidir.

Sev uzerindeki ¢atlaklarin genislemesi veya zemin yiizeyinde g6zle goriltr hareketlilik, gogcme 6ncesi en 6nemli

sinyallerdir; bu belirtiler géruldigtunde calisma alani derhal tahliye edilmelidir.

Isveren, kazi alaninda yapilan gézlemleri yazih rapor haline getirmeli ve bu raporlari iISG kurulu veya ilgili giivenlik

sorumlulari ile paylasarak gerekli revizyonlari uygulamalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 151

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Gozlemin sadece bir "bakmak" degil, "takip etmek" oldugunu vurgulayin.
 Kiritik nokta: Catlaklarin gé¢me habercisi oldugunu ve ciddiye alinmas: gerektigini belirtin.

o Interaktif soru: Bir catlak fark ettiginizde ilk yapmamz gereken nedir?



lksa Sistemleri ve Uygulama Esaslari

iksa sistemleri, kazi alaninda meydana gelebilecek toprak kaymalarini 6nlemek amaciyla kullanilan destek yapilaridir;
Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi geregince, kazi kenarlarinin stabilitesi saglanmadan calisma

yapilmasi kesinlikle yasaktir.

Palplans, iksa perdeleri veya celik destek sistemleri, kazi derinligine ve zemin yapisina gére uzman muhendislik
hesaplariyla projelendirilmeli ve yerinde uygulanmalidir; sistemin montaji sirasinda c¢alisanlarin givenligi icin gerekli

toplu koruma 6nlemleri alinmalidir.

Destek elemanlari, zemin basincina dayanacak mukavemette secilmeli ve dis etkenlere karsi korozyon veya
deformasyon kontroll duzenli olarak yapilmalidir; iksa sisteminin kurulmasi sirasinda calisanlarin gécuk altinda kalma

riski yuksek oldugundan, calisma alani surekli izlenmelidir.

/" KONUSMACI NOTLARI SLAYT 152

e Egitmen Notu:
« Baslarken: Tksanin bir liiks degil, yasal bir zorunluluk oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Yanlis kurulan iksanin ¢evredeki binalara zarar verdigi bir vakadan bahsedin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada iksa sisteminin yeterliligini nasil sorguluyorsunuz?



Gocuk Riskine Karsi Korunma Yontemleri

Gocuk 6nleme calismalari, kazi alaninin giivenli bir hale getirilmesi igin iksa, sevlendirme veya destekleme
yontemlerinin bir butln olarak uygulanmasini kapsar; Kazi Destek Yapilari Hakkinda Yonetmelik hikimleri uyarinca,

her tarli kazi calismasinda gocuk onleyici tedbirler dncelikli olmalidir.

Trencg kutulari (trench boxes), kisa sureli ve dar kazilarda calisanlari korumak icin kullanilan etkili bir yontemdir; bu
sistemler, kazi duvarinin ¢ékmesi durumunda calisanlarin guvenli bir bélgede kalmasini saglar ve montaji oldukca
hizhdir.

Sevlendirme ve kademelendirme (benching), kazi kenarlarinin acisinin zemin dayaniklihgina gére duisurulmesi
islemidir; bu yontem, 6zellikle genis alanl kazilarda uygulanabilir olup, toprak kaymasi riskini minimize eden en dogal ve

guvenli yontemlerden biri olarak kabul edilir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 153

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Go¢iigiin bir saniyede gerceklestigini ve kacis sansinin az oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Treng kutusunun hayat kurtardig: bir saha tecriibesini anlatin.

o Interaktif soru: Sizce sevlendirme mi yoksa iksa mi1 daha giivenlidir?



Kazi Derinligine Gore Giivenlik Onlemleri

Kazi derinligi arttikca, zemin tzerindeki hidrostatik ve toprak basinci derinlikle dogru orantili (lineer) olarak artmaktadir;
1,5 metre ve izerindeki derinliklerde, Yapi islerinde is Sagdhgi ve Givenligi Yonetmeligi kapsaminda iksa veya

sevlendirme yapilmasi yasal bir gerekliliktir.

Derin kazilarda, sadece destekleme yetersiz kalabilir; bu durumlarda, ankraj sistemleri veya zemin civileri gibi ilave
yapisal destekler kullanilarak iksa sisteminin mukavemeti artiriimalidir; bu sistemlerin periyodik takibi hayati 6neme

sahiptir.

Kazi derinligi degistikce, iksa elemanlarinin boyutlari ve malzeme kalitesi yeniden degerlendirilmelidir; derinlik arttikca,
yanal toprak basincini karsilamak icin daha kalin kesitli profiller veya daha sik aralikli destek elemanlari tercih

edilmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 154

e Egitmen Notu:
e Baslarken: Derinligin risk faktoriinti nasil katladigini agiklayin.
e Gercek ornek: S18 bir kazida yeralt1 suyu nedeniyle olusan ¢okme 6rnegi verin.

o Interaktif soru: 1.5 metrenin altindaki kazilarda énlem aliyor musunuz?



lksa Sistemlerinde Miihendislik Hesaplari

iksa sistemleri, rastgele secilen malzemelerle degil, zemin mekanigi ilkelerine dayal statik hesaplamalar sonucunda
olusturulmalidir; 6331 sayili iISG Kanunu cercevesinde, isveren yapilan her tiirlii teknik uygulamanin teknik gerekliliklere

uygunlugunu saglamakla ytkumludur,

Hesaplamalar sirasinda zemin parametreleri (kohezyon, i¢sel surtiinme acisi) ve yeralti suyu yukleri dikkate alinmaldir;
bu veriler, iksa sistemine gelecek olan aktif ve pasif toprak basinclarini belirleyen temel parametrelerdir ve

projelendirme asamasinda titizlikle hesaplanmaldir.

Proje onaylari, konuyla ilgili uzman muhendisler tarafindan imzalanmali ve sahada uygulanan sistemin, onayli projeyle
birebir uyumlu olmasi denetlenmelidir; hesaplama hatalari, iksa sisteminin beklenmedik sekilde c6kmesine ve

felaketlere yol acabilir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 155

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Miihendislik hesabinin iksanin iskeleti oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Hesaplama hatas1 nedeniyle ¢oken bir iksa sistemi drnegi verin.

o Interaktif soru: Sahadaki iksanin projesini kim onayladi?



lksa Yapilarinda Periyodik Kontrol ve Izleme

Iksa sistemleri kurulduktan sonra, Yapi Islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca periyodik olarak uzmanlar
tarafindan kontrol edilmelidir; bu kontroller, sistemde olusabilecek en kig¢ik deformasyonu dahi tespit etmek icin

zorunludur.

Gunluk kontrollerde; iksa elemanlarinda egilme, baglanti noktalarinda gevseme, zemin catlaklari ve su sizintilar gibi
risk belirtileri aranmalidir; bu belirtiler, sistemin basarisizliga ugrayacaginin ilk sinyalleri olabilir ve derhal midahale

edilmelidir.

izleme siirecinde, zemin hareketlerini 6lgmek icin deplasman élcer cihazlar veya lazerli takip sistemleri kullaniimalidir;

bu teknolojik izleme, ciplak gbzle gorilemeyen ¢cok kiicik hareketleri dahi tespit ederek erkenden 6nlem alinmasini

saglar.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 156

e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Kontroliin bir defalik degil, siirekli bir siire¢ oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Giinliik kontrolde fark edilen bir ¢atlagin énledigi biiytik bir gogiikten bahsedin.

o Interaktif soru: Kontrol kayitlarim nerede tutuyorsunuz?



Kazi I¢i Glivenlik Onlemleri

Kazi alanlarina giris ve cikislar, Yapi islerinde ISG Yonetmeligi geregi giivenli ve engelsiz olacak sekilde
diizenlenmelidir. Derinligi 1,5 metreyi asan kazilarda, iscilerin giris ¢ikiglari i¢cin saglam merdiven veya rampalar zorunlu

tutulmalidir.

Kazi alaninda su birikintisi olmasi durumunda, suyun tahliyesi yapilmadan ¢alismaya baslanmamalidir. Biriken suyun
sev stabilitesini bozma riski nedeniyle, sirekli drenaj sistemleri kurulmali ve zemin yapisi strekli olarak kontrol

edilmelidir.

Kaz! derinliklerinde olusabilecek gaz birikimleri icin periyodik ol¢timler yapiimahdir. Ozellikle dar ve kapali alanlarda
oksijen seviyesi ve zararl gaz yogunlugu takip edilmeli, gerekli hallerde cebri havalandirma sistemleri devreye

alinmalidir.

/" KONUSMACI NOTLARI SLAYT 157

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kazi calismalarinda en biiyiik riskin gociik oldugunu hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Sev stabilitesinin bozulmasi sonucu yasanan bir vaka tizerinden drenajin 6nemini vurgulayin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizda gaz 6l¢iimii igin kullanilan cihazlar biliyor musunuz?



Guvenli Erisim ve Merdiven Kullanimi

Kazi alanlarinda kullanilan merdivenler, Yapi islerinde ISG Yénetmeligi standartlarina uygun olmaldir. Merdivenler, kazi

kenarindan en az 1 metre yukariya uzanacak sekilde yerlestiriimeli ve kaymayi dnleyecek sekilde sabitlenmelidir.

Merdivenlerin basamak genisligi ve araliklari, calisanlarin giavenli inis ¢ikisina olanak saglamalidir. Merdivenlerin
durumu dizenli olarak kontrol edilmeli, hasarli veya gevsek parcalar iceren merdivenler derhal kullanim digi

birakiimahdir.

Derin kazilarda merdivenlerin yerlesimi, acil durumlarda tahliyeyi kolaylastiracak sekilde planlanmalidir. Merdivenlerin

cevresi, calisma alanindaki ekipmanlardan arindiriimali ve gecis yollarinda engel bulunmamasina dikkat edilmelidir.

Calisanlarin merdiven kullanirken ellerinde agir yik tasimamalari saglanmalidir. Yiklerin tasinmasi icin ving veya halatli

tasima sistemleri gibi mekanik yontemler tercih edilmeli, boylece merdiven tzerinde denge kaybi riski minimize

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 158

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Merdivenlerin sadece inis cikis icin oldugunu, yiik tagima araci olmadigini hatirlatin.
 Kiritik nokta: Merdivenin 1 metre kuralin1 mutlaka vurgulayin.

o Interaktif soru: Hasarli bir merdiven gordiigiiniizde ilk yapmaniz gereken nedir?



Kazi Alaninda Su Tahliye Sistemleri

Kaz! icerisinde biriken su, zemin mukavemetini diisiirerek sev kaymalarina neden olabilir; bu nedenle Yapi islerinde ISG
Yonetmeligi uyarinca drenaj plani olusturulmalidir. Su tahliyesi icin kullanilacak pompalar, kazi alaninin biyukligiune ve

suyun debisine uygun secilmelidir.

Tahliye edilen suyun kazi kenarlarindan uzaklastiriimasi, sevlerin erozyona ugramasini engeller. Suyun tahliyesi icin

kullanilan boru hatlari diizenli olarak kontrol edilmeli, sizinti veya tikaniklik durumunda hizli midahale edilmelidir.

Elektrikli pompalarin kullanimi sirasinda, kablolarin sudan etkilenmemesi ve topraklama hattinin eksiksiz olmasi
gereklidir. Elektrik aksami, muhtemel su sicramalarina karsi korumali bir kutu icerisinde muhafaza edilmeli ve kacak

akim rolesi kullaniimalidir.

Su tahliyesi sirasinda kazi tabaninda olusabilecek camurlasma veya yumusama, ¢alisanlarin diisme riskini artirir. Bu
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Suyun toprak iizerindeki yikici etkisinden bahsedin.
 Kiritik nokta: Elektrikli ekipmanlarin suyla temasindaki hayati tehlikeyi vurgulayin.

o Interaktif soru: Pompa kablolarinda bir hasar fark ederseniz siireci nasil yénetirsiniz?



Gaz Olc¢iimi ve Havalandirma

Kapall veya yari kapall kazi alanlarinda, Yapi islerinde ISG Yonetmeligi geregince gaz olgiimleri yapiimahdir. Oksijen

eksikligi, metan veya karbonmonoksit gibi zehirli gazlarin varhgi, onayl élctim cihazlariyla surekli takip edilmelidir.

Olcuim sonuglari, belirlenen sinir dederlerin tizerinde ¢ikarsa, alandaki ¢alisma derhal durdurulmalidir. Calisanlar

guvenli bélgeye tahliye edilmeli ve ortamdaki gaz tamamen uzaklastirilana kadar girislere izin verilmemelidir.

Yetersiz hava sirkilasyonu olan yerlerde, temiz hava girisi saglayacak havalandirma sistemleri kurulmalidir.
Havalandirma kanallari, tim kazi tabanina taze hava ulasacak sekilde konumlandiriimali ve sistemin surekliligi

saglanmalidir.

Gaz Olgcum cihazlarinin kalibrasyonlari, Uretici talimatlarina gore periyodik olarak yaptiriimalidir. Cihazi kullanan

personel, 6lciim sonuclarini okuma ve acil durum prosedurlerini uygulama konusunda 6zel olarak egitilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Gazlarin kokusuz ve renksiz olabilecegini, bu yiizden cihazin sart oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: Kalibrasyonu yapilmamis cihazin hatali sonug verebilecegini unutmayin.

« Interaktif soru: Gaz élgiim cihazimin pilini kontrol etmeyi aligkanlik haline getirdiniz mi?



Isyeri Gozciisii ve lletisim

Kazi alanlarinda, 6zellikle derin ve riskli calismalarda, bir igsyeri gozcusu gorevlendirilmelidir. Gozcunun temel gorevi,

kazi icerisindeki ¢alisanlarin durumunu izlemek ve tehlike aninda acil durum sinyali vermektir.

Gozc, kazi disindaki guvenli bir noktada konumlanmali ve sirekli olarak kazi icindeki ekiple iletisim halinde olmalidir.

iletisim, telsiz veya el isaretleri gibi net yontemlerle saglanmali, gézcii calisma alanina hakim olmalidir.

Acil bir durum yasandiginda, gézcu derhal kurtarma ekiplerini haberdar etmeli ve kazi alanindaki diger calisanlari
uyarmalidir. G6zcunin, acil durum planina tam hakim olmasi ve tahliye sureclerini yonetebilecek yetkinlikte olmasi

zorunludur.

GOzcl, calisma suresince gorev alanini terk etmemeli ve dikkatini tamamen kazi alanindaki is givenligi 6nlemlerine

vermelidir. Gozcii personelin, 6331 sayili ISG Kanunu kapsaminda belirlenen sorumluluklarini yerine getirmesi is
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Gozciintin sadece izleyici olmadigim, bir giivenlik bariyeri oldugunu agiklayin.
« Gergek 6rnek: Iletisim kopuklugu nedeniyle yasanan bir kaza senaryosunu paylagin.

o Interaktif soru: Gozcii olarak gorevlendirildiginizde nelere dikkat edersiniz?



Komsu Yapilarin Korunmasi ve Gilivenligi

Yapi islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi geregince, kazi calismalarina bagslamadan 6nce komsu yapilarin
durumu detaylica incelenmelidir. Yapinin temeli, duvarlari ve tasiyici sistemi tizerindeki olasi etkiler, uzman muhendisler

tarafindan analiz edilerek koruma plani olusturulmaldir.

Komsu yapilarin mevcut hasar durumlari, calisma 6ncesinde fotograflanmali ve tutanak altina alinmalidir. Bu kayitlar, is
suiresince meydana gelebilecek olasi yapisal degisimlerin tespiti ve hukuki sireclerin yonetimi acisindan kritik bir kanit

niteligi tasimaktadir.

Kazi alani ile komsu yap!1 arasinda givenli bir mesafe birakilmasi temel kuraldir. Eger mesafe yetersizse, yapinin
stabilitesini bozmayacak sekilde 6zel iksa yontemleri uygulanmali ve yapiya yuk bindiriimemesine azami 6zen

gosterilmelidir,
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Komsu yapilar1 korumanin hem yasal bir zorunluluk hem de etik bir sorumluluk oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Kazi dncesi kayit tutulmadig icin yagsanan hukuki ihtilaflardan bahsedin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizin yamindaki binada gatlak gérseniz ilk ne yaparsimz?



Cokme ve Oturma Risklerinin Analizi

Kazi ¢alismalari sirasinda zeminde meydana gelebilecek ani gokme veya oturma riskleri, komsu yapilar igin en buyuk
tehlikeyi olusturur. Zemin ettt raporlarinda belirtilen tasima kapasitesi degerleri, kazi derinligi boyunca surekli olarak g6z

onunde bulundurulmal ve zemin hareketleri takip edilmelidir.

Yeraltl su seviyesindeki degisimler, zeminin mukavemetini zayiflatarak komsu yapilarda beklenmedik oturmalara neden
olabilir. Drenaj sistemlerinin dogru kurulmasi ve suyun yapi temellerinden uzaklastiriimasi, yapisal buttnliguin

korunmasi igin hayati 6nem tasiyan bir mihendislik 6nlemidir.

Kazi sevlerinin egimi, zemin yapisina ve komsu yapinin agirligina gore hesaplanmalidir. Yanlis sev acisi secimi, sadece

kazi alaninda degil, cevredeki binalarda da ciddi yapisal kaymalara yol acarak telafisi glic kazalara neden olabilir.

Santiye sahasindaki agir is makinelerinin komsu yapilara ¢cok yakin ¢alistiriimasi, vibrasyon etkisiyle zemini gevsetebilir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Zemin hareketlerinin binalar tizerindeki kiimiilatif etkisini anlatin.
¢ Gercek ornek: Yanlis drenaj sebebiyle oturan bina temellerinden bahsedin.

« Interaktif soru: Titresimin binalara etkisini nasil azaltabiliriz?



Yapisal Izleme ve Olc¢iim Yéntemleri

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi kapsaminda, riskli bélgelerdeki binalarin izlenmesi icin hassas 6lgiim
cihazlari kullaniimalidir. inklinometreler, catlak olcerler ve otomasyon tabanli sensorler, yapidaki en kiigiik hareketleri

bile anlik olarak raporlayarak erken uyari sistemi iglevi gorur.

izleme verileri, belirlenen periyotlarla uzmanlar tarafindan analiz edilerek calisma stratejisi giincellenmelidir. Veri
akisinda bir sapma goruldiginde, sistemin hata payi kontrol edilmeli ve gerekirse daha sik araliklarla 6lcim yapiimasi

saglanmaldir.

Olciim sonuglari, santiye sahasinda kolay ulasilabilir bir dosyada saklanmali ve denetimlerde sunulabilir olmalidir. Bu

kayitlar, projenin iISG performansini gosteren dnemli belgelerdir ve isin giivenli yirutildiginin kaniti olarak kabul edilir.

Izleme sireci, sadece kazi siiresince degil, yapi cevresindeki zemin dengelenene kadar devam etmelidir. Calismalar

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 164

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Teknolojik imkanlarin (sensorler) kaza énlemedeki roliinii anlatin.
¢ Gercek ornek: Sensor uyarisi sayesinde tahliye edilen bir binadan bahsedin.

o Interaktif soru: Olciim cihazlarinin arizalanmasi durumunda ne yapmaliyiz?



Destekleme Sistemlerinin Kurulumu

Komsu yapilarin desteklenmesi igin kullanilan iksa sistemleri, statik hesaplamalara uygun olarak insa edilmelidir. Kazi
derinligi ve zemin 6zellikleri dikkate alinarak secilen perde duvarlar, celik destekler veya ankraj sistemleri, yapinin

yukuna karsilayabilecek kapasitede olmalidir.

Destekleme sistemlerinin kurulumu sirasinda, komsu yapinin temeline mudahale edilmemesine dikkat edilmelidir.
Kurulum sureci, yapinin statik dengesini bozmayacak sekilde kademeli olarak yapilmali ve her asamada gerekli

guvenlik dnlemleri alinmalidir.

iksa sistemlerinin zamanla gevsemesi veya korozyona ugramasi, tasima kapasitesini diisurebilir. Diizenli olarak kontrol
edilen destek sistemleri, olasi deformasyonlara karsi giclendirilmeli ve gerekli durumlarda ek destek elemanlari ile

takviye edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Destekleme sistemlerinin santiyenin sigortasi oldugunu belirtin.
« Gergek 6rnek: Tksa sisteminin ¢okmesi sonucu yasanan olaylar kisaca hatirlatin.

o Interaktif soru: Destek sisteminin gevsedigini nasil anlariz?



lletisim ve Operasyonel Koordinasyon

Kazi suresince santiye yonetimi, komsu yapi sakinleri ile strekli bir iletisim kanal agik tutmalidir. Olasi bir tehlike aninda
tahliye planlari paylasiimali ve komsu yapi sakinlerine, acil durumlarda kiminle irtibata gececekleri 6nceden
bildirilmelidir.

Mihendislik ekipleri, belediye birimleri ve isveren temsilcileri arasinda koordinasyon saglanarak yasal izin surecleri
titizlikle takip edilmelidir. iISG mevzuati geregi, calisma planindaki her degisiklik ilgili taraflara zamaninda iletilmeli ve

onay alinmahdir.

Acil durum koordinasyonu, sadece santiye ici degil, cevre yapilari da kapsayacak sekilde genisletiimelidir. Olasi bir

yapisal bozulmada, itfaiye ve diger kurtarma ekiplerinin santiye alanina erisimi icin gerekli rotalar belirlenmeli ve acik

tutulmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: iletisimsizligin en biiyiik kaza nedeni oldugunu vurgulayin.
« Gergek 6rnek: Iyi bir koordinasyonla énlenen bir kaza senaryosundan bahsedin.

o Interaktif soru: Komsu bina sakinleri sikayete gelirse yaklagiminiz ne olmali?



Altyapi Hatlari ve Kazi Oncesi Hazirhk

Kazi calismalarina baslamadan 6nce ¢alisma sahasindaki elektrik, dogalgaz, su ve telekomuinikasyon gibi yeralti
hatlarinin varli§i kesinlikle tespit edilmelidir; bu 6nlem, Yapi islerinde is Sagdhgi ve Givenligi Yonetmeligi kapsaminda

isverenin temel yuktumlultklerinden biridir.

Altyapi hatlarinin yerleri, ilgili kurumlarin giincel planlari ve haritalar Gzerinden dogrulanmali; kazi plani bu hatlarin

konumuna gore revize edilerek hatlara zarar verilmesi 6nlenmelidir.

Saha icerisinde yeraltl hatlarinin gecis guizergahlari belirlenirken, sadece resmi haritalara giivenmek yeterli degildir;

hatlarin derinlikleri ve mevcut durumlari sahada fiziksel olarak da kontrol edilmelidir.

Kazi bélgesinde herhangi bir altyapi hatti tespit edildiginde, bu hatlarin givenli mesafede korunmasi igin gerekli

bariyerler olusturulmali ve kazi ekibi bu konuda bilgilendirilerek risk farkindaligi artiriimalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Yeralt1 hatlarinin kazi kazalarinin en biiyiik nedenlerinden biri oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Yanls harita kullanimi sonucu yasanan bir su borusu patlamasi érnegini anlatin.

o Interaktif soru: Kaziya baslamadan énce hangi kurumlarla goriistiiniiz?



Kablo ve Boru Tespit YOontemleri

Yeralti hatlarinin tespiti icin yer radari (GPR), kablo dedektérleri ve metal arama cihazlari gibi ileri teknoloji ekipmanlar

kullaniimali; bu cihazlar uzman personel tarafindan yénetilmelidir.

Tespit edilen hatlarin konumlari, yuzeyde belirlenen isaretleme teknikleri ile net bir sekilde belirtiimeli ve kazi hatt

boyunca bu isaretlerin korunmasi saglanmalhdir.

Cihazla tespit yapilamayan veya supheli gortlen alanlarda, elle kontrolll kazi (el aletleri ile) yapilarak hatlarin kesin

yerleri ortaya cikarilmali ve mekanik kazidan kaciniimalidir.

Tespit edilen hatlarin derinlikleri ve hat tipleri, kazi ekibine yazili bir talimat veya kroki ile iletilmeli; boylece operatdrlerin

calisma sahasindaki risklerden haberdar olmasi saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Teknolojik cihazlarin kullaniminin hata payini nasil diistirdiigiinii anlatin.
e Gercek ornek: GPR cihazi ile tespit edilen hatlarin kazi1 giivenligini nasil sagladigini agiklayin.

o Interaktif soru: Sahada hangi tespit yéntemlerini kullaniyorsunuz?



Kurumlar Arasi Koordinasyon Sureci

Kazi yapilacak bolgedeki altyapi sahibi kurumlar (belediyeler, enerji dagitim sirketleri, telekom operatorleri) ile yazilh

koordinasyon stureci baslatilmali ve gerekli izinler alinmalidir.

Kurum vyetkilileri ile sahada ortak kesif yapilarak, hatlarin korunmasi icin alinmasi gereken 6zel 6nlemler (destekleme,

askiya alma, koruma kilifi) kararlastiriimalidir.

Acil durumlarda (hat hasari vb.) midahale edebilecek kurum temsilcilerinin irtibat bilgileri, santiye ofisinde ve kazi

sahasinda gorindr bir noktada bulundurulmalidir.

Koordinasyon toplantilarinda alinan kararlar tutanak altina alinmali; sorumluluk paylasimi netlestirilerek, kazi esnasinda

olasl bir hasarda izlenecek acil durum prosedurleri belirlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: letisimsizligin kazalara nasil yol actigin1 vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Kurumlarla yapilan yazigmalarin hukuki koruma sagladigini anlatin.

o Interaktif soru: Kurum gériislerinde karsilastigimz en biiyiik zorluk nedir?



Isaretleme ve Uyari Sistemleri

Tespit edilen yeralti hatlarinin gtizergahi, uluslararasi renk kodlarina uygun (elektrik i¢cin kirmizi, gaz i¢in sari, su icin

mavi vb.) boya veya isaretleme bantlari ile ylizeyde isaretlenmelidir.

isaretleme yapilan bolgelere, kazi operatorlerinin dikkatini gekecek uyari levhalari ve ikaz seritleri yerlestiriimeli; bu

alanlarda mekanik kazi yapilmamasi gerektigi agikca belirtiimelidir.

Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi uyarinca, isaretlerin stirekli gériiniir olmasi saglanmali; hava kosullari veya

calisma nedeniyle bozulan isaretler derhal yenilenmelidir.

Isaretleme sistemi sadece operatorler icin degil, sahada yurilyen diger calisanlar igin de bir giivenlik siniri olusturmali ve

bu sinirlarin ihlali Gnlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Renk kodlarinin evrenselliginden bahsedin.
¢ Gercek ornek: Yanlis isaretleme sonucu zarar goren hatlarin yaratacagi maliyet ve riskler.

« Interaktif soru: Sahada hangi renkleri hangi hatlar icin kullamyorsunuz?



Kazi Izin ve Onay Prosediirleri

isin buytikligiine bakilmaksizin, her kazi faaliyeti 6ncesinde yetkili amir tarafindan imzalanmis bir calisma izni formu

diizenlenmeli ve operasyon bu izin ¢ergevesinde yuratilmelidir.

Calisma izni; hattin tespiti, kurum koordinasyonu, isaretleme ve gerekli giivenlik 6nlemlerinin alindigini onaylayan bir

kontrol listesini icermelidir.

izin formunda, calisacak personelin yetkinligi, kullanilacak ekipmanlarin durumu ve acil durum planinin hazir oldugu

teyit edilerek imzalar alinmalhdir.

zin sistemi, Yapi islerinde is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi geregi siirecin izlenebilirligini saglar ve denetimlerde

isverenin gerekli dnlemleri aldiginin yasal kaniti niteligindedir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: izin sisteminin biirokrasi degil, bir giivenlik kalkan: oldugunu belirtin.
« Gergek 6rnek: izin formu olmayan bir sahada meydana gelen kaza sonrasi yasal siiregler.

o Interaktif soru: Calisma izni formunuzda hangi maddeler yer aliyor?



Kaldirma Ekipmani Turiu ve Secim Kriterleri

Kaldirma ekipmani secimi, yapilacak isin niteligine, kaldirilacak ytkin agirhigina ve ¢alisma ortaminin kisitlarina gore
belirlenmelidir. Kule vingler sabit yiksek yapilar icin tercih edilirken, mobil vingler hareketlilik gerektiren alanlarda

kullanilir.

Yap! islerinde is Saghgr ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, ekipman secimi yapilirken ¢alisma ortaminin fiziksel

kosullari ve maruz kalinabilecek riskler mutlaka g6z 6éninde bulundurulmaldir.

Secilen ekipmanin ilgili standartlara uygunlugu ve CE isaretine sahip olmasi yasal bir zorunluluktur; uygun olmayan

ekipmanlarin kullanimi ciddi kazalara davetiye c¢ikarir.

Ekipman tercihi yapilirken sadece kaldirma kapasitesi degil, ekipmanin kurulum alani ve manevra kabiliyeti de teknik bir

degerlendirme stirecinden gecirilerek onaylanmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kaldirma ekipmaninin ise uygun secilmemesinin temel kaza nedenlerinden biri oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Sabit bir santiye ile hareketli bir altyap: ¢alismas: arasindaki ekipman farkim aciklayin.

 Kiritik nokta: CE isareti olmayan ekipmanin mevzuata aykir1 oldugunu hatirlatin.



Kaldirma Ekipmanlarinda Kapasite Yonetimi

Her kaldirma ekipmani, Ureticisi tarafindan belirlenen guvenli calisma yuku sinirlari icerisinde kullaniimalidir.

Kapasitenin tGizerinde yukleme yapmak, halat kopmalari ve devrilme gibi agir is kazalarina neden olabilir.

Yukan agirligi, calisma yarigcapi (yukin vingten uzakhgi) ve bom agcisi gibi faktorler yik tablosuna (load chart) gore

dikkatle degerlendirilmelidir. YUkin vingten olan mesafesi arttik¢ca kaldirma kapasitesinin azaldigi unutulmamalidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi geregi, yiik diyagramlari operatériin rahatlikla gorebilecegi bir yerde

bulunmali ve operatdr bu diyagramlara gore hareket etmelidir.

Kaldirilacak yukuin agirligi kesin olarak bilinmiyorsa, tahmin yarattlmemeli; tartim cihazlari kullanilarak gercek agirlik

dogrulanmali ve ekipman kapasitesiyle karsilastiriimalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yiik diyagramlarinin (load chart) ekipmanin en énemli giivenlik belgesi oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Yiikiin vingten uzaklastikca kapasitenin neden diistiigiinti fiziksel bir 6rnekle (kaldira¢ mantig1) agiklayin.

o Interaktif soru: Operatérlerin yiik diyagramim okuma konusunda ne kadar yetkin olduklarini sorgulayin.



Zemin Stabilitesi ve Gilvenli Kurulum

Kaldirma ekipmanlarinin devrilmesini 6nlemek icin kurulum yapilacak zeminin tasima kapasitesi, ekipmanin toplam

agirhgina ve yukine uygun olmalidir. Yumusak, egimli veya gevsek zeminler ciddi bir risk faktortdar.

Ving ayaklarinin altina konulan destek plakalari, zemindeki basinci dagitarak gocmeleri engellemek icin yeterli genislikte

ve dayaniklilikta secilmelidir; zemin iyilestirmesi gerekebilir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Givenligi Yonetmeligi, stabiliteyi saglamak amaciyla ekipmanin kurulumunun uzman

gbzetiminde ve zemin etidine uygun sekilde yapilmasini zorunlu tutar.

Kurulum alaninda yeralti bosluklari, kanalizasyon hatlari veya zayif dolgu sahalari olup olmadigi kontrol edilmeli;

gerekirse zemin giclendirme calismalari yapiimadan ekipman kurulmamalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Zeminin ekipmanin temeli oldugunu, zemin ¢okerse vincin devrilecegini anlatin.
e Gercek ornek: Destek plakas: kullanilmadan yapilan kurulumlarin yaumusak zeminde batma riskini érnekleyin.

o Kritik nokta: Zemin etiidii raporlarinin kurulum 6ncesi mutlaka incelenmesi gerektigini vurgulayin.



Yetkilendirme ve Haberlesme Protokolleri

Kaldirma ekipmanlari, sadece sertifikali ve yetkili operatorler tarafindan kullaniimalidir. Operat6riin ekipman tzerindeki

hakimiyeti, gtivenli calismanin en 6nemli halkasidir; yetkisiz kisilerin midahalesi kesinlikle yasaktir.

Gorus acisinin kisith oldugu veya yukin operator tarafindan tam olarak takip edilemedigi durumlarda, egitimli bir isaretci

mutlaka gorevlendiriimelidir. isaretci, operator ile sirekli iletisim halinde olmalidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi, kaldirma operasyonlarinda kullanilan standart el isaretlerinin tiim ekip

tarafindan bilinmesini ve uygulanmasini zorunlu kilar.

Operator ve isaretci arasindaki iletisim; telsiz, el isaretleri veya sesli uyari sistemleri ile hatasiz bir sekilde yuruttlmel,

belirsizlik durumunda operasyon derhal durdurulmalidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: iletisim kopuklugunun kazalarin en biiyiik tetikleyicisi oldugunu belirtin.
¢ Gergek ornek: Telsiz sesinin duyulmadig1 veya el isaretlerinin yanls anlasildig1 bir senaryoyu tartigin.

« Interaktif soru: Caliganlara standart el isaretlerini bilip bilmediklerini sorun.



Periyodik Kontrol ve Bakim Gereklilikleri

Kaldirma ekipmanlarinin gtivenli kullanimi icin gtinlik kontroller, operatdr tarafindan her calisma dncesi yapiimalidir.

Halatlar, kancalar ve fren sistemleri gibi kritik bilesenler titizlikle incelenmelidir.

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yénetmeligi (EK-111) uyarinca, kaldirma ve iletme ekipmanlari

asgari yilda bir kez (iskele grubu 6 ayda bir) yetkili kisilerce periyodik kontrole tabi tutulmaldir.

Periyodik kontroller sirasinda tespit edilen uygunsuzluklar, ekipman derhal hizmet disi birakilarak giderilmeli ve bu

islemler kayit altina alinarak isyeri dosyasina eklenmelidir.

Bakim kayitlari, ekipmanin yasam déngusu boyunca izlenebilir olmali; gegcmis arizalar ve degisimler, gelecekteki gtivenli

operasyonlar icin bir referans teskil etmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Bakimsiz bir makinenin potansiyel bir kaza makinesi oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Giinliik kontrollerde fark edilen kiiciik bir ¢atlagin nasil biiyiik bir kazay1 6nleyebilecegini anlatin.

o Kritik nokta: Periyodik kontrol raporlarinin yasal bir belge oldugunu ve saklanmasi gerektigini hatirlatin.



Vin¢ Kurulumunda Zemin ve Stabilite Esaslari

Ving kurulumu 6ncesinde zemin tasima kapasitesi, Yapi islerinde iISG Yonetmeligi geregince yetkili mihendisler

tarafindan hesaplanmalidir; zemin etidu yapiimadan hicbir ving kurulumu gergeklestiriimemelidir.

Ving ayaklarinin yere bastigl noktalar, yuki esit dagitacak sekilde celik plakalar veya 6zel beton pedler ile

desteklenmelidir; zemin stabilitesi ving devrilmelerini 6nleyen en kritik faktordur.

Egimli veya gevsek zeminlerde ving kurulumu yapilmamali, zorunlu hallerde ise zemin iyilestirmesi (kazik cakma veya

dolgu sikistirma) yapiimalidir.

Kurulum asamasinda ving ureticisinin belirledigi montaj kilavuzuna birebir uyulmali, Uretici tarafindan onaylanmamis

hicbir ek parca veya modifikasyon kuruluma dahil edilmemelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baslarken: Zeminin ving stabilitesindeki hayati 6nemini vurgulayin.
e Gercek ornek: Zemin etudu yapilmadan kurulan vinclerde yasanan devrilme vakalarindan bahsedin.

 Kiritik nokta: Uretici kilavuzunun yasal bir zorunluluk oldugunu hatirlatin.



Vin¢ Ayaklari ve Dengeleme Mekanizmalari

Ving ayaklari (outriggers), her zaman tam olarak acilmali ve kilitlenmelidir; ayaklarin kismi acilmasi, vincin yik kaldirma

kapasitesini ciddi sekilde dusurtr ve dengesizlik yaratir.

Ayaklarin altindaki destek plakalarinin yizey alani, vincin toplam agirligini ve kaldirilacak ytku tasiyacak kadar genis

olmalidir; plakalar kaymayacak sekilde sabitlenmelidir.

Otomatik dengeleme sistemine sahip vinclerde, sistemin kalibrasyonu periyodik olarak kontrol edilmelidir; sensor

hatalari vincin yanlis denge verisiyle calismasina neden olabilir.

Kurulum bitiminde, vincin terazide olup olmadigi su terazisi veya dijital egim olcerler ile dogrulanmali, sapma limitleri

asiliyorsa kurulum tekrar gézden gecirilmelidir.

J
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: Ayak acikliginin kapasite uzerindeki etkisini aciklayin.
 Kiritik nokta: Kilit mekanizmalarinin emniyet pimlerinin takilmasi gerektigini vurgulayin.

 Interaktif soru: Ayak altina konulan desteklerin neden celik veya beton olmasi gerektigini sorun.



Yuk Egrisi ve Kapasite Yonetimi

Her vincin, Ureticisi tarafindan hazirlanan yuk diyagrami (load chart) kabinde veya operatoériin kolayca erisebilecegi bir

yerde bulunmalidir; yuk egrisi asiimamalidir.

Kaldirilacak yukun agirhgi, yuk diyagramindaki guvenli calisma yukid (SWL) degerleri ile karsilastiriimali; halat, kanca ve

kule donis kapasiteleri dikkate alinmalidir.

Ving kapasitesi, yukin ving kulesine olan uzakligina gére degiskenlik gosterir; kanca kuleye yaklastikca kapasite artar,

uzaklastikca azalir.

Otomatik yik moment sinirlayici (LMI) sistemleri, kapasite asimlarinda operasyonu durdurmalidir; bu sistemlerin devre

disi birakilmasi kesinlikle yasaktir ve agir hukuki sorumluluk dogurur.
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e Egitmen Notu:
e Baslarken: Yuk diyagraminin vincin pasaportu oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: LMI sistemlerini bypass etmenin cinayete tesebbusle esdeger oldugunu vurgulayin.

o Ek bilgi: Yuk mesafesinin vincin devrilme momenti uzerindeki etkisini aciklayin.



Ruzgar Limitleri ve Operasyonel Glvenlik

Ving operasyonlarinda riizgar hizi, Uretici tarafindan belirlenen maksimum sinir degerleri asmamalidir; bu degerler

genellikle ving kabininde gorulebilir sekilde yer almalidir.

Ruzgar hizi 6lcimu icin ving kulesinin en Ust noktasinda anemometre bulunmall ve operatdr anlik riizgar verisini takip

etmelidir.

Kritik rizgar hizlarina ulasildiginda, ving yuku birakmali, kanca havaya kaldirilmal ve ving serbest donus (frenler

serbest) moduna alinarak rtizgara karsi direng azaltiimahdir.

Firtinal veya asiri riizgarl havalarda, ving operasyonlari derhal durdurulmali ve sahada calisan personelin givenligi icin

calisma alani bosaltiimalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baslarken: Ruzgarin vinc uzerindeki dinamik yuk etkisinden bahsedin.
 Kiritik nokta: Firtina aninda vincin neden serbest donus moduna alinmasi gerektigini aciklayin.

 Interaktif soru: Ruzgar hizini nasil takip ediyorsunuz?



Kurulum Onayi ve Periyodik Kontroller

Ving kurulumu tamamlandiktan sonra, yetkili teknik personel tarafindan kurulum onayi (devreye alma protokoli)

diizenlenmelidir; bu belge olmadan ving kesinlikle kullanima alinmamalidir.

Yapi islerinde iISG Yénetmeligi uyarinca, vinclerin periyodik kontrolleri en az yilda bir defa, yetkili makine mithendisleri

veya teknik 6gretmenler tarafindan yapilmalidir.

Kurulum sonrasi dinamik yik testi (givenli calisma yukinin %110'u) ve statik yUk testi (%125'1) gerceklestirilmeli ve

sonuglar kontrol raporuna islenmelidir.

Periyodik kontrol raporlari, vincin bulundugu sahada dosyalanmali ve is guvenligi uzmanlari tarafindan denetimlerde

sunulmak tzere hazir bulundurulmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baslarken: Kurulum onayinin hukuki sorumlulugunu hatirlatin.
 Kiritik nokta: Periyodik kontrol raporlarinin eksik olmasinin isin durdurulma nedeni oldugunu belirtin.

» Kapanis: Vincin her gun calismaya baslamadan once yapilacak gunluk kontrol listesinden bahsedin.



Kaldirma Aksesuarlari ve Baglama Prensipleri

. Kaldirma aksesuarlari, yukin guvenli bir sekilde baglanmasini saglayan sapan, kanca, mapa ve halka gibi
elemanlardan olusur; Yapi islerinde iISG Yonetmeligi uyarinca, bu donanimlar yikiin agirhgina ve calisma kosullarina

uygun olarak secilmelidir.

. Baglama noktalari, yukin agirlik merkezine gére belirlenmeli ve keskin kenarlardan korunmasi icin koruyucu
malzemeler kullaniimahdir; yanhs baglama, yukiin kaymasina veya diismesine yol acarak ciddi is kazalarina

sebebiyet verebilir.

Sapan seciminde, tasinacak malzemenin fiziksel 6zellikleri g6z dntinde bulundurulmali ve sapanin turd (zincir, halat,

bez) isin gerekliliklerine gore belirlenmelidir; her sapanin kendine has esneme ve tasima kapasitesi mevcuttur.

Baglama islemi tamamlandiktan sonra, yukin dengeli olup olmadigi kisa bir deneme kaldirmasi ile kontrol edilmeli;
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kaldirma aksesuarlarinin yiik ile ving arasindaki en kritik bag oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Keskin kenarl: bir yiikiin sapani nasil kestigini ve kazaya yol actigini anlatin.

o Interaktif soru: Sahada en sik kullanilan sapan tipi hangisidir?



Yiik Acisi ve Tasima Kapasitesi Iliskisi

» Kaldirma islemi sirasinda kullanilan sapanlarin bacak acilari, ekipmanin tasima kapasitesini dogrudan etkileyen kritik
bir faktordir; aci arttikca sapan tzerindeki cekme kuvveti yukselir ve ekipmanin guvenli ¢calisma yukt (WLL)

kapasitesi azallr.

« Acl 90 dereceyi gectiginde, sapanlar Gzerine binen yuk miktari tehlikeli seviyelere ulasabilir; bu nedenle operatorler,

yukin agirligina ve kullanilan sapanin kapasitesine gére aci sinirlarini mutlaka dikkate almaldir.

. Sapan bacaklari arasindaki agcinin her zaman imalatci tarafindan belirlenen degerler icerisinde kalmasi saglanmal ve

genis acili kaldirmalardan kacinilmalidir; gereksiz genis acllar, sapanin kopma riskini katlayarak artirir.

« YUk acisi hesaplamalarinda, sapanin dikey pozisyondan sapma miktari gozlemlenmeli; eger aci sinirlari asiliyorsa,

daha uzun sapanlar veya farkl baglama yontemleri tercih edilerek ac¢i daraltiimalidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Yiik agisinin fiziksel bir zorlama oldugunu agiklayin.
¢ Gercek ornek: Sapan agis1 120 derece oldugunda yiikiin sapan tizerindeki etkisinin nasil arttigini basitce anlatin.

o Interaktif soru: Sapan acis1 arttikca yiikiin kapasitesi artar m1 azalir m1?



Aksesuar Kontroli ve Guvenlik Standartlari

. Kaldirma aksesuarlari kullanilmadan énce her vardiya basinda goérsel kontrolden gegirilmelidir; Yapi Islerinde ISG
Yonetmeligi geregi, deforme olmus, asinmis, catlak iceren veya etiketi okunmayan aksesuarlar derhal kullanimdan

cekilmelidir.

. Kontrollerde kanca emniyet mandalinin ¢alisir durumda oldugu ve halkalarda uzama meydana gelmedigi
dogrulanmalidir; hasarh oldugu tespit edilen ekipmanlar, yetkisiz kisilerce kullaniimamasi igin isaretlenerek ayri bir

alana alinmalidir.

« Zincir sapanlarda halka baklalarinin incelip incelmedigi ve kaynak bélgelerinde catlak olup olmadigi detayl

incelenmeli; sentetik sapanlarda ise kumasta kopma, yanik veya kimyasal bozulma olup olmadigi kontrol edilmelidir.

« Periyodik kontroller, yetkili teknik personel tarafindan kayit altina alinmali ve takip edilmelidir; gtivensiz ekipmanla
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kontroliin bir zorunluluk degil, hayati bir 6nlem oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Asinmis bir kancanin yiik altinda kirilma animi hayal ettirin.

o Interaktif soru: Hasarli bir sapam gérdiigiiniizde ilk ne yaparsiniz?



Sertifikasyon ve Tanimlama Gereklilikleri

« TUm kaldirma aksesuarlari, Uretici tarafindan saglanan uygunluk sertifikasina ve tzerinde tanimlayici isaretlere sahip

olmalidir; bu belgeler, ekipmanin test edildigini ve guvenli calisma yuki degerlerini kanitlar.

« Aksesuarlar tzerinde CE isareti ve izin verilen maksimum ytk kapasitesi (WLL) mutlaka belirtiimelidir; sertifikasi

bulunmayan veya Uzerinde tanimlama etiketi olmayan hicbir kaldirma aksesuari sahada kesinlikle kullaniimamalidir.

« Ekipmanlarin periyodik muayene raporlari ve sertifikalari, denetimlerde ibraz edilmek tizere isyeri dosyasinda dizenli

bir sekilde saklanmaldir; bu belgeler yasal sorumlulugun bir parcasidir.

» Sertifika bilgilerinin ekipman tzerindeki etiketle eslesip eslesmedigi diizenli olarak kontrol edilmeli; etiketlerin silinmesi

veya okunamamasi durumunda ekipman derhal devre disi birakilarak yeniden sertifikalandirma sireci baslatiimalidir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Sertifikanin ekipmanin kimligi oldugunu séyleyin.
e Gercek ornek: Etiketi silinmis bir sapanin neden yasal olarak kullanilmayacagim aciklayin.

o Interaktif soru: Elinizde sertifikasi olmayan bir sapan var, ne yaparsiniz?



Yiuk Dengesi ve Kontrollii Kaldirma

YUk dengesi, kaldirma islemi sirasinda yukin salinim yapmamasi ve devrilmemesi igcin hayati 6neme sahiptir; yikin

agirhk merkezi, kanca kancalama noktasi ile ayni dikey hizada olacak sekilde konumlandiriimahdir.

Dengesiz yukler, ving Uzerinde ani yuk kaymalarina ve ekipman arizalarina sebep olabilir; kaldirma islemi sirasinda

yukin yere yakin tutulmasi ve kontrollti hareket ettirilmesi, olasi kaza risklerini minimize etmek i¢in uygulanmasi

gereken temel bir guvenlik kuralidir,

Ving operatori ve sapan operatori arasindaki iletisim, kaldirma isleminin guvenligi icin kusursuz olmalidir; isaretgi

kullaniimali ve tim hareketler dnceden belirlenmis el isaretleri ile yonetiimelidir.

Ani durus veya hizlanmalardan kac¢iniimali; yiikiin salinim yapmasi durumunda, yukun stabilize olmasi beklenmeli ve

kaldirma islemine gtivenli bir sekilde devam edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Dengesiz yiikiin vinci devirebilecegini unutmayin.
¢ Gercek ornek: Yiikiin salimim yaparken birine carpma riskini anlatin.

o Interaktif soru: Yiik dengesiz ise ne yapmaliy1z?



Operator ve Sinyalci Gorev Tanimi

Yapi islerinde ISG Yonetmeligi geregince, kaldirma ekipmanlarini kullanan operatorler, ekipmanin teknik ézelliklerine
hakim ve fiziksel olarak isi yapmaya uygun kisiler arasindan secilmelidir. Operatétr, ekipmanin gtivenli kullanimindan

dogrudan sorumlu olup, makinenin periyodik kontrollerinin yapildigindan emin olmalidir.

Sinyalci, operatorin gorts acisi disinda kalan tehlikeli bélgelerde yukin guvenli hareketini saglamakla gorevlidir;

sinyalci, operator ile surekli iletisim halinde olmali ve riskli durumlarda acil durdurma sinyali verebilmelidir.

Operatdr ve sinyalci arasindaki gorev dagilimi, is baslamadan 6nce net bir sekilde belirlenmeli ve her iki taraf da
birbirinin sorumluluklarini anlamalidir. Bu isbirligi, 6zellikle gorasun kisith oldugu veya yuksek riskli yapi sahalarinda

kaza riskini azaltan en temel idari onlemdir.

isveren, operatér ve sinyalcinin bu gérevleri yerine getirebilmesi icin gerekli olan calisma alanini, ekipmani ve koruyucu

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 187

e Egitmen Notu:
e Baglarken: Operator ve sinyalci ayrilmaz bir ikilidir; biri makineye hakim, digeri sahadaki gézlemcidir.
e Gercek ornek: Kor noktada kalan bir yiikiin sinyalci tarafindan yonlendirilmedigi bir senaryoda meydana gelebilecek kazay1 anlatin.

o Interaktif soru: Calisiginiz sahada sinyalcinin gérevini tam yapmadigim fark ettiginizde ne yaparsimz?



Mesleki Yeterlilik ve Egitim Zorunluluklari

Tehlikeli ve Cok Tehlikeli Sinifta Yer Alan islerde Calistirilacaklarin Mesleki Egitimlerine Dair Yonetmelik ve Mesleki
Yeterlilik Kurumu (MYK) mevzuati geregi, tim operatoérlerin yapacaklari ise uygun mesleki yeterlilik belgesine sahip
olmalar yasal bir zorunluluktur. Belgesiz personel ¢alistirmak, hem isveren hem de operator icin agir hukuki ve idari

yaptirimlara neden olmaktadir.

Mesleki yeterlilik belgeleri, operatorlerin ilgili makineyi kullanma konusunda teorik ve pratik sinavlari basariyla gectigini
kanitlar; bu belgelerin gecerlilik siireleri takip edilmeli ve siiresi dolan belgeler derhal yenilenmelidir. isveren, operatoriin

0zluk dosyasinda bu belgelerin gtincel kopyalarini saklamakla ytuktmladur.

Operatdrler, makineye 6zgu spesifik riskler, acil durum prosedirleri ve ekipmanin gunlik kontrol yontemleri hakkinda da

dizenli olarak bilgilendirilmeli ve egitilmelidir. Bu egitimler, sadece ise giriste degil, makine degisikligi veya calisma
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Belge bir kagit parcasi degil, yetkinligin yasal kanitidir.
¢ Gercek ornek: Denetimlerde belgesiz operator tespiti sonucu isin durdurulmasi durumunu paylasin.

o Interaktif soru: Operatér belgesi olmayan bir arkadaginizin makineyi kullanmasina izin verirseniz ne olur?



Standart Haberlesme ve El Isaretleri

Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi uyarinca, kaldirma operasyonlarinda kullanilan el isaretleri standartlastiriimis
olmaldir; bu isaretlerin sahada herkes tarafindan ayni anlami tasimasi, karmasayi onlemek icin kritiktir. Operator ve

sinyalci, isaretlerin anlami konusunda 6nceden mutabik kalmalidir.

El isaretlerinin yeterli olmadigi veya gorisun cok kisitl oldugu durumlarda, telsiz veya diger elektronik haberlesme
sistemleri kullaniimalidir; bu cihazlarin batarya durumlari ve frekans ayarlari operasyon éncesinde mutlaka kontrol

edilmelidir. Haberlesme sisteminde yasanabilecek bir ariza, operasyonun derhal durdurulmasini gerektirir.

isaretler net, belirgin ve abartisiz bir sekilde yapilmali; sinyalci, operatoriin kendisini rahatca gorebilecedi ancak tehlike
bdlgesinin disinda kalan bir noktada durmalidir. Operator, sinyalcinin isaretini anlamadigi veya supheye dusttugi her

durumda hareketi durdurmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Yanlis anlasilan bir isaret, devrilen bir ylik demektir.
¢ Gercek ornek: Telsiz paraziti yiiziinden yanlis komut alan operatériin yasadig: zorlugu anlatin.

o Interaktif soru: Sinyalcinin el isaretini operatériin anlamadig1 anlarda ne yapmaliyiz?



Gorus Alani ve Calisma Sahasi Kontrolu

Kaldirma operasyonlarinda operatoriin gorus alani, ekipmanin guvenli ¢alismasi icin en dnemli faktorlerden biridir; yapi
islerinde gorusu engelleyen her turl yapi, malzeme yigini veya cevresel faktér 6nceden temizlenmelidir. Kér noktalar,

kaza riskinin en yiksek oldugu bélgelerdir.

Operatorun gorus alaninin kisitl oldugu durumlarda, sinyalci tek yetkili kilavuzdur; eger sinyalci de gorus kaybi yasarsa,
operasyon derhal durdurulmali ve goris acisi yeniden tesis edilmelidir. Guvenlik, goristen asla 6din verilemeyecek bir

unsurdur.

Calisma sahasi, yetkisiz personelin girisini engelleyecek sekilde bariyerlerle ¢evrilmeli ve uygun guvenlik isaretleri ile
donatiimalidir; bu 6nlem, operatériin goriis alani disindaki birinin kaza bélgesine girmesini engeller. Yapi islerinde iSG

Yonetmeligi, bu guvenlik sinirlarinin korunmasini sart kosar.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Goremediginiz bir seyi yonetemezsiniz.
¢ Gercek ornek: Kor noktada bir personelin kaldigini fark etmeyen operatoriin yasadig: stresli anlar1 anlatin.

o Interaktif soru: Operatér koltugundan bakildiginda nelerin gériinmedigini hig test ettiniz mi?



Operator ile Sinyalci Arasindaki Koordinasyon

Operatdr ve sinyalci arasindaki koordinasyon, ortak bir calisma dilinin olusturulmasiyla baslar; bu dil, sadece teknik
terimler degil, stres yonetimi ve karsilikli giiven duygusunu da icerir. iki tarafin birbirine olan giiveni, operasyonun

basarisini dogrudan etkiler.

Operasyon 6ncesi yapilan 'toolbox’ (is basi) toplantilarinda, o giin yapilacak isin riskleri ve koordinasyon noktalari
netlestiriimelidir; operator ve sinyalci, sahadaki diger ekiplerle de uyumlu bir calisma disiplini gelistirmelidir. iletisim

kopuklugu, kazalarin en buyik nedenlerinden biridir.

Sinyalci, operatoriin makine tzerindeki hakimiyetini bozmayacak sekilde, net ve zamaninda komutlar vermelidir;
gereksiz veya surekli verilen komutlar, operatdriin dikkatini dagitarak hata yapma riskini artirir. Komutlar, sadece

gerektiginde ve kesin bir dille verilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Koordinasyon, birbirini duymak ve anlamaktan gecer.
« Gergek 6rnek: iki deneyimli ¢alisamin birbirini gézii kapali anladig1 verimli bir operasyon érnegi verin.

o Interaktif soru: Sizce koordinasyonun en ¢ok bozuldugu anlar hangileridir?



Periyodik Kontrol ve Bakim Standartlari

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi uyarinca, tim is ekipmanlarinin periyodik

kontrolleri yetkili kisiler tarafindan yapilmalidir; bu kontroller ekipmanin givenli kullanimini saglar.

Bakim faaliyetleri, treticinin belirledigi teknik talimatlar dogrultusunda gerceklestiriimeli ve ekipmanin 6mrint uzatirken

IS kazasi riskini minimize etmelidir.

isveren, ekipmanin periyodik kontroliinii yaptirmaktan birinci derecede sorumludur; kontroliin yapilmamasi durumunda

dogacak hukuki ve idari sorumluluklar isverene aittir.

Duzenli bakim, ekipman tzerindeki asinmalari zamaninda tespit ederek beklenmedik duruslari dnler ve is verimliligini

artirir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Ekipman giivenliginin sadece yasal bir zorunluluk degil, hayati bir énlem oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: Bakim ve kontroliin farkh siirecler oldugunu vurgulayin; kontrol durumu tespit eder, bakim iyilestirme yapar.

o Interaktif soru: Calisnginiz alanda periyodik kontrolii yapilmamus bir ekipmanla kargilagtimiz. mi?



Yillik Muayene ve Denetim Gereklilikleri

is ekipmanlarinin periyodik kontrolleri, ilgili yonetmelikte aksi belirtiimedikce en gec yilda bir defa yapiimalidir; bu siireler

ekipmanin tirtne ve kullanim yogunluguna gore degisebilir.

Yillik muayeneler, ekipmanin orijinal fonksiyonlarini giivenli bir sekilde yerine getirip getirmedigini dogrulamak icin

yapilan teknik bir degerlendirme surecidir.

Muayene sonugclari, ekipmanin uygunluk durumunu belgeleyen bir rapor ile kayit altina alinmali ve bu rapor isyerinde

denetimlerde sunulmak Uzere saklanmalidir.

Yonetmelikte belirtilen periyotlara uyulmamasi, ekipmanin gtivensiz kabul edilmesine ve operasyonel faaliyetlerin

durdurulmasina neden olabilir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yillik muayenenin yasal bir takvim oldugunu hatirlatin.
 Kiritik nokta: Muayene raporlarinin eksik olmasi durumunda isyerinin miihiirlenme riski oldugunu vurgulayin.

« Ek bilgi: ilgili yénetmelikte belirtilen periyotlarin en iist sinir oldugunu, riskli alanlarda daha sik kontrol yapilabilecegini agiklayin.



Fren ve Halat Kontrolleri: Kritik Guvenlik

Kaldirma ekipmanlarinda fren mekanizmalari ve celik halatlar, en kritik glvenlik bilesenleridir; bu parcalar her

kullanimdan dnce gorsel olarak kontrol edilmelidir.

Halatlarda meydana gelen kopmalar, asinmalar veya korozyon belirtileri, ekipmanin derhal kullanim disi birakilmasini

gerektiren ciddi tehlike sinyalleridir.

Fren sistemlerinin yuku tutma kapasitesi, periyodik kontroller sirasinda test edilmeli ve Uretici verileri ile karsilastirilarak

onaylanmalidir.

Kritik bilesenlerin degisimi, yalnizca orijinal yedek parcalarla ve yetkili teknik servis tarafindan gerceklestiriimelidir; yan

sanayi veya uygunsuz parca kullanimi kaza riskini artirir.
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e Egitmen Notu:
e Gercek ornek: Halat kopmasi sonucu yasanan bir kaza senaryosunu (isim vermeden) anlatin.
 Kiritik nokta: Frenlerin yiikii kagirmasinin 6liimciil sonuglari olabilecegini vurgulayin.

o Interaktif soru: Sizce halat iizerindeki bir tel kopmasi degisim icin yeterli bir sebep midir?



Kayit Tutma ve Dokiimantasyon Sureci

is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Givenlik Sartlari Yonetmeligi geregi, yapilan tiim kontrollerin kayitlari

dosyalanmalidir; bu kayitlar yasal ispat yuokamlualagudadr.

Kayitlarda kontrolt yapan kisinin yetki belgesi, ekipmanin teknik bilgileri, yapilan testlerin sonuclari ve varsa onarim

bilgileri acik¢a yer almalidir.

Dokiumantasyon, is kazasl veya meslek hastaligi durumunda isverenin gerekli 6nlemleri aldigini kanitlayan en énemli

savunma aracidir.

Kayitlarin guncelligi is sagligi ve guivenligi yonetim sisteminin bir parcasidir; dijital veya fiziksel arsivieme yontemleri ile

veriler kolay erigilebilir tutulmaldir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kayit tutmanin sadece biirokrasi degil, hukuki giivence oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: Kontrolii yapan kisinin yetkinliginin (diploma/sertifika) kayit dosyasinda mutlaka bulunmasi gerektigini hatirlatin.

o Ek bilgi: Dijital kayit sistemlerinin denetimlerdeki kolayligim agiklayin.



Ariza Durumu ve Gluvenlik Prosediirleri

Bir is ekipmaninda ariza tespit edildiginde, ekipman derhal durdurulmali ve Uzerine 'Calistirilamaz’ veya 'Arizall’ uyari

levhasi asiimalidir.

Arizali ekipman, yetkili olmayan personel tarafindan asla mudahale edilmemeli ve onarilmamalidir; bu durum hem

calisani hem de sistemi tehlikeye atar.

Ariza sureci, isyerindeki ramak kala kayit sistemine bildirilmeli ve arizanin kok nedeni analiz edilerek benzer durumlarin

onlenmesi saglanmalidir.

Ekipman onarimi tamamlandiktan sonra, tekrar devreye alinmadan 6nce mutlaka gerekli givenlik testleri yapilmal ve

yetkili kisi tarafindan onay verilmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Kritik nokta: Etiketleme ve Kilitleme (LOTO) sisteminin énemini vurgulayin.
« Gergek 6rnek: izinsiz onarim denemesi sonucu yasanan elektrik carpmalar1 veya uzuv kayiplarim anlatin.

o Kapanis: Ariza bildiriminin bir su¢lama degil, bir giivenlik kiiltiirii parcas: oldugunu hatirlatin.



Kaldirma Operasyonlarinda Risk Yonetimi

Kaldirma operasyonlari, Yapi islerinde is Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi kapsaminda yiiksek riskli faaliyetler arasinda

tanimlanmistir ve operasyon oncesi detayli bir risk analizi yapilmahdir.

Risk yonetimi strecinde ekipman kapasitesi, yukun agirlgi, zemin dayanimi ve ¢evresel kosullar dikkate alinarak

operasyonun gutvenli sinirlari belirlenmelidir.

Ekipmanlarin periyodik kontrolleri, tretici talimatlarina uygun sekilde yetkili kisilerce yapilmali ve operasyon sirasinda

ekipmanin kapasitesini asan yukler kesinlikle kaldiriimamalidir.

Kaldirma operasyonlarinda kullanilan tim donanimlar, ilgili standartlara uygun olmali ve operatorler, s6z konusu

ekipmani kullanmak Uzere 6zel olarak egitiimis ve yetkilendirilmis kisiler olmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kaldirma operasyonlarinin santiyelerdeki en kaza potansiyeli yiiksek iglerden oldugunu belirtin.
¢ Gercek ornek: Yanlis ekipman secimi veya asir1 yiikleme sonucu yasanan devrilme vakalarindan bahsedin.

« Interaktif soru: Operasyon baglamadan 6nce yiikiin agirhgindan emin olmak icin hangi yéntemleri kullaniyorsunuz?



Yuk Altinda Calisma Yasagi

Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yénetmeligi uyarinca, ving veya benzeri kaldirma araglari ile havada asili tutulan

yuklerin altinda kesinlikle hi¢bir personel bulunmamalidir.

Asili yukiun disme, kayma veya kontrolsiiz hareket etme riski, calisanlar icin dogrudan hayati tehlike olusturdugundan,

yuk altindaki alanin tamamen bosaltiimasi zorunludur.

Operatdr, kaldirma islemi sirasinda yukin altinda veya tehlikeli bélgede birinin oldugunu fark ettigi anda operasyonu

derhal durdurmali ve alan guvenli hale gelene kadar devam etmemelidir.

Calisanlarin yik altindan gecisini engellemek icin gerekli fiziksel bariyerler kurulmali ve bu alanlara girigler uyari

levhalari ile sinirlandirilarak kontrol altina alinmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Asili yiikiin kontrol edilemez enerji barindirdigini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Yiik altinda bulunmanin sonuglarinm (kalici yaralanma veya 6liim) hatirlatin.

o Interaktif soru: Yiik altindan gecmek zorunda kalan birini gériirseniz ne yaparsiniz?



Guvenli Calisma Boélgesinin Belirlenmesi

Kaldirma operasyonunun gerceklestirildigi alan, yukin disme yaricapi ve ekipmanin hareket alani géz 6éniinde

bulundurularak guvenli calisma bélgesi olarak tanimlanmalidir.

Bu alan, operasyon suresince sadece goérevli personelin girisine izin verecek sekilde seritleme veya bariyerleme

yontemleri ile diger calisma sahalarindan izole edilmelidir.

Guvenli bélge sinirlari, yakin maksimum erisim mesafesi ve ekipmanin olasi devrilme riskleri dikkate alinarak, her

operasyon dncesi saha sorumlusu tarafindan yeniden degerlendirilmelidir.

Operasyon alani icerisinde yer alan diger is makineleri veya ¢alisanlar, kaldirma streci boyunca bu bdlgeden uzak

tutulmali ve saha diizeni sirekli kontrol altinda tutulmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Giivenli bolgenin neden sadece fiziksel bariyerle degil, ayn1 zamanda gorsel uyarilarla da korunmasi gerektigini anlatin.
e Gercek ornek: Seritlerin yetersiz oldugu durumlarda yasanan kazalar1 érnekleyin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizda kaldirma operasyonu yapilirken saha giivenligini nasil saghyorsunuz?



Operasyon Planlama ve Prosediirler

Her kaldirma operasyonu, yukun 6zellikleri, ekipman secimi ve kullanilacak yontemleri iceren yazil bir plan

cercevesinde gerceklestiriimelidir (Yapi islerinde is Saghgr ve Guvenligi Yonetmeligi).

Planlama surecinde, kétt hava kosullari, zemin bozuklugu veya elektrik hatlari gibi dis etkenlerin riskleri

degerlendirilmeli ve acil durum senaryolari 6nceden belirlenmelidir.

Kaldirma operasyonunda gorevli tim personel, operasyon planini ve kendi sorumluluklarint énceden bilmeli, herhangi

bir belirsizlik durumunda ise baslanmamalidir.

Isin karmasikligina gore, operasyonun adimlari bir kontrol listesi halinde hazirlanmali ve her adimin giivenli bir sekilde

tamamlandigi dogrulanarak ilerlenmelidir.

/" KONUSMACI NOTLARI SLAYT 200

e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Planlamanin kazalar1 6nlemedeki en biiyiik ara¢ oldugunu belirtin.
e Gergek ornek: Plansiz yapilan bir kaldirma isleminin yarattig1 karmasadan bahsedin.

« Interaktif soru: Planlama asamasinda hangi riskleri gz ard ettiginizi diisiiniiyorsunuz?



GoOzcil ve Haberlesme Protokolii

Kaldirma operasyonlari sirasinda operatorin goris acisinin kisitl oldugu durumlarda, operasyonu yonlendirmek tzere

yetkin bir gozcu (isaretci) gorevlendirilmelidir.

Gozci ile operator arasindaki haberlesme, standart el isaretleri veya telsiz gibi kesintisiz iletisim araclari ile saglanmal

ve bu protokol tum ekip tarafindan bilinmelidir.

Operatdr, sadece gorevli gbzcinin komutlarina uymali, ancak givenligi tehlikeye atan herhangi bir durumda (acil

durdurma isareti gibi) gézctiden bagimsiz olarak operasyonu kesmelidir.

lletisim kopuklugu veya yanlis anlasiima riskini nlemek icin operasyon baslamadan 6nce gozcii ve operator arasinda

prova yapilmal ve sinyallerin dogrulugu teyit edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: iletisim hatalarinin kaldirma kazalarinda basrol oynadigim vurgulayin.
o Gercek ornek: Telsiz cekmedigi veya isaretlerin yanlis anlasildig1 kaza vakalarim anlatin.

o Interaktif soru: Operatorle iletisim kurarken hangi yontemleri kullaniyorsunuz?



Gecici Elektrik Tesisati ve Santiye Panolari

. Santiye elektrik tesisati, Yapi Islerinde Is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi geregince, dis etkenlere dayanikli ve yetkili
kisilerce kurulmalidir. Ana panolar, toz ve nemden etkilenmeyecek sekilde, tercihen kilitlenebilir muhafazalar icerisinde

yerlestiriimelidir.

« Panolarin bulundugu alanlar, acil durumlarda hizli midahale edilebilmesi amaciyla her zaman temiz ve engelsiz
tutulmalidir. Pano 6niinde, ¢calisanin elekiriksel kaza aninda giivenle durabilecegi yalitkan paspaslarin bulunmasi,

temel bir guivenlik gerekliligidir.

. Elektrik ic Tesisleri Yonetmeligi uyarinca, tesisatin kurulumu sirasinda kablo kesitleri, cekilecek akim yiikiine uygun
secilmeli ve asiri Isinma riskine karsi dizenli kontroller yapilmahdir. Panolarda kullanilan sigortalarin degerleri, hattin

tasima kapasitesiyle tam uyumlu olmalidir.
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o Egitmen Notu: Santiye panolarinin sadece bir kutu degil, tesisatin kalbi oldugunu vurgulayin. Pano ¢niindeki yalitkan paspasin hayati énemini ve neden engelsiz tutulmas: gerektigini

aciklayin. Elektrik i¢ Tesisleri Yénetmeligine atifta bulunarak, yetkisiz kisilerin panolara miidahale etmesinin yasak oldugunu hatirlatin.



IP Korumali Pano Standartlari

. Santiyelerde kullanilan tim elektrik panolari, Elektrik i¢ Tesisleri Yonetmeligi standartlarina uygun olarak, dis ortam
sartlarina (IP) karsi gerekli koruma sinifina sahip olmalidir. IP koruma derecesi, cihazin kati cisimlere ve suya karsi

dayaniklihgini belirten kritik bir gtivenlik élgatadar.

. Dis alanlarda kullanilan panolarin en az 1P44 veya daha yuksek koruma sinifina sahip olmasi, toz girisi ve yagmur
gibi sivi temaslarina karsi guvenligi garanti eder. Kapaklarin tam kapanmasi ve contalarin saglam olmasi, kisa

devreleri dnleyen temel fiziksel bariyerlerdir.

. Panolarin kilit mekanizmalari, yetkisiz kisilerin midahalesini engellemek icin her zaman aktif tutulmalidir. Anahtar,
sadece isi yapan yetkili elektrik¢cide bulunmali ve pano kapagi acik birakilmamalidir; bu, kazara temaslari dnlemek

icin en etkili idari 6nlemdir.
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o Egitmen Notu: IP koruma sinifinin ne anlama geldigini basitce agiklayin (ilk rakam toz, ikinci rakam su). Pano kapaginin agik birakilmasinin yarattigi riskleri gercek bir vaka senaryosu
gibi anlatin. Etiketlemenin neden bir liiks degil, yasal bir gereklilik oldugunu vurgulayn.



RCD Kullanimi ve Topraklama Gereklilikleri

. Elektrik i¢ Tesisleri Yonetmeligi uyarinca, tiim santiye elektrik tesisatinda kacak akim rélesi (RCD) kullanimi
zorunludur. RCD'ler, devredeki kacak akimi milisaniyeler icinde tespit ederek enerjiyi keser ve olasi 6lumlu kazalarin

oniune gecer.

« Topraklama sistemi, metal aksamlarin govdeleri ile toprak arasinda distk direncli bir yol olusturarak, izolasyon hatasi
durumunda elektrigin topraga guvenli iletimini saglar. Topraklama hattinin sirekliligi, periyodik olarak 6lgim

cihazlariyla test edilmeli ve kayit altina alinmalidir.

« RCD cihazlarinin test butonlari, tretici talimatlarina uygun periyotlarla (aylik veya haftalik) test edilerek mekanik
fonksiyonlarinin calistigi dogrulanmahdir. Testi yapilmayan veya calismayan kacak akim rdéleleri, ciddi bir is kazasi

riski olusturur ve derhal degistirilmelidir.
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e Egitmen Notu: Kacak akim rélesinin hayat kurtarici roliinti anlatin. Topraklamanin sadece bir kablo degil, bir sistem oldugunu vurgulayin. Katilimcilara RCD test butonuna basmanin

neden 6nemli oldugunu ve diizenli kontroliin yasal sorumluluk oldugunu hatirlatin.



Kablo Dilizeni ve Glivenli Yonetim

« Elektrik kablolari, insaat sahasinda gecis yollarinda yere serilmemeli; takilma, disme veya kablonun ezilmesi gibi
risklere karsi askiya alinmali veya uygun kanallar icinde korunmalidir. Kablo izolasyonunda meydana gelen

asinmalar, ¢iplak iletkenlerin temas riskini artirir,

. Ek yerleri, neme ve darbelere karsi dayanikli, standartlara uygun baglanti kutulari icinde yapilmaldir; dogrudan bantla
sariimis ekler, santiye ortaminda nemi ¢cekerek kisa devreye yol acabilir. Tim baglantilar sizdirmazlik standartlarini

karsilamalidir.

. Farkl voltaj seviyelerine sahip kablolar, birbirlerinden ayrilarak diizenlenmeli ve etiketlenmelidir. Ozellikle yiksek
gerilim hatlarinin, disuk gerilim kumanda kablolariyla karismasi, bakim sirasinda yanlis midahalelere ve tehlikeli

sonuglara zemin hazirlayabilir.
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o Egitmen Notu: Kablolarin yerde olmasinin yarattigi takilma ve ezilme risklerini isleyin. Bantli eklerin neden tehlikeli oldugunu ve profesyonel buat kullaniminin gerekliligini aciklayin.

Kablo diizenini saglamanin is akisina faydasini vurgulayin.



Yetkili Personel ve Denetim Sorumluluklari

. 6331 sayili Is Saghg! ve Guvenligi Kanunu cercevesinde, santiyedeki tim elektrik tesisat isleri yalnizca yetkili elektrik
teknikeri veya miuhendisi tarafindan yurattlmelidir. Yetkisiz kisilerin sisteme mudahalesi, hem yasal sorumluluk

dogurur hem de blyuk kazalara sebebiyet verir.

« Elektrik tesisatinin periyodik kontrolleri, Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi uyarinca belirlenen sirelerde
yapilmali ve sonuclari dosyasinda muhafaza edilmelidir. Bu kayitlar, is mufettislerinin denetimleri sirasinda sunulmasi

gereken yasal belgelerdir.

. Calisanlarin elektrikli ekipmanlari kullanmadan dnce basit bir gbzle muayene yapmasi (kablo hasari, fis catlagi vb.)
tesvik edilmelidir. Hatali ekipman fark edildiginde, derhal enerji kesilmeli ve ekipman etiketlenerek servise

gonderilmelidir.
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e Egitmen Notu: Yetkili personel tanimini yapin ve neden énemli oldugunu agiklayin. Periyodik kontrol kayitlarinin tutulmasinin yasal zorunluluk oldugunu vurgulayin. Calisanlarin

inisiyatif alarak hatali ekipman bildirmesinin giivenlik kiiltiiriintin bir parcas1 oldugunu anlatin.



Elektrik Koruma Sistemleri: RCD ve Topraklama

Elektrik tesisatlarinda hayat koruma i¢cin 30mA degerinde kacak akim koruma rélesi (RCD) kullanimi zorunludur; bu

cihazlar, kiicuk bir akim kacaginda devreyi milisaniyeler icinde keserek elektrik carpmasini énler.

Topraklama sistemi, elektrikli cihazlarin metal gévdelerinin toprakla iliskilendirilmesiyle olusur ve olasi bir izolasyon
hatasinda akimin topraga guvenli akmasini saglar; bu sistem, Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi

kapsaminda dtzenli dl¢tlmelidir.

Topraklama iletkenlerinin strekliligi ve baglanti noktalarinin gevsememis olmasi, sistemin etkin calismasi icin kritik

oneme sahiptir; direnc degerleri periyodik olarak profesyonel ekiplerce olctilmeli ve sonuclar kayit altina alinmalidir.

RCD cihazlarinin Gzerinde bulunan test butonu, cihazin mekanik olarak calisip ¢alismadigini kontrol etmek icin ayhk

olarak kullaniimalidir; bu basit islem, sistemin guvenilirligini artirarak olasi hayati kazalarin 6niine gecilmesini
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: RCD ve topraklamanin bir biit{in olarak hayat koruma sagladigini belirtin.
e Gercek ornek: Santiyede el aletiyle calisirken kablo soyulmasi durumunda RCD'nin nasil hayat kurtardigini anlatin.

o Interaktif soru: Calisnginiz alanda panolarda test butonunu hi¢ kullandimz mi?



Kacak Akim Koruma Roleleri ve Kullanimi

Kacak akim koruma réleleri, devredeki giren ve ¢ikan akimin farkini sirekli kontrol eder; bu fark 30mA degerini

astiginda sistem otomatik olarak enerjiyi keser, boylece elektrik carpmasi riski minimize edilir.

Elektrik ic Tesisleri Yonetmeligi uyarinca, tiim santiyelerde ve yapi islerinde kullanilan elektrik panolarinda kacak akim

koruma rdlesi bulunmasi yasal bir zorunluluktur; bu cihazlarin varligi is giivenligi denetimlerinin 6énceligidir.

Kacak akim koruma rolesi secimi yapilirken, devrenin ¢ektigi toplam yik ve ¢alisma ortaminin nem durumu dikkate
alinmalidir; yanlis secilen réleler, sistemin gereksiz yere agmasina veya koruma gorevini yerine getirememesine neden

olur.

Panolarda kullanilan sigortalar kisa devre ve asiri akima karsi koruma saglarken, kacak akim koruma réleleri dogrudan

insan hayatini hedef alan bir koruma mekanizmasidir; her iki sistemin de birbirini tamamlayici sekilde ¢calismasi gerekir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Rolelerin sigortadan farkini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Nemli santiye ortamlarinda rélenin hassasiyetinin neden kritik oldugunu agiklayin.

o Interaktif soru: Réleleriniz siirekli atiyorsa sorun nerededir?



Elektriksel Izolasyon ve Yalitim Giivenligi

Elektriksel izolasyon, iletken kisimlarin dis etkenlerden korunmasi ve akimin yalnizca belirlenen yollardan gegcmesi icin

hayati 6nem tasir; kablolarda olusabilecek soyulma veya yipranmalar derhal giderilmelidir.

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi geregi, santiye sahasinda kullanilan tim kablolarin dis kiliflar

darbelere, neme ve mekanik zorlanmalara karsi dayanikli olmali, ek yerleri uygun izole edilmelidir.

Nemli ortamlarda calisan el aletlerinin yalitim direnci daha sik kontrol edilmeli, standartlara uygun olmayan veya yalitimi

bozulmus hicbir cihaz kullaniimamalidir; bu durum kisa devre ve yangin riskini dogrudan artirir.

Kablo gecis yollari, tizerine agir yuk gelmeyecek sekilde diizenlenmeli ve keskin kenarlardan geciriimemelidir; iletkenin

yalitiminin zedelenmesi, gériinmeyen elektrik kacaklarina ve ciddi is kazalarina sebebiyet verebilir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: izolasyonun elektrik enerjisinin sinirlarini belirledigini anlatin.
e Gercek ornek: Keskin beton kenarlarindan gecen kablolarin zamanla yalitimini kaybetmesi.

o Interaktif soru: Calisnginiz ortamda yalitim bozuk kablo gériirseniz ne yaparsiniz?



Elektriksel Tesisat Test ve Denetim Surecleri

Elektriksel test surecleri, tesisatin kurulumundan sonra ve belirli araliklarla uzman yetkili kisilerce yapilmalidir; yalitim

direnci testi, déngi empedansi ve sureklilik testleri, sistemin gtivenli oldugunun kanitidir.

Test islemleri sirasinda kullanilan tim 6lctim cihazlarinin kalibrasyon sertifikalari gecerli olmalidir; kalibrasyonu

yapiimamis cihazlarla yapilan olgimler givenilir sonuglar vermez ve yasal olarak gecersiz sayilr.

Yapilan tiim elektriksel test sonuclari, bir rapor halinde sunulmali ve bu raporlar isyerindeki iISG dosyasinda

saklanmalidir; bu belgeler, is gtivenligi denetimlerinde yasal uyumun en énemli kanitidir.

Olcum sirasinda tespit edilen uygunsuzluklar, sistemin guivenli olmadidi anlamina gelir ve ariza gideriimeden o

boltimdeki elektrik kullanimi durdurulmalidir; giivenli calisma ortami, test edilen ve onaylanan sistemlerle mimkanddir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Olgiim cihazlarinin dogrulugunun énemini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Kalibrasyonsuz cihazla yapilan hatal 6l¢iimiin yarattig1 sahte giiven duygusu.

« Interaktif soru: Olgiim raporlarini daha énce inceleyen oldu mu?



Periyodik Kontroller ve Kayit Altina Alma

6331 sayil is Sagligi ve Guvenligi Kanunu uyarinca, isyerindeki tim elektrik tesisatlarinin periyodik kontrolleri yetkili

elektrik mahendisleri tarafindan yilda en az bir kez yapiimalidir; bu zorunluluk isveren sorumlulugundadir.

Periyodik kontrol stireclerinde topraklama direncleri, RCD fonksiyonlari ve kacak akim degerleri standartlara uygunluk

acisindan detayl sekilde incelenir; uygun olmayan durumlar raporlanarak iyilestirme icin isverene bildirilir.

isveren, periyodik kontrollerin sonuclarini ¢alisanlarla paylasmali ve tespit edilen risklere karsi gerekli dnlemleri

almalidir; kontrollerin zamaninda yapilmasi, olusabilecek buytk elektrik kazalarinin ve yanginlarin éniine gecer.

Kontrol takvimi olusturulurken, isletmenin tehlike sinifi ve ¢alisma yogunlugu dikkate alinmalidir; diizenli takip edilen bir

bakim ve kontrol programi, sistemin 6mrint uzatir ve verimliligi dogrudan artirir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Periyodik kontroliin bir biirokrasi degil, giivenlik 6nlemi oldugunu belirtin.
e Gercek ornek: Kontrolii gecikmis bir tesiste yasanan kiiciik bir kazanin hukuki sonuglari.

o Interaktif soru: Sirketinizde son elektrik kontrolii ne zaman yapild:?



El Aletlerinde Elektriksel Koruma Yontemleri

Yap! Islerinde Iis Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, el aletleri ve portatif ekipmanlarda elektriksel kazalari
onlemek icin cift izolasyonlu (Sinif 1l) cihazlar tercih edilmelidir; bu cihazlar gévde ile akim tasiyan kisimlar arasinda

ek yalitim saglar.

Dusuk gerilimli sistemlerin kullanimi, 6zellikle metalik yizeylerin yogun oldugu ¢alisma alanlarinda hayati 6neme

sahiptir; bu sistemler dokunma gerilimini sinirlandirarak elektrik carpmasi riskini minimize eder.

Cihazlarin Uzerinde bulunan CE isareti ve ilgili standartlara uygunluk beyani, ekipmanin gtvenlik testlerinden gectigini

ve isletme sartlarina uygun oldugunu dogrular.

isveren, el aletlerinin segiminde yapilacak isin niteligini ve calisma ortaminin iletkenlik durumunu dikkate alarak uygun

ekipmani belirlemekle yukumladur.
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o Egitmen Notu: Baglarken cift izolasyonun islevini vurgulayin. Gergek 6rnek olarak diisiik gerilim kullaniminin neden zorunlu oldugunu anlatin. Kritik nokta: Cihaz tizerindeki etiketlerin

okunabilir olmasidir.



Kablo ve Baglantilarin Giivenlik Denetimi

Portatif ekipmanlara ait enerji kablolari, yaltim buttnlugi acisindan her calisma dncesinde gorsel olarak kontrol

edilmeli; kesik, ezik veya asinmis kablolar derhal kullanim disi birakiimalidir.

Kablo baglantilarinda gecici ve uygun olmayan ekler yapilmamaldir; baglantilar, enerji iletiminde surekliligi

saglayacak ve kisa devreye yol acmayacak sekilde profesyonel ekipmanlarla tesis edilmelidir.

. Kablo ybnetimi, calisma alaninda takilip diismelere karsi dizenli bir sekilde yapilmali ve kablolarin keskin kenarlar

veya hareketli mekanizmalarla temasi dnlenmelidir.

. 6331 sayili Is Saghg! ve Guvenligi Kanunu kapsaminda, isyerindeki tiim elektrik tesisatinin ve baglantilarin periyodik

kontrolleri yetkili teknik personel tarafindan kayit altina alinmalidir.
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« Egitmen Notu: Baslarken kablo hasarlarimin neden oldugu yangn risklerini anlatin. Interaktif soru: Kablolarda gecici ek yapildigim gordiigiiniizde ne yaparsimz? Kritik nokta: Kayit

tutulmasidir.



Islak ve Iletken Ortamlarda Guivenli Calisma

. Islak zeminlerde veya yuksek nemli ortamlarda ¢alisma yapilmasi durumunda, elektrikli el aletleri icin dusuk gerilim
(SELV veya PELV) sistemlerinin kullanilmasi zorunludur; bu sistemler, vicut direncini asabilecek akimlarin olusmasini

engeller.

. Iletken ortamda calisirken, elektriksel yalitkanhgi saglayan kisisel koruyucu donanimlar (yalitkan eldiven, ¢cizme veya

paspas) kullanilmali; ekipmanlarin gévde yalitimi strekli denetlenmelidir.

. Islak ortamlarda kullanilan her turlt elektrikli donanim, su sigramalarina karsi gerekli IP koruma sinifina sahip olmali

ve calismaya baslamadan dnce ekipmanin kuru oldugundan emin olunmalidir.

. Yapi islerinde is Saghg: ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, bu tir riskli alanlarda calisanlarin elektriksel giivenlik

konusunda 6zel olarak bilgilendirilmesi ve egitiimesi gerekmektedir.
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e Egitmen Notu: Baglarken su ve elektrigin birlesiminin éliimciil etkisini vurgulayin. Gergek érnek: Nemli bodrum katlarinda yapilan calismalarda dikkat edilmesi gerekenler. Kritik nokta:

IP koruma siifi.



Portatif Ekipmanlarin Periyodik Testleri (PAT)

» Portatif EKipman Testi (PAT), el aletlerinin yalitim direnci, topraklama surekliligi ve kacak akim degerlerinin dizenli

olarak dlc¢ilerek uygunlugunun dogrulanmasi strecidir.

« Test sonuclari, ekipman tzerinde etiketlenmeli veya bir kayit defterinde saklanmali; uygun olmayan ekipmanlar derhal

hizmetten cekilerek onarilmali veya imha edilmelidir.

. Periyodik test araliklari, ekipmanin kullanim yogunlugu ve calisma ortaminin risk seviyesine goére belirlenmeli; test

islemleri yetkili elektrik uzmanlari tarafindan gergeklestiriimelidir.

. Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Givenlik Sartlari Yonetmeligi kapsamindaki periyodik kontrol yukiamliligi
uyarinca yapilan bu testler, is kazalarinin 6nlenmesinde proaktif bir yaklasim olup, ekipmanlarin givenli kullanim

omrunu uzatir.
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« Egitmen Notu: Baslarken testlerin amacini anlatin. interaktif soru: Calistiginiz makinede PAT etiketi gormediginizde ne yapmalisimiz? Kritik nokta: Kayitlarin saklanmasi.



El Aletlerinde Bakim ve Onarim Standartlari

. Elektrikli el aletlerinin bakim ve onarimi, yalnizca Uretici talimatlarina uygun olarak yetkili teknik servis veya egitimli

personel tarafindan yapilmalidir; yetkisiz midahaleler cihazin yalitimini bozabilir.

« Bakim sireclerinde, orijinal yedek parcalar kullanilmali ve onarim sonrasinda ekipman tzerinde mutlaka fonksiyonel

guvenlik testleri gerceklestiriimelidir.

. Defolu veya arizali oldugu tespit edilen aletler, baskalari tarafindan kullaniimamasi icin etiketlenmeli ve ilgili birime

bildirilerek is akisindan c¢ikariimalidir.

. Yapi Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi, tiim ekipmanlarin periyodik bakim ve kontroliiniin, is giivenligi

uzmani ve isveren gbzetiminde planlanmasini ve yuruttlmesini 6ngordr.
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o Egitmen Notu: Baglarken yetkisiz onarimin risklerini anlatin. Gergek 6rnek: Etiketlenmemis arizali aletin neden oldugu kazalar. Kritik nokta: Orijinal yedek parca kullanimu.



Enerji Hattina Yakin Calismada Glivenli Mesafe

Yap! islerinde iISG Yo6netmelidi geredi, enerji hatlarina yakin calismalarda hatlarin gerilimi ve calisma mesafesi 6ncelikle

degerlendiriimelidir.
Hattin yerini ve gerilimini belirlemek icin dagitim sirketi ile iletisim kurulmali ve ¢alisma dncesi saha kesfi yapiimalidir,

Guvenli mesafe belirlenirken sadece calisma alaninin degil, kullanilan ekipmanin (ving, iskele) hareket alani da dikkate

alinmalidir.

lletkenlerin ¢iplak veya yalitimli olmasi mesafeyi etkiler ancak her durumda en yiiksek giivenlik mesafesi korunmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Enerji hatlarina yakin calismanin en biiyiik riskinin elektrik arki ve temas oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Ving bomunun enerji hattina temas ettigi bir kaza senaryosu tizerinden mesafe kontroliiniin 6nemini anlatin.

« Interaktif soru: Calisma sahamzda enerji hatti olup olmadigin nasil teyit edersiniz?



Gerilim Seviyesi ve Glivenlik Mesafeleri

Elektrik hatlarinda gerilim seviyesi yikseldikce, aralik birakilmasi gereken guivenlik mesafesi de buna bagl olarak artis

gosterir.

Alcak gerilim hatlarinda yaklasma mesafesi daha kisa iken, ytiksek gerilim hatlarinda bu mesafe ciddi sekilde

artmaktadir.
Calisma yapilacak alanda gerilim seviyesine uygun yalitim malzemeleri veya fiziksel bariyerler kullaniimahdir.

Mesafe hesaplamalarinda, rtizgar veya cevresel faktorlerle hattin salinimi mutlaka hesaba katilarak pay birakiimalidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Gerilim arttikca elektrik arkinin havayr asma mesafesinin de arttigini belirtin.
e Gercek ornek: Yiiksek gerilim hatlarinin yakininda hava kosullar1 nedeniyle olusan salinimlardan bahsedin.

o Interaktif soru: Gerilim seviyesini bilmeden ¢alisma yapmanin sonuclari nelerdir?



Enerji Kesme ve Izolasyon Yéntemleri

Enerji hatlarina midahale gerektiren durumlarda veya yakin calismalarda enerji kesilmesi (izolasyon) temel 6nceliktir.

Enerji kesme islemi, yetkili elektrik personeli tarafindan gerceklestirilmeli ve kilitli etiketleme (LOTO) sistemi

uygulanmalidir.

Enerji kesildikten sonra hattin enerjisiz oldugu voltaj kontrol cihazlari ile dogrulanmali ve ardindan topraklama

yapiimaldir.

Enerji kesme isleminin tamamlandigina dair yazili calisma izni alinmadan veya onaylanmadan calismalara

baslanmamalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: LOTO sisteminin neden bir prosediir oldugunu ve neden hayati oldugunu aciklayin.
¢ Gercek ornek: Enerjinin yanliglikla geri verilmesi durumunda yasanabilecek riskleri anlatin.

o Interaktif soru: LOTO uygulamas! nedir ve neden kilidin anahtar: yalnizca isi yapan calisanda bulunmalidir?



Isaretleme ve Uyari Levhalari

Saglik ve Giivenlik isaretleri Yonetmeligi uyarinca, enerji hatlarinin bulundugu bélgeler uygun ikaz levhalart ile

Isaretlenmelidir.
Calisma alaninin sinirlari, yuksek goranurluklt bariyerler veya ikaz seritleri ile net bir sekilde ¢evrilmelidir.
Elektrik tehlikesini belirten uyari isaretleri, hem calisma sahasina giriste hem de hattin gectigi noktalarda bulunmalidir.

isaretlemelerin gece veya az 1sikli ortamlarda ¢alisiimasi durumunda fark edilebilir olmasi igin yansitici 6zellikli

malzemeler tercih edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
« Baslarken: Isaretlerin sadece bir kural degil, gérsel bir engel oldugunu vurgulayn.
¢ Gercek ornek: Yanlis isaretleme nedeniyle sahaya giren bir ekipman operatoriiniin yasadig: riskten bahsedin.

« Interaktif soru: Calisma sahamzda isaretlemelerin yeterli oldugunu nasil anlarsimz?



Yetkilendirme ve Calisma Izinleri

Enerji hatlarina yakin alanlarda calisma yapacak personel, elektrik tehlikeleri konusunda 6zel egitime sahip olmaldir.

Calisma izni, hattin durumu ve yapilacak isin riskleri degerlendirilerek sadece yetkili teknik personel tarafindan

verilmelidir.
Elektrik islerinde kullanilan yetki belgeleri, calisanin uzmanlik alani ve isin tehlike seviyesi ile uyumlu olmalidir.

Yetkisiz personelin enerji hatlarina yakin ¢alisma alanlarina girisi kesinlikle engellenmeli ve saha denetimi strekli

saglanmaldir.
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Caligsma izninin bir formalite degil, bir giivenlik siizgeci oldugunu belirtin.
o Gercek ornek: Yetkisiz bir personelin enerji hatt1 bélgesinde yaptig1 miidahalenin sonuglarin tartigin.

« Interaktif soru: Calisma izin belgesinde mutlaka bulunmas: gereken bilgiler nelerdir?



Elektrik Carpmasi Riski ve Ilk Miidahale

Elektrik carpmasi, viicuttan gecen akimin doku hasarina, kalp ritmi bozukluguna veya solunum durmasina neden
oldugu ciddi bir is kazasidir; Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Y6netmeligi uyarinca, tesisatin diizenli kontroll hayati 6nem

tasir.

ilk miidahalede altin kural, kurtaricinin kendi giivenligini saglamasidir; kazazedeye dokunmadan énce akim kaynaginin

kesilmesi veya yalitkan bir materyal ile temasin koparilmasi zorunludur.

Kazazedenin bilinci ve solunumu hizla kontrol edilmeli, eger yanit alinamiyorsa acil miudahale sirecine gecilmelidir;

ancak bu islemler sadece egitimli kisilerce gerceklestiriimelidir.

Elektrik carpmasi vakalarinda gizli yaniklar veya i¢ organ hasari olusabilecegi unutulmamalidir; bu nedenle kazazede,

hicbir semptom gostermese dahi mutlaka saglik kurulusuna sevk edilmelidir.
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e Egitmen Notu: Elektrik carpmasinda ilk kuralin kendi giivenliginiz oldugunu vurgulayin. Kazazedeye dokunmanin sizi de kurban yapabilecegini anlatin. Yalitkan malzeme kullaniminin

o6nemini belirtin.



Enerji Kaynagini Kesme Prosediirleri

Yap! islerinde is Saghgr ve Guvenligi Yonetmeligi geredi, elektrikli ekipmanlarla calisirken enerji kesme prosediirleri

(LOTO - Kilitleme ve Etiketleme) eksiksiz uygulanmalidir; bu sistem, enerjinin yanlislikla tekrar verilmesini 6nler.

Acil durumlarda enerji kaynagini kesmek igin ana salterin yeri tim calisanlar tarafindan bilinmeli ve bu bdlgeye erisim

her zaman acik tutulmalidir; salter cevresinde engelleyici materyal bulundurulmamalidir.

Akim kesilemedigi durumlarda, kazazedeyi iletkenden ayirmak icin kuru tahta, plastik sopa veya kaucuk gibi yalitkan

malzemeler kullaniimalidir; metal veya nemli araclar asla kullanilmamalidir.

Enerji kesildikten sonra, sistemin tekrar devreye girmemesi icin gerekli 6nlemler alinmali ve yetkisiz kisilerin mtidahalesi

engellenerek calisma alani guvenli hale getirilmelidir.
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e Egitmen Notu: LOTO sisteminin neden hayati oldugunu aciklayin. Enerji kaynagini kesmenin kaza anindaki tek ¢éziim oldugunu vurgulayin. Yalitkan malzemelerin 6nemini érnekleyin.



Temel Yasam Destegi ve CPR Uygulamasi

lkyardim Yonetmeligi cercevesinde, elektrik carpmasi sonrasi solunumu duran kisiye temel yasam destegdi (CPR)

uygulanmalidir; bu islem, beynin oksijensiz kalmasini engelleyerek hayatta kalma sansini artirir.

CPR uygulamasi sert, diiz bir zeminde yapilmali; gogus kafesine dakikada 100-120 basi hizinda, gogus kafesi 5-6 cm

cokecek sekilde ritmik baskilar uygulanarak kan dolasimi desteklenmelidir.

Otomatik Eksternal Defibrilator (AED) cihazi mevcutsa, cihazin sesli komutlari takip edilerek kalp ritmi analiz edilmeli ve

cihazin yonlendirmesine gore soklama islemi gerceklestirilmelidir.

Temel yasam destegi, profesyonel saglik ekibi olay yerine ulasana veya kazazede tepki verene kadar kesintisiz devam

ettirilmeli; yorulan ilkyardimcilar gérev degisimi yaparak sireci surdirmelidir.
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e Egitmen Notu: CPR'1n bir ekip isi oldugunu belirtin. AED cihazinin kullaniminin kolay oldugunu ve hayat kurtardigini vurgulayin. Siirekliligin énemine dikkat cekin.



Acil Durum Yonetimi ve 112 Bildirimi

6331 sayil is Sagligi ve Guvenligi Kanunu uyarinca, isyerinde meydana gelen her tiirlii acil durumun bildirilmesi yasal

bir zorunluluktur; 112 Acil Cagri Merkezi ile iletisim kurulurken net ve dogru bilgi verilmelidir.

Bildirim sirasinda kazanin yeri, tipi (elektrik carpmasi), kazazede sayisi ve durumu, uygulanan ilk yardim yéntemleri gibi

kritik bilgiler eksiksiz olarak operatore aktariimalidir.

Olay yerindeki guvenlik 6nlemleri bildirim stresince korunmali; saglik ekiplerinin girisini kolaylastirmak amaciyla saha

girisleri ve acil cikislar acik tutulmalidir.

Acil durum ekipleri, saghk gorevlileri gelene kadar olay yerini koordine etmeli ve gelen ekibe kazanin olus sekli hakkinda

detayh bilgi vererek miidahale sirecini hizlandirmaldir.
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e Egitmen Notu: 112'yi ararken panik yapmamanin énemini vurgulayin. Verilecek bilgilerin netliginin ambulansin miidahalesini nasil hizlandirdigini anlatin.



Acil Durum Ekipleri ve Koordinasyon

Yapi islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi geredi, acil durum ekipleri; kurtarma, séndirme ve ilkyardim gibi

konularda Ozel olarak egitilmeli ve gorev tanimlari netlestiriimelidir.

Ekipler arasindaki iletisim, acil durumun yonetilmesinde anahtar rol oynar; telsiz, telefon veya dogrudan sesli iletisim

kanallari kullanilarak koordinasyon stirekli saglanmalidir.

Duzenli olarak yapilan acil durum tatbikatlari, ekiplerin kriz anindaki reflekslerini gelistirir ve eksik noktalarin tespit

edilerek iyilestiriimesine olanak tanir.

Isveren, acil durum ekiplerinin intiya¢ duydugu ekipmanlari (yalitkan eldivenler, ilk yardim cantalari, AED cihazi) her an

kullanima hazir tutmakla ve bu malzemelerin periyodik kontrollerini yaptirmakla ytukamladur.
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o Egitmen Notu: Tatbikatlarin sadece kagit tizerinde kalmamasi gerektigini, gercek bir kaza aninda refleks kazandirdigini belirtin. Ekip ¢aligmasinin 6nemini vurgulayin.



Elektrik Islerinde Yetkilendirme Esaslari

Elektrikli islerde yetkilendirme, isin niteligine gore uygun egitim ve sertifikaya sahip personelin gérevlendiriimesi esasina
dayanir. Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi uyarinca, yetkisiz kisilerin elektrik tesislerine midahale etmesi

kesinlikle yasaktir ve buyuk riskler dogurur. Yetkilendirme stireci, ¢alisanin elektrik tehlikeleri konusunda tam donanimli

olmasini saglar.

Yetkilendirme, ¢alisanin sadece teknik becerisini degil, ayni zamanda is givenligi bilincini de onaylayan resmi bir
siirectir. isveren, yetki vermeden 6nce c¢alisanin isin risklerini anladigindan emin olmali ve bu durumu kayit altina

almalidir. Yetkisiz mudahaleler, is kazalarina ve tesisin ciddi hasar gbérmesine neden olabilir.
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o Egitmen Notu: Baglarken yetkilendirmenin bir formalite degil, bir giivenlik kalkani oldugunu vurgulayin. Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Y6netmeligi'ne atifta bulunun. Yetkisiz

personelin yapacag kiigiik bir hatanin biiyiik bir ark patlamasina yol acabilecegini belirtin. Isyerinde yetkisiz miidahale girisimi olduysa bunu anonim bir érnekle anlatin.



Mesleki Yeterlilik ve Belgelendirme

Elektrik islerinde calisacak personelin, ilgili mesleki egitim kurumlarindan alinmis gecerli bir mesleki yeterlilik belgesine
sahip olmasi sarttir. ilgili mevzuat kapsaminda elektrik tesisati ve pano miidahalelerini yalnizca yetkilendirilmis/belgeli
elektrik personeli yapabilir; siradan elektrikli el aleti (matkap, taslama vb.) kullanimi bu belge sartina tabi degildir.
Belgelerin diizenli olarak glincellenmesi ve is yeri kayitlarinda saklanmasi, yasal denetimler acisindan kritik bir

zorunluluktur.

Mesleki yeterlilik belgesi, ¢calisanin teorik ve pratik bilgisinin kanitidir ve bu belgelerin sahteligi veya siresinin dolmasi
isvereni yasal olarak sorumlu kilar. isveren, her ¢alisanin giincel yetki belgesini kontrol etmeli ve yetki sinirlarini
belirleyen gorev tanimlarini yazih olarak teblig etmelidir. Belgesiz ¢alisma, is kazasi durumunda isverenin kusur oranini

dog@rudan artirir,
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« Egitmen Notu: Belgelendirmenin yasal bir zorunluluk oldugunu hatirlatin. Yapi islerinde is Saglhigi ve Giivenligi Yénetmeligi'ndeki ilgili maddeleri hatirlatin. Katilimcilara kendi

belgelerinin gecerlilik siirelerini kontrol etmelerini soyleyin. Belgesiz personel calistirmanin sadece ceza degil, bir hayati risk oldugunu vurgulayin.



Calisma Oncesi Enerji Kesme Yontemleri

Enerjisiz calisma prensibi, elektrikli sistemler tGizerinde islem yapmadan 6nce enerjinin tamamen kesilmesini ve sistemin
guvenli hale getirilimesini kapsayan en temel guvenlik proseduriadur. Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi gereqi,
enerji kesildikten sonra sistemde gerilim kalmadigi 6lcim cihazlariyla mutlaka dogrulanmali ve topraklama islemi

yapilarak birikmis enerji desarj edilmelidir.

Enerji kesme islemi sirasinda, sistemin yeniden enerjilenmesini dnleyecek tim dnlemler alinmalidir. Sadece salteri
indirmek yeterli degildir; sistemin besleme hattindan izole edilmesi ve bu durumun ilgili tim birimlere bildirilmesi
gereklidir. Olctim cihazlarinin kalibrasyonunun yapilmis olmasi, enerji olmadigini dogrulamak icin hayati 6nem tasir;

arizah cihazlarla yapilan élctimler givenli calisma ortami saglamaz.
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o Egitmen Notu: Enerji kesmenin sadece salter indirmek olmadigini, gerilimin dogrulanmasi gerektigini vurgulayin. Topraklamanin énemini anlatin. Olgiim cihazlarinin kalibrasyonuna

dikkat ¢ekin. Katilimcilara daha once yasadiklar: bir enerji kesme islemini sorarak deneyimlerini paylasmalarini isteyin.



LOTO (Kilitleme ve Etiketleme) Uygulamalari

Kilitleme ve Etiketleme (LOTO) sistemi, enerjinin kesildigi noktalarin fiziksel olarak kilittenmesi ve uyarici etiketlerin
asllmasi surecidir. 6331 sayil is Saghg! ve Givenligi Kanunu kapsaminda isveren, kazara enerji verilmesini énlemek
amacliyla LOTO prosedurlerini uygulamakla yukumltdur. Kilit anahtari sadece islemi yapan uzman personel tarafindan

saklanmali ve islem bitene kadar sistemin yeniden devreye alinmasi fiziksel olarak imkansiz hale getirilmelidir.

LOTO, sadece teknik bir uygulama degil, ayni zamanda bir disiplin kuralidir. Etiketler Gizerinde mutlaka islemi yapan
kisinin adi, tarih ve islemin bitis tahmini gibi bilgiler yer almalidir. Yetkisiz bir kiginin kilidi agmaya ¢alismasi disiplin sugu

olarak kabul edilmeli ve bu tur ihlallerin 6nline gegmek igin tim ¢alisanlara egitim verilmelidir.
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e Egitmen Notu: LOTO'nun bir disiplin oldugunu belirtin. Kilidin anahtarinin sadece o isi yapan kiside olmasi gerektigini vurgulayin. 6331 sayili Kanun'a atifta bulunun. Etiketlerin neden

onemli oldugunu anlatin (iletisim hatasim 6nler). LOTO'nun olmadig: bir ortamda yasanabilecek kaza senaryosunu paylasin.



Elektrik Islerinde Sorumluluklar

Elektrik islerinde sorumluluk, isveren tarafindan saglanan guvenli calisma ortami ve calisanin bu kurallara harfiyen
uymasiyla paylasilan bir siirectir. isveren, gerekli koruyucu donanimlari ve egitimleri saglamakla yiikiimliiyken, calisan
kendisine verilen gorevi yetkisi dahilinde ve guvenlik dnlemlerini alarak yerine getirmelidir. Hatali mtidahaleler veya

yetkisiz islemler, hem idari para cezalarina hem de agir hukuki sorumluluklara yol acabilmektedir.

isveren, elektrikli tesisatin periyodik kontrollerini yaptirmak ve calisanlarina risk degerlendirmesi sonuclarini teblig
etmekle mukelleftir. Calisan ise kendisine teslim edilen kisisel koruyucu donanimlari kullanmak ve calisma sahasindaki
guvenlik ihlallerini derhal amirine bildirmekle gérevlidir. Sorumluluklarin net paylasimi, isyerinde gtivenli bir calisma

kaltart olusturulmasinda temel tastir.
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e Egitmen Notu: Sorumlulugun paylasildigini, sadece isverene veya sadece calisana yiiklenemeyecegini anlatin. 6331 sayili Kanun'un sorumluluk paylasimi maddelerine deginin.

Galiganlarin giivenlik ihlallerini bildirme yiikiimliiliigiinii vurgulayn. idari ve hukuki sonuglarin agirligini hatirlatarak ciddiyeti kavratin.



Patlayici Madde Kullaniminda Yetkilendirme ve Izinler

Yap! Islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca, patlayict maddelerle yapilan calismalarda yalnizca
atesleyici yeterlilik belgesine sahip uzman personel gorev almalidir; bu personelin yetki belgeleri her zaman gtincel

tutulmalidir.

. Patlatma yapilacak alanlarda calismalara baslanmadan 6nce, yetkili milki amirlerden veya ilgili kurumlardan gerekli

yasal izinler alinmali ve patlatma plani 6nceden onaylatilarak saha yénetimine bildirilmelidir.

Patlayici maddelerin kullanimi sirasinda isveren, patlatma yapacak ekibin ¢alisma planini onaylamali ve olasi risklere

karsi acil durum mudahale prosedirlerini yazil olarak saha personeline iletmelidir.

Calisma alani disindan gelebilecek yetkisiz kisilerin patlatma boélgesine girisi, gorevli personeller tarafindan kontrol

altina alinmal ve giris noktalari gtvenlik seritleri ile kesin olarak sinirlandiriimaldir.
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o Egitmen Notu: Patlatma islerinin yiiksek riskli oldugunu vurgulayin. Yetki belgesi olmayan personelin kesinlikle sahaya alinmamasi gerektigini ve izin siireclerinin hukuki sorumlulugunu
anlatin.



Patlayici Maddelerin Depolanmasi ve Guvenli Nakli

. Patlayici maddelerin depolanacag alanlar, Yapi islerinde is Saghgi ve Guvenligi Yonetmeligi kriterlerine uygun olarak

nemden, 1sidan ve her turli ates kaynagindan uzak, iyi havalandirilan bdlgelerde olusturulmalidir.

. Depolama alanlarina sadece yetkili personelin erisimine izin verilmeli, giris ¢ikislar 7/24 kayit altina alinmali ve olasi

sabotaj veya hirsizlik girisimlerine karsi gerekli fiziksel gtivenlik dnlemleri artiriimalidir.

. Patlayici maddelerin nakliyesi sirasinda, maddelerin birbirleriyle tepkimeye girmesini 6nleyecek 6zel tasima kaplari

kullaniimali ve araclar icerisinde sarsintiyi engelleyecek sabitleme dizenekleri mutlaka bulundurulmalidir.

« Nakliye aracglarinin gtizergahlari, yerlesim yerlerinden uzak olacak sekilde planlanmall ve tasima sirasinda aracgta

mutlaka yangin sondirme ekipmanlari ile acil durum uyari sistemleri aktif tutulmahdir.
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e Egitmen Notu: Depolama alanlarinin statik elektrik ve sicakliktan korunmasi gerektigini hatirlatin. Nakliye sirasinda sarsintinin patlayicilar tizerindeki riskini 6rneklerle aciklayin.



Atesleme Gilvenligi ve Teknik Yontemler

. Atesleme sistemleri, elektriksel veya mekanik arizalara karsi korunmali; atesleme 6ncesi tum kablo ve devre

kontrolleri, yetkili atesleyici tarafindan coklu 6lcim cihazlariyla test edilmelidir.

« Elektrikli atesleme yontemlerinde, erken patlamalari 6nlemek amaciyla statik elektrikten korunma tedbirleri alinmali ve

atesleme devresi, atesleme anina kadar kisa devre edilerek korunmalidir.

. Atesleme islemi, sahadaki tim calisanlarin givenli bélgeye tahliyesi tamamlandiktan sonra, sadece yetkili

atesleyicinin kontroliindeki anahtar veya cihaz vasitasiyla kontrolll olarak gerceklestiriimelidir.

. Atesleme sonrasi patlamamis madde kalip kalmadigi, uzman ekip tarafindan sahada detayli bir sekilde kontrol

edilmeli ve olasi hatali patlamalara karsi glvenli imha proseditrleri devreye alinmalidir.
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e Egitmen Notu: Hatali ateslemelerin en biiyiik kaza kaynag1 oldugunu belirtin. Sahada patlamamis madde kalma riskine karsi nasil bir 'bekleme siiresi' uygulanmasi gerektigini tartigin.



Emniyet Mesafesi ve Saha Kontrolu

. Patlatma yapilacak bolgede, Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi Yonetmeligi esas alinarak hesaplanan emniyet

mesafesi, patlayicinin miktarina ve tlriine goére belirlenmeli ve saha sinirlari bu mesafeye gore genisletiimelidir.

« Patlatma 6ncesinde tum giris yollari kesilmeli, siren veya sesli uyari sistemleri ile ¢calisanlar uyariimali ve tim

personelin guvenli siginaklara ulastigi teyit edilmeden atesleme yapiimamalidir.

. Patlama aninda olusabilecek kaya firlamalari ve sok dalgalarina karsi, calisma sahasi ¢cevresinde koruyucu bariyerler

veya toprak setler olusturularak ¢evredeki yapilar ve personel korunmalidir.

. Patlatma bolgesine geri donus, patlama sonrasi toz ve gazlarin tamamen dagildigi uzmanlar tarafindan teyit

edildikten sonra, guivenligin saglandigina dair isaretle birlikte gerceklestiriimelidir.
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o Egitmen Notu: Emniyet mesafesinin sadece patlama degil, kaya parcalarinin savrulmasi icin de kritik oldugunu vurgulayin. Geri doniis isaretinin énemini anlatin.



Kayit Tutma ve Envanter YOnetimi

Her turlii patlayict madde kullanimi, 6331 sayil is Saghigi ve Guvenligi Kanunu kapsaminda izlenebilir olmali; alinan,

kullanilan ve artan maddelerin miktarlari titizlikle kayit altina alinmahdir.

Patlayicl madde envanteri, gunlik olarak gincellenmeli ve bu kayitlar is giivenligi uzmani veya saha sorumlusu

tarafindan denetlenerek olasi uyumsuzluklar aninda raporlanmalidir.

. Patlatma islemlerine dair tim sirecler; hazirlk, patlatma zamani, kullanilan miktar ve personelin gérev dagilimi gibi

detaylari iceren bir rapor haline getirilerek arsivienmelidir.

. Kayitlarin eksiksiz tutulmasi, hem yasal mevzuatin gerekliligidir hem de olasi bir is kazasinda sorumluluklarin

belirlenmesi agisindan hayati 6neme sahip hukuki bir belgedir.
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e Egitmen Notu: Kayitlarin sadece kagit tizerinde olmadigini, yasal birer kanit oldugunu belirtin. Envanterde olusabilecek 1 gramlik acigin bile ciddi hukuki sonuglari olabilecegini

hatirlatin.



Kimyasal Etiketleme ve Guvenlik Bilgi Formlari

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik geregi, her kimyasalin tizerinde
GHS uyumlu etiket bulunmasi zorunludur. Etiketler; madde adini, tehlike piktogramlarini, uyari kelimelerini ve temel

guvenlik dnlemlerini icermelidir.

Guvenlik Bilgi Formlarn (SDS), kimyasalin tim risklerini, ilk yardim bilgilerini ve acil durum proseddrlerini iceren temel
dokiimandir. SDS, calisanlarin kolayca ulasabilecegdi alanlarda giincel olarak bulundurulmali ve dizenli olarak

incelenmelidir.

Etiketler ve SDS, kimyasalin guvenli kullanimi konusunda calisanlara dogrudan rehberlik eder. Kimyasalin fiziksel ve
kimyasal 6zellikleri, maruziyet sinirlari ve kisisel korunma yontemleri bu belgeler sayesinde anlasilir kilinarak kaza riski

azaltilir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: GHS sisteminin kiiresel standart oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Yanlis etiketlenmis bir kimyasalin yaratabilecegi karisiklig: anlatin.

o Interaktif soru: Calisma alamnizda SDS belgesine nasil ulagirsiniz?



Kimyasal Maddelerin Gluvenli Depolama Standartlari

Kimyasallar, birbirleriyle reaksiyona girmeyecek sekilde, havalandirmasi iyi ve sicaklik kontrolti olan alanlarda
depolanmalidir. Depolama alanlari, yetkisiz kisilerin girisine kapatiimali ve gerekli giivenlik ikaz levhalari ile

isaretlenmelidir.

Depolama raflari kimyasalin agirligina ve tirine uygun secilmeli, dokilme durumunda sizintiyi dnleyici toplama tepsileri
kullaniimalidir. Yanici ve patlayici maddeler, i1s1 kaynaklarindan ve kivilcim olusturabilecek ekipmanlardan uzakta

muhafaza edilmelidir.

Stok yonetimi, ilk giren ilk cikar prensibine goére yapilmali ve son kullanma tarihi gegcmis kimyasallar uygun sekilde
bertaraf edilmelidir. Kimyasal depolama alanlarinda yangin séndidrme sistemleri, maddenin tirtine uygun sekilde

secilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Depolamanin kazalar1 6nlemedeki roliine deginin.
¢ Gercek ornek: Yanlis depolama sonucu meydana gelen bir kimyasal s1zint1 érnegi verin.

« Interaktif soru: Depolama alamnizdaki en biiyiik risk nedir?



Kimyasal Risklerde Kisisel Koruyucu Donanim

Kimyasal maddelerle ¢alisirken, risk degerlendirmesi sonuglarina gére uygun eldiven, gozlik, maske ve 6nluk gibi
donanimlar kullaniimahdir. KKD sec¢imi, maruz kalinacak kimyasalin ttirt ve derisimi g6z dntinde bulundurularak teknik

standartlara uygun yapilimalidir.

Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi Hakkinda Yonetmelik uyarinca, secilen donanimlar calisana
Ucretsiz saglanmal ve kullanimi zorunlu tutulmaldir. KKD'ler, kimyasalin cilde veya solunum yoluna temasini

engelleyecek nitelikte olmali ve dizenli bakimi yapiimalidir.

Koruyucu eldivenler, kullanilan kimyasalin tirtine gére secilmeli ve sizdirmazlik 6zelligi periyodik olarak kontrol

edilmelidir. Ylz koruyucular ve gézlikler, sicrama riski olan durumlarda tam koruma saglamalidir.

Calisanlar, KKD'lerin nasil takilacagi, ¢ikarilacagi ve temizlenecegi konusunda uygulamali egitim almalidir. Hasar
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: KKD'nin son savunma hatt1 oldugunu hatirlatin.
e Gercek ornek: Yanls eldiven secimi nedeniyle yasanan deri tahrisi vakasi.

o Interaktif soru: Kullandigimz KKD'lerin uygunlugunu nasil kontrol ediyorsunuz?



Kimyasal Dokililme ve Acil Durum Mudahalesi

Kimyasal dokilme durumunda oncelik, sizintinin kaynagini gtvenli bir sekilde kapatmak ve ¢evredeki calisanlari
uzaklastirmaktir. Acil durum ekipleri, kimyasalin tlrtine 6zel dokulme kitlerini kullanarak temizlik operasyonunu

baslatmalidir.

Dokulen maddelerin kanalizasyona veya cevreye karismasi engellenmeli, dokint kitindeki emici maddeler ile
cevreleme yapilmaldir. Atiklar, tehlikeli atik yonetmeliklerine uygun sekilde etiketlenerek bertaraf edilmek tizere

depolanmalidir.

Ddékulme midahalesi sirasinda, ilgili kimyasalin SDS belgesindeki acil durum talimatlari harfiyen uygulanmalidir.
Midahale eden personel, mutlaka tam set kisisel koruyucu donanim kullanmal ve dékunti sonrasi ortamin

havalandiriimasi saglanmahdir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Hizli miidahalenin gevre ve saglik {izerindeki etkisini belirtin.
e Gergek ornek: Bir dokiilme sonrasi yapilan bagarili miidahale siireci.

« Interaktif soru: isyerinizde dokiilme kiti nerede bulunuyor?



Kimyasal Maddelerde Uyumsuzluk ve Ayristirma

Kimyasal maddelerin depolanmasi ve tasinmasi sirasinda, birbirleriyle tehlikeli reaksiyon verebilecek maddelerin
ayristiriimasi hayati 6nem tasir. Uyumsuz kimyasallar, aralarinda fiziksel bariyer olacak sekilde ayri bolimlerde

saklanmalidir.

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda Y6netmelik, uyumsuz maddelerin bir arada
bulunmasinin ciddi yangin ve patlama riski yarattigini belirtir. Bu nedenle, maddelerin SDS belgeleri incelenerek

uyumluluk matrisleri olusturulmalidir.

Depolama alanlarinda, asitler ve bazlar kesinlikle yan yana veya ayni raf sisteminde depolanmamalidir. Oksitleyici
maddeler, yanicl maddelerden uzak tutulmal ve bu maddelerin depolandigi yerlerdeki havalandirma sistemleri

birbirinden bagimsiz calismalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Reaksiyon riskinin gériinmez tehlike oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Asit ve baz karisimi sonucu olusan tehlikeli gaz cikisi.

o Interaktif soru: Calisma alanimzda uyumsuz kimyasal gérilyor musunuz?



Yakici ve Parlayici Maddelerin Depolama Esaslari

Yakici ve parlayici maddeler, kimyasal 6zellikleri dikkate alinarak birbirleriyle reaksiyona girmeyecek sekilde ayristiriimis

bolmelerde depolanmalidir; depolama alanlarinda maddelerin uyumluluk tablosu mutlaka bulundurulmalidir.

Calisanlarin Patlayici Ortamlarin Tehlikelerinden Korunmasi Hakkinda Yénetmelik geregi, depolama alanlari acik¢a
isaretlenmeli ve yetkisiz kisilerin girisi kesinlikle engellenmelidir; her madde i¢in gtincel guvenlik bilgi formlari (GBF)

erisilebilir olmalidir.

Depolama alanlarinin zeminleri, dokilmelere karsi dayanikl, gecirimsiz ve kolay temizlenebilir malzemeden yapilimal;

olasi sizintilari toplamak icin yeterli kapasitede ikincil havuzlama sistemleri veya toplama tepsileri bulundurulmalidir.

Depolama raf sistemleri, yanici olmayan malzemelerden tretilmeli ve devrilmeye karsi duvara veya zemine

sabitlenmelidir; raflar arasi gecis yollari acil durumlarda tahliyeyi engellemeyecek sekilde genis tutulmahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yanlis depolamanin patlama riskini nasil artirdigini belirtin.
 Kiritik nokta: GBF belgelerinin her an ulasilabilir olmas: gerektigini vurgulayin.

o Interaktif soru: isyerinizdeki depolama alanlarinda uyumsuz maddelerin yan yana durdugu bir érnek gérdiiniiz mii?



Ates ve Isi Kaynaklarindan Uzaklastirma

Parlayici ve yakici maddelerin bulundugu alanlarda, acgik ates, kivilcim gikarabilecek faaliyetler ve sigara icilmesi

kesinlikle yasaklanmali; bu alanlarin girislerine uyari levhalari asiimalidir.

isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglk ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Yonetmelik uyarinca, 1si1 kaynaklari ve

elektrikli cihazlar depolanan maddelerden guvenli bir mesafede konumlandiriimalidir.

Sicak isler olarak adlandirilan kaynak, kesme ve taslama gibi islemler, parlayici madde depolarindan en az 11 metre

uzakta yapilmall veya uygun yanmaz perdelerle izole edilmelidir.

Elektrik tesisati, ortamin patlayicilik sinifina uygun olarak ex-proof (patlamaya karsi korumali) standartlarinda secilmeli

ve diuzenli olarak yetkili kisilerce kontrol edilerek bakimi yapilmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Bagslarken: Statik elektrik ve kivilcimin en kiiciik hata ile nasil biiyiik felaketlere yol acabilecegini anlatin.
¢ Kritik nokta: Ex-proof ekipman seciminin yasal bir zorunluluk oldugunu hatirlatin.

¢ Gercek ornek: Gegmiste bir isyerinde sigara izmariti yiiziinden yaganan kaza 6rnegini paylasin.



Havalandirma Sistemleri ve Gereklilikleri

Parlayici madde depolarinda, birikmesi muhtemel gazlarin tahliyesi icin dogal havalandirma yeterli degilse, mutlaka

mekanik havalandirma sistemleri kurulmali ve surekli ¢calistiriimalidir.

Calisanlarin Patlayici Ortamlarin Tehlikelerinden Korunmasi Hakkinda Yonetmelik geregi, havalandirma fanlari ve

motorlari, patlayici ortamda kivilcim ¢ikarmayacak sekilde ex-proof tasarima sahip olmalidir.

Gaz birikimini 6nlemek amaciyla havalandirma menfezleri, gazlarin yogunluguna gére (havadan hafifse Ustte, agirsa

altta) stratejik olarak yerlestirilmeli ve tikanikliklar dtizenli kontrol edilmelidir.

Havalandirma sisteminin arizalanmasi durumunda calisanlari uyaracak gaz dedektérleri ve otomatik alarm sistemleri

kurulmali, sistemin durmasi halinde otomatik durdurma mekanizmasi devreye girmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Gazlarin birikmesinin gériinmez bir tehlike oldugunu agiklayin.
o Kritik nokta: Havalandirma menfezlerinin konumu (gaz yogunlugu) hayati 6nem tasir.

o Interaktif soru: Havalandirma sisteminizin periyodik kontroliinii kim yapiyor?



Miktar Sinir1 ve Stok YOonetimi

Depolama alanlarinda bulundurulacak parlayici ve yakici madde miktari, 6331 sayil iISG Kanunu kapsaminda

belirlenen risk degerlendirmesi sonuglarina gére minimum seviyede tutulmalidir.

Just-in-time (tam zamaninda) tedarik yontemi benimsenerek, ¢alisma alanlarinda uzun streli ve yiuksek hacimli stok

biriktirmekten kacginiimali, fazla malzemeler ana depoya aktariimalidir.

Farkli tehlike siniflarina sahip maddeler, birbirleriyle etkilesime girmeyecek sekilde fiziksel bariyerlerle ayrilmali; stok

giris-cikislarl kayit altina alinarak izlenebilirlik saglanmalidir.

Stok yonetimi sirasinda son kullanma tarihi yaklasan maddeler oncelikli olarak tiiketilmek tizere diizenlenmeli ve

bozulma riski olan kimyasallar icin 6zel depolama kosullari saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baslarken: Gereginden fazla stok tutmanin riski nasil katladigim agiklayin.
o Kritik nokta: izlenebilirlik icin kayit tutmanin yasal sorumlulugu.

e Gergek ornek: Stok fazlasi nedeniyle yasanan bir kazada tahliyenin ne kadar zorlastigim anlatin.



Statik Elektrik ve Topraklama Onlemleri

Parlayici madde transferi sirasinda olusan statik elektrik birikimini dnlemek icin Elektrik Tesislerinde Topraklamalar

Yonetmeligi'ne uygun olarak tim ekipmanlar topraklanmalidir.

Metal varil, tank ve boru hatlari arasinda iletken kopruler kurularak potansiyel fark olusmasi engellenmeli ve statik

yuklerin guvenli bir sekilde topraga akmasi saglanmalidir.

Personelin statik elektrik Gretmesini dnlemek i¢in iletken tabanli ayakkabilar ve antistatik is kiyafetleri kullaniimali;

calisma ortamindaki zeminler iletken malzemelerle kaplanmalidir.

Topraklama sistemlerinin direnc degerleri, diizenli araliklarla yetkili mihendisler tarafindan dlgtlmeli ve sonuclar bir

rapor halinde saklanarak denetimlerde hazir bulundurulmalidir.
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e Egitmen Notu:
o Baglarken: Statik elektrigin gozle goriilmeyen bir kivilcim kaynagi oldugunu belirtin.
 Kiritik nokta: Topraklama raporlarinin yasal gegerliligi ve periyodik 6l¢tim zorunlulugu.

 Onemli: Transfer sirasinda topraklama hatti bagh degilse madde aktarimi yapmayin.



Kapali Alanlarda Tehlikeler ve Oksijen Seviyesi

Kapali alanlar, sinirh giris-cikisa sahip olan ve siirekli calismak icin tasarlanmamis boélgelerdir; 6331 sayili ISG Kanunu

uyarinca bu alanlarda tehlike kaynaklari dnceden belirlenmelidir.

ideal oksijen seviyesi %20.9 olarak kabul edilir; %19.5'in alti oksijen yetersizligi, %23.5'in iistii ise oksijen zenginlesmesi

(yangin riski) olarak tanimlanir.

Yapi islerinde iSG Yoénetmeligi geredi, tehlike diizeyi yiiksek olan kapali alanlarda ¢alisma éncesi risk degerlendirmesi

yapilmali ve gerekli gtivenlik dnlemleri alinmalidir.

Kapal alanlarda yapilan ¢alismalarda ortamin atmosferik kosullari stirekli izienmeli ve tehlikeli bir durum olustugunda

calisma derhal durdurularak personel tahliye edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Kapali alan taniminmi yapin ve neden riskli olduklarini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Bir tank veya kanalizasyon hattinda oksijen seviyesinin diismesiyle yasanan kazalar1 érnek verin.

o Interaktif soru: Oksijen seviyesi yiizde 23'iin iizerine ¢iktiginda ne gibi bir yangin riski olustugunu biliyor musunuz?



Gaz Ol¢iim Yontemleri ve Ekipman Kullanimi

Kapalil alanlara girmeden 6nce ve calisma stresince, yetkili bir personel tarafindan uygun cihazlarla atmosferik dlgtimler

yapilmali; 6lcim sonugclari kayit altina alinmalidir.

Olcuim cihazlari, calisma ortamindaki muhtemel gaz turlerine (metan, hidrojen stilfiir, karbon monoksit) gore kalibre

edilmeli ve her kullanimdan 6nce mutlaka test edilmelidir.

Yapi islerinde iISG Yénetmeligi uyarinca, olcim cihazlarinin kullanimi ve degerlerin yorumlanmasi konusunda egitimli

personel goreviendirilmesi yasal bir zorunluluktur.

Olgiim sonuglari guvenli sinir degerlerin disina ¢iktiginda, tim personel giivenli alana tahliye edilmeli ve gerekli

kontroller yapilmadan giriglere izin verilmemelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Gaz 6lciim cihazlarinin kalibrasyonunun hayati 6nemi {izerinde durun.
« Gergek 6rnek: Olciim yapilmadan girilen bir alanda biriken gazin aniden patlamasi senaryosunu anlatin.

« Interaktif soru: Gaz élgiim cihazimzin kalibrasyon tarihini en son ne zaman kontrol ettiniz?



Kapali Alan Giris Izin Sistemi ve Gozcii Gorevi

Kapali alanlara girisler, yazih bir izin sistemi ile kontrol edilmeli; giris izni, yapilan isin tanimini, riskleri ve alinmasi

gereken 6nlemleri net bir sekilde icermelidir.

Giris izni sistemi, 6331 sayili ISG Kanunu kapsamindaki risk yonetimi yaklasiminin bir parcasidir ve yetkilendirilmis bir

yonetici tarafindan onaylanmalidir.

Kapali alan disinda, icerideki calisanlarla sirekli iletisim halinde olacak egitimli bir gbzct bulunmasi zorunludur; gbzcu,

acil durumda kurtarma ekiplerini derhal haberdar etmelidir.

GOzcl, calisma suresince gorev yerini terk etmemeli ve icerideki kisilerin saglik durumlarini veya calisma ortamindaki

degisiklikleri strekli gozlem altinda tutmalidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 249

e Egitmen Notu:
o Baglarken: izin sisteminin sadece kagt iizerinde olmadigini, bir denetim mekanizmasi oldugunu vurgulayin.
e Gergek ornek: Gozciiniin dikkati sayesinde kurtarilan bir ¢alisan olayini anlatin.

o Interaktif soru: Bir gozciiniin en énemli gorevi sizce nedir?



Havalandirma Stratejileri ve Ortam Kontrolu

Kapall alanlarda yeterli hava sirkillasyonu saglamak i¢in mekanik havalandirma sistemleri kullanilmali; havalandirma,

calisma oncesinde ve calisma suresince kesintisiz devam etmelidir.

Havalandirma sistemleri, kirli havayi disari atmali ve temiz havayi iceri basacak sekilde konumlandiriimaldir; Yapi

islerinde ISG Yonetmeligi uyarinca sistem kapasitesi ortam hacmine gore secilmelidir.

Hava giris ve cikis noktalari, calisma alaninin tamamini kapsayacak sekilde diizenlenmeli; 61l bélgeler tespit edilerek

buralarda 6zel tedbirler alinmalidir.

Havalandirma arizasi durumunda, icerideki ¢alisanlar hemen tahliye edilmeli ve sistem onarilmadan veya yedek sistem

devreye alinmadan c¢alismaya devam edilmemelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Havalandirmanin neden sadece temiz hava degil, gaz tahliyesi oldugunu anlatin.
e Gergek ornek: Havalandirmasi bozulan bir tanktaki gaz birikme stireci.

o Interaktif soru: Havalandirma hortumunun biikiilmesi ne gibi riskler dogurur?



Acil Durum Kurtarma Plani ve Uygulamasi

Kapali alan calismalarinda, olasi kazalara karsi dnceden hazirlanmis, uygulamal bir kurtarma plani bulunmal ve

gerekli tim kurtarma ekipmanlari hazir tutulmahdir.

Kurtarma plani, Yapi islerinde iSG Yonetmeligi geregdi calisma 6ncesinde test edilmeli ve tim calisanlarin, acil durumda

ne yapacaklarini bilmeleri saglanmalidir.

Kurtarma ekibi, kapali alanin fiziksel yapisini ve tehlikelerini bilmeli; mtdahale sirasinda kendilerini tehlikeye atmadan,

guvenli yontemlerle islem yapmalidir.

Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Y6netmelik uyarinca, kurtarma tatbikatlari diizenli araliklarla gergeklestiriimeli ve

tatbikat sonuclarina gore kurtarma plani giincellenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kurtarma planinin uygulanabilirliginin énemine deginin.
¢ Gercek ornek: Tatbikatlarda yapilan hatalarin gercek bir kazada nelere yol acabilecegini belirtin.

o Interaktif soru: Kurtarma ekipmanlarimzin yerini biliyor musunuz?



Kisisel Koruyucu Donanim Cesitleri

Baretler, disen cisimlere karsi basi korur; celik burunlu ayakkabilar ayaklari ezilmelere karsi muhafaza eder.
Gozlukler ve yuz siperlikleri, ucusan parcaciklardan koruma saglar; eldivenler kimyasal ve mekanik riskleri azaltir.

Yuksekte calismalarda kullanilan emniyet kemerleri, diisme aninda viicudu destekleyerek hayati tehlikeyi dnler; bu

donanimlar Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullaniimasi Hakkinda Yénetmelik geregi standartlara uygun

olmalidir.

Her bir donanim, maruz kalinacak spesifik risklere gére secilmeli ve is guvenligi uzmani tarafindan onaylanmis artnler

tercih edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: KKD'lerin son savunma hatt1 oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Baretin darbe emme kapasitesini bir ingaat alan1 senaryosu iizerinden anlatin.

o Interaktif soru: Calistiginiz alanda en sik hangi KKD'ye ihtiyac duyuluyor?



Ise Uygun Koruyucu Secimi

KKD secimi, 6331 sayili is Saghg ve Giivenligi Kanunu kapsaminda yapilan risk degerlendirmesi sonugclarina

dayanmalidir; tehlikeler tam tanimlanmadan secim yapiimamalidir.

Secilecek donanim, yapilacak isin tiriine ve maruziyet suresine uygun olmali; konfor ve ergonomi, ¢alisanin donanimi

surekli kullanmasini saglamak adina g6z ardi edilmemelidir.

ikame ve toplu koruma 6nlemleri uygulanamadidi durumlarda kisisel koruyucular son care olarak kullaniimali; ancak bu

donanimlar riskleri tamamen yok etmeyip sadece etkisini azaltir.

Yanlis secilen veya standart disi donanimlar, koruma saglamadigi gibi yanlis bir guvenlik algisi yaratarak yeni kazalara

davetiye cikarabilir; sertifikal Grtnler tercih edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Risk degerlendirmesinin 6nemini hatirlatin.
e Gergek ornek: Kimyasal ile calisirken dogru eldiven secilmezse eldivenin erimesi 6rnegini verin.

o Interaktif soru: KKD segimi siirecine ¢aliganlarin katilim sizce neden énemli?



Bakim ve Uygunluk Kontrolleri

Kisisel koruyucu donanimlarin temizligi ve hijyeni, Uretici talimatlarina uygun olarak duzenli araliklarla yapiimali; Kirli

veya bozulmus donanim koruyuculugunu kaybeder.

Donanimlar kullaniimadigi zamanlarda, giines 1sigindan ve kimyasal maddelerden uzak, uygun depolama alanlarinda

muhafaza edilmeli; uygun olmayan depolama malzemenin 6mrund kisaltir.

Her kullanim 6ncesi donanimlar fiziksel olarak kontrol edilmeli; catlak, delik veya asinma gibi hasarlar tespit edilirse

ekipman derhal yenisiyle degistiriimelidir.

Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik uyarinca, bakim ve degisim periyotlari

kayit altina alinmali; sorumlular tarafindan diizenli denetimler yapilmahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Ekipman émriiniin limitli oldugunu belirtin.
e Gergek ornek: Catlak bir bareti takmanin neden riskli oldugunu aciklayin.

o Interaktif soru: KKD'lerinizi nerede depoluyorsunuz?



Zorunlu Kullanim ve Denetim

isveren, calisanlarin KKD kullanimini saglamak ve denetlemekle yikimlidiir; bu bir yasal zorunluluk olup ihlali

durumunda idari yaptirimlar s6z konusu olabilir.

Calisanlar, kendilerine verilen donanimlari kullanim talimatlarina uygun sekilde kullanmak ve is disi amaclarla

kullanmamakla sorumludur; bu durum c¢alisanin sadakat borcu kapsaminda degerlendirilir.

KKD kullanimi, calisma sahasina giriste baslar ve cikista biter; sadece belirli anlarda deqil, riskin devam ettigi tim

surede koruyucu ekipman takili olmalidir.

Guvenlik kdltdrinin bir parcasi olarak kullanimin zorunlu oldugu alanlarda uyari levhalari asilmali; kurallara uymayan

personel icin is disiplin surecleri igletiimelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: KKD kullanmamanin hem is¢i hem igveren icin hukuki sonuglarini hatirlatin.
¢ Gercek ornek: Denetimsiz saha ortaminda meydana gelen kazalardan bahsedin.

o Interaktif soru: isyerinde KKD kullanmayan bir arkadasimzi gérdiigiiniizde ne yaparsiniz?



Egitim ve Bilinclendirme

Calisanlarin is Saghg! ve Givenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda Yénetmelik geregi, tiim ¢alisanlara KKD

kullanimi hakkinda teorik ve pratik egitim verilmelidir.

Egitimler; donanimin amaci, nasil takilacagi, hangi durumlarda ne zaman kullanilacagi ve bakiminin nasil yapilacagi

konularini kapsamalidir; egitimsiz personel ekipmani yanlis kullanabilir.

Uygulamal egitimlerde, calisanlara donanimi kendi Uzerlerinde denemeleri saglanmali; bu sayede ekipmanin konforu

ve kisitlamalari hakkinda gercekgi bir deneyim kazanmalari hedeflenmelidir.

Egitim kayitlari imzali olarak saklanmali; periyodik egitimlerle bilgilerin gtincelligi korunmali ve yeni teknolojik

donanimlar hakkinda calisanlara strekli bilgilendirme yapilmahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Egitimin sadece kagit {izerinde degil, sahada da uygulanmasi gerektigini belirtin.
e Gercek ornek: Emniyet kemerini yanlis baglayan bir ¢alisanin yasadig: kaza riskini anlatin.

o Interaktif soru: En son ne zaman pratik KKD egitimi aldiniz?



Tunel ve Yeralti Calismalarinda Temel Riskler

Tunel ve yeralti calismalari, 6zellikle gaz birikmesi, ani gocuk riski ve yetersiz havalandirma gibi yiksek dizeyde is

saghgi ve guvenligi tehlikeleri barindirir.

Yap! islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi geregi, bu alanlarda ¢alismaya baslamadan 6nce jeolojik etiitler

eksiksiz yapilmali; riskler belirlenmeden kazi faaliyetine baslanmamalidir.

Calisma ortaminda olusabilecek toprak kaymalari ve kimyasal gaz sizintilari, strekli izlenmesi gereken kritik risk

faktorleri arasindadir.

Isveren, tiinel ici calisma kosullarini siirekli denetleyerek, calisanlarin maruz kalabilecegi fiziksel ve kimyasal risklere

karsi gerekli dnleyici tedbirleri almakla yakamltddar.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Tiinel calismalarinin diger yapi islerinden farkini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Yeralti calismalarinda jeolojik yapinin énemi tizerine bir vaka anlatin.

o Interaktif soru: Tiinel iginde karsilagilabilecek en biiyiik 3 risk nedir?



Zorunlu Havalandirma Sistemleri

Yeralt calisma alanlarinda taze hava saglanmasi, calisanlarin saghgi ve ortam givenligi icin hayati 6nem tasir.

Yap! islerinde is Saghgr ve Givenligi Yonetmeligi EK-4 (yer alti calismalari) uyarinca, havalandirma sistemi tim tiinel

boyunca solunabilir hava sirkiilasyonunu saglayacak kapasitede olmalidir.

Sistem, acil durumlarda tersine calisabilme yetenegine sahip olmali ve zararli gazlarin ortamdan hizla uzaklastiriimasini

saglamalidir.

Havalandirma kanallarinin surekliligi dizenli olarak kontrol edilmeli, tikali veya hasarl kanallar derhal onarilarak hava

akisinin kesintiye ugramasi engellenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tiinel icinde oksijen seviyesinin korunmasinin 6nemini anlatin.
¢ Gercek ornek: Yetersiz havalandirmanin ¢alisan iizerindeki olumsuz etkilerini agiklayin.

o Interaktif soru: Havalandirma sistemi arizalanirsa ne yapmaliyiz?



Gaz Izleme ve Olgiim Yéntemleri

Gaz izleme sistemleri, patlayici veya zehirli gazlarin anlik tespiti igcin ¢calisma alanlarinda surekli ¢alisir durumda

tutulmalidir.

Maden isyerlerinde is Saghg: ve Giivenligi Yonetmeligi prensiplerine gore, belirli esik degerler asildiginda gorsel ve

isitsel alarmlar otomatik devreye girmelidir.

Calisanlar, gaz dlcum cihazlarini kullanma ve alarm durumlarinda tahliye proseddrlerini uygulama konusunda diizenli

olarak egitilmelidir.

Olcum cihazlarinin kalibrasyonlari, tretici talimatlarina uygun sekilde periyodik olarak yapilmali ve kayit altina alinarak

izlenebilirligi saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Gortinmez tehlikeler olan gazlarin etkilerini anlatin.
e Gercek ornek: Gaz dl¢iim cihazlarinin hayat kurtardig: bir senaryo paylasin.

o Interaktif soru: Gaz alarm caldiginda ilk hareketiniz ne olmal?



Tahkimat Teknikleri ve Yapisal Destek

Tunel guvenliginde tahkimat, tavan ve yan duvarlarin cékmesini engelleyen en temel yapisal destek sistemidir.

Kazi Destek Yapilari Hakkinda Yo6netmelik cercevesinde, zeminin jeolojik yapisina uygun tahkimat yontemi (pusktrtme

beton, celik hasir, kaya bulonu) secilmelidir.

Destek elemanlarinin kurulumu, uzman teknik personel nezaretinde yapilmali ve kurulum sonrasi diizenli kontrollerle

batanlaga izlenmelidir.

Tahkimat sisteminde olusabilecek deformasyonlar, catlaklar veya gevsemeler derhal rapor edilmeli ve gerekli

guclendirme calismalari gecikmeden baslatiimalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tahkimatin tiinel giivenliginin belkemigi oldugunu belirtin.
e Gergek ornek: Yanlis tahkimat uygulamalarinin sonuglarim tartigin.

o Interaktif soru: Hangi durumlarda tahkimatin yetersiz oldugu anlasilir?



Acil Durum ve Kurtarma Planlari

Acil durumlarda hizli ve guvenli kurtarma, yeralti calismalarinda yasam hakkinin korunmasi igin vazgecilmez bir

parcadir.

isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik geregi, tiinel icinde acil ¢ikis yollari, kurtarma odalari ve bagimsiz

solunum cihazlari bulundurulmalidir.

Personelin acil durum tatbikatlari belirli periyotlarla gerceklestiriimeli, herkes kacis rotalarini ve toplanma alanlarini

ezbere bilmelidir.

Kurtarma ekipleri, tinel icindeki acil durumlara 6zel egitim almis olmali ve gerekli tim ekipmanlari her an kullanima

hazir tutmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Acil durum planinin kagit iizerinde kalmamasi gerektigini vurgulayin.
e Gercek ornek: Bir tiinel kurtarma tatbikatinin nasil yapildigim anlatin.

o Interaktif soru: En yakin acil ¢ikis noktasini biliyor musunuz?



Koprii ve Viyadiik Insaatinda Yiiksekte Calisma ve Kaldirma

Kopri ve viyadiik insaatlarinda ¢alisma platformlari, Yapi islerinde is Saghigi ve Guvenligi Yonetmeligi uyarinca statik

hesaplari yapilmis ve tasima kapasitesi dogrulanmis sistemlerden olusmalidir; bu yapilar asla asiri yuklenmemelidir.

Yuksekte yapilan tim calismalarda toplu koruma tedbirleri dnceliklidir; ancak teknik olarak mimkin olmadigi

durumlarda, calisanlarin ankraj noktalarina bagli tam vicut tipi emniyet kemeri kullanmasi zorunludur.

. Kaldirma ekipmanlarinin kurulumu ve kullanimi, imalatcinin teknik kilavuzuna ve 6331 sayili iISG Kanunu gereklerine

gore yetkili personeller tarafindan gerceklestirilmeli, her operasyon dncesi kontroller tamamlanmalidir.

isletme sirasinda kullanilan iskele, kalip ve platformlarin stabilite kontrolleri, olumsuz hava kosullari veya sarsintili

islemlerden sonra uzman bir teknik personel tarafindan mutlaka yeniden gézden gecirilerek onaylanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Koprii ingaatlarinmin yiiksek riskli calisma alanlar1 oldugunu vurgulayin.
e Gercek ornek: Gegici platformlarin ¢cokmesi sonucu yasanan olaylardan bahsedin.

o Interaktif soru: Calisnginiz sahada en ¢ok hangi yiiksekte calisma ekipmamni kullaniyorsunuz?



Diisme Koruma Sistemleri ve Glivenli Erisim

. Kenar koruma sistemleri, viyaduk ayaklari ve kdpru tabliyelerinde diismeyi 6nleyecek sekilde tasarlanmali; korkuluklar

en az 100 cm (1 metre) yuksekliginde, ara korkuluklu ve topuk levhali olarak monte edilmelidir.

Dikey ve yatay yasam hatlari, yonetmeliklere uygun sekilde sertifikali bilesenlerden olusturulmali ve her bir ankraj

noktas! en az iki kisinin agirhgini tasiyacak sekilde test edilmis olmahdir.

Guvenlik aglari, calisma alaninin hemen altina, disme mesafesini minimumda tutacak bicimde gerilmeli ve aglarin

periyodik olarak fiziksel hasar, yirtik veya esneme acgisindan kontrol edilmesi sarttir.

Calisma alanina erisim yollari, merdivenler ve gecici yrime yollari her zaman duzenli tutulmali; bu yollarda malzeme

birikmesi veya takilma riski yaratacak engellerin bulunmasi kesinlikle yasaktir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Diisme korumasinin hayat kurtarici oldugunu belirtin.
e Gergek ornek: Yanlis monte edilmis korkuluklarin neden oldugu kaza risklerini anlatin.

o Interaktif soru: Sahada hasarli bir yagam hatt1 gérseniz ne yaparsiniz?



=

Agir Kaldirma ve Vin¢g Operasyon Guvenligi

. Agir kaldirma islemleri, 6331 sayili Kanun ve ilgili ydnetmelikler geregi sadece egitimli ve sertifikall vin¢c operatorleri ile

isaretciler tarafindan, belirlenen givenli calisma sahasinda yarattlmelidir.

« Yukun agirligi ve vincin kapasitesi, kaldirma islemi baslamadan 6nce mutlaka teyit edilmeli; yukin savrulmasini veya

devrilmesini 6nlemek icin uygun sapanlama yontemleri tercih edilmelidir.

. Operasyon sahasi, ving yaricap! boyunca yetkisiz kisilerin girisine kapatiimali; bariyerler ve uyari levhalari ile

sinirlandirilarak kaza riski minimize edilmelidir.

« Rizgar hizi, ving Ureticisinin belirttigi sinir degerleri astiginda kaldirma islemleri derhal durdurulmali ve yik gtvenli bir

sekilde zemine indirilerek operasyon givenligi saglanmalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Agir kaldirmanin insaatin en tehlikeli asamalarindan biri oldugunu séyleyin.
e Gergek ornek: Yanlis sapanlama sonucu diisen yiikleri 6rnek verin.

o Interaktif soru: Ving ¢ahisirken yiikiin alindan gegmenin sonuglarini tartigin.



Olumsuz Hava Kosullarinda Is Durdurma Kriterleri

« Kopru insaatlari gibi agik alanlarda, siddetli riizgar, yogun yagis, yildirim veya firtina gibi meteorolojik olaylar, Yapi

islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi kapsaminda calisma durdurma sebebidir.

. Isveren veya is giivenligi uzmani, giinliik hava tahmin raporlarini takip etmeli ve riizgar hizi 45-50 km/s gibi kritik

esiklere ulastiginda yuksekte calismayi derhal yasaklamalidir.

« Yildirim riski bulunan havalarda, metalik yapilarin iletkenligi nedeniyle tim dis mekan calismalari askiya alinmali,

calisanlar guvenli kapali alanlara tahliye edilmelidir.

. Calisma ortamindaki buzlanma veya asiri camurlasma, 6zellikle ytrtime yollarinda kayma ve diisme riskini

artirdigindan, gerekli 6nlemler alinincaya kadar bu bélgelerde calisma yapiimamalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Hava kosullarinin 6ngoriilemez riskler yarattigimi belirtin.
e Gergek ornek: Siddetli riizgarda iskelenin devrilmesi durumlarini anlatin.

o Interaktif soru: Hava durumunu takip etmek icin hangi kaynaklari kullaniyorsunuz?



Is Koordinasyonu ve Coklu Alt Yiiklenici Yonetimi

Kopru ve viyadik projelerinde birden fazla alt ytklenicinin ayni anda ¢alismasi durumunda, 6331 sayili Kanun

uyarinca iSG koordinasyonu asil isveren tarafindan tek merkezden yuritulmelidir.

Is programi, tim ekiplerin birbirinin faaliyet alanini tehlikeye atmayacak sekilde planlanmali ve giinliik is plan

toplantilarinda operasyonel cakismalar 6nlenmelidir.

Acil durum yonetimi, ttm alt yuklenicileri kapsayacak sekilde ortak bir acil durum plani ile yurttilmeli; tahliye yollari ve

toplanma alanlari herkes tarafindan bilinmelidir.

iletisim kopuklugu kaza riskini artirdigindan, santiye ici trafik yonetimi, agir ekipman hareketleri ve calisma bolgeleri

konusunda tim ekiplere duzenli bilgilendirme yapiimalidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Koordinasyon eksikliginin en biiyiik kaza nedeni oldugunu vurgulayin.
« Gergek 6rnek: ki farkh ekibin birbirini fark etmeden yaptig1 cakisan isleri anlatin.

o Interaktif soru: Is programinizda cakisma yasandiginda kimi bilgilendirirsiniz?



Baraj Santiyelerinde Temel Calisma Glivenligi

Baraj santiyelerinde su, kazi ve beton calismalari es zamanli yurutiiliir; bu durum Yapi islerinde Is Saghgi ve Guvenligi

Yonetmeligi kapsaminda 6zel riskler barindirir.

Calisma sahasinin dogal su akisina karsi korunmasi igin gerekli drenaj ve sedde calismalari, kazi baslamadan 6nce

tamamlanarak saha guvenligi saglanmalidir.

Beton dokimu sirasinda kullanilan devasa ekipmanlar ve kaliplar, mihendislik hesaplamalarina uygun olarak

yerlestirilmeli ve yetkili personelce diuzenli olarak kontrol edilmelidir.

Calisma alanlarindaki zemin yapisi, suyun etkisiyle yumusayabileceqgi icin surekli olarak jeoteknik gdzlem altinda

tutulmali ve riskli durumlarda ¢alisma derhal durdurulmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Baraj insaatlarinin ¢ok disiplinli ¢calisma ortamlari1 oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Zemin yumusamasinin yarattig1 ekipman devrilme riskinden bahsedin.

» Kritik nokta: Mithendislik hesaplamalarinin saha uygulamasiyla uyumlu olmasi gerektigini belirtin.



Su Yapilarinda Bogulma Risklerine Karsi Onlemler

Baraj insaat alanlarinda calisanlarin su yollarina veya havuzlara diisme riski, Yapi islerinde is Saghg! ve Givenligi

Yonetmeligi'ne gore temel tehlike olarak tanimlanmistir.

Su kenarinda ¢alisan tim personelin can yelegi kullanmasi zorunludur; can yelekleri, calisma ortamina uygun, yiksek

gorundrluklt ve standartlara uygun sekilde secilmelidir.

Su yuzeyinde calisma yapan tekneler ve platformlar, belirlenen tasima kapasitesini asmamali ve acil durum kurtarma

ekipmanlari her an kullanima hazir bulundurulmalidir.

Su seviyesinin ani yukselme riski olan bélgelerde, ¢alisanlari uyarmak amaciyla sesli ve 1sikli ikaz sistemleri kurulmali

ve acil tahliye planlari test edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Suyun éngoriilemez davranislarimi hatirlatin.
e Gercek ornek: Ani su tahliyelerinin yarattig riskleri anlatin.

o Interaktif soru: Calisanlara can yelegi kullanimi konusunda direncle karsilasip karsilasmadiklarini sorun.



Derin Kazi ve Sev Gilvenligi

Baraj projelerinde derin kazilar ve dik sevler, Yapi islerinde is Saghg: ve Giivenligi Yonetmeligi'nin kazi giivenligi

hukimlerine gére desteklenmelidir.

Sev stabilitesini korumak icin kazi ytzeyleri, toprak yapisina uygun aciyla dizenlenmeli ve gerekirse iksa veya

pluskurtme beton gibi yontemlerle desteklenmelidir.

Kazi alanina giren agir is makinelerinin yarattigi titresim, sevlerin ¢cékme riskini artirabilir; bu nedenle makinelerin

calisma mesafeleri sev kenarindan guvenli uzaklikta ayarlanmalidir.

Yagisli havalarda suyun kazi ylzeylerine sizmasi sev kaymalarini tetikleyebilir; bu nedenle yizey sularini

uzaklastiracak drenaj kanallari kazi boyunca strekli aktif olmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Sev kaymalarinin ani ve yikici etkisine deginin.
o Gercek ornek: Titresimin toprak yapisi tizerindeki etkisi {izerine konugun.

o Kritik nokta: Kazi kenarlarina yiik bindirilmemesi gerektigini hatirlatin.



Tirmanir Kalip Sistemlerinde Guvenlik

Baraj govdesi gibi bilyiik betonarme yapilarda kullanilan tirmanir kalip sistemleri, Yapi islerinde is Sagligi ve Guvenligi

Yonetmeligi'ne uygun kurulum gerektirir.

Kalip sistemlerinin montaji ve demontaji, uzman ekip tarafindan gerceklestiriimeli ve her asamada baglanti

elemanlarinin sikilig titizlikle kontrol edilmelidir.

Yuksekte yapilan kalip calismalarinda, calisanlarin dismesini 6nlemek icin kenar koruma sistemleri, korkuluklar ve

yasam hatlari eksiksiz uygulanmalidir.

Kalip Gzerinde beton dokiimu sirasinda olusan basing, sistemin dengesini bozabilir; bu nedenle kalip destek elemanlarri,

betonun agirligina ve basincina gére hesaplanmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kalip sistemlerinin yiiksekteki isler icin kritik oldugunu vurgulayin.
¢ Gergek ornek: Beton basincinin kalip tizerindeki etkisini anlatin.

« Interaktif soru: Kalip montajinda en sik karsilagilan hatalar nelerdir?



Is Planlamasi ve Organizasyon

Baraj insaati gibi karmasik projelerde, 6331 sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda risk degerlendirmesi, tim

calisma asamalarini kapsayacak sekilde detaylandiriimalidir.

Calisma plani, makine ve ekipmanlarin birbirleriyle giivenli mesafede calismasini saglayacak sekilde organize edilmeli

ve gorev dagilimi netlestirilmelidir.

Acil durum planlari, baraj sahasinin cografi yapisina ve olasi buyuk dlcekli kazalara (sel, toprak kaymasi) gore periyodik

olarak guncellenmelidir.

Tam personel, calisma alanina 6zgu tehlikeler hakkinda diizenli olarak bilgilendirilmeli ve ise baslamadan dnce gunliuk

kisa guvenlik toplantilari yapiimalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Planlamanin kazalar1 6nlemedeki en biiyiik ara¢ oldugunu soyleyin.
¢ Gercek ornek: Giinliik giivenlik toplantilarinin (tool-box) faydalarim anlatin.

o Kritik nokta: Risk degerlendirmesinin dinamik bir belge oldugunu vurgulayn.



Yikim ve S6kiim Islerinde Temel Riskler

. Yikim ve sokiim faaliyetleri, Yapi islerinde Is Saghgi ve Giivenligi Yonetmeligi kapsaminda en yiiksek riskli yapi isleri

arasinda tanimlanmistir; bu sirrecte yapisal cokme, kontrolstiz malzeme diismesi ve toz maruziyeti temel tehlikelerdir.

« Yapisal batunlugu bozulan binalarda yikim baslamadan énce tim enerji hatlar (elektrik, dogalgaz, su) kesilmeli ve

yetkili kurumlarca onayh bir baglanti kesme tutanagi diizenlenerek sahada goérundr bir sekilde muhafaza edilmelidir.

. isyerinde calisanlarin, yikim esnasinda olusabilecek yapisal dengesizliklere karsi surekli bilgilendiriimesi ve isin
niteligine uygun kisisel koruyucu donanimlarin (baret, celik burunlu bot, yuksek goranurluklt yelek) eksiksiz kullanimi

zorunludur.

« Asbest veya diger tehlikeli kimyasallari iceren yapi bilesenleri, yikim dncesinde profesyonelce tespit edilmeli ve

Asbestle Calismalarda Saglik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik hiikiimleri uyarinca ayristirilarak bertaraf
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e Egitmen Notu:
e Bagslarken: Yikim islerinin neden en riskli yapi faaliyeti oldugunu vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Enerji hatlarinin kesilmemesi sonucu yaganan kaza senaryolarindan bahsedin.

o Interaktif soru: Yikim sahasinda asbestin tespit edilmemesi ne tiir meslek hastaliklarina yol agar?



Yikim Plani ve Hazirlik Slireci

Yapi islerinde is Sagligi ve Giivenligi Yonetmeligi uyarinca, her tiirlii yikim isi déncesinde miihendislik

hesaplamalariyla desteklenmis bir yikim plani hazirlanmali ve bu plan ¢alisma suresince sahada hazir

bulundurulmalidir.

« Yikim plani icerisinde binanin statik durumu, yikim yontemi (mekanik, manuel, kontrolli ¢okertme), kullanilacak
ekipmanlar ve atik yonetim stratejileri detayli bir sekilde tanimlanmali; plan, yetkili bir teknik personel tarafindan

onaylanmalidir.

« Acil durum senaryolari yikim planina entegre edilmeli; yapisal bir cokme veya beklenmedik bir tehlike aninda

calisanlarin guvenli tahliyesini saglayacak kacis yollari, toplanma alanlari ve ilk yardim noktalari netlestiriimelidir.

. Planlama asamasinda, cevredeki binalarin ve yaya trafiginin guvenligi de géz éninde bulundurulmali; gerekirse yapi
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Yikim planinin sadece bir evrak degil, giivenlik temeli oldugunu anlatin.
e Gergek ornek: Yikim plani olmayan sahalarda yasanan denetim cezalarini vurgulayin.

o Interaktif soru: Bir yitkim planinda mutlaka bulunmas: gereken ii¢ temel unsur nedir?



Kontrollii Cokertme Yontemleri

« Kontrollti ¢cokertme islemleri, yapisal dengeyi bozmadan planlanan yénde yikimin gercgeklestiriimesini hedefler; bu

yontem yalnizca egitimli ve uzman personel tarafindan, teknik denetim altinda yuruttlmelidir.

. Is makineleriyle yapilan yikimlarda, makine operatoriiniin goriis acisinin net olmasi ve sahadaki diger ¢alisanlarin

yikim alanindan givenli bir mesafede tutulmasi icin telsizle haberlesme sistemleri kullaniimahdir.

« Yikim sirasinda olusabilecek vibrasyon ve sarsintilarin bitisik nizamdaki yapilar tizerinde yaratabilecegi olumsuz
etkiler, sismik dlcim cihazlariyla surekli izlenmeli; belirlenen esik degerlerin tzerine ¢ikildiginda ¢alisma derhal

durdurulmalidir.

. COkertme islemi sirasinda yapi elemanlarinin beklenmedik bir sekilde devrilmesini 6nlemek amaciyla gecici destekler

veya payandalar kullaniimali; bu desteklerin yerlesimi, yikim planina uygun olarak uzmanlarca kontrol edilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kontrollii ¢okertmenin neden uzmanlik gerektirdigini aciklayin.
e Gergek ornek: Yanlis ¢cokertme sonucu zarar goren ¢evredeki binalar {izerinden riskleri anlatin.

o Interaktif soru: Operatér ve yer ekibi arasindaki iletisimin koptugu bir anda ne yapilmalidir?



Toz ve Ashestle Miicadele

« Yikim sirasinda ortaya cikan yogun toz, calisanlarin solunum yollari igin ciddi bir tehdit olusturur; Tozla Micadele

Yonetmeligi uyarinca, toz olusumunu engellemek icin strekli su paskurtme sistemleri (hemlendirme) kullaniimalidir.

« Asbest iceren malzemelerin (cati kaplamalari, izolasyon levhalari vb.) sokiimi, Asbestle Calismalarda Saglik ve

Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik geregdi 6zel egitimli asbest sokiim uzmanlari tarafindan yapilmalidir.

« Asbest sokim alanlari izole edilmeli, s6kiim calismalari sirasinda negatif basincl havalandirma sistemleri kullaniimal

ve ortamdaki lif konsantrasyonu diizenli olarak 6lgilerek kayit altina alinmalhdir.

. Calisanlarin toz ve asbest liflerine maruziyetini en aza indirmek icin uygun filtreli solunum koruyucu maskeler (FFP3

seviyesi) ve koruyucu tek kullanimlik tulumlar zorunlu olarak kullaniimalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Tozun sadece bir kirlilik degil, meslek hastalig1 kaynagi oldugunu vurgulayin.
e Gergek ornek: Asbestin akciger tizerindeki uzun vadeli etkilerini anlatin.

o Interaktif soru: Nemlendirme sistemi neden tozun yayilmasini engeller?



Giivenli Bdlge Kapatma ve izolasyon

« Yikim sahasi, yetkisiz kisilerin girisini engellemek amaciyla etrafi en az 2 metre yuksekliginde saglam citler veya

perdelerle ¢evrilmeli ve giris noktalarinda uyari levhalari bulundurulmalidir.

« Saha icerisindeki tehlikeli alanlar (disme riski olan bolgeler, aktif yikim alani, malzeme stok sahasi) kirmizi-beyaz

seritlerle veya fiziksel bariyerlerle isaretlenerek calisanlarin bu alanlara izinsiz girmesi engellenmelidir.

. Yikim sahasi girislerinde, ¢alisanlarin ve ziyaretcilerin iSG kurallarina uygun koruyucu donanim kullanip
kullanmadigini kontrol eden bir denetim noktasi olusturulmali; kurallara uymayanlarin sahaya girisi kesinlikle

yasaklanmaldir.

. Calisma alani disindaki yaya ve arac trafiginin givenligini saglamak amaciyla, yikim sahasinin dis cevresinde gerekli

trafik diizenlemeleri yapiimal ve tehlike durumunda alani bosaltacak bir iletisim agi kurulmalidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Saha izolasyonunun {i¢iincii sahislar1 korumadaki hayati roliinii agiklayin.
e Gercek ornek: Yetkisiz girisler sonucu meydana gelen kazalar1 anlatin.

o Interaktif soru: Bir yikim sahasinda uyari levhalarimin yetersiz olmasi ne tiir hukuki sorumluluklar dogurur?



Prefabrik ve Modiiler Montajda Kaldirma Glvenligi

Prefabrik yapi elemanlarinin montaji, Yapi islerinde is Saghg ve Giivenligi Yonetmeligi kapsaminda dikkatle
planlanmasi gereken kritik bir stirectir; montaj sirasinda elemanlarin devrilmesini dnlemek icin kaldirma operasyonlari

sadece yetkili ve egitimli personel tarafindan yonetilmelidir.

Montajin tim asamalarinda gecici stabilite saglanmali, elemanlar tam olarak sabitlenene kadar calisanlarin ytk altinda

veya tehlikeli bélgede bulunmasina kesinlikle izin verilmemelidir; bu, is kazalarini 6nlemede en temel kuraldir.

Kaldirma ekipmanlari (ving, sapan, kanca) her gun kullanimdan 6énce goérsel kontrole tabi tutulmali; asinma, catlak veya

deformasyon gibi herhangi bir hasar tespit edildiginde ekipman derhal sahadan uzaklastiriimali ve degistiriimelidir.

Ving operatoru ile isaretci arasindaki iletisim, yiktn givenli pozisyonlanmasi icin hayati 6neme sahiptir; 6zellikle

riizgarll hava kosullarinda yik kontrolini saglamak icin standart bir isaretlesme sistemi kullaniimasi zorunludur.
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e Egitmen Notu: Baslarken, montaj sahasinda riizgarin yiik tizerindeki etkisini vurgulayin. Gercek érnek olarak, isaretci hatas1 sonucu yasanan bir kaza senaryosunu paylasin. Kritik nokta,

kaldirma ekipmanlarinin giinliik kontroliidiir.



Yapi Elemanlarinda Stabilite ve Ankraj

Prefabrik yapi elemanlari, montaj ve hizmet 6mri boyunca maruz kalacaklari tim yukleri tagiyacak sekilde
tasarlanmalidir; tim yuk tasiyici elemanlarin dayanimi muihendislik hesaplamalari ile dogrulanmali ve montaj planinda

net bir sekilde isaretlenmelidir.

Ankraj sistemlerinin temele veya ana yapiya montaji, Ureticinin teknik spesifikasyonlarina harfiyen uygun olarak
gerceklestiriimelidir; bu sartlardan herhangi bir sapma, yapinin bittinsel stabilitesini tehlikeye atabilir ve ciddi yapisal

arizalara yol acabilir,

Montaj slrecinde elemanlar, riizgar yukl veya kaza sonucu olusabilecek darbelere karsi yatay kuvvetlere karsi
korunmalidir; kalici baglantilar tamamen sertlesene veya sikilana kadar gecici destekler veya gergi sistemleri

korunmalidir.
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e Egitmen Notu: Ankrajin montaj sartnamesine uygunlugunun neden hayati oldugunu agiklayin. Tartisma sorusu olarak, hizalama hatasinin yapi iizerindeki uzun vadeli etkilerini sorun.
Kritik nokta, gecici desteklerin kaldirilma zamanlamasidir.



Baglanti Noktalarinda Gilivenlik ve Biitilinlik

Modiler elemanlar arasindaki baglantilarin buttinligu, yapisal ¢okuse karsi temel savunma hattidir; tim civatall,

kaynakli veya mekanik baglantilar, tasarim belgelerinde belirtilen tork veya standartlara uygun olarak dogrulanmalidir.

Civatall baglantilar, titresim veya oturma nedeniyle gevsememeleri icin belirlenen gerilme degerine kadar sikilmalidir;
kalibre edilmis tork anahtarlar kullanmak, civata kopmalarini veya yetersiz sikilamadan kaynakli stabilite kayiplarini

onlemek adina zorunludur.

Kaynakl baglantilar, sertifikali kaynakgilar tarafindan kaynak prosedir sartnamelerine uygun olarak icra edilmelidir;
kaynak kalitesini ve mukavemetini garanti altina almak icin gérsel muayeneler ve projenin guvenlik planinda belirtilen

tahribatsiz testler uygulanmalidir.

Baglanti noktalarinin korozyona karsi korunmasi, yapinin uzun émarli olmasi icin hayati 6nem tasir; tim baglanti
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e Egitmen Notu: Kaynak hatalarinin yapisal émiir iizerindeki etkisini vurgulayin. Tork anahtar1 kullaniminin neden 6énemli oldugunu aciklayin. Kritik nokta, korozyon 6nleyici kaplamalarin

montaj sonrasi eksiksiz uygulanmasidir.



Kaldirma Plani ve Operasyonel Hazirlik

Her prefabrik eleman icin yukin agirhgini, agirhik merkezini ve boyutlarini iceren kapsaml bir kaldirma plani
hazirlanmalidir; bu plan, Yapi islerinde is Saghg! ve Givenligi Yonetmeligi geregdi saha sorumlusu tarafindan

onaylanmalidir.

Kaldirma ekipmanlarinin secimi (zincir, sapan, travers), yikin maksimum agirhgina ve uygun bir givenlik katsayisina
dayanmalidir; tim donanimlar, givenli calisma yuki (SWL) degerleri ile isaretlenmis olmali ve yukin kaldirma

noktalariyla uyumlu olmalidir.

Ving operasyonunun yapilacagl saha zemini, ving icin stabil ve diiz bir temel saglayacak sekilde degerlendiriimelidir;

payandalar tam olarak acilmali ve yiku esit dagitmak icin uygun boyutta tasiyici plakalar tizerine yerlestirilmelidir.

Hava kosullari (riizgar hizi, goris mesafesi) kaldirma planinin uygulanmasi boyunca surekli izlenmelidir; ving Ureticisinin
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e Egitmen Notu: Kaldirma plani hazirlamanin hukuki sorumlulugunu hatirlatin. Zemin tasima kapasitesinin 6nemine deginin. Kritik nokta, riizgar hizi limitlerine uymanin hayati 6nemi.



Gecici Destek ve Destekleme Sistemleri

Gecici destekler (payandalar, destek direkleri), moduler yapi elemanlarinin nihai baglantilari tamamlanana kadar
stabilitesini korumak igin tasarlanmis muhendislik Grtnleridir; bu sistemler, montaj sirasinda beklenen gecici yukleri

tasiyacak sekilde dizayn edilmelidir.

Destekleme sistemlerinin kurulumu, moddullerin kaldirma ve yerlestirme sirasiyla uyumlu bir takvime gére yapiimalidir;
destekler, ancak kalici baglantilarin tasarimda belirtilen mukavemete ve stabiliteye ulastigi saha sorumlusu tarafindan

onaylandiktan sonra kaldiriimaldir.

Gecici desteklerin periyodik denetimleri, insaat faaliyetleri sirasinda yerlerinden oynamadiklarini veya hasar
gormediklerini dogrulamak icin zorunludur; herhangi bir burkulma, kayma veya bukulme tespit edildiginde, durum derhal

rapor edilmeli ve dizeltilmelidir.

# KONUSMACI NOTLARI SLAYT 281

e Egitmen Notu: Desteklerin sadece gecici oldugunu ve yanls kullanimin risklerini anlatin. Desteklerin neden miihendislik tasarimi olmasi gerektigini aciklayin. Kritik nokta, gecici
desteklere carpmalarin 6nlenmesidir.



Hava Kosullari ve Mevsimsel Riskler

Yapi islerinde is Saghg ve Givenligi Yonetmeligi uyarinca, isverenler olumsuz hava kosullarinin calisanlar tizerindeki

risklerini degerlendirmekle ytkumladur; riizgar, don ve asiri sicak gibi etkenler isin durdurulmasini gerektirebilir.

Calisma ortamindaki hava sicakligi ve riizgar hizi gibi parametreler diizenli olarak izlenmeli, risk degerlendirmesi bu

degiskenlere gore gluncellenerek sahada gerekli 6nlemler ivedilikle alinmalidir.

isveren, meteorolojik verileri takip ederek calisanlarin saghgini dogrudan etkileyebilecek ani hava degisimlerinde,

guvenli calisma kosullar saglanana kadar faaliyetleri askiya alma yetkisine ve sorumluluguna sahiptir.

Ekstrem hava kosullarinda isin devam etmesi durumunda, toplu koruma dnlemleri 6ncelikli olmak tzere, teknik ve idari

tedbirler uygulanarak calisanlarin maruziyeti en alt seviyeye indirilmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Hava kosullarinin yap1 sahalarindaki dogrudan etkilerini vurgulayin.
e Gercek ornek: Siddetli firtina 6ncesi alinan tahliye kararlarinin 6nemini agiklayin.

o Interaktif soru: Sahada en ¢ok hangi hava kosulundan cekiniyorsunuz?



Riuzgarli Havada Kaldirma ve Yliksekte Calisma

Kule ving ve benzeri kaldirma araclarinin kullaniminda, Uretici tarafindan belirlenen maksimum rtzgar hizi sinirlarina

kesinlikle uyulmali; riizgar hizi bu degerleri astiginda kaldirma islemleri derhal durdurulmalidir.

Yuksekte yapilan calismalarda, rizgarin yarattigi devrilme veya savrulma risklerine karsi iskeleler ve platformlar duzenli

olarak kontrol edilmeli, ankraj sistemlerinin saglamligi teyit edilmelidir.

Kaldirma islemlerinde go6revli ving operatoérleri, rtizgar hizini anlik 6lcen anemometre verilerini stirekli takip etmeli ve

guvenli calisma sinirlarinin disinda higbir yukt kaldirmamalidir.

Isveren, riizgarin etkili oldugu giinlerde yiiksekte calisan personelin emniyet kemeri kullanimi ve yasam hatti

baglantilarini daha siki denetleyerek, muhtemel diisme vakalarini 6nleyici tedbirleri artirmahdir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Vinglerdeki riizgar sinirlarinin hayati 6nemini belirtin.
e Gergek ornek: Riizgar savrulmasi sonucu meydana gelen kaza senaryolarindan bahsedin.

o Interaktif soru: Ving operatérleri riizgar sinirim nasil takip ediyor?



Buzlanma ve Kayma Riskleri

Kis aylarinda yapi sahalarindaki gecis yollari, iskele platformlari ve merdivenlerde olusabilecek buzlanma, calisanlarin

kayip diismesine neden olarak ciddi is kazalarina yol agmaktadir.

Buzlanma riski olan bolgelerde, kaymayi 6nleyici zemin kaplamalari kullaniimal veya buz ¢6zicu kimyasallar ile zemin

temizlenerek gtvenli gecis yollari olusturulmalidir.

Calisanlarin kis sartlarinda kaygan zeminlerde calisirken, uygun tabanli is ayakkabilari kullanmalari saglanmali ve

Ozellikle yuksekte calisanlarin ayak sagligi ve tutunma gtvenligi gozetilmelidir.

Yap! islerinde iISG Yonetmeligi geredi, calisma alanlarinin temizligi ve diizeni isverenin sorumlulugundadir; kar ve buz

birikintileri calisma streci baslamadan 6nce saha sorumlulari tarafindan temizlenmelidir.
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e Egitmen Notu:
e Baglarken: Kigin is kazalarindaki kayma olaylarinin yiizdesine deginin.
o Gercek ornek: Iskelelerdeki buzlanmanin diigme riskini nasil artirdigini anlatin.

« Interaktif soru: Saha temizliginden kim sorumlu?



Termal Stres ve Saglik Yonetimi

Asiri sicaklarda calisma, vicudun 1s1 dengesini bozarak 1si carpmasina yol acarken; asiri soguklarda calisma, donma

ve hipotermi gibi saglik sorunlarini beraberinde getirmektedir.

Sicak havalarda calisanlara yeterli icme suyu saglanmali ve dinlenme stireleri siklastirilarak gélge alanlarda mola

vermeleri tesvik edilmelidir; soguk havalarda ise isinma alanlari olusturulmalidir.

Termal strese karsi koruyucu giysiler secilirken, sicakta terlemeyi azaltan nefes alabilir kumaslar, sogukta ise vicut

Isisini koruyan yalitimli ekipmanlar tercih edilmelidir.

Calisanlar, termal stres belirtileri konusunda egitilmeli ve is arkadaslari arasinda birbirlerini gdzlemleyerek erken uyari

isaretlerini fark etmeleri saglanmalidir; bu, isyerindeki saglik gdzetiminin bir parcasidir.
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e Egitmen Notu:
¢ Baglarken: Termal stresin sadece dis ortamla degil, verimlilikle de iliskili oldugunu belirtin.
e Gergek ornek: Sicak carpmasi belirtilerini nasil tanirsiniz?

o Interaktif soru: Caligirken yeterince su iciyor musunuz?



Risk Degerlendirmesi ve Saha Kararlari

Hava kosullarina bagl risk degerlendirmesi, statik bir belge degil; her giin degisen saha sartlarina gére gincellenen

dinamik bir stire¢ olarak yonetilmelidir.

Saha sorumlulari, hava durumu degisimlerini anlik olarak degerlendirme ve gerekli gortldiuginde isi durdurma veya

tedbirleri artirma konusunda tam yetkiyle donatiimalidir.

Calisanlarin guvenligine dair alinan kararlar, sahada bulunan tim ekiplere hizli ve etkili iletisim kanallari Gzerinden

ulastiriimali, hicbir risk g6z ardi edilmemelidir.

Yapi islerinde ISG Yénetmeligi'nin temel amaci olan kazalari 6nleme hedefi dogrultusunda, mevsimsel riskler

konusunda verilen egitimler periyodik olarak tekrarlanmali ve ¢alisanlarin biling diizeyi korunmahdir.
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o Egitmen Notu:
e Baglarken: Risk degerlendirmesinin 6nemini vurgulayin.
¢ Gercek ornek: Saha sorumlusunun isi durdurma ani nasil olmali?

« Interaktif soru: Bir risk gérdiigiiniizde kime bildirirsiniz?



Ozet ve Kapanis

Egitimde Ele Alinan Konular:

. Bu egitimde Yapi islerinde iSG Yénetmeligi konusunun temel kavramlarini ve uygulamalarini 6grendik.
. Yasal mevzuat, sorumluluklar ve yaptirimlar hakkinda bilgi edindik.
. Isyerinde uygulanmasi gereken 6nlemler ve dikkat edilmesi gereken noktalar ele alindi.
Hatirlatmalar:
. Is saghgr ve giivenligi herkesin sorumlulugudur.
. Gordugundz tehlikeleri bildirin, 6neri ve goruslerinizi paylasin.
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e Egitimin 6zetini yapin ve katihimcilarin sorularini yanitlayin.
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