
PRATİK PERFORMANS DEĞERLENDİRME - Fiziksel Tehlikeler

KATILIMCI AD KATILIMCI SOYAD DEĞERLENDİREN TARİH İMZA

Bu form, eğitim sonrası katılımcının pratik becerilerini değerlendirmek için kullanılır. Lütfen her bir kriteri dikkatli bir şekilde
gözlemleyerek değerlendiriniz.

Hazırlık ve Risk Değerlendirmesi

Çalışma ortamındaki fiziksel tehlikeleri (gürültü, ısı, titreşim vb.) doğru tanımladı mı?

İş sahasında mevcut olan fiziksel risk faktörlerini gözlemleyerek tanımlama yeteneği.

Evet Hayır

Tespit edilen fiziksel tehlikeye uygun KKD donanımını eksiksiz seçti mi?

Gürültü için kulaklık, termal ortamlar için uygun kıyafet gibi doğru ekipman seçimi.

1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5 ☐

Ekipman ve Teknik Kullanımı

Gürültü veya titreşim ölçüm cihazını kullanım talimatına uygun konumlandırdı mı?

Ölçüm cihazının sensörlerini maruziyetin en yoğun olduğu bölgeye doğru şekilde yerleştirme.

Evet Hayır

Güvenlik Önlemleri

İyonlaştırıcı radyasyon alanlarında 'zaman, mesafe ve zırhlama' kurallarına uydu mu?

Radyasyon kaynağına maruziyet süresini minimize etme, güvenli mesafeyi koruma ve koruyucu bariyerleri kullanma.

1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5 ☐

Aşırı sıcak veya soğuk ortamlarda çalışma ve dinlenme sürelerine ilişkin prosedürleri uyguladı mı?

Termal stres yönetimi için belirlenen mola sürelerine ve vücut ısısını dengeleyici protokollerin takibi.

1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5 ☐



Uygulama Tekniği

Fiziksel tehlike kaynaklarını izole etmek için gerekli uyarı levhalarını veya bariyerleri yerleştirdi mi?

Tehlikeli bölgeye girişleri engellemek veya uyarmak için gerekli işaretleme ve fiziksel sınırlandırma işlemleri.

Evet Hayır

Genel Değerlendirme ve Notlar

(Değerlendirici notları için alan)

...................................
Değerlendiren İmza

...................................
Tarih


