
PRATİK PERFORMANS DEĞERLENDİRME - Temel İSG Eğitimi

KATILIMCI AD KATILIMCI SOYAD DEĞERLENDİREN TARİH İMZA

Bu form, eğitim sonrası katılımcının pratik becerilerini değerlendirmek için kullanılır. Lütfen her bir kriteri dikkatli bir şekilde
gözlemleyerek değerlendiriniz.

Hazırlık ve Korunma Prensipleri

Çalışma alanındaki biyolojik risk etmenlerini doğru tanımlayabiliyor mu?

Çalışanın maruz kalabileceği mikroorganizmalar, virüsler veya diğer biyolojik tehlikeleri iş sahasında ayırt edebilme yetisi.

Evet Hayır

İşe uygun kişisel koruyucu donanımı (KKD) eksiksiz ve doğru seçti mi?

Eğitimde belirtilen risklere karşı (maske, eldiven, koruyucu gözlük vb.) doğru ekipmanı belirleme ve hazırlama becerisi.

1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5 ☐

Uygulama Tekniği

İlk yardım müdahalesi öncesi çevresel güvenliği sağladı mı?

Kazazede ve kendisi için ortamın güvenliğini kontrol etme ve gerekli uyarıları yapma süreci.

Evet Hayır

Temel yaşam desteği (CPR) uygulama tekniği ne kadar doğru?

Göğüs kafesine bası uygulama hızı ve el pozisyonunun standart prosedüre uygunluğu.

1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5 ☐

Meslek hastalıklarına karşı ergonomik çalışma prensiplerini uyguluyor mu?

Vücut mekaniğini koruyarak ağır yük kaldırma veya uzun süreli sabit pozisyonlarda doğru duruşu sürdürme.

1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5 ☐

Sağlık ve Güvenlik Önlemleri



Psikososyal risklerin yarattığı stres belirtilerini yönetebiliyor mu?

İş stresi ve tükenmişlik ile başa çıkma yöntemlerini pratik iş akışında uygulayabilme becerisi.

1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5 ☐

Tütün ürünlerinin zararları konusunda iş yeri sigara içme politikasına uyum sağlıyor mu?

İş sahasında belirlenen alanlar dışında tütün ürünü kullanmama ve pasif etkilenimi önleme disiplini.

Evet Hayır

Genel Değerlendirme ve Notlar

(Değerlendirici notları için alan)

...................................
Değerlendiren İmza

...................................
Tarih


